. Co-funded by the
* Erasmus+ Programme
of the European Union

TRANSCULTURAL NURSING FOR PRACTICE

THE TEMPLATE

DANMARK



https://www.google.dk/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=2ahUKEwid0azqo8TeAhVmp4sKHZfrADAQjRx6BAgBEAU&url=https://pixabay.com/da/danmark-kort-tegnes-ferie-geografi-1487004/&psig=AOvVaw2F5x-GOibqNqoUFTtfpOAF&ust=1541748740823884

|. GENEREL PRASENTATION

|. GENEREL PRASENTATION
KARAKTERSTIK AF LANDET

HISTORIE

POLITIK

JGKONOMI

RELIGION, ETNICITET, MINORITETER
FERIE, HELLIGDAGE OG TRADITIONER
FAMILIE

© N o 00 b W N BE

. LIVSSTIL

GENERELT

UDDANNELSE

FREMTONING

KOMMUNIKATION, TAKT OG TONE
MAD

MENTALITET

N N N N YA NN

SPORT, FRITID



I. GENEREL PRASENTATION

1. KARAKTERISTIK AF LANDET

v GEOGRAFI

Kigger man pa Danmarkskortet, kan

SWEDEN

man se Jylland som hgjre side af en

o gammel mands ansigt. Han har
DA nathue pa og er sikkert pa vej i seng.

Han er forkglet, for hans store naese
drypper — draberne er gerne under

naesen blandt andet Samsg og Fyn.

Danmark har et areal pa 44.000 km2 og er et udpraeget fladt land. Mgllehgj er med sine
170,86 cm over havets overflade Danmarks hgjeste punkt, kun 9 cm hgjere end det

naesthgjeste punkt Yding Skovhgj pa 170,77cm.

Danmark bestar af mere end 1.419 ger, der er starre end 100 m2, hvoraf 443 ger er

navngivet og 72 er beboet.

Den del af Danmark, der ses pa kortet her, har en

samlet kystlinje pa knap 7.000 km.

Danmarks eneste landbaserede graense er den
senderjyske greense mod Tyskland, der forbinder

Danmark med Europa.

Landet er imidlertid meget stgrre end de 44.0000
m2, der fremgar af det viste kort og i virkeligheden

et af de starste lande i verden. Grgnland og Faergerne
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er ogsa en del af det danske kongerige. Grgnland er en g pa 2.166.000 km2 og Feergerne

er en ggruppe pa 18 ger med et samlet areal pa 1.399 km2.

Norge

Faerperne

ATLANTIC OCEAN Skiivoy™

Kobe
{

Nordsoen
Danmark

Edmgurgh

o
Glasgow

Storbritannien Hamborg

Malt i samlet areal og kvadratkilometér er Danmark derfor overraskende nok det 12.-
stgrste lande i verden

Rusland — 17.125.200 km2 (inklusiv Krim) oy 2
Canada — 9.984.670 km2 -
USA —9.629.091 km2

Kina —9.598.093 km2. (inklusiv Hongkong and Macao)
Brasilien — 8.514.877 km2

Australien — 7.692.024 km2 7
Indien — 3.287.263km2 o LA
Argentina — 2.780.400 km2 ' e [ Y

. Kazakhstan —2.724.900 km2 ' 25

10. Algeriet — 2.381.741 km2 b BN

11. DR Congo — 2.344.858 km2

12. Kongeriget Danmark — 2.210.683 km2 (inklusiv Grgnland og Faergerne)

©ONDUTA WN R

Danmark udger sammen med Norge og Sverige Skandinavien, mens Finland, Norge,
Sverige, Island og Danmark tilsammen er de nordiske lande ogsa kaldet Norden.

Danmarks hovedstad hedder Kgbenhavn.
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Landskabet tager form

Det danske landskab er formet under den

sidste istid, Weichsel-istiden, der begyndte
omkring 115.000 f.Kr. og sluttede omkring
18.000 f.Kr.

De mange is-stremme gennem Jstersgen
plgjede ler og kalk op fra undergrunden og
aflejrede meget af det i det gstlige Danmark,

hvorfor Danmarks bedste landbrugsjorder

findes her. Vestjyllands moser opstod langs
istidens sandede smeltevandsaflejringer og det bakkede landskab, der ses i den
nordvestlige del af Sjeelland og pa Mols, er skabt af de enorme gletsjere, der har skubbet

underlaget op, efterhanden som de gled fremad.

Indtil for ca. 20.000 ar siden deekkede de store gletsjere det meste af Danmark med

kilometer tyk is. Havoverfladen var 130 meter lavere end i dag.

Danmark var en del af et stort europaeisk kontinent, der strakte sig helt over til den irske

vestkyst.

Da isen forsvandt, 14 Denmark tilbage som en stor grusbunke, rig pa kalk, men blottet for
kveelstof. Den farste vegetation var derfor planter, som kunne trives i naeringsfattig jord. Til
gengeeld var det masser af lys. Disse helt saerlige veekstbetingelser betad, at plantearter,
som i dag findes i skandinaviske bjergomrader groede side om side med plantearter, der i

dag findes pa sletter.

v' STATE OG STRUKTUR

Danmark er et konstitutionelt monarki, hvis nuveerende regent er Dronning Margrethe

2.Danmark har veeret et kongerige siden midten af d. 9. arhundrede.
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Dronning Margrethe 2. besgger Dronning Margrethe 2. ifgrt feergsk
Grgnland ifgrt grgnlandsk nationaldragt bliver modtaget af
nationaldragt feeringer med flag pa Feergerne

Kongeraekken er derfor mangfoldig og lang, men alle konger nedstammer fra den farste
konge i reekken: Gorm den Gamle — dog med undtagelse af den norske kong Magnus den
Gode, der var dansk konge 1042-1047.

Til trods for dette strides Danmark og England til stadighed om titlen som det zeldste

kongerige i verden.

Den 5. juni 1849 underskrev Kong Frederik 7. Danmarks fgrste grundlov. Grundloven
aflgste Kongeloven af 1665 og markerede overgangen fra eneveaelde til konstitutionelt
monarki og en mere demokratiske styreform — kun 8% af befolkningen fik stemmeret.
Baggrunden for loven ma ses i lyset af de revolutionaere, demokratiske og nationalpolitiske
streamninger, der preegede det meste af Europa i farste del af 1800-tallet. Danmark blev
farst fuldgyldigt demokrati med grundloven af 1915, som gav kvinder, fattige og
tienestefolk ret til at stemme og stille op til folketinget. Det danske Folketing har 179

medlemmer, desuden repreesenteres Faergerne og Grgnland af 2 faste medlemmer hver.

Danmarks styreform er negative parlamentarisme. Det betyder, at regeringen ikke skal
have flertal pa 90 medlemmer for at indfgre nye love. Desuden betyder det, at en regering

ikke ma have et flertal i Folketinget i mod sig.

Andret organisationsstruktur og opgavefordeling i den offentlige sektor med
kommunalreformen i 2007


http://www.google.dk/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=2ahUKEwjfu4-bmuPfAhWKh6YKHTDJDIMQjRx6BAgBEAU&url=http://arcticbusinessnetwork.blogspot.com/2015/04/dronningens-fdselsdag.html&psig=AOvVaw3HaGfM4HmlSLOQ-brVhwtu&ust=1547209368204751
https://www.google.dk/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=2ahUKEwjfu4-bmuPfAhWKh6YKHTDJDIMQjRx6BAgBEAU&url=https://kendte.dk/se-billederne-margrethe-besoegte-torshavn/&psig=AOvVaw3HaGfM4HmlSLOQ-brVhwtu&ust=1547209368204751

e 14 amter blev sammenlagt til 5 regioner med ansvar for
o Regionssygehuse
o Regional udvikling
o Regional drift

. Kommuner i Danmark
Regioner i Danmark

Region Nordjylland

Region Midtjylland

Region Hovedstaden

Region Syddanmark
Region Sjzlland

e 271 kommuner blev sammenlagt til 98 kommuner med ansvar for

Barnepasning

Folkeskoler

Aldrepleje

Forsyningsvirksomhed, natur og miljg
Lokal drift og udvikling

Det sociale omrade

Socialpsykiatri

Sundhedsomradet

Lokalplanlaegning

O O O O O O O O O

| gjeblikket diskuteres det om regionerne skal nedlaegges, hvis det sker, vil Danmark i
fremtiden kun veere organiseret i 2 niveauer:

e Staten
¢ Kommunerne

v TIDS- OG KLIMAZONER.

Danmark har centraleuropeeisk tid, UTC +1:00. Tidsmaessigt er Danmark er saledes 1
time foran England og 1 time efter Israel og Graekenland. Fra slutningen af marts til
slutningen af oktober indfgres sommertid, hvilket betyder at uret saettes en time frem.
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Danmarks placering mod nord betyder kalige somre med en gennemsnitstemperatur pa
16 ° C og forholdsvis milde vintre med gennemsnitstemperaturer omkring 0.5 ° C.
Danmark er saledes placeret i den tempererede klimazone. Det blaeser jeevnligt - steerkest

om vinteren 0g svagest om sommeren.

Klimaet har imidlertid aendret sig langsomt. Ifglge de
systematiske klimamalinger, der er foretaget siden
1850’erne er det blevet varmere og det regner mere.
Sommeren 2018 slog alle rekorder, hvad angar varme,
antal soltimer, antal dage med temperaturer over 30

grader samt laeengden af tarkeperioder.

v DEMOGRAFI

Der bor

o 5.8 million mennesker i selve Danmark
o 66.000 mennesker i Grgnland

o 49.200 mennesker pa Feergerne

Arbejdsstyrken er i disse ar pa 2.900.000 og dermed den stgrste nogensinde.

Danmark har ca. 1.100.000 senior borgere. Tallet er vokset med ca. 260.000 senior
borgere de sidste 10 ar og topper inden for de naeste 10 ar. Derefter vil befolkningstallet
falde temmelig hurtigt. Antallet af 65-arige faldt allerede i 2017 med 12.000 sammenlignet
med 2012.

Danmarks hgjeste fgdselsrate nogensinde sas i arene fra 1940 fra 1946, hvor der blev
fa@dt naesten 100.000 bgrn hvert ar. Disse borgere gik pa pension for 7-12 ar siden og er
idag mellem 72- 78 ar. Den gennemsnitlige levetid er 83,5 for kvinder og 79,0 for maend.

Immigranter og deres efterkommere udger ca. 13% af landets befolkning, og der er mere
en 200 nationaliteter i Danmark, hvoraf de 58% kommer fra ikke-vestlige lande.
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Gennem de sidste 30 ar er antallet af borgere med ikke vestlig baggrund vokset med

5%.

Fertilitetsprocenten er 1,75 og holder sig pa dette niveau delvis grundet en hgjere
fertilitetsprocent blandt de unge immigranter. Efterhanden som denne befolkningsgruppe
overtager den danske kultur, livsstil og veerdier, far de starre fokus pa erhvervskarriere og

dermed feerre ogsa barn.

2. LANDETS HISTORIE.

De forste mennesker | Danmark

De fgrste mennesker, der kom til Danmark, var Hamburgerkulturens rensdyrjeegere. En af
rensdyrenes treekruter passerede Slotseng i Senderjylland, teet pa greensen til Tyskland.
Jaegerne havde deres boplads pa en bakketop, hvorfra de kunne skue ud over omradet.
En efterarsdag for 14.200 ar siden nedlagde jaegerne 11 fuldvoksne rensdyr, som blev
slagtet ved bredden af et lille vandhul. Knogler og gevirer blev smidt i vandhullet, hvis
mudrede bund bevarede resterne for eftertiden. The late climate change between hot and
cold periods which appears in the very different layers that arose during the archaeological

excavation?tjek lige natmus.dk
Dette er det forste spor efter mennesker i Danmark

Istidsjaegerne
Savel Hamburgkulturens og den efterfglgende Federmesserkulturs jeegere feerdedes i
mindre grupper i det danske omrade pa jagt efter rensdyr. Farst senere, da skoven
begyndte at brede sig og landskabet skiftede

karakter, findes der spor efter mere permanente

bopladser fra Brommekulturen.

Istidens blomster

Pollen og planterester fra vandhullet ved

Slotseng giver et billede af et landskab med et
veeld af blomstrende planter. Tundraen har

veeret et overdadigt blomsterhav i foraret.



Forhistorien

Danmark forbindes oftest med vikingerne. Vikingetiden fandt sted mellem 800 til 1050. Det

er ogsa i denne periode, Danmark tager form som et egentligt land.

Navnet Danmark optraeder forste gang pa Jellingstenen, der stammer fra 985, men ordet
Denamearc bliver ogsa naevnt ca. 890 af nordmanden Ottar i den oldengelske kranike
Orosius og menes at referere til det samme landomrade, som Harald Blatand skriver om

pa Jellingstenen.

¥RATTRFNENE A:BEPFHNRN
FNBI:PANLI:+P T:FARY P4+PNR bt
N AP TPFNRNYAPNR shit+4 ikt
¥tRATTR 1+h:h<F>A-Nt++-T++YHNRY
AT +-+N - +NRNHF

N TtH <V +RPI->FRINTHF

Han skrev:

Kong Harald bagd gare disse kumler efter Gorm sin fader og efter Thyra sin moder — den
Harald som vandt sig hele Danmark og Norge og gjorde danerne kristne.

Pa den lille Jellingsten (den lille sten pa billedet) havde Gorm den gamle allerede skrevet:
Kong Gorm gjorde disse kumler efter Thyra sin kone Danmarks bod
Gorm den Gamle dgde i 958 sa indskriften ma vaere bestilt far hans ded.

Hedeby er en af vikingetidens vigtigste byer/handelspladser: Hedeby la og ligger stadig i
Schleswig, i bunden af fjorden Slien. Hedeby var et blomstrende centrum for den
europaeiske handel, men ogsa for handel med fjernere lande. Byens position som centrum
for handel med naer og fjern bekreeftes bade af arkaeologiske fund, der kan dateres helt til

Bagdad, og af skrevne kilder.
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Denne forteelling stammer fra den jgdiske handelsmand Ibrahim Ibn Ya 'qub At-Tartusschi,

der stammer fra Cordoba i Syd-Spanien. Han besggte Hedeby i midten af 900-tallet og

beskriver byens placering, dens indbyggere, deres religion og deres kultur.

denne.

Slesvig er en meget stor by ved den yderste ende af verdenshavet. | dens
indre er der kilder med fersk vand. Dens beboere tilbeder Sirius, bortset
fra det lille antal, som er kristne og som har en kirke der. At-Tartusschi

forteeller: De fejrer en fest, hvor de alle kommer sammen for at sere
guden og for at aede og drikke. Den, som slagter et offerdyr, rejser ved
daren til sin gardsplads pzele og saetter offerdyret derpa, hvad enten det
er et stykke kvaeg eller en veedder eller en gedebuk eller et svin, for at
folk kan vide, at han ofrer til sin guds aere. Byen er fattig pa varer og
rigdomme. Folks vigtigste naeringsmiddel er fisk, for dem er der mange af.
Hvis en af dem far bgrn, kaster han dem ud i havet for at spare
udgifterne. | gvrigt fortalte han, at retten til skilsmisse tilkom kvinderne.
Kvinderne skiller sig, nar de har lyst til det. Man har ogsa der en kunstig
fremstillet gjensminke; nar de anvender den, tager sk@nheden aldrig af,
men tager endog til hos maend og kvinder. Han sagde ogsa: Aldrig hgrte
jeg haesligere sang end slesvigernes, det er en brummen, som kommer
fra deres struber, i lighed med hundeggen, dog endnu mere dyrisk end

| de 1000 ar, der er gaet siden Harald Blatand
samlede landet og kaldte det Danmark, har en
reekke forskellige landomrader veeret under
Danmarks herredgmme i kortere eller lzengere
perioder. | perioder regerede Danmark det meste

af Skandinavian (dele af Sverige, Norge og Island,

1815-1864

since 1919

dele af England og Estland). Igennem middelalderen var Danmark involveret i en raekke

krige med nabolandene. Danmark tabte de fleste af disse krige og landet var taet pa at

blive oplast efter at have tabt krigen med Tyskland i 1864. | arene fra 1864 til 1919 var

Danmarks areal det mindste siden 900-tallet (kort 1) Efter afslutningen af 1. Verdenskrig

fik Danmark sit nuveerende areal (kort 2).
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Kolonitiden er en dunkel del af danmarkshistorien. De Vestindiske ger var i mange ar
underlagt dansk kolonimagt og Danmark havde i denne periode verdens 6. stgrste

transport af slaver.

Pa Ghanas kyster kan man stadig besgge
Christiansborg og Frederiksborg, der var
centrum for de slaveaktiviteter, Danmark
var en del af fra 1660 til 1848. | Cap Cost
findes stadig gader med danske navne.

3. LANDETS POLITIK

v' POLITISK SITUATION.

Som tidligere naevnt er Danmark et demokrati og har vaeret det siden 1848. Der 4.145.321

borgere, der kan stemme til kommunal- og regionsvalg.

Danskerne veelger selv om de vil stemme, men hovedparten af danskerne stemmer, og
valgdeltagelsen ligger derfor pa et hgjt niveau. Ved valget i november 2017 var

valgdeltagelsen saledes pa 85,5 %.

Den danske valgprocedure anses for at veere en af de mest retfaerdige i verden. Samtidigt

er det ogsa en af de mest komplekse procedurer.
Vi deler gerne procedurerne med andre lande og folk.
Der skal veelges i alt 179 medlemmer til Folketinget (navnet pa det danske parlament). 175

medlemmer kommer fra Danmark, 2 medlemmer kommer fra Grgnland og 2 medlemmer

kommer fra Faergerne.
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Pladserne i Folketinget fordeles efter en dansk variation af den metode, der kaldes ratio
metoden.

Denne metode sikrer, at partierne far pladser i Folketinget i forhold til det antal stemmer,
de har faet i hele landet. Hvis et parti for eksempel far 10 procent af stemmerne i hele

landet, far partiet da ogsa 10 procent af pladserne i Folketinget.

Danmark har en meget lav spaerregreense for partier, der vil i Folketinget. Et parti skal kun
opna 2 procent af stemmerne eller en af partiets kandidater skal have mindst 20.000

personlige stemmer og dermed vinde et sakaldt kredsmandat.

Samtidig sikrer metoden, at alle dele af landet er repreesenteret i Folketinget, hvilket

styrker den lokale tilknytning mellem veelgerne og de valgte.

Det danske valgsystem er et af de matematisk mest retfeerdige i verden, men de

opteellingssystemer, der er ngdvendige for at opna denne status, er yderst komplicerede.

Opteelling af stemmerne er feelles for alle partier og afsluttes pa valgaftenen. Fordelingen
af hvilke personer, der er valgt for de forskellige partierne, er imidlertid mere kompliceret,
da den varierer fra parti til parti afhaengigt af den opstillingsform, der er anvendt. De

kandidater, der har opnaet valg, kan derfor forst praesenteres 1-2 dage efter valget, fordi

det kreever en opteelling af de personlige stemmer.

Kilde: @konomi og Indenrigsministeriet

| gjeblikket har Danmark en hgjreflajsregering, der bestar af Venstre, Liberal Alliance og

Konservative med stgtte af Dansk Folkeparti. Regeringens maerkesager er:

a. Stram udleendingepolitik
b. Effektivisering af den offentlige sektor

c. Jget privatisering

Det danske samfund er udviklet af de socialdemokratiske regeringer, det har siddet ved
roret det meste af det 20. arhundrede, men siden 2001 har landet veeret ledet af liberal -
konservative regeringer. Socialdemokratiet har i samarbejde med fagforeningerne udviklet

det danske velfeerdssystem. Siden 1924 har Socialdemokratiet haft regeringsmagten 52 ar
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ud af 94 ar, men selv om hgijreflgjspartierne har dannet regering i 14 ar ud af de sidste 18
ar, er Danmark stadig en af de steerkeste velfeerdsstater i verden — baseret pa et hgjt

skatteniveau.

Uanset politisk ideologi bakker de fleste partier i Danmark op om velfeerdsstaten. Grunden
til at selv liberale og konservative partier i Danmark er mere eller mindre fortaler for
velfeerdssystemet er, at det er tydeligt, at danskerne prioriterer velfeerd. Selv om danskere
er blandt de skatteydere i verden, der betaler mest skat, viser undersggelser, at mere end
65 - 70% er villige til at betale mere i skat, hvis det er ngdvendigt for at sikre gratis og fri
adgang til uddannelses- social- og sundhedssystemet. Den politiske diskussion handler
derfor mere om niveauet for disse ydelser — isaer niveauet for sociale ydelser

sammenlignet med mindstelgnnet i Danmark.

4. BKONOMI
v M@NTFOD

Danmark er ikke medlem Eurozonen. Den nationale mgntenhed kaldes kroner (danske

kroner) og har en veerdi pa ca. 7,48 d.kr i forhold til 1 euro.

Danmarks kreditveerdighed er vurderet til AAA.

Danmarks gkonomiske frihedsscore er 76,6, hvilket placerer gkonomien som den 12.
frieste i 2018 indekset ifglge verdensbanken. Dens samlede score er steget med 1,5 point,
med forbedringer i scorer for offentlige udgifter, skattebyrder og retsvirkninger. Danmark er
rangeret som nr. 6 blandt 44 lande i Europa-regionen, og den samlede score ligger over

de regionale og globale gennemsnit.

Danmarks gkonomi klarer sig godt via effektive reguleringer. Offentlige politikker sikrer
fleksibilitet, konkurrenceevne og flow i handel og investering Et gennemsigtigt og effektivt
retssystem skaber grobund for iveerksaetteraktivitet. Bankbestemmelserne er fornuftige, og
udlans praksis er forsigtig. Monetzer stabilitet vedligeholdes, og retsvaesenet giver en
steerk beskyttelse af ejendomsrettigheder. Effektivitet og fleksibilitet gennem
reguleringspolitikker modvirker de store sociale udgifter.
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v INDTAGT OG LGN

Danmark er et af de lande, der har den
hgjeste grad af ligestilling i forhold til lan og
indkomst. Hovedparten af befolkningen

tilhgrer middelklassen.

Figuren viser, at person med en indkomst
pa 285.500 d.kr tiener mere end 50 % af
befolkningen.

De 10% som tjener mindre 104.000 d.kr er

primeert studerende

Et konkret eksempel pa tallene i tabellen er 3

forskellige lanniveauer for sygeplejersker

Eksempel 1: nyuddannet
sygeplejerske pa et hospital

Salory part DKK

Basic Salory

Salory step 4 23.923,25
Central contribution 184,36
Pension

13,51% of basic salory (1/3 own contribution) 3.256,94
Special payments

4 evening watches ordinary days 8 hours 15-23 811,96
4 night watches ordinary days 8 hours 23-07 1.368,28
1 day watch Saturday 8 hours 505,20
2 day watch Sunday 8 hours 505,21
Pension of worktime

2% special payments 63,81
Monthly salory total (before tax excl pension 27.298,27
Monthly salory total (before tax excl pension 30.619,02

Number of people with an income lower than 50% of middle

income in OECD countries. Based on 2015 figures or later

Pct.
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En nyuddannet sygeplejerske har en arlig indkomst pa
366.000 d.kr hvilket placerer ham/hende i den gruppe, der
tjener mere end 60% af befolkningen.

Eksempel 2: 5 ars erfaring pa en

klinik
Salory part DKK
Basic Salory
Salory step 4 23.923,25
Central contribution 184,36
Qualifications payment 1.300,00
Pension
13,51% of basic salory (1/3 own contribution) 3.432,57

Special payments
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En sygeplejerske med 5 ars erfaring har en arlig
indkomst pa 348.000 d.kr hvilket placerer ham/hende i
den gruppe, der tjener mere end 60% af befolkningen.

Eksempel 3: Specialuddannet
sygeplejerske med 10 ars

Salory part DKK

Basic Salory

Salory step 7 28.965,58
Central contribution 1.748,53
Pension

13,51% of basic salory (1/3 own contribution) 4.149,53

Special payments

4 evening watches ordinary days 8 hours 15-23 1034,48
3 night watches ordinary days 8 hours 23-07 1.307,47
2 day watch Saturday 8 hours 1.287,36
2 day watch Sunday 8 hours 1.287,36

Pension of worktime

2% special payments 98,33

Monthly salory total (before tax excl pension 35.631,15

Monthly salory total (before tax excl pension 39.879,01

—

En sygeplejerske med 10 ars erfaring har en arlig
indkomst pa 480.000 d.kr hvilket placerer ham/hende
i den gruppe, der tjener mere end 80% af

befolkningen.

Danskernes indkomstniveau 2016 ifglge Danmarks statistik:

euro om aret

¢ 1 million danskere tjener mellem 200.000 og 300.000 d.kr om aret

80.000 danskere tjener 1.000.000 d.kr /134.000 euro om aret far skat
16.900 danskere tjener mere end 2 million d.kr/ 267.000 euro
500.000 danskere har en indkomst mellem 500.000 d.kr /67.000 euro og 1 million d.kr/ 134.000 euro
1,4 million danskere har en indkomst mellem 300.000 d.kr/ 40.000 euro og 500.000 d.kr/ 67.000

e Over 1.6 million danskere har en indkomst mellem 0- 200,000 d.kr om aret

v' SOCIAL HJALP

Selv om der er en Igbende diskussion i Danmark om hvorvidt samfundet yder nok social

hjeelp, har Danmark et af de bedste velfaerdssystemer i verden. Det er for omfattende at

udrede den diskussion her, men gennem de fglgende eksempler kan man danne sig et

indtryk af, hvordan Danmark sikrer og statter borgere med gkonomiske og sociale

problemer.

Skema over gkonomisk stgtte 2018

UNEMPLOYMENT RATES — WORKFORCE

Fulltime Insured

Per month

18.633 d.kr

2.504 Euro

Part time insured

Per month

12.422 d.kr

1.670 Euro
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Graduated full time insured having children Per month 15.279 d.kr 2.054 Euro
Graduated part time insured having children Per month 10.186 d.kr 1.369 Euro
ALLOWANCES — INDEPENDENT — BUSINESS going out of Business

Maximum Per month 18.663 d.kr 2.508 Euro
Minimum Per month 15.279 d.kr 2.054 Euro
Temporary stop 82% Per month 15.279 d.kr 2.054 Euro
EMPLOYER REIMBURSEMENT OF ALLOWANCES FOR HAVING ILL EMPLOYEES

Whole day reimbursement Per day 850 d.kr 116 Euro
Half day reimbursement Per day 430 d.kr 58 Euro
EARLY ORDINARY RETIREMENT BY PAID TO PUBLIC GARANTY SYSTEM FOR EARLY RETIREMENT

Full time insured  91% of basic unemployment rate. Per month 16.956 d.kr 2.279 Euro
Part time insured  91% of basic unemployment rate. Per month 11.304 d.kr 1.519 Euro
Full time insured  100% of basic unemployment rate. Per month 18.633 d.kr 2.504 Euro
Part time insured  100% of basic unemployment rate. Per month 12.422 d.kr 1.670 Euro
TEMPORARY LABOR MARKED CONTRIBUTION

People having children 80% Per day 688 d.kr 92 Euro
Others 60% Per day 516 d.kr 69 Euro
CHOSEN EXAMPELS FROM MUNICIPALITY

Support during period of illness | Per week. [ 4.300 d.kr | 578 Euro
Barselsorlov

Maternity leave & looking for ill children | Per week. | 4.300 d.kr | 578 Euro

CASH SOCIA SUPPORT

30+ having children Per month 14.993d.kr 2.015Euro
30+ Per month 11.282d.kr 1.516Euro
Single younger than 29 Per month 14.331d.kr 1.926 Euro
Single with children younger than 29 who don’t have achieved a right for extra Per month 10.026d.kr 1.348Euro
support for children

Younger than 30 — pregnant — passed week 12 Per month 11.282d.kr 1.516Euro
Younger than 30 — psychiatric ill having children Per month 14.993d.kr 2.015Euro
Younger than 30 — living on their own Per month 11.282d.kr 1.516Euro
25 to 29 living on their own Per month 7.272d.kr 977Euro
25 to 29 living with their parents Per month 3.509 d.kr 472 Euro
Younger than 25 — living on their own Per month 7.272 d.kr 977 Euro
Younger than 25 — living with their parents Per month 3.509 d.kr 472 Euro
Younger than 30 — duty of contribute to child — max support incl extra. Per month 14.993 d.kr 2015 Euro
Flex support — part and flexible job due to illness

Flex support — part and flexible job due to illness | Per Year | 203.472 d.kr | 27.348 Euro

v" PENSION.

Aldersgreensen for almindelig og tidlig pensionering bliver haevet hvert 5. ar i forhold til den

stigende livsalder. Aldersgraensen reguleres naeste gang i 2020.

Fadselsar Pensionsalder
For 31.12.1953 65 ar
1.1.1954 - 30.06.1954 65% ar
1.7.1954 - 31.12.1954 66 ar

17



1.1.1955 - 30.06.1955 667 ar

1.7.1956 - 31.12.1962 67 ar
1.1.1963 - 31.12.1966 68 ar
1.1.1967 eller senere 69 ar

Forudsaetning for at modtage fuld folkepension er, at den arlige indtaegt ikke overstiger
71.200 kroner.

Folkepensionen nedseettes med 30.9 procent af indtaegten over 71.200 og bortfalder helt

hvis man tjener mere end 331.000 om aret.

: i T i :
FOIkepenS|0n Single Gift/ Single Gift/
samlevende samlevende

Grundbelgb far skat pr mdr 6.237 d.kr 6.237 d.kr 838 euro 838 Euro

6.728 d.kr 3.333 d.kr 904 euro 448 Euro
Fuld folkepension pr pensionist 12.965 d.kr 9.570 d.kr 1.743 euro 1.286 Euro
Seerligt pensionstillaeg pr ar, hvis formuen er | 17.000 d.kr 17.000 d.kr 2.285 Euro 2.285 Euro
under 86.000 til hver

Flere og flere seniorer er velhavende

| arene fra 1950 til 1990 blev tvungen pensionsopsparing som en del af lannen indfart i
Danmark. Almindeligvis indbetaler den enkelte 1:3 af pensionsopsparingen, mens
arbejdsgiveren indbetaler 2:3. Afheaengig af stilling og fagforening indbetaler man 12% -
16,5% til den tvungne private pensionsopsparing om maneden. De seneste ar har der
vaeret en pensionistgruppe i Danmark, der har indbetalt pension pa denne made lige siden
de startede pa arbejdsmarkedet for 45- 50 ar siden. Efter sa mange ars opsparing har man

en ret hgj seniorindtaegt: folkepension plus den tvungne opsparing

Det betyder, at der nu er de fgrste pensionistargange, der har naesten samme
indkomstniveau som dengang, de var aktive pa arbejdsmarkedet. Det er dog ikke alle
borgere i Danmark, der er velhavende. Hvis man kigger pa skemaet ovenfor ses, at der er
pensionister. som kun har deres folkepension, extra pension og aeldrechecken, hvilket
svarer til 14.500 d.kr eller 1.949 euro pr mdr. fgr skat. Efter skat svarer det til 10.550 eller
1.418 euro.
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Pensionister betaler halv pris i mange sammenhaenge — nogle former for transport og

kulturtilbud. Hvis de har en lav pension kan de fa:

e Boligstette, hvis de bor i lejemal
e Varmehjealp

e Hijeelp til briller, hgreapparater og medicin

v GENNEMSNITSPRISER.

Danmark opfattes generelt som et dyrt land at besgge og opholde sig i som turist:

o 1 liter meelk - 5,95 d.kr/0,80 euro
o 1kglaks - 274 kr. pr kg. /36 euro
o 1,5 liter Coca Cola - 2,5 euro

o 1liter benzin 11 d.kr/1,50 euro

POLO GTI 284.000 d.kr/ 38.000 euro

v' TYPISKE DANSKE PRODUKTER

Danmark er et landbrugsland. Der opdraettes ca. 20
millioner grise svarende til mere end 3 gange
befolkningen. Slagteriet Danish Crown er den starste
kadeksportar i Europa og blandt de 5 starste

slagterivirksomheder i verden.

Mange kender og har smagt meelkeprodukter
fra ARLA, der er den 5. stgrste mejerikoncern

i verden.
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Danmark var foregangsland i forhold til at fokusere pa
gren energi produceret af vindmgller. Vestas har i mange

ar veeret den stagrste vindmglleproducent i verden.

Mange diabetikere over hele verden far insulin, produceret af Novo Nordisk. Novo Nordisk
har i mange ar veeret ferende inden for diabetes-forskningen, primeert pa grund af insulin-

kvaliteten, men ogsa pa grund af udvikling af brugervenlige redskaber og tilbehar.

novo nordisk’
Lego er verdens anden starste
legetajsproducent. Alt sammen pa grund af en
lille klods, der har veeret en del af mange
menneskers barndom over hele verden. LEGO

har i mange ar haft fokus pa begrebet play-fun -

forbindelse mellem leg og leering.

Selv om Danmark er et lille land mgder man
dansk arkitektur verden over. Operaen |
Sidney, der er en af de mest kendte bygninger
i verden, er tegnet af Jgrn Utzon. En
nulevende yngre verdenskendt arkitekt er
Bjarke Ingels, som designede Kgbenhavns
forbraendingsanlaeg, sa det er skibakke om

vinteren 0og skaterrampe om sommeren.
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Danmark er omgivet af vand og siden vikingetiden har danskerne sejlet og brugt havet
som transportvej. | dag fragter danske shipping firmaer gods over hele verden — det
stgrste og mest kendte shipping firma er Maersk Line.

il

oo MAERSKUE

5. RELIGION, ETNICITET, MINORITETER.

Trossamfund og menigheder

Der er religionsfrined i Danmark. Derfor kan borgere frit danne trossamfund eller
menigheder.

Et trossamfund, der har 150 medlemmer kan opna
godkendelse, mens en menighed ma have 50
medlemmer for at blive godkendt.

| tyndt befolket omrader som f. eks Grgnland er det
imidlertid muligt at oprette en kirke indenfor
verdensreligionerne, selv om disse medlemskrav
ikke kan opfyldes.

Den danske folkekirke er evangelisk-luthersk

Den danske kirke er den farste i verden, der kalder sig en folkekirke. Hermed signaleres at
det ikke er statens kirke, men folkets. Dette understgttes af en flad struktur, hvor sognene
har en hgj grad af selvbestemmelse og hvor praesten er fri til at forkynde i
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overensstemmelse med sin samvittighed. Inden for folkekirken lever Indre Mission,
grundtvigianisme, karismatiske stremninger og tidehvervsk teologi side om side.

Lutheranisme er en kristen retning, mere specifikt den retning inden for protestantismen,
der bygger pa Martin Luthers reformideer og teologi. Pa verdensplan er ca. 70 mio. af

verdens 2 mia. kristne lutheranere.

Fordelt pa Danmarks 44.000 km2 ligger mere end 1.900 typisk danske kirker som den, der
ses, pa billedet. Det betyder, at der er en kirke for hver 5 x 5 km. Mange steder i Danmark
vil man kunne se helt op til 19 kirketarne, hvis man star det rigtige sted. De fleste kirker er

bygget mellem det 11. og 12. arhundrede.

75% af danskerne er medlem af folkekirken. De fleste danskere opfatter sig dog som
kulturkristne (forbundet til kristendom gennem historie, kultur og vaner, men ikke aktivt
praktiserende kristne). Pa samme made kalder et voksende antal muslimer sig

kulturmuslimer.

Der er ca. 300.000 muslimer i Danmark og ca. 140 moskeer. Det muslimske trossamfund
rummer mere end 69 forskellige nationaliteter og trosretninger og er opdelt i en raekke

forskellige undergrupper.

Muslimer i Danmark er genstand for savel politisk som mediemaessig bevagenhed, men

udgegr kun et mindre trossamfund i forhold til folkekirkens 4.4 mio. medlemmer.

Den starste gruppe, udover medlemmer af folkekirken, er folk uden religigs tilknytning
ifelge en undersggelse fra Pew Research Centre fra Monday 2015
Danmark er stort set det eneste vest-europeeiske land, hvor antallet af ikke-troende uden

tvivl forventes at stige de naeste 35 ar. Kun i Graekenland ses en lignende udvikling.

6. FERIER, HELLIGDAGE OG TRADITIONER.

| Danmark er felgende helligdage fridage:
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e Jul (2 dage)

e Paske (3 dage)

e Pinse (1 dag)

e Kristi Himmelfart (1 dag)

e Store Bededag (1 dag). Store Bededag er en saerlig dansk helligdag, der blev
indfgrt i Middelalderen, for at reducere antallet af bededage ved at samle dem.
Store Bededag ligger fijerde fredag efter paske.

e Arbejdernes internationale kampdag 1. Maj og Grundlovsdag d. 5. juni er halve
fridage.

Ifelge ferieloven har danskerne ret til 6 ugers ferie

e 5 ugers ferie som skal afholdes
e 1 uges feriefridage som kan afholdes eller udbetales.

Nogle faggrupper har allerede i dag mulighed for at afholde seniordage. Seniordagene
bliver fremover permanente for manedslgnnede pensionsberettigede ansatte, saledes at
man fremadrettet har 2,3 eller 4 seniordage fra det kalenderar, hvor man fylder
henholdsvis 58,59 eller 60 ar (for vise grupper fra det kalenderar, hvor de fylder 60, 61
eller 62 ar).

e Folkeskolerne har normalt 7 ugers sommerferie fra juni — august, 1 uges
efterarsferie i oktober og 1 uges vinterferie i februar

e Uddannelsesinstitutionerne har almindeligvis ferie i perioden fra slut juni — start
september

v Traditioner
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lgennem mange generationer har det veeret en
dansk tradition at fejre FASTELAVN, der er
forbundet til indledningen af den kirkelige faste.
Barnene kleeder sig ud i farverige kostumer og gar
fra hus til hus og synger fastelavnssange og rasler
med deres indsamlingsbgsser for at fa enten kage,

slik eller penge. Et fast fastelavnsritual er

tendeslagning ogsa kaldet at sla katten af tenden.

Dette var oprindeligt en temmelig barbarisk skik,

idet man anbragte en levende sort kat i en ophaengt

treetonde, som man derefter slog pa til den gik i

stykker, og katten faldt ud dad eller levende. Katten

symboliserede det onde og alt det, man gerne ville

jage veek fra sit liv. Man slog ikke for sjov —

vinderens husstand slap for at betale skat et helt ar. | vore dage er tanden fyldt med frugt
og slik og det barn, der farst slar hul pa tanden, udnaevnes til katte-dronning, mens det

barn, der slar tanden helt ned, udnaevnes til katte-konge.

| Iabet af de sidste 10 ar er der dog blevet mindre fokus pa fastelavn og mere og mere

fokus pa at fejre den amerikanske halloween-skik i oktober.

| Pasken har mange familier tradition for at samles
og spise frokost sammen. Paskefrokoster kan
besta af mange forskellige retter, men retter med

2eg og lam er traditionelt en del af serveringen

Mange pynter deres stuer med sma figurer af lam,
kyllinger, harer og kaniner — oftest i gule farver, der

er paskens gennemgaende farve.
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AEggepustning er en pasketradition,
som mange dyrker. Man puster det ra
aeg forsigtigt ud af aeggeskallen, sa
den bevares hel, hvorefter man maler
skallen i forskellige farver og menstre.
En anden tradition gar ud pa at trille
hardkogte aeg ned af en bakke med en

pind. Den, der kan trille z2egget laengst,

uden det gar i stykker, har vundet.

Der er ikke mange traditioner knyttet til pinsen. Tidligere var det en udbredt tradition blandt
unge at feste hele natten til pinsemorgen og ikke ga i seng, far solen stod op, fordi man
skulle se ’pinsesolen danse’. Nogle steder i landet festes der stadig pa denne made i

pinsen.

Sankt Hans eller midsommer fejres altid d. 23. juni, aftenen fgr midsommer dag, som er
Johannes dgberens fadselsdag. Selv om arets leengste dag, sommersolhverv, er d. 21.

juni, bliver Sankt Hans opfattet som midsommernat og fejret som arets korteste nat.

| folge folketroen var der magi i luften
Sankt Hans nat. Urter, indsamlet Sankt
Hans nat og i mgrke, havde en seerlig
staerk virkning, ligesom duggen pa
graesset havde en seerligt helbredende
effekt. Dette gjaldt ogsa de hellige kilder,
der fandtes rundt omkring i landet,
hvorfor syge valfartede til kilderne

midsommeraften og -nat. Pa denne

made opstod der kildemarkeder med
telte, gaglere og forlystelser rundt om nogle af disse kilder. Mest beramt af disse
markeder er Dyrehavsbakken, nord for Kgbenhavn, der blev grundlagt i 1700-tallet og

stadig eksisterer som en kendt turistattraktion.
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| folge overleveringerne var onde kraefter Igs pa
denne nat. Det var for eksempel almindeligt
kendt, at heksene flg;j til Bloksbjerg eller
Hekkenfeldt pa deres koste. For at holde heksene
og ondskaben vaek taendte folk store bal pa
bakketoppe og ved strandene.

at fejre Sankt Hans.

Juleaften fejres d. 24. december om aftenen. Fra den
1. december og frem til juleaften har de fleste b@grn en
julekalender.

Julekalenderen er en papirkalender med 24 sma
lager med numrene 1- 24. Bgrnene abner en lage
hver dag og teeller pa denne made ned til juleaften.
Kalenderen er udsmykket som en tegning eller et
billede, og bag hver lage er et lille billede. | nogle
julekalendere er der ogsa et lille stykke slik eller

chokolade bag hver lage.

En nyere udgave af julekalenderen er
pakkekalenderen, hvor barnet far en kalender med 24

sma pakker, en til hver dag indtil jul.

| de senere ar er der ogsa opstaet seerlige pakkekalendere for voksne - f.eks. gl-kalender
til maend med 24 forskellige ol eller kalender til kvinder med 24 forskellige parfumer,

cremer og saeber.

Danmarks Radio var sandsynligvis en af de farste tv-stationer i Europa, der begyndte at

producere en tv-julekalender for bgrn i 1962. Julekalenderen forteeller en historie i 24
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afsnit. Barnene ser et afsnit om dagen, indtil historien nar sit klimaks og afsluttes juleaften.
Den forste julekalender for voksne blev sendt i 1990 — disse julekalendere ironiserer som

regel over danskerne, deres karakter og dagligliv.

De fleste danskere spiser andesteg eller flaeskesteg som hovedret juleaften. Enkelte
spiser gas eller kalkun. Desserten i stort set alle danske hjem er risalamande, der laves af
kogt afkalet risengrad tilsat pisket flade, sukker, vanilje og hakkede mandler. Risalamande

serveres med varm kirsebaersovs.

Det vigtigste ved denne dessert er, at der er gemt en hel mandel i skalen med

risalamande, og den der far denne mandel, far mandelgaven.

Man ma ikke lede efter mandlen i skalen og for at traekke spaendingen laengst muligt

afslgrer den, der har faet mandlen ikke dette, far alle har spist rigtigt meget dessert.

Meerkeligt nok dukker der i mange familier ofte en ekstra mandel op i alle de mindste

barns tallerkner, selv om alle er enige om, at der kun er en mandel i spil.

Efter julemiddagen tager alle hinanden i handen og gar rundt om juletraeet, der er smukt

pyntet med hjerter, kugler, engle, kreemmerhuse, levende lys og en Betlehemsstjerne pa

toppen, mens man synger julesalmer og julesange. Julegaverne ligger under treeet.

For nogle er juletraespyntning yderst kunstfaerdigt og er et saerligt udtryk for den personlig
stil, som det ses pa de 3 billeder.
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Til slut deles gaverne under traeet ud, og de fleste danske bgrn far rigtigt mange gaver til
jul — til trods for at de fleste foreeldre hvert ar beslutter, at der ikke skal veere sa mange

pakker naeste ar.

7. FAMILIE

Ifalge Danmarks statistik er der 37 forskellige familieformer i Danmark.

Den mest almindelige og udbredte familieform er stadig konstellationen ‘far, mor og barn’,

men da mange par i dag bliver skilt, opstar der nye familieformer.

En familie defineres som ‘en eller flere personer, der lever pa den samme adresse og har

visse gensidige relationer.” Bgrnefamilier defineres imidlertid som familier med egne bgrn.

Siden den 26. maj 1989 har registreret partnerskab mellem 2 personer af samme kgn
veeret accepteret i Danmark og Danmark er dermed et af de fgrste lande i verden, der har

accepteret sadanne partnerskaber.

Den 15. juni 2012 blev det ogsa tilladt for homoseksuelle par at blive gift i kirken og at fa

egne barn ved hjeelp af forskellige former for fertilitetsbehandling.

Det er karakteristisk for danskerne, at de staerke familieband er under oplasning, og
familiens betydning bliver mindre og mindre for mange danskere. De fleste unge flytter
hjemmefra omkring 20 ars-alderen, og det er ikke almindeligt at bgrn har ansvar for deres
foreeldre eller er foreeldres primaere omsorgspersoner, ligesom det heller ikke er

almindeligt at bedsteforaeldre har det primaere ansvar for pasning af barnebgrnene.

v TRADITIONEL FAMILIE, STATSSTOTTE.

o Bgrne- og ungeydelse.
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Alle bgrn og foraeldre modtager skonomisk stgtte i forhold til barnets alder.

Pr. kvartal
0-2 ar 4.506 d.kr 605 Euro
3-6ar 3.567 d.kr 479 Euro
7- 14 ar 2.808 d.kr 377 Euro
15-17 ar 936 d.kr 125 Euro

| 2014 blev bgrne- og ungeydelse gjort indkomstafhaengig, hvilket betyder at stgtten er

afheengig af den enkeltes indteegt. Man modtager f. eks mindre stgtte, hvis familien betaler
top skat og tjener mere end 765,800 d.kr / 103.000 euro (2018).

o Statens Uddannelsesstgtte - SU

Unge, der er fyldt 18 ar, kan s@ge uddannelsesstogtte. Afhaengig af den unges egen bopeel
eller foraeldrenes indkomst, hvis den unge stadig bor hjemme, er det muligt at fa mellem
1.348 d.kr og 3.028 d.kr i stgtte pr maned.

Unge studerende, der er fyldt 20 ar og flyttet hjemmefra kan fa 6.098 d.kr or 819,62 euro

pr maned.

SU er afhangig af om den unge
er hjemme- eller udeboende.

Minimum pr
mdr. i d.kr

mdr. i d.kr

Maximum pr.

Fixed per
month in d.kr

Euro Euro

Euro

18-19 arige hjemmeboende pa
ungdomsuddannelse

1.348

3.028

181 407

20-arige udeboende pa
ungdomsuddannelser

3.028

407

Hjemmeboende pa videregaende 946

uddannelse

2.625

127 353

Udeboende pa videregaende
uddannelse

6.098

Unge studerende pa over 20 kan ogsa tage et statslan pa 3.116 d.kr eller 418,82 euro pr

maned.

Statslan for studerende

Pr mdr. i d.kr

Euro

Statslan

3.116

419

29




Extra lan til studerende med 1.559
barn
Slutlan 8.039 1.080

Til trods for den gkonomiske statte har de fleste studerende et studiejob pa 10-15 timer

om ugen.

10 timers arbejde til minimumslgnnen giver en ekstra manedlig indtaegt pa ca. 4.000 d.kr.

brutto.

Alle danskere over 18 ar ma tjene 46.000, fgr de skal betale skat. Unge studerende

begynder saedvanligvis med at betale 37% i skat.

En studerende som naevnt i ovenstaende eksempel har felgende gkonomiske

forhold:

e En arlig brutto indkomst pa 125.976 d.kr.
e Heraf skal betales 37% skat svarende til 29. 591,12 d.kr.

e Arligt radighedsbelab 96.384,88 d.kr eller 8.032,07 d.kr pr maned svarende til

1.079,58 euro

v AGTESKAB, SKILSMISSE, REGISTRERET PARTNERSKAB

Man kan blive gift i kirker og andre religisse samlingssteder. | folkekirken er det ogsa

muligt for par af samme kgn at indga segteskab. Uanset hvor aegteskabet indgaes skal

det registreres af myndighederne.

Agteskaber 2013 2014 2015 2016 2017
FAEgteskaber og registrerede partnerskaber 27.505 28.337 28.859 30.733 31.783
AEgteskaber mellem kvinder og maend 27.140 27.967 28.482 30.389 31.341
AEgteskaber mellem maend 129 155 163 160 190
AEgteskaber mellem kvinder 234 209 208 218 246
Registrerede partnerskaber mellem maend 0 3 3 3 3
Registrerede partnerskaber mellem kvinder 2 3 3 3 3

Det er muligt at blive skilt eller separeret elektronisk i Danmark. Man skal ansgge

elektronisk via den offentlige portal Borger.dk og betale et belgb for at fa sagen behandlet.

Hvor hurtigt, skilsmissen bliver en realitet herefter, afheenger af, hvorvidt aegtefaellerne er

enige eller uenige om at ga fra hinanden.
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| 2017 var antallet af skilsmisser 15,265, hvilket er et fald pa 11 % sammenlignet med
tidligere ar og det laveste tal siden 2012. Tallet er pa niveau med arene fgr 2013, hvor
reglerne blev aendret saledes, at det blev muligt at blive skilt uden en forudgaende

separationsperiode.

v BEHANDLING AF ADOPTEREDE BGRN

Ved en anonym adoption adopteres barnet til foraeldre, hvis identitet ikke kendes af de
biologiske foraeldre. 19 ud af 20 barn, der adopteres anonymt i Danmark kommer fra
udlandet. Der adopteres i gennemsnit omkring 500 bgrn fra mange forskellige lande om

aret, mens der kun adopteres 20-30 danske bgrn om aret.

Et dansk barn, der skal adopteres, opholder sig kun pa bagrnehjem ganske kort tid, for det

kommer ud i den nye familie.
Et adopteret barn har samme rettigheder i familien og samfundet, som biologiske bgrn har.
Det er en omfattende og kreevende proces at blive godkendt til adoption i Danmark.

Kilde: http://adoption.dk/om-adoption/generelt-om-adoption/

8. LIVSSTIL

v' GENERELT
Igennem de sidste 150 ar har civilsamfundet udviklet sig til en steerk og aktiv del af

samfundet, der agerer side om side med den offentlige og private sektor. Dette afspejler

sig i fglgende danske talemade:

Hvis 2 danskere mades, giver de hand og siger goddag

Hvis 3 danskere mades, stifter de straks en forening for deres feelles interesser

Foreningslivet er en vigtig del af det danske samfund. Der er registreret mere end 106.000

forskellige starre og mindre foreninger. Det svarer til 1 forening pr 51 indbyggere.
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| det folgende fokuseres pa 3 faktorer, der har haft betydning for denne udvikling.

De danske bgnder udviklede andelsbevaegelsen i slutningen af 1800-tallet. For at styrke
landbruget sluttede de sig sammen i feellesskaber kaldet andelsforeninger, der gjorde det
muligt at etablere starre faelles mejerier og slagterier og derved modernisere og
effektivisere landbruget.

Landbruget har Igbende udviklet andelsbevaegelse og andelstanken lige siden de farste
tiltag og til i dag. Et nutidigt eksempel herpa er Arla Food, der er en sammenslutning af

landmaend fra Danmark, Sverige, dele af Tyskland og England.

De danske industriarbejdere er en anden stor gruppe, der begyndte at organisere sig i
fagforeninger i slutningen af 1800-tallet. | lighed med landbruget er det lykkedes for
arbejderbevaegelsen at udvikle sine fagforeninger, sa de er blevet aktive medspillere i
udviklingen af det danske samfund ved at varetage savel den enkelte arbejders som hele

samfundets interesser.

Den stgrste fagforening organiserer forskellige mindre fagforbund og faggrupper. De
fleste fagforbund arbejder fra 1. jan. 2019 sammen i det store nationale fagforbund FH,
Fagbevaegelsens Hovedorganisation. Tidligere var der 2 store nationale
sammenslutninger : LO (Landsorganisationen), der har mere end 1 mill. medlemmer (mere
end 50% af arbejdsstyrken) og FTF (Funktionaerernes og Tjenestemaendenes Fallesrad),
der er en paraply organisation for 80 fagforbund og 450.000 medlemmer i det offentlige og

private.

Den danske arbejdsstyrke er blandt de mest organiserede i verden og den styrke, der
ligger i dette, fremhaeves ofte som en af de afgerende faktorer for at Danmark har et hajt

niveau for ligestilling og velfeerd.

Et eksempel pa den hgje organinseringsgrad er sygeplejerskerne, der er organiseret i
Dansk Sygeplejerad. Det er frivilligt at vaere medlem af fagforeningen, men 78% af alle

sygeplejersker svarende til 75.000 er medlemmer.

Fagforeningerne arbejder for at forbedre Ignninger, arbejdsforhold og uddannelse ligesom
de tager del i den politiske dialog og hjeelper arbejdeslase medlemmer i arbejde eller

uddannelse.
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Pa hospitaler og andre sundhedsinstitutioner er de ansatte involveret i ledelsen af

institutionen gennem tillidsmeend og andre repraesentanter.

Den sidste faktor, der har haft betydning for udvikling af civiisamfundet, er de mange

interessegrupperne.

De interessegruppe, der isaer har betydning for sundhedssektoren, er de cirka 200
foreninger, der fokuserer pa forskellige sygdomme som cancer, lungesygdomme,

hjertesygdomme, sclerose mm.

Kreeftens Bekaempelse er den sterste af disse organisationer. Den blev stiftet i 1928 og
har idag mere end 400.000 medlemmer og 47.000 frivillige. Foreningens tre

hovedindsatsomrader er forskning, forebyggelse og radgivning af patienter og parerende.
Andre grupper er de mange lokale frivillige, der star for aktivitetstilboud pa plejehjem.

De mange frivillige og interessegrupper, der pa denne made indgar i sundhedssektoren,

stiller store krav til de fagprofessionelles evner til kommunikation og samarbejde.

Hygge

Nar Danmark og danskerne beskriver deres
livsstil eller nar folk/journalister fra andre lande
skriver artikler/laver tv om dansk livsstil
fremhaever de altid et seerligt karakteristika :
hygge. Danskerne hygger sig og har det

hyggeligt.
Ordet hygge er sveert at overseette til andre

sprog og udlaendige har meget sveert ved at udtale det.

Udlaendige, der flytter til Danmark, ma leere at sige disse saetninger:

» kom over, sé& kan vi hygge os*
,Vi hygger os*
,Vi har det hyggeligt”.
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Det engelske ord cosiness er det udenlandske ord, der kommer teettest pa det danske

ord, men hygge deekker over mere end det engelske ord.

Ordet hygge deekker over et seerligt behagelig samveer eller en saerlig rar situation. Hygge
kan veere forskellig alt efter, hvem man er sammen med, hvor man er, hvad man laver,
eller hvordan man ggr det. Det betyder, at opfattelsen af, hvad der er hyggeligt kan veere
meget forskellig fra person til person. Nogle vil sige, at de kan hygge sig alene, men som
oftest kobles hygge sammen med uformelt samvaer med venner og familie i hjemmet eller
lignende steder, hvor man hygger sig med at spise og drikke sammen. Hygge handler om
at nyde livet, og det kraever ikke ngdvendigvis mange penge eller stort udstyr at skabe en

hyggelig situation - et par levende lys, en god kop kaffe eller en skal fredagsslik kan skabe

hygge.

Hyggebegrebet afspejler pa denne made ogsa nogle mere grundlaeggende veerdier i det
danske samfund. For eksempel er hygge taet forbundet med ligestilling og ligevaerdighed
Hyggelige situationer opstar kun blandt mennesker, nar der er vilje til feellesskab, en vis
enighed og lyst til samveer. Maske haenger hyggebegrebet ogsa sammen med det danske
vejr, hvis kolde, fugtige og marke maneder i vinterhalvaret betyder, at man rykker sammen

inden dgre.

Det er muligvis ikke specielt dansk. Man hygger sig uden tvivl ogsa i andre lande, men der
er ikke ngdvendigvis den samme opfattelse af hyggens veerdi her som i Danmark.
Danskernes egen opfattelse af hyggen og dens betydning er med andre ord det vigtigste
og derfor ogsa det, danskere oftest forsgger at forklare udleendige, nar de bliver spurgt,
hvad det vil sige at vaere dansk. Mange danskere opfatter simpelthen hygge som en
afggrende del af den danske kultur, da begrebet indgar overalt - samvaersformer,

madkultur, festkultur, fritidsliv, familie- og arbejdsliv.
Uformelle omgangsformer.

Et andet karakteristika, som mange udlaendige heaefter sig ved i Danmark, er danskernes
uformelle omgangsformer. Dette ses i ledelsens omgang med ansatte, i relationen mellem
leerere og elever og mellem rige og fattige. Danskerne fremheever sjeeldent deres status

eller gkonomiske forhold i samvaer med andre, hvilket muligvis kan tilskrives den udbredte
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feellesskabstradition, som ses i foreningslivet og som har skabt en kultur, hvor man mgdes

pa tveers af social placering eller indkomst pa grund af feelles interesser.

v UDDANNELSE

| Danmark er uddannelse gratis for alle. Uddannelsessystemet er organiseret pa fglgende

made:

e 1 ars bgrnehaveklasse (5 — 7 year)

e 9 ars grundskole — med mulighed for et ekstra ar. (6/7 to 15/16)

e Et 10. skolear i grundskolen er en mulighed for de, der har brug for det
e 75% af en fadselsargang fortseetter 3 ar i gymnasiet

e 17 % fortsaetter pa erhvervsskoler

e 6% fortseetter pa produktionsskoler for at blive yderligere afklaret

o 2% fortsaetter pa seerligt tilrettelagte uddannelsesforlgb

Den nyeste folkeskole i Arhus er bygget og indrettet efter nye og

anderledes principper

Unge mellem 15-25 ar far ifglge ungdomsgarantien tilbud om uddannelse, job eller

uddannelses- og/eller arbejdsmarkedsforberedende vejledningsforlab.

5-juli 2017 s@gte 91.539 optagelse pa en hgjere uddannelse i Danmark, heraf blev 62.209
optaget.
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https://ufm.dk/uddannelse/statistik-og-analyser/sogning-og-optag-pa-videregaende-

uddannelser

Det bemaerkelsesveerdige ved det hgje antal ansggere og antallet af optagne studerende
pa hgjere uddannelser er at What is remarkable about these high numbers that applied
and the number that was accepted at higher education is the fact, that these figures far
exceeds birth rates for all the years tat mainly contributed to these figures. Antallet af
optagne studerende i 2017 pa 62,209 er naesten lig med fadelstallet i arene 1995-1997. In
1995 blev fadt ca. 70,000 barn, hvilket er det hgjeste antal i dette tiar.

Befolkningen vokser, mens uddannelsesniveauet falder.
PADAGOGISK PRAKSIS.

Mange studerende, der kommer til Danmark, bliver overrasket over den paedagogisk-
didaktiske praksis i Danmark. Leererne er ikke en autoritet pa samme made, som de var
for 30 ar siden, de er mere elevernes/de studerendes mentorer eller partnere bade i
folkeskolen, pa ungdomsuddannelserne og pa de videregaende uddannelser.
Sammenlignet med andre landes paedagogiske praksis bruger danske leerere kun lidt tid
pa at praesentere og undervise i egentlige facts. Derimod preesenterer leereren

problemstillinger, der udfordrer elever og studerende til selv at finde frem til facts og svar.

De 2 mest almindelige saetninger i et dansk klasseveerelse fra den fgrste dag i folkeskolen
til den sidste dag pa universitetet er:
e Hvad teenker du?

e Hvordan vil finde svaret pa dine spargsmal?

Erfaringsmeessigt tager det tid for de mange udenlandske studerende i Danmark at veenne
sig til denne seerligt danske paedagogisk praksis.
Kilde: https://www.dst.dk/Site/Dst/Udgivelser/nyt/GetPdf.aspx?cid=20036
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v FREMTONING.

Mange danskere mener at Danmark er befolket af et venligt, humoristisk, hjaelpsomt og
afslappet folkefeerd.
Undersggelser viser imidlertid, at danskerne har et helt anderledes ry bade i vore

nabolande og ude i verden.

Ifglge nogle af disse undersggelser opfatter udleendinge danskerne som ubehgvlede og
ungdvendigt uforskammede og direkte. Danskere er ligeglade med om de taber ansigt
eller bliver til grin. Danskernes uformelle vaeremade, afslappede paklaedning og frie
omgangsformer skaber usikkerhed og kan ofte skabe problemer i forbindelse med

forretninger og forhandlinger.

Danskerne kan fremsta kulturelt uempatiske, nar de forudsaetter at udleendinge uden

videre kan forsta og acceptere de dele af den danske kultur, som udlleendige kan finde

forneermende og respektlgse, men som danskerne opfatter som hel normal adfeerd. Det er

f. eks sveert for udleendige at forsta den danske ironi, hvilket danskerne har svaert ved at

forsta, at udlaendige ikke forstar.

Der er imidlertid et omrade, hvor danskere er uhyre disciplinerede: De tillaegger det stor
veerdi at made preecist til aftaler og mader og udtrykker deres utilfredshed hgjlydt, hvis

andre ikke overholder aftalte madetidspunkter.
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v KOMMUNIKATION, TAKT OG TONE.

Tidligere var den mest almindelige form for hilsen, nar man mgdtes ‘goddag’, i dag siger
de fleste blot ‘hej’

| dele af befolkningen hilser man med knus, men de fleste danskere vil finde denne form
for hilsen for intim, hvis den bruges fgrste gang, man mgdes. Farst nar man har madtes
flere gange og/eller kender hinanden bedre vil hilsen i form af knus veere i orden. Langt de

fleste danskere foretraekker, at man giver hand til hilsen.

v' MAD

De danske madvaner er blevet mere og mere pavirket udefra de sidste 30-50 ar.

e Primeert fordi danskerne fra starten af 1960’erne fik rad til at rejse og blev inspireret
af den lokale mad i de lande, de besagte.

e Indvandrerne, der kom til Danmark for at arbejde i slutningen af 1960’erne, bragte
nye madvarer og -vaner med sig, hvilket ogsa har pavirket danskernes madvaner. |

dag udggr borgere af anden etnisk oprindelse ca. 13% af befolkningen.

Traditionelt er Danmark et landbrugsland. Mange aldre har ~7

oplevet at grad og gransager — iseer kartofler og kal -

udgjorde hoveddelen af deres daglige kost. Efterhanden som

velstanden voksede blev svinekad ogsa daglig kost i de En typisk dansk ret:

. . flaeskest d kogte hvid
fleste hjem, og for mange er dette stadig geeldende. SSRGS IR LB T e
og brunede kartofler, rgdkal

. . . og brun sovs.
Danmark er omgivet af hav og derfor ogsa naturligt en

fiskerination. Tidligere var fisk fattigmandskost — visse fisketyper som sild, skrubber,
hornfisk, kunne let fanges ved de fleste kyster med en lille bad eller fra kysten. | dag
betragtes fisk som en sund og dermed vigtig del af kosten. Fisk er imidlertid blevet en dyr
ravare, og derfor er det ikke alle danskere, der har rad til at spise fisk dagligt eller ugentligt

i dag.
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Danskernes top 10 over aftensmad:

1. Rugbrgd med forskellige former for palaeg som pelse, kad,
kartofler, salat, aeg, fisk. ost

Suppe

Kylling med kartofler og grensager

Pizza

Koteletter, schnitzler, oksesteaks

Pastaretter

Frikadeller

Pasta med kgdsauce

. Sammenkogte retter med forskellige former for ked og grensager
10. Hakkebaf

©oNoGkA~WDN

Nar pizza kun er nummer 4, pastaretter nummer 6 og pasta med kgdsovs er nummer 8
skyldes det udelukkende at denne liste geelder den samlede befolkning. | bgrnefamilier
ville disse 3 retter sandsynligvis ligge pa 1.,2. og 3. pladsen.

I den unge og voksne del af befolkning veelger flere og flere kad fra og bliver vegetarer og

veganere disse ar, ligesom mange veelger at leve gkologisk.

Danmark er det land i verden

e hvor produktionen af gkologiske fgdevarer vokser hurtigst

e der har det hurtigst voksende marked for gkologiske fadevarer

For danske unge er spaghetti og pizza dog ligesa almindelige maltider, som kartofler, kal

og svinekad var for deres bedsteforaeldre.

e Dansk rugbrad
e Danske hotdogs
e Dansk wienerbrgd

Samtidigt med at en stadigt voksende del af danskerne lever gkologisk og bliver sundere,
offentliggjorde Sundhedsstyrelsen en undersagelse i 2018, der viser at 50% af Danmarks

befolkning nu er overvaegtige.
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Det nye nordiske kakken er en bevaegelse, der vil genopfinde og udvikle mad fra de
nordiske lande. En af forkeemperne er den danske kok Claus Meyer, der | 2004 tog initiativ
til at udarbejde et manifest sammen med en raekke nordiske kokke. Her i star blandt andet
at maden skal ‘bygge pa ravarer, som bliver seerligt fremragende i vore klimaer,
landskaber og vande’ og 'forene de bedste nordiske tilberedningsmetoder og kulinariske

traditioner med impulser udefra’.

En af de mest kendte restauranter indenfor det nye
nordiske kgkken er Noma, som i arene mellem

2010 — 2017 flere gange vandt titlen som verdens

bedste restaurant. Efter endnu en udnaevnelse som
verdens bedste i 2016 lukkede restauranten. Kgkkenchefen Rene Redzepi begrundede
det saledes: ’jeg matte pragve noget nyt for at udfordre mig selv igen’. Restauranten er

genabnet i en ny form og fik begge sine Michelin-stjerner tilbage i 2019.

v MENTALITET.

Det er vanskeligt at sige noget generelt om den danske mentalitet eller noget, som ger sig

geeldende for hovedparten af danskere.

Det bedste billede af den danske mentalitet fas ved at lade en udefrakommende beskrive
danskerne. Journalisten Michael Booth, der blandt skriver for Monocle, udgav i 2013
bogen ‘Der er et lykkeligt land’. Han konstaterer indledningsvis, at danskerne i mange ar
har ligget pa farstepladsen pa den arlige liste over verdens lykkeligste folk og samtidig er
er et verdens mest alkoholdrikkende folk, hvorefter han funderer over, om der er en

sammenhaeng. Han fortsaetter

*Jeg har veninde, der er kunstner, og som havde en idé om at male sig selv gul og labe
nggen ned af Strgget. Hun ville bede om tilladelse fra de lokale myndigheder, hvilket jeg
mente var en stor fejl. Jeg syntes, at det ville vaere bedre bare at gare det guerilla-stil og

sé hébe pa ikke at blive arresteret. Men myndighederne sagde ja. Det er meget dansk.”
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Michael Booth sparger sig selv om danskerne virkelig er sa lykkelige, som mange

undersggelser viser.

‘De afheenger af, hvad du mener med lykke. | har de hgjeste skatter i verden, lorteveyjr,
latterligt dyre ting i butikkerne og den mest deprimerende flok politikere, jeg nogensinde
har set (og jeg er engleender!). MEN igen og igen forteeller forskerne, at | er super-glade,
0g jeg kan godt se hvorfor. Der er heller ikke andre steder, jeg hellere ville bo pa dette

tidspunkt i mit liv. Det er fascinerende.’

Michael Booth beskriver danskerne som ‘cool, selvtilfredse, meget afslappede, nar det
kommer til arbejde, men ikke sa meget, nar det kommer til sociale normer, hvor | kan vaere
lidt (for) germanske. | har en skarp sans for humor og ironi, | er sexede, har utroligt darlige
manerer, men er genergse, nér det gaelder. | er racistiske men pa en ikke-ondsindet
made. Gode mgbler. Lidt for afslappede med brugen af ordet ‘fuck’. Drikker meget.’

Hvad kan udleendinge lzere af danskerne?
e Friheden, barn har her, er fantastisk.

e Jeres skattesystem gar ogsa et stort stykke arbejde med at omfordele, sa den
sociale ulighed er lav, og det er sandsynligvis den starste enkeltstaende faktor i
Jeres lykke’.

Kilde:
Af Emil Norsker
20. sep. 2013 KULTUR EUROMAN

v SPORT, FRITID
Mange danskere er aktive sportsudavere og historisk set er sport forbundet med et socialt

aspekt. Danskerne dyrker pr. tradition sport i lokale sportsforeninger.

o Nationalsporten er fodbold
= 95% af alle drenge har fodboldstavler og i 1992 vandt Danmark
Europamesterskabet. Danskerne er sa stolte af denne titel, at
kampene fra turneringen jeevnligt vises pa landsdeekkende tv i dag 26
ar efter. Danmark vinder sandsynligvis aldrig europamesterskabet

igen.
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Handbold er ogsa en populeer sport. Handboldspillet blev opfundet af
danskeren Holger Nielsen i 1906. Mange bgrn og unge spiller handbold om
vinteren, og danskerne klarer sig godt pa verdensplan. Det danske

herrelandshold vandt Verdensmesterskabet 2019

Badminton.
= Danmark har veeret og er stadig det eneste land, der fra tid til anden
kan udfordre de gstasiatiske badmintonspillere fra Kina, Indonesien,

Malaysia.

Sejlsport.
» Med en kystlinje pa 7000 km er danskerne seerligt steerke indenfor

sejlsport

Golf er en hurtigt voksende sport isger blandt seniorer

Boccia er ogsa en hurtigt voksende senior sportsgren

KROLF er en ny seniorsport, som flere og flere seniorer dyrker. Det er en

kombination af golf og kroket, hvor man har kgller og bolde fra kroket og en

golfbane med halvt s& mange huller som pa en normal golfbane.

42


http://www.google.dk/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=2ahUKEwiK_IX15IXeAhXssYsKHTnoAJIQjRx6BAgBEAU&url=http://lisbjergfritidsliv.dk/?p%3D174&psig=AOvVaw2xMOApMWi8xl9PX7GPHl-g&ust=1539601538203973
http://www.google.dk/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=2ahUKEwiL0-bp5IXeAhVup4sKHWtVAV0QjRx6BAgBEAU&url=http://valloe-golf.dk/krolf/&psig=AOvVaw2xMOApMWi8xl9PX7GPHl-g&ust=1539601538203973

Mange fysisk aktive Igber eller cykler for at
holde sig i form og ikke kun til og fra arbejde.
Cykling og lgb er yderst populaere
fritidsaktiviteter. Danmark er det andet mest
cyklende folkefaerd i Europa, kun overgéaet af
Holland.
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