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l. SAGLIK BAKIMI

1. TURKIYE CUMHURIYETIi’NiN SAGLIK SiSTEMi
SAGLIK BAKIM SISTEMI TiPi VE FELSEFE / ILKELERI

Tarkiye Cumbhuriyeti devletinde vatandaglarin saglik hizmetlerinden

faydalanmalar Turkiye Cumhuriyeti Anayasasi ile glivence altina alinmigtir.

Saglik hizmeti veren butin kurum ve kuruluslari saglik bakanhgi denetler.

v SAGLIK SISTEMININ KONULARI

GENEL SAGLIK SIGORTASI (GSS)
2012'den bu yana Ulkemizde yasayan tum Turkiye Cumhuriyeti vatandaslar

GSS kapsamindadir. GSS, c¢alisan ve ¢alismayan ulke nufusunun tamamini

kapsayan bir sigorta sistemidir.

GSS'DE CALISANLAR VE CALISMAYANLAR ARASINDAKI FARK

Calisanlarin sigorta primleri ¢alistigi kurum tarafindan 6denmektedir. Calisan

kisinin bakmakla yukimli oldugu kigiler de sigorta kapsaminda yer

almaktadir.Caligmayanlar ~ devletin ~ sundugu  saglk  hizmetlerinden

- faydalanabilmek icin sigorta primlerini kendileri 6demek zorundadir.

Yatirilacak prim tutarinin  belirlenmesi i¢cin  Gelir Testi yaptirmalari
gerekmektedir. Gelir testi bulunduklari yerdeki Sosyal Yardimlagsma Ve
Dayanigsma Vakfindan yaptirilir. Aile iginde kisi basina dusen gelir burit
asgari Ucretin (2018 yilinda burat 2029 lira) 1/3’'inden az olanlar pirim
O0demez. Asgari Ucretin 1/3’U ile asgari Ucret arasinda olanlar asgari Ucretin
1/3’anun %12’sini yani 81 lira pirim o6der. Geliri brut asgari Ucretle iki kati

arasinda olanlarin ise 243 lira prim 6der.

SAGLIK HiZMETLERININ FINANSMANI VE SOSYAL GUVENLIK KURUMU
SGK
SGK, Turkiye’ nin saglk ve sosyal sigortacilik baglaminda isleyen

tek kamu kurumudur ve saglik hizmetlerinin finansmaninda %80’lik bir paya
sahiptir. SGK, saglik hizmetlerini kamu veya 06zel saglk hizmet
sunucularindan satin almaktadir. Bu satin almalar karsihgr yapilan 6demeler
onceden imzalanan protokol/sozlesmeler ile yapiimaktadir.
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Turkiye’de saglik hizmetlerinin finansmani
-SGK,
-Merkezi yonetim butgesi,
-Ozel saglik sigorta kuruluslari ve

-Bireylerin kendilerinin kargiladiklari kaynaklardan yapilmaktadir.

SIGORTA PRIMLERI

Sigorta primleri, gelir temelli olup gelirden belli oranda prim alinmasi seklinde

olur. Bu oran kisinin sigorta primine esas kazanci (SPEK sigorta primine esas

kazang) Uzerinden sabit %12, 5'dir. %5’ini ¢alisan, %7, 5’'unu isveren oder.

2-TURKIYE CUMHURIYETI’NDE SAGLIK SISTEMI
ORGANIZASYONU

TURKIYE'DEKI SAGLIK HIZMET SUNUCULARI
1. Kamu Saglik Hizmet Sunuculari
2. Ozel Saglik Hizmet Sunuculari

3. Eczaneler

1.KAMU SAGLIK HIZMET SUNUCULARI
Kanun geregi saglik hizmet sunuculari Saglik Bakanhginca asagidaki sekilde
basamaklandiriimistir.

Birinci basamak saglik hizmet sunuculari:

Kamu idareleri bunyesindeki kurum hekimlikleri, saglik ocagi, verem savas
dispanseri, ana-gocuk sagligi ve aile planlamasi merkezi, saglik merkezi ve
toplum saghk merkezi ile Saglik Bakanhgi tarafindan aile hekimi olarak
yetkilendirilen aile hekimleri, 112 acil saglik hizmeti birimi, Gniversitelerin
medikososyal birimleri, belediyelere ait poliklinikler.

ikinci basamak sadlik hizmet sunuculari:

Egitim ve arastirma hastanesi olmayan devlet hastaneleri ve dal hastaneleri
ile bu hastanelere bagli semt poliklinikleri, entegre ilce hastaneleri, Saghk
Bakanligina bagh agiz ve dis saglhigir merkezleri, belediyelere ait hastaneler ile
kamu kurumlarina ait tip merkezleri ve dal merkezleri, istanbul Valiligi

Darulaceze Muessesesi Mudurlugu Hastanesi.
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Uclincii basamak saglik hizmet sunuculari:

Saglik Bakanhgina baglh egitim ve arastirma hastaneleri ve 6zel dal egitim ve
arastirma hastaneleri ile bu hastanelere bagli semt poliklinikleri, Universite
hastaneleri ile bu hastanelere bagli saglik uygulama ve arastirma merkezleri,
enstitiler ve semt poliklinikleri, Universitelerin dis hekimligi fakulteleri, Bezm-i

Alem Valide Sultan Vakif Gureba Egitim ve Arastirma Hastanesi.

2. OZEL SAGLIK HiZMET SUNUCULARI

2009 yilindan itibaren Ulkede 0Ozel saglik sektérlu talebinde ciddi bir artis
gorulmektedir. Devletin 0dedigi katki payr bu talebin artmasini saglayan
nedenlerden birisidir.

3.ECZANELER

-Emekli kigilerden ilag katilim payi %10 oraninda maasindan kesilir.

-Calisanin ila¢ katihm payi orani %20’dir. Calisandan ilag katilim bedelleri ve
muayene katilim bedelleri eczaneler tarafindan tahsil edilerek SGK (Sosyal
Guvenlik Kurumu)'na gonderilir.Yani eczaneler hasta ile devlet arasinda araci
gibi caligir. Regete yazildigi tarihten itibaren hasta 4 gun iginde eczaneden
ilaglari alabilir. Hafta sonu gunleri bu 4 gunun iginde sayilmaz.

TURKIYE'DE SAGLIK TURIZMI

Ulkemizde 48 adet uluslararasi standartlarda hizmet veren kamu, 6zel ve

universite hastaneleri vardir.

TURKIYE CUMHURIYETI'NDE ULUSLARASI HASTA OLMAK

Ulkemize turist olarak gelen fakat Ulkemizde saglik problemi yasayanlar

ulkede bulunan devlet ve 6zel saglik hizmeti veren kuruluglara basvurabilirler.
intiyacin fazla oldugu bazi hastanelerde uluslar arasi hasta birimleri vardir.
Devlet hastanelerine saglik hizmeti i¢cin basvuran yabanci hastalardan
tedaviye baslamadan once tahmini tedavi bedelinin belirli oraninda avans

alinabilir.
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Uluslararasi Hasta Destek Hatti

Yabancilarin, 112 acil ¢cagri merkezlerini veya saglik hizmeti hakkinda bilgi
edinmek veya hasta haklari ile ilgili sikayetleri icin 184 Sabim hattini

aramalari halinde, ¢agri merkezleri bu ¢agrilari Uluslararasi Hasta Destek

Hattina telekonferans ile yonlendirir.
Tarkge bilmeyen Kkigilere, 444 47 28 numarali uluslararasi destek

hattindan 7 giin 24 saat ingilizce, Almanca, Arapca, Rusca, Farsca,

Fransizca dillerinde saglik konularinda tercimanlik ve danismanlik hizmeti

verilir. Bu destek hattindan, saglik hizmeti alinan kurulusun 6zel veya

kamuya ait olduguna bakilmaksizin dlkemizde bulunan tim yabancilar

yararlanabilir

Uluslararasi Hastalar icin Acil Saglik Hizmetleri

Yabanci hastalara acil saglik hizmetleri ve acil hasta nakilleri tcretlidir.

Ancak yurtdiginda yasayan T.C. vatandaslarina 112 acil saglk hizmetleri

ucretsiz sunulur. Trafik kazalarinda, kiginin bizzat kendisinden tedavi

bedeli talep edilemez.

Uluslararasi hastalar 6zel durumlarda Turkiye’de alacaklari saglik hizmeti

icin herhangi bir Ucret 6demezler.

Ozel Durumlar

e Savas, afet, aclik vb. olaganustl durumlarda

o Ulkemize egitim, 6gretim, kurs icin gelen kisiler ve bunlarin
egitimleri slresince bakmakla yukimla olduklari yakinlari

e Mdlteciler, siginma basvurusu sahibi ve iltica basvurusu
sahibi statislinde olanlar, siginmacilar, vatansizlar, insan
ticareti magdurlari

e Ulkemizde oturma izni almis ve gecici TC kimlik numarasi
olan yabanci uyruklu hastalar

e Cesitli uluslararasi antlasmalarla belirlenmis yabanci uyruklu

hastalar
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TURKIYE'DEKiI MULTECILER VE SAGLIK HIZMETLERI

2018 yili verilerine gore ulkede yaklasik 4 milyon multeci vardir. Bunun

diginda basta Irakli ve Afgan olmak Uzere diger siginmacilarin sayisi da
yaklagik 500 bindir.

Bu sayl sadece resmi olarak kayith olanlar ve burada dogan ve dogacak
multeci ¢ocuklarin sayisi hesaplanamamistir.

Suriyelilerin butun temel saglik harcamalari, ilaglar dahil Gcretsiz Turkiye

Cumbhuriyeti tarafindan karsilanmaktadir.

ACIL SAGLIK HiZMETLERI
112 Acil ambulans hizmeti, sadece ACIL durumlarda hizmet veren bir saghk

hizmetidir ve tcretsizdir.

ACIL SERVISLER

Acil servislere basvuran tum hastalar ilk muracaatta acil hasta olarak
degerlendirilir. Acil saghk hizmetlerinden dolayi kisilerden katim payi ve
ilave uUcret ainmamaktadir.

Ancak yapilan muayene sonucunda hekim degerlendirmesine goére yesil
alan, ve kirmizi alan muayenesi kapsamina giren hastalar
belirlenmektedir. Kirmizi ve alana dahil olan hastalar ucretsiz saglik
hizmeti alirken yesil alana dahil olan hastalardan Ucret alinmaktadir.

MHRS (Merkezi Hekim Randevu Sistemi)

Tarkiye'de hastalarin hekim ve doktor segme hakki vardir.

Saglik Bakanlgi'na bagl hastanelerden randevu almak isteyen hastalar,

MHRS'nin resmi internet adresi olan "www.hastanerandevu.gov.tr" veya

www.mhrs.gov.tr adresinden gerekli adimlari uygulayarak kolayca randevu

alabilirler. MHRS'den randevu almanin bir diger yolu da "ALO 182" ¢agri

merkezidir.
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SAGLIK HiZMETi VEREN DIGER ULUSAL KURUMLAR

1-Kizilay
2-UMKE (Ulusal Medikal Kurtarma Ekibi)

1-Kizilay
Yurt iginde ve diginda savas, deprem, hastalik salgini, yangin ve su baskini
gibi durumlarda zarar gorenlere ilag, yiyecek, giyecek, cadir vb. gibi

malzemeler saglayan ve bagislarla ayakta duran bir kurumdur.

2-UMKE (Ulusal Medikal Kurtarma Ekibi)
Afet bolgesinde gorev yapabilecek Ozellikte, yeterli tibbi donanima ve

midahale becerisine sahip saglik personelinden olusmaktadir.

3-SAGLIK , HASTALIK, KORUNMA

Tarkiye Cumhuriyeti'nde Koruyucu Saglik Hizmetleri

Bu iki sekilde gergeklesir.

1-Kisiye yonelik koruyucu saglik hizmetleri:

-Hastaliklarin erken tani ve tedavisi, kisisel saglik dizeyini ylkseltme (
kisisel hijyen, beslenme, bagisiklama vb.), yeterli ve dengeli beslenme, aile
planlamasi, bagisiklama, saglik egitimi, ilagla korumadir. Ug basamakta
uygulanir.

2-Cevreye yonelik koruyucu saglik hizmetleri

- Besin kontrolu ve glvenligi, yeterli ve temiz su saglanmasi, hava Kirliliginin
kontroll, atiklarin kontrold, konut saghgi, is ortaminda saghgdi tehdit

edebilecek etkenlerin kontrol{.

4-EVDE BAKIM

Ulkemizde evde bakim hizmetleriyle ilgili yonetmelik 2005 yilinda

yayinlanmis ve ihtiya¢ duyan kisilere Ucretsiz olarak saglanmaktadir
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. Evde Saglik Hizmetinden Kimler Faydalanabilir?

- Son donem kanser hastalari, kas hastalari, kronik rahatsizligi olanlar, kronik
rahatsizligi nedeniyle hastanede surekli yatarak tedavi olmasi gereken,
yurGyemeyen, vyasl, yataga badimli, kendi &zel ihtiyaglarini dabhi
kargilayamayan bireyler (Alzheimer, demans, felg vb.) evde saglik

hizmetlerinden faydalanabilmektedir.

Evde Saglik Hizmetine Basvuru Nasil Yapilir?

Su anda Turkiye'nin her ilinde bu hizmet kamu hastaneleri tarafindan
verilmektedir. Bu hizmete basvurmak igin 444 38 33 no’lu hatti arayip kayit

yaptirmak gerekir.

5-HUZUREVLERI BAKIMI

Ulkemizde huzurevieri devlet huzurevieri ve 6zel huzurevleri seklinde
yapilanmistir. Ozel huzurevlerinin denetimi devlet tarafindan yapilmaktadir.
Ulkemizde Huzurevleri diginda Yasli Bakim ve Rehabilitasyon Merkezleri de

bulunmaktadir.

6- TURKIYE CUMHURIYETI'NDE SAGLIK HIZMETLERININ
SAGLANABILIRLIGI

-Ozel Durumu Olan Poliklinik Hastalarina Oncelik Sirasi Verilmesi

Tarkiye de poliklinik muayenelerinde asagidaki durumlara sahip hastalara
diger hastalardan 6ncelik verilmektedir.

Acil vakalar (Ani gelisen hastalik, kaza, yaralanma ve benzeri durumlar ile hizli
tibbi mudahale yapilmasi gerektigine hekim tarafindan karar verilen vakalar),
Engelli hastalar, Hamileler, Hizmetteki askeri personel, Harp ve vazife
sehitlerinin dul ve yetimleri ile malul ve gaziler ile aileleri, 65 yas Ustlu hastalar,
yedi yasindan kigik cocuklar, Oncelikli olarak garnizon disindan sevkle
gelenler olmak uzere, hizmetteki TSK, J.Gn. K.hg1 ve S.G.K’lig1 personeli ve
bakmakla yukimli oldugu kisiler, Emekli TSK, J.Gn.K.igi ve S.G.K.Igi

personeli ve bakmakla yukimla oldugu Kisiler.
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7. TURKIYE'DE HEMSIRELIK BAKIM SISTEMI
TURKIYEDE HEMSIRELIK MESLEGININ POZISYONU

Hemsireler bireyin, ailenin ve toplumun saglikla ilgili ihtiyaglarini belirlerler.

Hemsirelik bakimini kanita dayali olarak planlar, uygular, degerlendirir ve denetler.

Ulkemizde ilk hemsirelik okulu 1925 yilinda Kizilay Dernegine bagl olarak

kurulmustur.

1960 yilinda Saglik Bakanligi Saglik Meslek Liselerini agmaya baslamistir.

Yilksekdgretimde hemsirelik egitimi ilk olarak 1955 yilinda Ege Universitesi'nde

baglamistir. Bu okul, Avrupa ve Turkiye’de universite dizeyinde acilan ilk

hemsirelik okuludur.

YUksekogretimde toplam 133 birimde “Hemsirelik Lisans Programi” yer almaktadir

Turkiye’de hemsirelik egitimi Universitelerde lisans, yuksek lisans ve doktora
duzeyinde verilmektedir.

Milli Egitim Bakanligina bagli liselerde Hemsire yardimcisi ebe yardimcisi ve saglik
bakim teknisyenligi egitimi verilmektedir.

Bayan meslegi olarak yurutilen hemgirelik 2007 yilindan itibaren erkek
hemsirelerin katilimi ile bayan meslegdi olmaktan ¢ikmistir.

Hemsirelerde on yilin altinda g¢alismis olanlar yilda toplam 20 gun vyillik izin
kullanirlar, on yilin Gzerinde ¢alismis olanlar toplamda 30 gun yillik izin kullanirlar.
Hemsireler; Universite hastanelerinde, dispanserlerde, 6zel hastanelerde, huzur
evlerinde, fabrikalarda, okullarda, kreglerde ve daha bircok alanda calisma
olanaklarina sahiptir.

(@ sektdrde calisan hemsirelerin maaslari calistiklari kurumlara gére farklilik
gosterirken, Universite ve devlet hastanelerinde calisan hemsirelerin maasglari
devlet memurlari kanununa goére dizenlenmektedir.

Ortalama hemsire maasi 1600 tl --- 3.814 TL arasinda degismektedir.

15
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Hemsireler hastanelerde sabah saat 08 ile 16:00 saatleri arasinda gunduz,
16:00-08:00 saatleri arasinda 16 saatlik ndbet seklinde galismaktadirlar.

Calisma saatlerinin yogunlugu,bakilan hasta sayisinin fazla olmasi, yetersiz
Ucret, ailevi problemler, cocugu olanlarin bakici ve kres bulma sikintisi gibi
nedenlerden dolay! tukenmislik sendromu gorilmektedir.

DSO Avrupa Bélgesi Ulkelerinde ve AB Uyesi Ulkelerde 100.000 Kisiye Diisen
Aktif Calisan Hemsire Sayilari AB ortalamasi 745 hemsiredir. Turkiye ise

ortalama 141 hemsire ile son sirada yer almaktadir.

TURKIYE’DE HEMSIRELIGIN DURUMU

Ulkemizde yasal diizenlemelerle hemsirelik siirecinin kullanimi zorunlu hale
gelmistir.

Bilgisayar ortaminda hemsirelik sureci kisa surede kayit altina alinmaktadir.
Hemsirelerin her hastaya 6zel olarak dizenledikleri bu kayitlara kisa slrede

ulasabilmektedirler.

TURKIYE'DE HEMSIRELIK BAKIM SISTEMI
Hasta bakiminda NANDA temel alinarak kliniklere gore 6zel hemsire gdzlem
formlari gelistiriimekte ve kullaniimaktadir.

Bu formlar olasi yasal sureclerde delil olarak kabul edilmektedir.
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8. TURKIYE’DE SPIiRITUEL BAKIM

Manevi destek ekiplerinin gorevi, hasta, hasta yakinlari ve saglik caliganlarina
talepleri dogrultusunda rehberlik ederek moral vermek, onlari motive etmek ve
manevi destek hizmeti sunmak.

Saglik Bakanligi ve Diyanet isleri Bagskanlidi tarafinfdan 1995 tarihinde yayinlanan

bir genelge ile hastanelerde din ve moral hizmetleri sunulmaya baglanmigtir.
Hastanelerde calisacak olan din gorevlilerinin hepsi yiksek lisans ya da doktora
egitimli olmasi tercih edilmektedir.

Tercihen de din psikolojisi, din sosyolojisi, dini danismanlik ve rehberlik alaninda
lisansustu egitim yapanlar gorevlendiriimektedir.

Ayrica hastanelere goéreve baslamadan o6nce ikiylz saatlik '6zel' egitimden

gecmektedirler.

9.HASTA HAKLARI VE YUKUMLULUKLERI

Sigorta sirketi, 6zel saglik sigortasi musterilerine s6zlesme igerigi ve teknik konular
hakkinda bilgi vermek zorundadir.

Taraflarin hak ve sorumluluklarina iliskin gerekli her tirlu bilgiyi s6zlu ve yazili olarak
saglamakla yukumludur.

Sirket, sigortalinin yazih onayini alinarak, sigortaliyr tedavi eden kisi ve
kurumlardan, bilgi alma ve belge isteme hakkina sahiptir.

Ozel saglhk sigortasinin igerigi sigortali bireyin ve sigorta sirketinin karsilikli
gorusmeleri sonucunda belirleniyor.

Ulke genelinde 6zel saglk sigortasina sahip bireylerin standart bir haklari
bulunmuyor.Bu tamamen tercih ettikleri sirketin imkanlari ve sigortalinin imkanlari

OlcUsunde sekilleniyor.
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HASTA HAKLARI

Hastaligin seyri( gidisi)
Tibbi midahalenin kim tarafindan ve nasil yapilacagi,suresi,

Alternatif tedavi secenekleri ve komplikasyonlar

Reddetme durumunda ortaya ¢ikabilecek riskler

Kullanilacak ilaglarin 6zellikleri,

Gerektiginde tibbi yardima nasil ulasabilecedi konularinda bilgi verilir.”
Bilgi, mimkun oldugunca sade sekilde, tereddit ve sipheye yer verilmeden,

hastanin sosyal ve kiltlrel diizeyine uygun olarak anlayabilecedi sekilde verilir.

HASTA SORUMLULUKLARI

Hasta saglik 6z gecmisi ile ilgili dogru bilgi vermek zorundadir.

Saglik kurulusunun kurallarina uymahdir.

Hasta sevk zincirine uymalidir .

Saglik ¢calisanlari ile isbirligi icinde olmasi beklenir.

Hasta randevu tarih ve saatine uymalidir.

Hastane personelinin, diger hastalarin ve ziyaretgilerin haklarina saygi
gOstermelidir.

Hastane malzemelerine verdigi zararlari karsilamak zorundadir.
Tedaviyi reddetmesi durumunda olasi sonuglardan hasta sorumludur.

(Hasta Haklar1 Yonetmeligi, 1998; Hasta Haklari Uygulama Genelgesi, 2009).

10. HASTANELERDEKI GUNLUK GALISMA RUTINi

“Merkezi Hasta Yatis Sistemi” kullanilarak bilgisayar ortaminda hasta yatisi yapilir.

Hastanin yatigina karar veren doktora bilgi verilerek hasta tedavi gorecegi servise

gonderilir.
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Yatan hastalarin bakim hizmetlerine gunlik rutin yapilan islemler; Sabah saat
07.00'de servisin ve hastalarin sabah temizligi ve bakimlar, hastalarin
kahvaltilari,vital bulgularinin alinmasinin saat 08.30’a kadar tamamlanmasi,

Sabah vizitlerinin 08.00-09.00 arasinda, aksam vizitlerinin ise ilgili servis uzmanlari
veya nobetci uzmanlari tarafindan aksam saat 17.00-18.00 arasinda yapilmasini
icermektedir. Hastalarin yatisina ve tedavisinin tamamlanmasi ve taburcu olmasi ile
ilgili kararlar hasta, hasta yakinlari ve doktoru tarafindan verilmektedir.

Taburculuk sonrasi ilaglarinin kullanimi, beslenmesi, yapmasi gereken egzersizler
var ise bunlar konusunda bilgilendirilir.

Hasta yapilan taburculuk egitimini anladigina dair geri bildirimde bulunmalidir

HASTANELERDEKIi SAGLIK VE SAGLIK DISI GALISANLAR

Hastane ydnetim ekibi bagshekim baskanlidinda, (bashemsire) ve hastane
mudurinden olusur.

Doktor, diyetisyen, psikolog, sosyal hizmet uzmani, eczaci, dig hekimi, hemsire,
ebe Teknisyenler (ameliyathane, anestezi, rontgen, acil tip, eczaci, laboratuvar,

dis protez vb),

HEMSIRELIK EKIBININ YAPISI

Universite hastanelerinde; Egitim hemsiresi Kalite birimi hemsiresi

Yara ve stoma hemsiresi Enfeksiyon kontrol hemsiresi Diyabet egitim hemsiresi
Klinik Bagshemsireleri Servis sorumlu hemsireleri Servis hemsireleri

SAGLIK ALANI DISI CALISAN HASTANE PERSONELININ EGITiM SISTEMI
Saglik calisanlari digindaki hastane personelinin calisma esaslari ve egitimleri
bagli olduklari birimlerce yapilmaktadir.

Hastanede temizlik gorevlisi olarak ¢alisan personelin hizmet i¢i egitimleri

enfeksiyon kontrol hemsireleri tarafindan yapiimaktadir.
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11. SAGLIK VE HEMSIRELIK BAKIMININ OZEL ALANLARI

PALYATIF BAKIM

Tarkiye'de Palyatif Bakim Hizmetleri

Tarkiye’de palyatif bakim kavram olarak “destek bakim” ve “son dénem
bakim” olarak digtnulmekte ve agri kontroll ile esdeger tutulmaktadir.
Tlrkiye de Palyatif Bakim, Evde Bakim Hizmetleri ve Hospis

Tarkiye'de palyatif bakim; Hastanelerin palyatif bakim servislerinde, evde
bakim hizmetleri birimiyle, 6zel sektor palyatif bakim merkezlerinde
verilir.Aile hekimi ve hemsiresi ile evde bakim hizmetleri olarak
gergeklestiriimektedir.

OTENAZI

Turkiye’de Otenazi yapilmamaktadir. T.C yasalarinda bununla ilgili bir
hikim bulunmamakla birlikte, yapanlara ceza uygulanir.

OLUM

Oliim Sonrasi Yapilan Resmi iglemler

Tarkiye Cumbhuriyetinde Olen kisinin mumkin olan en kisa zamanda
gomulmesi esastir. Bunun saglanmasi icin devlet birimleri her turld
imkanlari sunar. Sunulan hizmetler Gcretsizdir. 188 numarali telefona 6lum
olayi bildirilerek gerekli hizmet saglanir.

GOMME/ MEZAR

Ulkemizde 6len kisi mezar adli mekana gémiilir. Miisliman olmayan kisiler
icin Gayrimuslim Mezarliklari bulunmaktadir.

YAKMA (KREMASYON)

Yakma iglemi, Turkiye'de bir krematoryum bulunmamasi sebebiyle mumkuin
degildir.

OTOPSI

Tarkiye Cumhuriyeti'ndeki Otopsi gesitleri:

1- Hususi (Ozel) Otopsi

2- AdIi Otopsi
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HAMILELIK VE DOGUM
Turkiye Cumhuriyeti’'nde gebelerin izlenimleri
Ucretsiz olarak;

Aile Hekimi (birinci basamak saglik kurulusu), Devlet Hastanelerinin Kadin

Dogum Polikliniklerinde,

istege bagh ticretli izlenim ise:

Ozel Kadin Dogum Dal Merkezleri, Ozel Kadin Dogum Hastaneleri veya

Ozel Kadin Dogum Muayenehanelerinde yapilmaktadir.

Dogumun Yapilacagi Hastanenin Segimi

Tarkiye Cumbhuriyet’nde gebe dogum yapacagl hastaneyi seg¢mekte
serbesttir.

Normal dogumda hastanede kalis suresi genelde bir glin, sezaryen ile

dogumda herhangi bir komplikasyon gelismezse 2 glndur.

Cocuk Bakimi

Bebek dodar dogmaz hemen isitici altinda alinir, solunum-dolagim yeterliligi

acisindan Cocuk Doktoru tarafindan degerlendirilir.

Apgar skoru dogumdan sonra 1. ve 5. dakikalarda bakilir.

Bebek stabil olduktan sonra gbz, gbbek ve agiz bakimlari yapilir.

Gobek kordonundan bebek kan grubu ve Rh tayini igin kan ornegi alinir.
Tam bebeklere dogumdan hemen sonra 1 miligram K vitamini intramuskuler
(iM) olarak yapilir. Bebegin gdzlerine antiseptik g6z damlasi damlatilir.
Yenidogan bakim odasina alinarak anneden ayrilir. Kilosu, boyu ve bas
cevresi Olgulip dosyasina kaydedilir. Hepatit B agisinin ilk dozu yapilir.
Dogumdan 24 saat sonra Fenolketonuri i¢in topuktan kan alinir. Kalca
cikiklhigini tespit etmek igin kalga ultrasonu cekilir. Bebek hastaneden
cilkmadan isitme Taramasi Testi yapilir. Konjenital Katarakt Taramasi
yapilir. D vitamini verilerek kullanimi hakkinda bilgilendirme yapilir. Taburcu
olan anne ve bebegin saglik kontrolleri hastanelerin polikliniklerinde ya da
0zel kuruluslarda gergeklestirilir. boyu, kilosu, kafa ¢api ol¢lltr. Zamani
gelen asilari asi takvimine gore yapllir.

Asi

Bebek 6zel bir saglik kurulugunda takip edilse dahi kayitli oldugu aile

hekimine yapilan asilarin bildiriimesi ve kayit altinda tutulmasi zorunludur.
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. Zorunlu olarak yapilmasi gereken asilar:
. Hep-B: Hepatit B Agsisi
. BCG: Bacille-Calmette-Guerin (Verem) Agisi
. DaBT - iPA - Hib: Difteri, Bogmaca, Tetanoz, inaktif Polio, Hemofilus
Influenza Tip B Asisi (Besli Karma Asi)

. KPA: Kanjuge Pnomokok Agisi

. KKK: Kizamik, Kizamik¢ik, Kabakulak Agisi

. DaBT - IPA: Difteri, Bogmaca, Tetanoz, inaktif Polio Tip B Asisi
(Dortla Karma Asi)

. OPA: Oral Polio Asisi (Cocuk Felci) Asisi

. Td: Erigkin Tipi Difteri - Tetanoz Agisi

. Hep-A: Hepatit A Asisi

Cocukluk caginda onerilebilecek ilave asilar (0-18 yas)

Rotaviriis (RVA),abdT, abdT-IPA,insan (human) Papilloma Viriisi,influenza
(ilA),

Meningokok (KMA4)

KURTAJ

Gebeligin onuncu haftasi doluncaya kadar annenin sagligi agisindan tibbi
sakinca olmadigi takdirde istek Uzerine rahim tahliye edilir.
TRANSFUZYON

Transflzyondan 6nce hastaya bu iglemi onadigina dair bir form imzalatilir.
Eger hasta regit degilse formu velisi imzalar. Ebeveynlerin her ikisinin de
imzasi gereklidir.

KAN BAGISI

Dondr uygun bulunmasi halinde kan bagisi yaptirmak Uzere igslem odasina
alinir.

Dondrden alinan kana gerekli tahliller yapilir. Bagiglanan kanlara yapilan
testler;

Anti-HIV (AIDS), Anti-HCV (Hepatit C), HBsAg (Hepatit B), Frengi (Sifilis),

Kan grubu testleridir.
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TRANSPLANTASYON, ORGAN BAGISI
Tarkiye Cumhuriyetinde organ nakil ameliyatlarinda uluslararasi basarilar

elde edilmistir.

Ulkemizde yapilan nakiller

Bobrek, karaciger, kalp, akciger, pankreas ve ince bagirsaktir,

Nakli yvapilan dokular ise;

Kalp kapagi, kornea, kemik, kemik iligi, deridir.

Antalya ilimizde bulunan Akdeniz Universitesi Tip Fakiltesinde gok degerli
transplant cerrahlari Kan Grubu uyumu ve Doku uyumu gerektirmeyen nakil
ameliyatlarini yillardir basarili bir sekilde gerceklestirmektedirler. Dinyadaki
ilk yiiz nakli ameliyati burada yapilmistir. Ozellikle boébrek naklinde doku

uyumunu tamamen kaldirmig bulunmaktadirlar.
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