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1. CHARAKTERISTIKA ZEME

v" GEOGRAFIE

Turecko se nachazi mezi 26°- 45 ° vychodni Sifky a 36°- 42 ° severni délky na
severni polokouli. Turecko je mostem mezi Asii, Evropou a Afrikou. Je prusecikem
kultur a civilizaci Evropy a Asie.

Nachazi se na uzemi Asie (Mala Asie az po Kavkaz) a Evropy (Stfedozemi).
Celkova rozloha ¢ini 814 578 km2. Prumérna nadmoiska vySka je 1132 km.
Suchozemska hranice ma délku 2 875 km, pobfezi pak 8 333 km. Mezi vychodem a
zapadem zemeé je Casovy rozdil 76 minut. VétSinu zemé zabira Anatolie, mala Cast je
Thrakie zasahujici na Balkan. Mezi nimi je pruliv Bospor a Dardanely. Ze tfi stran je
zemé omyvana morem.

Sousedi s Reckem, Bulharskem, Arménii, Gruzii, Nachi¢evan (Azerbajdzan), Syrii,
iranem a Irakem.

NejvysSi horou je Mount Ararat Summit — 5 165 m. NejvySe poloZenou osidlenou

oblasti je Baskale /Van -2 460 m. Hlavnim méstem je Ankara, nejlidnatéjSim Istanbul.




v DEMOGRAFICKA DATA

Turecko ma 80 810 525 obyvatel. Muzu je 40 535 135 a zen 40 275 390. Muzu je tedy
50,2 %, Zen 49,8 %. Rocni pfirtstek €ini 12,4 na 1000 obyvatel. Primérny vék je 29.6
let.

Istanbul je nejvétsim méstem Turecka s 15 029 231 obyvateli (18.6 % z celkového
poctu obyvatel). S 5 445 0 26 obyvateli je Ankara druhé nejvétsi mésto. Izmir je tfetim

nejvétsim méstem s 4 279 677 obyvateli.
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v STATNI A TERITORIALNi USPORADANI
Ménou je turecka lira, hymnou je “Nezavisla hymna”. Oficialni jazyk je turectina.
Turecko je rozdé&leno do 7 regiont: Egejsky, Stredomotsky, Marmarsky, Cernomorsky,
Stfedni Anatolie, Jihovychodni Anatolie a Vychodni Anatolie. V €ele provincii jsou
guvernéfi, v Cele okresu okresni guvernéfi. V ¢ele mést jsou voleni starostoveé.

1881 - 1938

Zakladatelem zemé a zarover prvnim prezidentem je Mustafa Kemal ATATURK.




President: Recep Tayyip Erdogan Presidency

Hymna: https://www.youtube.com/watch?v=Y75Km7dIt94

v CASOVA A PODNEBNi PASMA

Turecko lezi v ¢asovém pasmu +3 GTM (o 3 hodiny napfed pfed Greenwichskym
¢asem). Od 30.fijna 2017 ma Turecko pouze letni ¢as, neposouva ¢as o 1 hodinu na

zimni. Casovy rozdil oproti stfedoevropskému &asu je 2 hodiny.



https://www.youtube.com/watch?v=Y75Km7dlt94

V zemi se nachazi 4 podnebni pasma: kontinentalni, sttfedozemni, marmarské a

¢ernomorské.

1 Karasal iklim (a,b,c,d)
2 [ Axdeniz ikiimi

3 [ Marmara (Gegis) Iklimi
4 [ Karadeniz iklimi

Turecko je prfevazné hornata zemé. Ze tfi stran je omyvana mofem, coz ma za

nasledek podnebni diverzitu.

RESOURCES .
https://www.muhendisbeyinler.net/turkiyede-gorulen-iklim-tipleri/
https://lwww.mgm.gov.tr/iklim/iklim.aspx?key=C
http://www.tuik.gov.tr/HbGetirHTML.do?id=27587

2. HISTORIE ZEME

Nejstarsi osidleni se datuje od 600 000 pf. n.l.

https://www.google.com.tr/search?q=tiirkiye+topraklarindaki+uygarliklar&source=Inms&tbm=isch&sa=X&ved=0ah
UKEwjZpZizgPbbAhUJDCWKHfMzBtIQ_AUICygC&biw=1366&
http://iblog.milliyet.com.tr/imgroot/blogv7/Blog333/2013/07/30/28/423626-3-4-25364.jpg



https://www.muhendisbeyinler.net/turkiyede-gorulen-iklim-tipleri/
https://www.mgm.gov.tr/iklim/iklim.aspx?key=C
http://www.tuik.gov.tr/HbGetirHTML.do?id=27587
https://www.google.com.tr/search?q=türkiye+topraklarındaki+uygarlıklar&source=lnms&tbm=isch&sa=X&ved=0ahUKEwjZpZizgPbbAhUJDCwKHfMzBtIQ_AUICygC&biw=1366&
https://www.google.com.tr/search?q=türkiye+topraklarındaki+uygarlıklar&source=lnms&tbm=isch&sa=X&ved=0ahUKEwjZpZizgPbbAhUJDCwKHfMzBtIQ_AUICygC&biw=1366&
http://iblog.milliyet.com.tr/imgroot/blogv7/Blog333/2013/07/30/28/423626-3-4-25364.jpg

v' CIVILIZACE V ANATOLII
V Anatolii se rozkladalo 5 nejstarSich FiSi: Chetitska, Frygie, 16nska, Lydie a FiSe
Urartu. Rimska FiSe, pozdsji Byzantska fige s hlavnim méstem Konstantinopol (dnesni
Istanbul), vydrzela az do roku 1453. Bojovné kmeny TurkU vytvofily v centralni Anatolii
Seldzuckou FiSi. Osmanska FiSe trvala od 1299 do1922. Byla muslimskym statem s
tureckymi tradicemi. Celkem se v ni vystfidalo 36 sultanl. Obrazek ukazuje

osmanskou FiSi od poc¢atku az po rozkvét.

L7 1300

https://www.ensonhaber.com/galeri/dogustan-yukselise-zirveden-cokuse-osmanli-haritasi
RESOURCES :

Author:: Yrd. Dog. Dr. Mehmet Ali KAPAR I.Baski Ankara, 2017.

10. Sinif Tarih Ders Kitabi

Author:: Sami TUYSUZ Tuna Yayincilik

11. Sinif T.C. Inkilap Tarihi ve Atattirkgiiliik Ders Kitabi

Author:: Mahmut Urkiit, Ata Yayincilik

3. POLITIKA ZEME

Zakladatelem statu je prvni prezident Gazi Mustafa Kemal Ataturk. Do 24. ¢ervna
2018 byl v Turecku parlamentni systém, ktery byl nahrazen prezidentskym systémem.
Prezidentu, spolu s parlamentem, nalezi i vykonna a zakonodarna moc. Parlament
tvori 600 Clenu.

NynéjSim prezidentem je Recep Tayyip Erdogan, zakladatel Strany spravedInosti
a rozvoje. Prezidentskeé volby se konaji kazdych 5 let ve stejny den jako parlamentni
volby. Prezident nemlze byt zvolen vice nez na dvé volebni obdobi. Prezident je

hlavou statu i moci vykonneé.

4. EKONOMIKA
Turecko je na zakladé ekonomickych vysledku z poslednich let povazovano za zemi
s nové industrializovanou, rozvijejici se ekonomikou. Podle udaji z roku 2017 je

Turecko 13. statem na svété a 5. evropskym statem v parité kupni sily. Mira




ekonomického rustu se zvysila na 6, 1 % (2017). Turecké hospodafrstvi patfi mezi
zajimavéjSi ve skupiné rozvijejich se trha. Turecko je branou do Evropy, na Stfedni

vychod, do severni Afriky i stfedni Asie.

Tureckeé aerolinky spojuji Istanbul se 60 zemémi svéta. Na uzemi je 57 649
zahranicnich spole¢nosti a 34 573 s domacimi a zahrani¢nimi partnery. 45 nejvétsich
stavebné konstrukcnich spoleCnosti z 250 jsou turecké.

Turecko je 6. nejpopularnéjsi turistickou destinaci na svété. V roce 2016

navstivilo uzemi Turecka 30,9 milién0 turistd (US $ 18,7 miliard).

Turecko ma 7 200 km pobfeZzi s 436 plazemi s modrou vlajkou. Je tak na druhém misté
za Spanélskem (s 578 plazemi s modrou vlajkou). Na tizemi je také 22 marin s modrou

vlajkou. Do Istanbulu ro¢né zavita 12 miliona turistu.

%

Tureckou ménou je turecka lira.
Centralni banka Turecké republiky je odpovédna hlavné za ménové otazky,

regulaci sménnych kurzu a zajisténi obéhu bankovek.

v' MZDA, PLATOVE PODMINKY
Minimalni mzda v obdobi 1.1.2018-31.12.2018 byla 2 029 TL, €ista mzda 1 603 TL.

Zde jsou pfiklady mési¢ni mzdy nékterych profesi:

Lékar: 6 064 TL
Sestra: 3 814 TL
Ucitel: 3 927 TL
Policista: 4 457 TL




v SOCIALNi PODPORA, DUCHOD

Programy socialniho zabezpeceni:

Vdovské duchody, pomoc rodinam vojaku, zdravotné postizenym a starobni

Duchody jsou regulovany zakonem ¢. 2022.
» DoCasna podpora: potravinova i financni.

Starobni duchod:

a) Muzi nad 60 let s nejméné 7000 odpracovanymi dny, 25 let pojisténi s
nejméné 4500 dny.

b) Zeny nad 58 let s nejméné& 7000 odpracovanymi dny, 25 let pojisténi s

nejméné 4500 dny.

v" PRUMERNE CENY

' \*-‘b—’lﬁy M-.-.w'.@(u i A«
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RESOURCES:

1.http://www.mfa.gov.tr/turk-ekonomisindeki-son-gelismeler.tr.mf

2.Tirkiye Cumhuriyeti Digisleri Bakanligi

3.www.tcmb.gov.tr/wps/wcm/connect/ TR/TCMB+TR/Main+Menu/.../Genel+Bakis

4 https://www.google.com.tr/search?biw=1366&bih=662&tbm=isch&sa=1&ei=Mz87W8afBJKHmMmwX5j400DA
&q=tavuk+ve+et+fiyatlari&oq=tavuk+ve+et+fiyatlari&gs_Il=img

5.https://www.google.com.tr/search?q=s%C3%BCt&source=Inms&tbm=isch&sa=X&ved=0aUKEwirxdrgzoLc
AhWsw6YKHVpsCxwQ_AUICigB&biw=1366&bih=662

6.https.//www.google.com.tr/search?q=tiirkiye+ziraat+odalari+birligi+sebze+meyve+fiyatlari&sa=X&tbm=isch
&tbo=u&source=univ&ved=0ahUKEwjVgsTexYLcAhXDKJo



https://www.google.com.tr/search?q=s%C3%BCt&source=lnms&tbm=isch&sa=X&ved=0aUKEwirxdrgzoLcAhWsw6YKHVpsCxwQ_AUICigB&biw=1366&bih=662
https://www.google.com.tr/search?q=s%C3%BCt&source=lnms&tbm=isch&sa=X&ved=0aUKEwirxdrgzoLcAhWsw6YKHVpsCxwQ_AUICigB&biw=1366&bih=662

v TYPICKE PRODUKTY
Turecko je bohata a sobéstacna zemeé co se tyCe zemédélskych produktl. Péstuje
se zde bavina, tabak, cukrova fepa, olivy, slune€nice, obiloviny, €aj, ovoce. Dalezitymi
produkty jsou liskové a pistacioveé ofisky.
Automobilovy pramysil
Jiz 12 let jsou vyznamnym vyvoznim artiklem automobily. V roce 2017 byo z

prodeje ziskano 28,5 miliard dolaru.

Textilni a odévni primysl

Dle udaji z roku 2014 je Turecko 8. nejvétSim vyvozcem textilu a obleceni.

YARCICI v SARAR
Peot: @mennos mavi KeT#N KGU |PEKYOL

DERIMOD = AvwA PprDeFacto LC WAIKIKI A<=~

Elektronika a bilé zbozi
72% elektroniky a bilého zbozi se vyvazi do zemi Evropské Unie, zejména do
Spojeného Kralovstvi, Némecka, Francie, Itdlie a Spanélska. Nejvétsi firmy jsou

Arcelik, Beko, Vestel, Demirddkim, Profilo, Indesit, Ariston.

Zemédélské produkty, potraviny
Diky klimatickym podminkam a urodné pudé je v Turecku rozvinuta zemédélska
vyroba. Mezi lety 2002 a 2016 se vyvoz zemédélskych produktl zeltyfnasobil (ze 3,7

miliard dolarti na 16,2).

Exportni zemé
Turecko obchoduje prevazné se zemémi EU: Némecko, Spojené Kralovstvi, Italie,

Francie, Spanélsko, Nizozemi, ale také Spojené Arabské Emiraty, Irak a USA.

ttps://www.atakurumsal.com/turkiyede-en-cok-ihracati-yapilan-urunler-ve-ihracat-yapilan-ulkeler/



https://1.bp.blogspot.com/-7ljZnR69GAQ/VjTGiNJC-GI/AAAAAAAAFI8/HoVeBwOcdRc/s1600/vakko-1.png
https://3.bp.blogspot.com/-MOIGktlWRS4/VjTGgpgim1I/AAAAAAAAFJg/k8tXaUVEe20/s1600/tac-1.png
https://3.bp.blogspot.com/-xa3lodyZ0do/VjTGaklk-EI/AAAAAAAAFG4/Z5fT2fdqujc/s1600/fabeks-silk-cashmere-1.png
https://4.bp.blogspot.com/-og40pRwwIKU/VjTGekstboI/AAAAAAAAFIU/GBOdYW1GhPE/s1600/sarar-1.png
https://2.bp.blogspot.com/-1wArWdJl2_0/VjTGZO1jNwI/AAAAAAAAFGE/0jVk9-PWdlA/s1600/Penti.png
https://2.bp.blogspot.com/-UKNrD2aYEMQ/VjTGdxhVLkI/AAAAAAAAFH0/W26jVCflHOs/s1600/merinos-1.png
https://4.bp.blogspot.com/-PeZvAiuI8hU/VjTGdqNqbzI/AAAAAAAAFIA/LzyVo6LR2IM/s1600/mavi-1.png
https://3.bp.blogspot.com/-NC6hZ1r-gwE/VjTGdEg13CI/AAAAAAAAFHk/bvZk3Yr3en0/s1600/koton-1.png
https://4.bp.blogspot.com/-qQvJ84dgmS4/VjTGcZmJ2nI/AAAAAAAAFHc/KqZ9aAKaAl4/s1600/kigili_k.png
https://1.bp.blogspot.com/-__QkFk5vJNU/VjTGbnLAmkI/AAAAAAAAFHE/qwt-3iVIZ68/s1600/ipekyol-1.png
https://3.bp.blogspot.com/--86SgjEBqOw/VjTGaP3awUI/AAAAAAAAFGo/DKHlSos_C1w/s1600/derimod.png
https://4.bp.blogspot.com/-PHwClEYGjrw/WA5eSHncarI/AAAAAAAAFhA/kdzQqlolwhU4x2ggr0BzVIwmLHNl4uqPwCLcB/s1600/avva-1.png
https://2.bp.blogspot.com/-WJyW3aFVPwA/VjTGZ1FDy5I/AAAAAAAAFGQ/JriiQNDHw4A/s1600/defacto.png
https://2.bp.blogspot.com/-DSw1UzjSUOU/WkUjkwjJhLI/AAAAAAAAGVs/5vIekiXY6U4aE-b-DAPqzrHRInENSc8mwCLcBGAs/s1600/lc-waikiki-logo.png
https://3.bp.blogspot.com/-2ghqHvS5Z6E/VjTGde0OEGI/AAAAAAAAFHo/kECU2F_6uJs/s1600/machka-1.png

5. NABOZENSTVi, ETNIKA, MENSINY

Podle Ustavy, &lanku 2, je Turecko sekularni zemi se svobodou vyznani. Byl
ustanoven ufad pro nabozenské zalezitosti.

VétSina Turku jsou muslimové (99,2 % - TurkStat, Turkey Religious Life Survey,
2014).

Skupiny a sekty jako napf. Hanafi, Shafi, Caferi, Alevism a Mevlevi maiji své vlastni
obrady.
Z dalSich nabozenstvi jsou v Turecku: 60 000 ¢lent arménské ortodoxni cirkve, 20 000
syrské, 2 270 fecke, 15 000 ruské ortodoxni cirkve, 7 000 protestantt, 25 000 katolik,
5 000 svédku Jehovovych, 3 000 chaldejct, 850 mormonu, 5 000 jezidd, 25 114 Zidd,
40 000 budhistl, 21 259 baha'i and 728 hinduistd. 153 611 obyvatel se hlasi k novym
nabozenstvim (neo-konfucianismus and neopaganismus). Kfestanu je celkem 320

000. 2% turecké populace jsou ateisti, 1% agnostici. 15% obyvatelstva je bez vyznani.

v ISLAM:

B&hem valky o Talas mezi Ciflany a Araby podporovalo Turecko Araby a pfijalo
islam. Zakladatelem islamu byl Mohamed, ktery je povaZovan za posledniho proroka.
Zakladni knihou je Koran, kterou podle muslimid Mohamedovi nadiktoval
prostfednictvim archandéla Gabriela sam Buh. Koran byl dam muslimim jako

dokonaly a neménny text.

Islam je zalozen na péti pilifich:

10



Vyznani viry (8ahada) — vira v jedinost BozZi a bozské poslani Mohameda

Motlitba (salat) — predstavuje kazdodenni povinnost muslima. Provadi se bez ohledu
na misto v arabstiné pétkrat denné smérem k Mekce. Je platna pouze tehdy, pokud
je splnéna podminka Cistoty téla, nalezité obleCeni. Pate¢ni motlitbu provadi v

poledne muzi i zeny v oddélenych ¢astech mesity.

Pfedepsana almuzna (zakat) — instituce povinné almuzny ¢i naboZenské dané
urcené na obecné prospésné a dobroc€inné ucely se vyvijely postupné. Nakonec

zakat splynul se statnimi danémi.

Past v mésici ramadan (saum) — jde o 30denni pust vzdy od svitani do soumraku.
Povinnosti jsou zbaveni stafi lidé, nemocni, téhotné a kojici Zeny a ti, ktefi konaji
t&Zkou praci. Clovék se ma b&hem dne chovat bohabojné a méa konat dobro.

Ramadan je zakoncen tfidennim svatkem.

Pout do Mekky (hadzdz) — povinnost vykonat alespori jednou za zivot pout do Mekky
plati pro kazdého, kdo je télesné a duSevné zdravy a ma prostfedky nutné pro cestu.

Posvatnym mistem je meSita Al-Masdzid al-Haram a svatyné Kaaba.

Zakladni islamska vérouka klade dlraz na pevny zivotni fad. Je zaloZzena na téchto
naukach:

nauka o jedinosti bozi

nauka o prorocich

nauka o andélech

nauka o soudném dni a trestu za hfichy

nauka o predestinaci

11



v" NABOZENSKE A VZDELAVACI INSTITUCE:
Turecko je jedinou sekularni zemi v islamském svété, ackoliv je 99%obyvatelstva
muslimy. Stejné jako v Evropé, plati v Turecku gregoriansky kalendaf, ve kterém je
sobota a nedéle vikendovymi dny. Souziti obyvatel riizného vyznani ma v Turecku,

kde je 236 kostell a 34 synagog, dlouholetou tradici.

Lidé ve méstech se oblékaji dle zapadniho stylu. Pouze na venkové a ve vychodnich
gastech zemé se nosi tradiéni od&v. Zeny si asto zakryvaji vlasy $atkem, a to z

nabozenskych, ale i kulturnich a praktickych davodu.

Zvlastni pozornost je vénovana odévu pfi navétévé mesity. Zeny musi mit zakryta
ramena a hlavu. Obuv se zanecha pfed vstupem. K tomu ucelu jsou u vchodu poli¢ky

na odkladani bot. BEhem motlitby je vétSinou meSita uzaviena pro turisty.

Jsou nabizeny kurzy vyuky Koranu. Na zakladnich Skolach probiha povinna vyuka
nabozenstvi a etiky dle ¢lanku 24 ustavy. V letech 2012-2013 byla zavedena volitelna
vyuka nabozenstvi ve vysSich Skolach. V Turecku jsou také teologické fakulty a

vzdélavaci instituce pro imamy.

RESOURCES

http://yeni-anayasa.blogspot.com/2007/09/madde-24-din-ve-inan-hrriyeti.html
http://www.tas-istanbul.com/ekalliyet/musevi-sinagoglari/
https://www.forumacl.org/turk-tarihi/385789-turkiyede-ne-kadar-yahudi-yasiyor.html
https://www.tarihbilimi.gen.tr/makale/turkiyede-hristiyanlik
http://www.nkfu.com/islamiyet-dini-hakkinda-temel-bilgiler/
http://www.hakkindagenelbilgiler.com/turklerin-islami-kabulu-kisaca-ozet.html
http://www.dunyabulteni.net/index.php?aType=haber&ArticlelD=126887
https://turk-dunyasi.cokbilgi.com/turkiyede-din-inanc-yapisi/
https:http://www.turkish-media.com/forum/topic/147588-turkiyenin-etnik-haritasi///www.turkcebilgi.com/islam
https://eacea.ec.europa.eu/national-policies/eurydice/content/population-demographic-situation-languages-

and-religions-103_tr

v MINORITY, ETNIKA
Etnicky tvofi nejvétSi €ast obyvatel Turci - 52 826 000, Kurdové - 15 426 000,
Arabové - 1 839 000, Cerkesové - 910 000, Per$ané - 620 000, Azerbajdzanci - 542
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https://turk-dunyasi.cokbilgi.com/turkiyede-din-inanc-yapisi/
https://www.turkcebilgi.com/islam
https://eacea.ec.europa.eu/national-policies/eurydice/content/population-demographic-situation-languages-and-religions-103_tr
https://eacea.ec.europa.eu/national-policies/eurydice/content/population-demographic-situation-languages-and-religions-103_tr

000, Gagauzové - 410 000, Pomaci - 331 000, Bulhafi - 328 000, Lazové - 151 000,
Gruzini - 150 000, Tatafi - 126 000, Bosnané - 101 000, Arménci - 76 000,
Karakalpakové - 74 000, Albanci - 66 000, Romové - 66 000, Abchazové - 43 000,
Osetijsti Turci - 37000, Syfané - 28 000, Rekové - 14 000, Zidé - 13 000 a Chaldejci -
300.

6. STATNIi SVATKY, TRADICE

Svatky v Turecku jsou statni a nabozenské. Béhem statnich svatk( jsou banky,

Urady a statni instituce zavrené.
Statni svatky:
1. leden — Novy rok. Je to statni svatek, urfady a banky jsou zaviené. Velka

obchodni centra maji zkracenou oteviraci dobu.

23. duben - Den nezavislosti a zaroven Den déti

TR T AR a]w‘ ’nr: a
———

V roce 1920 bylo ustanoveno Narodni shromazdéni. Zaroven se slavi den déti
(Ataturkav dar détem celého svéta). V tento den probihaji oslavy a pravody ve
Skolach v celé zemi. Déti usedaji na mista prezidenta a ministrd a “vladnou “ podle
svych predstav.

1. kvéten — Den prace

13



https://lwww.google.com.tr/search?q=19+mayis+kutlamalari&source=Inms&tbm=isch&sa=X&ved=0ahUKEwi
L5pHDOJLcAhUM2ywKHQB_CzEQ_AUICigB&biw=1366&bih=662#imgrc=9mHW

19. kvéten - VyroCi narozeni M.K.Atatlrka a Den sportu

Pfipomina pocatek boje za svobodu roku 1919

30. srpen — Den vitézstvi.

29. fijen — Den republiky. Slavi se od roku 1923. Svitek zacina jiz 28. fijna odpoledne.

V Turecku se slavi také dva nabozenské muslimské svatky. Protoze vétSina Turku je

muslimy, jsou tyto svatky statni.

RAMADAN

Po 3 dny se slavi konec ramadanu. Ufady, banky a $koly jsou v tyto dny zaviené.
Svatek zacina jiz den pfedtim, tzv. eve. Rodiny a pfibuzni se navstévuji, nabizi se
Cokolada, baklava a turecka kava. Je to svatek ucténi starSich (mladsSi je polibi na

ruce). Déti dostavaji sladkosti i penize.
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https://www.tse.org.tr/Icerik/HaberDetay?HaberID=9078

EID EL -ADHA

http://blog.milliyet.com.tr/kurban-bayrami-ve-kurban-/Blog/?BlogNo=215579
https://www.yenisafak.com/ramazan/el-opmenin-islamda-yeri-var-mi-2485714

Eid al-adha, dalSi muslimsky svatek, trva 4 dny. Slavi se 70 dni po Ramadanu. Svatek
je ve znameni solidarity, spoluprace a jednoty. Lidé se déli o jidlo - maso v ramci

rodiny, se sousedy i s chudymi a potfebnymi.

RESOURCES
https://www.yenisafak.com/kurban-bayrami-onemi-nedir-kurban-kesmenin-onemi-ve-fazileti!-h-2492372
https://studentinturkey.com/tr/turkiyede-resmi-tatil-ve-bayramlar/

7. RODINA
TRADICNi RODINA, STATNi PODPORA:

Zakladni rodinu tvofi matka, otec a déti. RozSifena rodna zahrnuje prarodice a dalSi

pfibuzné. Rodina vznika uzavienim obCanského a nasledné cirkevniho snatku.
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https://www.tse.org.tr/Icerik/HaberDetay?HaberID=9078
https://studentinturkey.com/tr/turkiyede-resmi-tatil-ve-bayramlar/

Ekonomicky slabsi rodiny spadaji do systému statni podpory. Pfispévek je 456 TL za
meésic na predskolni dité, 684 TL za mésic na potomka navstévujici zakladni Skolu,
730 TL za mésic na potomka navstévujici stfedni Skolu a 821 TL za mésic na potomka

navstévujici vyssi Skolu. DalSi podpora se tyka nezaméstnanych.

Penézita pomoc v matefstvi:

Na 1. dité 300, na 2. dité 400, na 3. a dalSi 600 TL

Podle Paragrafu A ¢lanku 104 zakona €. 657, narok na pFispévek v matefstvi vznika
16 tydnu pfed porodem az 8 tydnl po porodu. V pfipadé vice€etného porodu jsou
pfidany dva tydny pfed porodem.

Vdovsky pfispévek je 112043 TL

SVATBA

Manzelstvi se v Turecku uzavira formou obCanského i cirkevniho snatku. Pfi
obCanském snatku obdrzi par certifikat. Svatebni obfady, zvyky, pocet hostl se muze
liSit region od regionu.
Jeden z pfedsvatebnich zvykl je Noc henny. V Zenské spole¢nosti se rozdava
henna, ktera se rozetfe na ruce (nohy, vlasy). Matka Zenicha pfinasi nevésté zlato.
Zpivaji se pisné. Nasledujici den neveéstin otec nebo bratr ovaze neveéstin pas tfikrat
Cervenym paskem pro Stésti a dlouhotrvajici svazek. VSichni pak odjizdi do
svatebniho salu. Svatby zacinaji v 8 vecer a trvaji do pualnoci. Kraji se dost, hraje
hudba, hosté pfinaseji dary. Nékdy vyzaduji ufady pfedsvatebni Iékarské vySetieni.

Svatby stejného pohlavi nejsou legaini.

ROzVOD
V roce 2017 bylo uzavieno 569 459 snatku. Pocet rozvedenych paru se zvysil v
tomto roce o0 1,8% - 128 411. NejCastési pfiCiny rozvodu byvaji nezodpovédnost -

50,9%, neschopnost ekonomicky zajistit rodinu - 30,2%.

PECE O NEZAOPATRENE DITE:

Podle ¢lanku 233 tureckého trestniho zakoniku maze byt:
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Osoba, ktera nespliuje povinnost pécCe, vzdélavani nebo podpory vyplyvajici z
rodinného prava, odsouzena k trestu odnéti svobody az na jeden rok.

Uvéznén na tfi mésice az jeden rok maze byt ten, kdo opusti manzela / manzelku.

Podminky adopce:

» Adoptované dité musi byt nejméné o 18 let mladSi nez rodice
* Vék ditéte musi byt nejméné 6 tydnu

* Vhodna povaha rodi¢u, laska k détem

* Vhodné rodinné zazemi a dostatecné pfijmy

- Cisty trestni rejstfik

Podminky péstounské péce:
Mit tureckou narodnost a trvaly pobyt
Mit alespon zakladni vzdélani
Vékové rozmezi mezi 25 a 50 lety
Podle Ministerstva rodiny a socialnich véci je péce o sirotky garantovana a finanéné
podporovana statem do jejich 18 let. Tyto déti mohou byt adoptovany pfi splnéni vyse

uvedenych podminek.

Osvojeni ditéte je zdlouhavy proces. Rodi¢e jsou podrobeni riznému testovani a
dotazovani. Je také mozné osvojeni do/z ciziny. Musi vzdy byt spInény zakonné

podminky a musi vést ku prospéchu ditéte.

RESOURCES
http://www.hurriyetaile.com/sizin-icin/kanunu-hak-ve-yasalar/evlilik-disi-cocuklarin-yasal-haklari_12859.html
https://www.devletkredi.com/devlet-ogrencilere-para-veriyor-2018/
http://www.resmigazete.gov.tr/eskiler/2016/04/20160413-10.htm
http://www.calismadunyasi.com/devlet-memurlari-cocuk-es-dogum-ve-olum-yardimlari
https://www.kosgebkredi.net/okuyan-cocugu-verilen-devlet-destegi-basvurulari-nasil-yapilir/
www.tuik.gov.tr/PdfGetir.do?id=27593

http://www.tuik.gov.tr/PreHaberBultenleri.do?id=21869
http://www.ilcemhaber.com/ulusal-haberler/evlat-edinme-sartlari-nelerdir-h5461.htmlAv.Serhat ARASAN

yazisi.
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https://www.kosgebkredi.net/okuyan-cocugu-verilen-devlet-destegi-basvurulari-nasil-yapilir/
http://www.tuik.gov.tr/PreHaberBultenleri.do?id=21869

8. ZIVOTNI STYL
v OBECNE

Turecky zpusob Zivota je Zivou mozaikou, ktera spojuje vychod a zapad, staré a
nove, minulost a soucasnost. Turecky Zivotni styl je ovlivihovan ekonomikou i tradicemi,
globalizaci i technologickym pokrokem. PocCet obyvatel ve méstech se zvySuje, pocet
lidi zabyvajicim se zemédélstvim a chovem zvifat ve venkovskych oblastech se
snizuje.

Mezi faktory poSkozujici zdravi Turku patfi koufeni, nadmérny konzum alkoholu,
nespravna vyziva, nizka pohybova aktivita a stres. Podle statistickych udaji z roku
2016 nejCastéjsi pficinou umrti byly kardiovaskularni choroby (39,8 %), nadorova
onemocnéni (19,7 %) a respiraéni onemocnéni (11,9 %). Nadéje doziti je 78 let. 75,3
u muzu a 80,7 u Zen.

Vlivem technologii se sice zivot stal jednodusSsim a pohodIngjSim, ale zaroven
narustaji negativni vlivy, které vedou ke zvySeni srde€nich a chronickych onemocnéni.
Ministerstvo zdravotnictvi pfijima mnoho opatfeni pro zdravy zivot a vyuZziva socialnich
médii k osvété. ZvysSila se dan z alkoholu a tabakovych vyrobkU, zakazuje se koufeni

v uzavienych prostorach.
http://www.tuik.gov.tr/PreHaberBultenleri.do?id=24640

v VZDELAVANI:
Turecky vzdélavaci systém je oSetfen v Zakoné o vzdélani €. 1739.
Hlavni je “formalni” vzdélani, individualni nebo skupinové. Je rozdéleno do faze
predskolni, zakladni a vySsi.

“‘Neformalni” vzdélani zahrnuje pak dalSi rizné vzdélavaci aktivity.

“Open Plan Secondary School”: Tento systém umoznuje distan¢ni studium na
stfednich Skolach.
“Open Plan High School”: Tento systém umoznuje distan¢ni studium na vyssich
Skolach.
“Vocational Open High School”: Tento systém umozZzniuje distan¢ni studium na
vy8Sich odbornych Skolach.

Povinné vzdélani je zdarma. Trva 12 let - 4 roky prvniho stupné, 4 roky druhého
stupné a 4 roky stfedni Skoly vSeobecné Ci odborné.

PfedSkolni vzdélavani, Skolka, trva jeden rok.
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http://www.tuik.gov.tr/PreHaberBultenleri.do?id=24640

Stfedni Skola je ukoncena statni zkouskou. Studenti mohou pokracovat napf. na
Science High Schools, Anatolian High Schools, Religious High Schools or Vocational
High Schools. Dale pak na univerzitach. Univerzitni vzdélani je zdarma. Studenti
mohou bydlet na kolejich (neni jich vSak dostatek). Vedle statnich Skol existuji i rizné

stupné Skol soukromych.

FYZICKY VZHLED

Turci jsou obvykle svétlejSi pleti se svétlyma oCima. Vlasy jsou svétlé nebo tmave
a rovné. O¢i jsou mandlového tvaru. Postava je stfedni. Dle vyzkumu jsou Turci
potomky andronovské rasy.
Podle statistik je primérna vySka u muza 172,6cm a 161,4cm u zen. Muzi vazi
prumérné 75,8 kg a zeny 66,9 kg. Turecko patfi k zemim s vétSim poctem obéznich
lidi - 15,3 % muzu je obéznich a 24,5 % zen je obéznich. Typ postavy je zavisly na
Zivotnim stylu a pfipadné typu sportovnich aktivit.

Zeny, predevsim ty z mést, kladou velky ddraz na svij vzhled. Sleduji médu,
peclivé si vybiraji kosmetiku, doplnky a Sperky.

Muzi nepfikladaji tak velky daraz na modu, staci mit sladéné obleceni a obuv. Velmi

popularni je tetovani, ne ovSem v tradi¢nich rodinach.

SPECIFIKA KOMUNIKACE

Pro Turky je typickda komunikace s vysokym podilem neverbalnich sdéleni a
impulzivni gestikulace. Na schuzky chodi Turci Casto pozdé. Pokud se setkaji s
cizincem, chtéji mu porozumét a pomoci. Pfi setkani se lide, a to i muzi, vitaji polibky
na tvar.

Oficialnim jazykem je turectina. Je to altajsky jazyk, ktery patfi do rodiny uralsko —
altajskych jazyku. Jde o jazyk turkicky, nejblize k ni je mongolstina. Z hlediska
struktury, systémem sufix,, ma blizko k madarstiné. Kazda hlaska ma své pismeno.

Kazdy obyvatel zemé& ma pravo pouzivat svij matefsky jazyk. V Turecku je
pouzivana dale kurdsStina, arabstina, arménstina, fectina, albanstina, bosenstina,
gruzinstina, syrstina, osetstina, jazyk Lazl a jiné. Celkem se podle vyzkumi

ethnologue.com pouziva v Turecku 36 jazykd.
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v ETIKETA

Hlavou tradi¢ni rodiny je otec. Rozhoduje o mnohych vécech. Matka dba o dum.
Velky respekt maji prarodiCe, jejich nazor ma velkou vahu.

Pokud jsou pfitomni starsi lidé, neni slusné sedét se zkfizenyma nohama a koufit.
Je sludné pockat az usedne a zacne jist hlava rodiny. DllezZita je ucta ke starSim lidem
a détem.

Na ulici: je neslusné plivat, odhazovat odpadky, branit v pohybu ostatnim lidem.
Dale je neslusné fihat, pfili§ hlasité smrkat, hlasité Zvykat. StarSi lidé, Zzeny a
nemochni maji vzdy prednost.

V dopravnich prostfedcich: je slusné stat ve fronté pfi cekani na dopravni
prostfedek. V dopravnim prostfedku pak uvolnit misto star§im a nemocnym lidem,
téhotnym Zenam. Dnesni mladi lidé nékdy bohuzel predstiraji spanek, maji sluchatka
apod.

Nakupovani: pfedtim, nez koupime jidlo, je mozné ho ochutnat.

Na vefejnych mistech: svatky, svatby a pohfby vyzaduji dodrzovani urcitych
pravidel. BEhem pohibu hosté vyjadfuji pozUstalym soustrast. Sousedé pfinaseji
jidlo. Naopak, pozustali pak hosti pratele 7., 40. a 52. den po smrti pfibuzného.

Dulezita soucast etikety je slusnost, laskavost a pohostinnost. Lidé si davaji pfi
setkanich darky. Mladi muzi vstupuji do armady. Nevésty se zdobi hennou.

Pokud se nékdo pfistéhuje do bytového domu, soused pfinese talif s jidlem. Je
slusné talif pak vratit plny dalSiho jidla. Sousedské vztahy jsou dulezité. V Turecku
existuje pfislovi: “Nekupuj dim, kupuj souseda.”

Pohostinnost: pohostinnost je v Turecku velmi dalezita. K navstévnikovi se lidé
chovaji s velkou uctou. Nabizi se €aj, kava a sladkosti.

Navstéva pacienta: pacientovi je vhodné pfinést kvétiny, ovocny dZus, mléko
nebo ovoce.

Oblékani: v souladu se spole€enskou pfilezitosti.
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TURECKE JIDLO

https://lwww.google.com.tr/search?tbm=isch&sa=1&ei=4DILW9zWJ4HzsgGItZ7YDA&q=tiirk+kahvaltisi+ile+ilgili+
gbrseller&oq=tiirk+kahvaltisi+ile+ilgili+gdrseller&gs_I=img.3...4476.10775
https://www.google.com.tr/search ?tbm=isch&q=tiirk+yemekleri+tile+ilgili+gdrseller&chips=q:tiirk+yemekleri+ile+ilgi

li+gdrseller,online chips:geleneksel&sa=X&ved=0ahUK

Turecka kuchyné je jednou z nejlepSich. Je rozmanita, ma kofeny v kuchyni
Stfedni Asie a je ovlivnéna kuchyni sttedomofrskou. V jednotlivych oblastech existuji
typické mistni kuchyné.

Hlavni chod se sklada z pfedkrmu, napf. cacik (studena polévka z okurky a jogurtu),
dolma (plnéné vinné listy nebo papriky), kolaCe, smazena jatra po albansku. Dale
nasleduje maso nebo ryba. K tomu se ji ryze a chléb. Salat se nejCastéji pfipravuje z
rajCat, okurky, petrZele, cibule, olivového oleje a citrébnoveé stavy. NejCastéjSim druhem
masa je jehné&di pfipravované na zpusob “shish kebab” (kousky kofenéného masa na

Spizi) i jinak.
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‘Kofte’ (masoveé kuliCky) jsou z mletého masa. Kebab z jehnéciho masa je znamy
po celém svété. Ma rizné varianty. Iskender nebo Bursa Kebab ma jméno podle
typické oblasti. Tenké platky masa se podavaji v pita chlebé s rajcatovou omackou a
jogurtem. Turci radi jedi ryby a plody mofe — plnéné musle, kalamari apod.

Nejoblibenéjsi ryby jsou ancovicky, sardinky, morska treska a morsky vik.

v' POVAHA

Charakteristickymi vlastnostmi TurkU je pracovitost, ¢estnost, tolerance,
sounalezitost, odvaha, pohostinnost, laska k détem, usta ke starSim, loajalita vaci
tradicim a vife.

Turci jsou emocionalni. Radi davaji rady a kritizuji, ovSem neradi rady pfijimaji.
Pokud je Turek v manazerské pozici, vyZzaduje poslusnost a poradek. Typicka je
hierarchie a ucta k lidem na vysSich pozicich.

Oficialni pracovni doba je 8 hodin denné&, 5 dni v tydnu. Sobota a nedéle jsou
volnymi dny. O vikendu chodi Turci radi k mofi nebo do pfirody. Pofadaji pikniky a
travi Cas s rodinou. Piknik se sklada z grilovaného masa, kurete Ci ryby. Turci,
zvlasté mladi, také radi chodi na koncerty, do kina a divadla. Hlavné v lété se ve
méstech kona mnoho koncertu.

Turci maji radi zabavu, setkavani se pfi riznych pfilezitostech. Radi také sleduji
filmy.

Letni dovolené travi Turci v tuzemsku nebo v zahrani¢i. Mezi mladymi lidmi je
popularni nakupovani ve velkych obchodnich centrech. O vikendech lidé radi sleduji
televizi. Muzi hlavné sport, Zeny pak filmy a serialy.

Turci nemaji moc v lasce sport. Proto bojuji s nadvahou. Ve Skolach jsou povinné
dvé hodiny télesné vychovy.

V lété jsou nabizeny rlizné sportovni kurzy. Turecti sportovci jsou Uspésni ve
volejbale, basketbale, zapasu, taeckwondu a plavani. Mustafa Kemal Ataturk
podporoval sport heslem “zdravy duch ve zdravem téle” a ustanovenim svatku 19.
kvétna jako Dne sportu.

RESOURCES
http://www.gsb.gov.tr/BakanlikHizmetBirimleri/shdb/hakkinda.html

psikoloji-psikiyatri.com/erol-ozmen/turk-insaninin-ozellikleri/
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https://www.forumalevle.com/soru-lar-ve-cevap-lar/498595-turk-toplumundaki-gorgu-kurallari.html

http://www.memleket.com.tr/turk-yasam-bicimi-196645h.htm

www.tuik.gov.tr/PreHaberBultenleri.do?id=24572

/aktuel/turk-halkinin-boy-ortalamasi-kac-santim-349487

http://gorgu-kurallari-nelerdir.bunedir.org/

https://[dhgm.meb.gov.tr/yayimlar/dergiler/Milli_Egitim_Dergisi/medergi/16.htm

http://scholar.google.com.tr/scholar_url?url=http://dergisosyalbil.selcuk.edu.tr/susbed/article/download/666/61
8&hl=tr&sa=X&scisig=AAGBfmMOfr44UY Tkfy9jFCrs85ng-WXI72w&noss|=1&0i=s
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1. ZDRAVOTNICKY SYSTEM V TURECKU
v FILOZOFIE, PRINCIPY

Poskytovani zdravotni péée je garantovano Ustavou Turecka. VSechny

zdravotnické instituce jsou kontrolovany Ministerstvem zdravotnictvi.

SYSTEM FINANCOVANI
VSEOBECNE ZDRAVOTNI POJISTENI (GHI)
VSichni obyvatelé maji od roku 2012 vSeobecné zdravotni pojiSténi, které se

vztahuje na zaméstnané i nezaméstnané.

ROZDIL MEZI ZAMESTNANYMI A NEZAMESTNANYMI V RAMCI GHI
Zaméstnanclm hradi zdravotni pojisténi zaméstnavatelé. Osoby, které nejsou v
zaméstnaneckém pomeéru, jsou povinni hradit si zdravotni pojisténi urCené na zakladé
tzv. ,Income Test” (Social Assistance and Solidarity Foundation) v misté svého
bydlisté. PFrispévek pak nemusi platit ti, ktefi maji pfijem mensi nez 1/3 minimalni mzdy
(2029 TL v roce 2018). Ti, ktefi maji pfijem mezi 1/3 minimani mzdy a minimalni
mzdou, plati 12 % z jedné 1/3 min. mzdy, tj. 81 TL. Ti, ktefi maji pfijem mezi min.

mzdou a jejim dvojnasobkem, plati 243 TL.

FINANCOVANI ZDRAVOTNICKYCH SLUZEB A SOCIALNI INSTITUCE (SSI)

SSI je turecka zdravotni a socialni instituce, ktera ma 80% podilu na financovani
péce. SSI nakupuje sluzby od statnich | soukromych poskytovatelld. Smlouvy jsou
uzavieny predem.

Financovani zdravotnickych sluzeb se déje prostfednictvim:

- SGK, (socialni instituce)

- Statniho rozpodctu

- Soukromych instituci
(Yidirim, Yildirim ve Karabulut, 2012:150).

POJISTNE
Pojistné je zaloZzeno na pfijmech. Sazba &ini 12,5 %. Zaméstnanec hradi 5 % a
zaméstnavatel hradi 7,5 %. (Sulk(,2011:29).
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2. POJMY ZDRAVI, NEMOC, PREVENCE

Turecka republika se stala ¢lenem Svétové zdravotnické organizace 9. Cervna
1949. K 31. prosinci 2017 mélo Turecko 80 810 525 obyvatel. PoCet obyvatel se
zvySuje i diky narustajicimu pocti imigrantd, coz zvySuje poptavku po zdravotnickych
sluzbach.

Podle udaji z bfezna 2006 je v Turecku 835 nemocnic pod Ministerstvem
zdravotnictvi, 53 fakultnich, 278 soukromych a dalSich nékolik nestatnich d&i
zahrani¢nich. Celkem tedy 1204 nemocnic s 171 888 Ilzky. (19,6 nemocnic na 1 milion
pacietl, coz je daleko za primérem OECD).

Preventivni péce:

1- individualni podpora zdravi:

- v€asna diagnoza a léCba, vychova ke zdravi (hygiena, zdrava vyZiva), plodné
oCkovani, planovani rodicovstvi, prevence drog.

2- zdravé Zivotni prostredi:

- kontrola potravin, vody, znecisténi okolniho pfrosfedi, odpadu apod.

3. ORGANIZACE SYSTEMU ZDRAVOTNICTVi
POSKYTOVATELE ZDRAVOTNI PECE

1. Statni zdravotnicka zarizeni

2. Soukroma zdravotnicka zafizeni

3. Lékarny
source :http://iibfdergi.bartin.edu.trhttps://www.turkiye.gov.tr

1. STATNIi ZDRAVOTNICKA ZARIZENI
Klasifikace dle Ministerstva zdravotnictvi:

Primarni péde:

Statni zdravotnické instituce a centra, ustavy pé€e o matku a dité a planovani
rodiCovstvi, komunitni centra, obvodni rodinni l|ékafi, pohotovostni sluzba 112,

tuberkulozni centra, fakultni instituce a polikliniky.

Sekundarni péce:

Statni nemocnice a polikliniky, dentalni centra pod Ministerstvem zdravotnictvi,

méstska zdravotnicka zafizeni, Istanbul Governorship Hospice Hospital.
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Tercialni péce:

Fakultni nemocnice a vyzkumné ustavy, soukromé kliniky pod Ministerstvem
zdravotnictvi, fakulty dentalniho lékafstvi, Bezm-iAlemValide Sultan Foundation

Gureba Education and Research Hospital.

2. SUKROMA ZDRAVOTNICKA ZARIZENI
Od roku 2009 se v Turecku rozviji privatni zdravotni sektor. Cast prispévku je hrazena

statem.

Soukromi poskytovatelé:
-562 nemocnic s 44 000 ltzky
Na grafu se jedna o Cervena pole — vySetfeni, lzkova zafizeni, operace, intenzivni

péce, specialni operace, napf. transplantace

9 Ozel hizmet sunucularn tiim ameliyatlar yaklasik iicte birini ve c A
karmasik prosediirlerin yarisindan fazlasimi yapmalktadir 3 7

Saglik hizmetleri talebinin sektorler genelinde dagilimi

2015
"I i H oy
Universite YoB =
(=] &
Sagik s
Bakanhd °
%55 9%ED
%40 %40
Doktor Yatarak Tam Yogun bakim Karmasik!
muayenesi tedavi ameliyatlar yatak sayisi ameliyatlar
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Soukromé zdravotni pojisténi — v porovnani s jinymi vyspélymi zemémi neni

poptavka tak velka — pouze 3 % obyvatel.

B Tiirkiye'deki 6zel saghk sigortas1 penetrasyonu, emsal iilkelere c
gore disiktiir ve biiyiime potansiyeline sahiptir % &

Ozel saglhk sigortasi penetrasyonu
Nuofus yazdesi, 2015
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Turci tedy upfednostiuji statni pojisténi. Nékteré vydaje mohou byt pokryty
pfipojisténim.

Doplnkove pfipojisténi zahrnuje tyto sluzby:

a) Estetické zakroky, alternativni Ié¢ba, napf. akupunktura

b) Dodatecné vydaje

c) Poplatky za ubytovani

d) Podle dohody mezi poskytovatelem zdravotni péce a pojiStovnou to mohou byt
dalSi zbyvajici ¢astky (SUT)

Source: TOBB Turkiye Saglik Sektériine Genel Bakishttps://www.tobb.org.tr/saglik/20171229-tss-genel-
bakis-tr.pdf

3. LEKARNY
Nabizeji Iéky na pfedpis i bez predpisu, bylinné a kosmetické produkty, podpurné

prostifedky (vitaminy, mineraly, podpora imunity) a ortopedické pomucky.

Podil na cené za léky je 10 % u penzistd, 20 % u pracujicich. Castka je pfedana
instituci socialniho zabezpe€en (SGK). Lékarny tak funguji jako mezi¢lanek mezi
pacientem a statni instituci. Recept pfedepsany lIékafem ma platnost 4 dny, pficemz

vikend se do té doby nepocita.
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v ZDRAVOTNI TURISTIKA V TURECKU
V Turecku je 48 zdravotnickych center na mezinarodnim urovni.
Graf nabizi ceny za operace jako je Zaludeéni bypass, nahrada srde¢ni chlopné, totalni
endoprotéza kycelniho kloubu, hysterektomie (US $).

THurkiyve, saghk turizimi sektoriinde avantajlh konuma sahiptir ve 3 ‘
vayvein pek cok operasvon icin rekabetci fivatlar sunmalktadar C

alp kapakcig:
Gastrik bypass to Gigimi Kalca protezi Histerektomi

2 3.2
s.9 135 s.0 a2

13.7 16.9 13.9 10.4

l=s = | P 70

1s.8 17.2 17.0 3.7

109 39.9 210 10.a

2s5.0 170.0 40.4 15.4

Akreditace JCI (Joint Commission International) je mezinarodni akreditace.
Hodnoti system fizeni kvality a bezpecnosti zdravotnickych sluzeb podle

mezinarodnich standardu.

ZAHRANICNIi PACIENT V TURECKU

Zahrani¢ni pacienti mohou byt oSetfeni ve statnich i soukromych centrech. V
nékterych nemocnicich jsou pfimo oddéleni pro zahrani¢ni pacienty. Zdravotnicka
zarizeni mohou pozadovat platbu za oSetfeni zahrani¢nich pacientl pfedem. Pacienti

jsou registrovani v http://sbu.saglik.gov.tr/sbyabanci/Login.aspx.

MEZINARODNI LINKA PODPORY

Pokud pacient vola na €islo zachranné sluzby 112 nebo sluzbu 184 SABIM, je
pfepojen na mezinarodni linku podpory. Mize komunikovat v angli¢ting, némciné,
arabstiné, rusting, perstiné a francouzstiné. Linka je v provozu 24 hodin denné 7 dni v
tydnu na Cisle 444 47 28.
Zachranna sluzba pro zahrani¢ni pacienty:

Je hrazena ze zdravotniho pfipojisténi pacienta (dle tarifi Ministerstva zdravotnictvi).

Zachranna sluzba pro zahrani¢ni pacienty je hrazena pacientim v téchto pfipadech:

. V pripadé vale¢ného stavu, katastrof, hladomoru apod.
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. Zahraniéni studenti v Turecku

. Uprchlici, Zadatelé o azyl, osoby bez statni pfislusnosti, obéti obchodovani s
lidmi

. Cizinci, majici do¢asné povoleni k pobytu

. Cizi statni pfislusnici podléhajici urcité mezinarodni smlouvé

Source: http://saglikturizmi.gov.tr

v UPRCHLIC V TURECKU
Podle udaji z roku 2018 je v Turecku asi 4 miliony uprchlikd. Jedna se hlavné o
Zadatele o azyl z Irdku a Afganistanu. PocCet se stale zvySuje i diky nové narozenym
détem. V Istanbulu je registrovano asi 550 000 uprchliki ze Syrie. Tém je zakladni
zdravotni péce hrazena (v€etné Iékl). Naklady na zdravotni péci za jednoho ob&ana

jsou € 300 rocné.
Source: https://lwww.sozcu.com.tr/2018/saglik/prof-dr-murat-erdogan-suriyeli-multeciler-konusunda-atilmasi-
gereken-6-adim-var-2158949/

v' ZACHRANNE SLUZBY
112 je Cislo zachranné sluzby, ktera je zdarma.
Zasahuje zejména v téchto pfipadech: bolest na hrudi, dychaci potize, dopravni

nehody, Cetné krvaceni, pady z vysSek, otravy, utonuti, mdloby a dalSi zavazné

problémy. Zpoplatnény je pak transport pacientd  privatni  sluzbou.

Kaynak: http://www.acilafet.gov.tr/
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v" POHOTOVOST
Pacienti jsou pfijimani dle zavaznosti jejich stavu na oddéleni * , A& nebo
Cervené”. Pacienti poslednich dvou jsou oSetfeni urgentné a zdarma. OSetfeni

pacientll na oddéleni, lehce zranénych, je zpoplatnéno. Tento systém

umozniuje vyhnout se zneuzivani zachranné sluzby a zbyte€nym zasahdm.

resource:http://www.sgk.gen.tr/ for detailed statistics bknz: https://rapor.saglik.gov.tr/istatistik/rapor/

MHRS (Centralni objednavaci systém)

Pacienti v Turecku maji pravo vybéru obvodniho Iékafe i nemocnice. Pacienti, ktefi se
chtéji objednat do zdravotnického zafizeni pod Ministerstvem zdravotnictvi, mohou
vyuzit centralniho objednavani na adrese "www.hastanerandevu.gov.tr". Mohou také

zavolat na centrum ALO 182.

DALSIi ZDRAVOTNICKE INSTITUCE
1- Cerveny kFiz
2- UMKE (Narodni zachranny tym)

1. Cerveny kfiz (KIZILAY)

Je instituce poskytujici zdravotni péci, jidlo, oble€eni a jiny potfebny material v
Turecku i zahranici v pfipadé valky, zemétfeseni, epidemii, pozara apod. Jeji
¢innost je zaloZzena na darech a sbirkach. Zaméstnanci mohou dostavat plat i
pracovat jako dobrovolnici. Ma k dispozici zdravotnicka a rehabilitaéni centra,

disponuije i Iékarenskymi sluzbami. Pfijima krev od darcU.

TURKKIZILAYI



http://www.sgk.gen.tr/

2- UMKE (Narodni zachranny tym)
Je organizace disponuijici zdravotnickym vybavenim a Skolenym personalem.

4. DOMACI PECE
Instituce domaci péce byla ustanovena v roce 2005 a je poskytovana zdarma.
Kdo ma narok na domaci péci?
Pacienti v terminalnim stadiu, pacienti trpici Alzheimerovou chorobou, demenci,
ochrnutim, nepohyblivi nebo upoutani na Iuzko.
Jak pozadat o domaci péci?
Domaci péce je poskytovana nemocnicemi ve vSech tureckych provinciich. Pro

registraci je tfeba zavolat na Cislo 444 38 33.

TC Sagiik Bakanhigi

444 38 33 - 444 EV DE

Poskytované sluzby jsou napf. sledovani fyziologickych funkci, odbéry
biologického materialu, oSetfeni koznich defektu, aplikace a podavani 1€k, pomoc pfi
sebeobsluze, pfi hygiené a oblékani. Transport pacienta z domova do zdravotniho
centra a zpét je zprostiedkovana tzv. “Home Health Services Patient Transport

Ambulances.”
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Source: http://gazetebir.com.tr/haber/evde-dis-tedavisi/

http://sesanltd.com.tr/saglik-bakanligi-evde-saglik-hizmetlerinden-nasil-faydalanirim/

Hemsirelik Yonetmeliginde Degisiklik Yapilmasina Dair Yonetmelik (2011), T.C. Resmi Gazete, 27910, 19
Nisan 2011

https:/mww.hemsire.com/hemsirelik/evde-bakim-hemsiresi-gorev-yetki-ve-sorumluluklari-h866.html

v PECOVATELSKE DOMY

V Turecku existuji statni i soukromé pecovatelské domy. Jsou kontrolované statem.
Dale existuji domy senior( a rehabilitacni centra.

Podminky pfijeti do pe€ovatelskych domu:

Klient musi byt starSi 60 let, musi byt schopen se sam najist a provést hygienu, musi

byt duSevné zdrav, nesmi mit infekEni onemocnéni a byt zavisly na drogach a alkoholu.

Resource: https://eyh.aile.gov.tr

5. DOSTUPNOST ZDRAVOTNI PECE

Ktefi pacienti jsou oSetfeni prednostné?

Jsou to pacienti se specialnimi potfebami:

PostiZzeni, téhotné zeny, pfislusnici armady, vdovy, sirotci, seniofi nad 65 let, déti pod

7 let, lidé po urazech.
Kaynak:https://dosyamerkez.saglik.gov.tr/Eklenti/11048,oncelik-genelgesi-2016-22-111pdf.pdf?0

Screeningova vysetfeni (CT, MR apod.) probihaji hlavné v universitnich nemocnicich.

vr waiwvs

terminech, ale sluzba je zpoplatnéna.
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Graf ukazuje pocty praktickych lékar a pacientl na jednoho lékarfe v obdobi mezi
lety 2009 and 2016.

Hekim sayis heki_ﬁn bagina diigen Kigi sayisi ve hekim basgina hasta miiracat sayisi, 2009-2016
MNumber of physicians, number of persons per physician and number of patient hospital visits per physician, 2009-2016

Hekim bagina Hekim bagina

diigen kigi dilgen hasta

saylIsi miiracat sayisi

Hekim sayisi Number of Number of patient

Yillar MNumber of persons per hospital visits

ears physicians physician per physician

2009 118 641 812 4 447

2010 123 447 587 4367

2011 126 02% 553 4 850

2012 128772 583 4791

2013 133775 573 4712

2014 135616 573 4749

2015 141 255 557 4873

2016 144 827 551 4735

Kaynak: Saghk Bakanh Source: Ministry of Health

Devlet hesabina ve serbest galigan tim hekimleri kapsar. All physicians working in public and privats sectors are covered.

Source : www.tuik.gov.tr/PrelstatistikTablo.do?istab_id=1612

Z celkového poctu 144 827 lékafl v Turecku jich 86 332 puUsobi ve statnich
institucich, 30 642 na univerzitach a 27 853 v soukromém sektoru. Na 100 000
pacientl je to primérné 181 lékaihd. Praimér OECD (Organizace pro hospodarskou

spolupraci a rozvoj) je 345. Turecko tedy zaujima posledni misto.

Source: https://www.turksagliksen.org.tr/1-doktor-basina-dusen-hasta-sayisi-5635_3069.html

6. SYSTEM OSETROVATELSKE PECE

OsSetifovatelska péce je soubor odbornych cinnosti zaméfenych na prevenci,
udrzeni, podporu a navraceni zdravi jednotlivcu, rodin a osob, které maji spole¢né

prostfedi.

v' POSTAVENI OSETROVATELSKEHO OBORU

Prvni Skola pro vzdélavani zdravotnich sester v Turecku byla zaloZena v roce 1925
pod Cervenym kfizem. V roce 1960 otevielo Ministerstvo zdravotnictvi dal$i odbornou
Skolu. Skola poskytujici vy$8i vzdélani byla oteviena v roce 1955 pfi Ege University.

Tato Skola je prvni zdravotni Skolou univerzitniho typu v Evropé i v Turecku.
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Zdravotnické vzdélani je na tureckych univerzitach poskytovano v bakalafskych,
magisterskych a doktorandskych programech. Je jich celkem 133.

Odborné vyssi Skoly nabizeji také vzdélavani porodnich a zdravotnich asistenta.
Od roku 2007 je povolani sestry také muzskou profesi.

Narok na dovolenou je 20 dnu pro ty, ktefi maji odpracovano méné nez 10 let. Pro
ostatni je to 30 dni ro¢né.

Sestry mohou pracovat ve fakultnich nemocnicich, statnich nemocnicich,
soukromych nemocnicich, peCovatelskych domech, tovarnach, skolach, predskolnich
zarizenich apod.

Mzda sester zaméstnanych v soukromém sektoru se muze liSit. Mzda sester ve
statnich a fakultnich zafizenich je uréena podle tabulek pro pracujici ve sluzbach.

Primérna mzda je v rozmezi od 1 600 TL do 3 814 TL.

Sestry maji 16hodinovou pracovni dobu bud od 08:00 do 16:00, nebo od 16:00 do
08:00.

| v této profesi je nebezpeci vyhofeni z mnoha divodl (mnoho odpracovanych
hodin, mnoho pacientl, neadekvatni mzda, problémy v rodiné apod.).

Pocet sester na 100 000 obyvatel je v ramci EU podle WHO 745. V Turecku je to

141 sester, tedy nejnizsi Cislo.
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v' SOUCASNY KONCEPT OSETROVATELSKE PECE V TURECKU

Osetrovatelsky proces probiha podle stanovenych pravidel.

Je zaznamenavan do pocitaCe a je mozné ho znovu hned vyhledat.

v SYSTEM POSKYTOVANE OSETROVATELSKE PECE

Osetfovatelsky proces je zaloZen na systému NANDA, stanoveni

oSetrfovatelskych diagnoz a jejich zaznamenani do planu péce.

1.https://hemsirelersitesi.net/hemsirelik-tani-listesi/

2.https://www.medimagazin.com.tr/medimagazin/tr-turkiyede-hemsirelik-mesleginin-durumu-ve-hemsirelik-
mesleginin-gelisimi-icin-turk-hemsireler-derneginin-onerileri-

3.https://www.google.com.tr/search?q=hemsirelik+mesleginin+tiirkiyedeki+yeri&oq=hemsirelik+me sleginin+tii
rkiyedeki+yeri&aqgs=chrome..69i57.24476j0j8&sourceid=chro

4.https://www.researchgate.net/publication/319109156_Derleme-
Review_HEMSIRELIK_SURECININ_EVRIMSEL_GELISIMI_HEMSIRELIK_SURECIEvolutionary_development_o
f_nursing_process [accessedAug 28 2018]. Meryem Tiirkan ERER, Meltem AKBAS, Glilay YILDIRIM

5.http://www.journalagent.com/z4/vi.asp?pdir=tjob&plng=tur&un=TJOB-54264

2014; 1(2): 92-99 | DOI: 10.5505/tjob.2014.54264 Zehra Gé¢men Baykara

6.http://www.tth.org.tr/mevzuat/index.php?option=com_content&view=article&id=745:hemrel-

yetmel&catid=2:ymelik&Iltemid=33

y W

7. SPIRITUALNI PECE

Cilem spiritualni péce je poskytnout spiritualni podporu pacientum, jejich rodinam
a také samotnym zdravotnikam.

Spiritualni péce se zacala nabizet v nemocnicich od roku 1995.
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Vykonavatelé spiritualni péCe by méli mit magistersky nebo doktorandsky titul v
oblasti psychologie, sociologie nebo teologie. Pfedtim, nez zaCnou v nemocnici

pracovat, absolvuji 200 hodin specialni pfipravy.

KAYNAKLAR:

1.https://www.researchgate.net/publication/290475642_PSIKOLOJIK_YARDIM_HIZMETLERI_BAGLAMIND
A_TURKIYE'DE_DINI_DANISMA_VE_REHBERLIK [accessedAug 29 2018].

2.Psikolojik Yardim Hizmetleri Baglaminda Tiirkiye'de Dini Danisma ve Rehberlik 306 ,Adilkaya Sahin, Zuhal,

3.Danismanlik: Teori — Egitim — Uygulama, Marmara Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii (Yayinlanmamig
Doktora Tezi) istanbul 2014.

8. PRAVA A POVINNOSTI PACIENTU
Zdravotni pojistovny informuji své klienty. Ugastnik zdravotniho pojisténi ma

rovnéz oznamovaci povinnost.

v' PRAVA PACIENTU
Pravo na informace o svém zdravotnim stavu, prabéhu IéCby, jejim trvani,
alternativni formé lécby, moznych komplikacich, rizikach v pfipadé
odmitnuti IéCby a také informace o doporucenych lécich. VSechny

informace musi byt podany co nejjednodussi a srozumitelnou formou.

v POVINNOSTI PACIENTU
Pacient je povinen pravdivé informovat Iékafe o svém zdravotnim stavu a
anamnéze, dodrzovat vnitini fad daného zdravotnického zafizeni,
spolupracovat s oSetfujicim personalem, dodrZzovat smluvené objednané
terminy, respektovat prava zaméstnancu, ostatnich pacientd i navstévnikd,
uhradit pfipadné Skody na majetku zdravotnického zafizeni, které by zpusobil.
Je zodpovédny za pfipadné nasledky v pfipadé odmitnuti IéCby.

(Nafizeni o pravech pacientl z roku 1998 a z roku 2009).

KAYNAKLAR

http://www.sgk.gov.tr/wps/portal/sgk/tr/kurumsal/kurumumuz
http://www.hurriyet.com.tr/ekonomi/adan-zye-genel-saglik-sigortasi-40085236
http://www.resmigazete.gov.tr/eskiler/2013/10/20131023-1.htm
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9. DENNi REZIM V NEMOCNICICH A LUZKOVYCH ZARIZENICH

Hospitalizace pacienta je dokumentovana elektronicky v centralnim systému.
Denni rezim zacina rano v 7:00 ranni hygienou, dalSi pécCi a snidani. Mezi  08.00-
09.00 probiha ranni vizita. Odpoledni vizita je mezi 17.00- 18.00.

Propusténi pacienta probiha po domluvé s Iékafem, pacientem i jeho rodinou.

Pacient je informovan o nasledné straveé, lécich, pfipadném cvieni a rehabilitaci.

10. PRACOVNICI VE ZDRAVOTNICTVi
v STRUKTURA ZDRAVOTNICKEHO TYMU

Vedeni (management) nemocnice tvofi Feditel, hlavni lékaf a hlavni sestra.
Zdravotnicky tym tvofi |ékafi, dalSi profesionaloveé jako je nutri¢ni terapeut, psycholog,
socialni pracovnik, farmaceut, zubni Iékaf. Dale oSetfovatelsky tym sester a porodnich
asistentek, specialisté na operacnim sale, anesteziolog, rentgenovy laborant,
pracovnici v laboratofich apod.

v ZDRAVOTNICKY TYM
Specializované zpusobilosti:
e Sestra pro vzdélavani
e Manazerka kvality
e Sestry pro pacienty ve vybranych klinickych oborech

e Diabeticka sestra apod.
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v NELEKARSKE PROFESE

Management nemocnice, administrativni pracovnici, statistici, pomocny a
bezpecnostni personal, imam apod.

Principy a pravidla jsou dana jednotlivymi oddé&lenimi. Uklidovy tym je podfizen
sestram pro kontrolu infek&niho prostfedi.

KAYNAKLAR

1. https://www.saglik.gov.tr/TR,11041/yatakli-tedavi-kurumlarinda-yatan-hastalara-iliskin-uygulamalar-hakkinda-
genelge-2002-23.html

2. http://www.tth.org.tr/mevzuat/index.php?option=com_content&view=article&id=311:yatakli-tedavkurumlari-

letme-yetmel&catid=2:ymelik&ltemid=33

11. SPECIFICKE OBLASTI ZDRAVOTNi A OSETROVATELSKE
PECE

v PALIATIVNI PECE
Paliativni péce je podpurna péce pacientl v terminalnim stadiu. Zaméfuje se hlavné
na zmirnéni bolesti.
(81 zafizeni s 4 001 luzky).

Paliativni péce, domaci péce, hospice

Paliativni pécCe je poskytovana v nemocnicich, vdomaci péci a v soukromych centrech.
Pro tureckou kulturu je typické, Ze o starSi osoby pecuji jejich potomci v domacim
protfedi. Pfesto je nédy nutné vyuzit i riznych lGzkovych zafizeni.

Kaynak: https://khgmozellikli.saglik.gov.tr/svg/palyatif.php

Tym:
Prakticky i odborny Iékaf, sestra, administrativni pracovnik, technicky personal,

psycholog, socialni pracovnik, fyzioterapeut, nutri¢ni specialista.

EUTANAZIE
Eutanazie v Turecku neni legalni. ACkoliv nebyla na toto téma vytvofena legislativa,

ten, kdo by ji provedl, by byl odsouzen.
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v SMRT
Umrti se oznamuje na &isle 188. ProtoZze je nutné vykonat pohfeb co nejdfive,
poskytované sluzby jsou zdarma.
Pokud dojde k umrti doma:

Je zavolan Iékar, ktery vystavi List o prohlidce zemfelého. 188 je Cislo pohiebni sluzby,

ktera pfipravi vSe k pohfbu.

http://www.izmir.bel.tr/tr/Cenazelsle mleri/25/87

Pokud dojde k umrti ve zdravotnickém zarizeni:

Smrt konstatuje I1ékafr, ktery vystavi List o prohlidce zemfelého. Na Cisle 188 se zavola
pohfebni sluzba.

*zemrely je oddélen od ostatnich pacientu

*oznameni o umrti sdéluje rodiné lékar

*je zaznamenan Cas a priCina umrti

*je provedena hygiena, sundaji se Sperky

*télo je urovnano, oc€i zatlaCeny, zubni protéza vyjmuta

*jsou odstranény zavedené kanyly, katetry a obvazy

*brada se podvaze

*oznadi se télo (na hrudi, na lUzku)

*identifikani kartiCka se umisti jeSté na zapésti nebo kotnik

*v urcitych pfipadech je pfitomna policie a nafizena pitva — télo je nedotknutelné
*pokud zemrely nema pribuzné, pohfeb obstara obec

*pozustali by méli obstarat télo zemfelého a pohtbit nejdéle do 7 dna

*provede se ritualni oCista a pohfebni obfad

http://www.megep.meb.gov.tr/mte_program_modul/moduller/Terminal%20D%C3%B6nemde%20Bak%C4%B1m.
pdf

Pohreb

V Turecku se pohrbiva do hrobu. Existuji hibitovy pro muslimy i pro ob¢any jiného
vyznani.

Kremace

V Turecku nejsou krematoria. Kremace se tedy neprovadéji.
http://dergipark.gov.tr/download/article-file/410832
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v PITVA
Jsou dva druhy pitvy

1- zdravotni

2- soudni

Pitvu urCuje zakon, nafizuje koroner. Na zakladé okolnosti
muze byt rozhodnuto o provedeni pitvy patologicko-anatomické
(u pacientu, ktefi zemfeli ve zdravotnickém zafizeni), zdravotni

a soudni. Pitva anatomicka je vykonana, jestlize je vyjadren

pisemny souhlas pfibuznych.

https://www.netdoktorum.net/haber/1771/otopsi-nedir-otopsi-nasil-yapilir-otopsi-cesitleri
https://patoloji.gen.tr/tag/otopsi/

v' TEHOTENSTVi, POROD
Téhotenské kontroly probihaji zdarma u |ékafl ve statnich nemocnicich a klinikach.

Placené jsou v soukromych centrech a klinikach.

http://ailehekimligi.gov.tr/ana-cocuk-sal/gebelik/297-gebe-zlemleri.html

Vybér porodnice:

V Turecku si rodiéka maze vybrat porodnici. Casto vede porod lékaf, ktery provadi i
kontroly v t&hotenstvi. Zena absolvuje predporodni kurzy, které pfipravuji na prabé&h
téhotenstvi, porodu, Sestinedéli i pé¢i o miminko. Jsou organizovany porodnicemi i

matefskymi centry.

POROD

K porodu si zena muze vzit blizkou osobu (matka, sestra, tchyné, Svagrova apod.).
Pfichazi do porodnice obvykle ve chvili, kdy ma pravidelné kontrakce. Je v péci porodni
asistentky. Je vySetfena, uloZzena na pokoj, kde travi prvni dobu porodni. Porod
probiha na porodnim sale obvykle v poloze na zadech. Pokud je nekomplikovany, vede
ho porodni asistentka.

Po porodu je miminko vySetfeno pediatrem a pfiloZzeno k prsu. Sestry pomahaji se
zahajenim laktace. Doprovazejici osoba muze zustat se zenou i po porodu.

V soukromych porodnicich si mize Zzena zvolit, zda chce rodit cisafskym fezem.

Po normalnim porodu trva hospitalizace obvykle 1 den, po cisafském fezu 2 dny,

pokud nedo$lo ke komplikacim.
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https://gebe.com/sgk-ozel-hastanede-dogum-ucretini-karsiliyor-mu

http://www.orhanelidh.gov.tr/kalite/kalite/dogum-hiz/pr/1.pdf
Péce o novorozené:

Jesté na porodnim sale je zhodnocen stav novorozence pediatrem podle tzv. Apgar-
skore v 1. a 5. minuté po porodu. Hodnoti se dychani, tep srdce, svalové napéti,
odpovéd na podrazdéni. Pediatr také zkontroluje bfisko, oCi (antiseptikum) a ustni
dutinu. Dité je zvaZzeno a zméreno.

Odebere se vzorek krve k uréeni krevni skupiny a RH. VSechny déti dostavaji po
porodu 1 miligram vitaminu K (intramuskularné — IM) a také prvni davku B vakciny.
24 hodin po porodu se odebere krev z paty pro vySetieni fenylketonurie. Provede se
ultrazvukové vysetreni kycCli. Miminko ma naramek se jménem matky, datem
narozeni a Cislem. Do slozky je pfidan otisk prstu.

Zena ma moznost pozadat o odbér a uchovani pupeénikové krve. Cena zavisi na
pfislusné organizaci.

Pfed propusténim z porodnice se provede vySetfeni sluchu a screening na
kongenitalni vrozenou kararaktu. Matka je informovana o uZziti vitaminu D. Navstévuje

s ditétem pravidelné svého pediatra. Ockuje se podle oCkovaciho kalendare.

https://hthayat.haberturk.com/yazarlar/esra-demiroz/1030102-bebeginizin-ilk-saatleri
http://www.istanbulsaglik.gov.tr/w/sb/cekus/docs/8-%20temel_yenidogan_bakimi.pdf

Dalsi vySetreni:
48 hodin po porodu, 15. den, 41. den, 2., 3., 4., 6., 9., 12. mésic. Dale mezi 1. a 3.

rokem kazdych 6 mésicu. Mezi 3.a 6.rokem jednou za rok.
http://www.ktu.edu.tr/dosyalar/aile_76119.pdf

Oc¢kovani:
| kdyz je dité registrovano u soukromého détskeho lékare, vztahuje se na néj oCkovaci
povinnost

Povinné o¢kovani

. Hep-B: Hepatitis B Vaccine
. BCG: Bacille-Calmette-Guerin (TB) Vaccine
. DaBT — IPA — Hib: Diphtheria — zaskrt, Pertussis - Cerny kasel, Tetanus, Inactive

Polio, Hemophilus Influenza

. KPA: Conjugated Pneumococcal Vaccine
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. KKK: Measles — spalni¢ky, Rubella, Mumps — pfiusnice Vaccine

. DaBT — IPA: Diphtheria, Pertussis, Tetanus, Inactivated Polio Type B Vaccine
(Quadruple Combination Vaccine)

. OPA: Oral Polio Vaccine (Polio) Vaccine

. Td: Adult Type Diphtheria — Tetanus Vaccine

. Hep-A: Hepatitis A Vaccine

DalSi doporucené ockovani (0-18 let):

Rotavirus (RVA), abdT, abdT-IPA, Human Papilloma Virus, Influenza (FNA),
Meningococcus (KMA4)

https://www.asidunyasi.com/asi-takvimi/saglik-bakanligi-guncel

v POTRAT
Provadéni interupci je regulovano zakonem. Ukonceni téhotenstvi na zadost matky je
mozné do 10. tydne. Vyjimkou muze byt i pozdé&jsSi potrat ze zdravotnich davodu —

onemocnéni matky, ohozeni matky €i plodu.

https://guzelliksirlarim.org/kurtaj-fiyatlari/

http://www.kurtajrehberi.net/kurtaj_yasalari_maliyeti.htm

v' TRANSFUZE
Pred transfuzi je tfeba podepsat formular s informacemi o krvi, davodu transfuze,
pfipadné vedlejSich ucincich. Pokud neni zadatel plnolety, je tfeba podpis obou
rodic¢u. (PFi podpisu jen jednim z rodicu je tfeba predlozit souhlas druhého).
http://www.atuder.org.tr/atuderData/Document/132201514201-KAN-TRANSFUZYONU.pdf

DARCOVSTVi KRVE

Pfed odbéren vypliiuje darce 4strankovy dotaznik, kde odpovida na fadu otazek ze
soukromého Zivota, uvede identifikaCni udaje a je provedeno vySetfeni (puls, krevni
tlak, vaha).

Darce krve musi podstoupit tyto testy:

Anti-HIV (AIDS), Anti-HCV (Hepatitis C), HBsAg (Hepatitis B), Syphilis, urCeni krevni
skupiny. Darce ma pravo na soukromi a ochranu pfed zneuZitim informaci. Oblastni

stfediska odesilaji krev do pFisludnych nemocnic. Dohled ma organizace Cerveny kFiz.
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Odmitnuti transfuze nebyva Casté. Obvykle se jedna o pacienty, ktefi jsou stoupenci
cirkve Svédkd Jehovovych. V takovych pfipadech je vyZadovan od pfibuznych

podpisem stvrzeny nesouhlas.

http://www.kanver.org/EKutuphane/KanaYapilanislemler
www.kanver.org/EKutuphane/sss
http://www.kanver.org/sayfa/kan-hizmetleri/kan-bagisi-nasil-gerceklesir/52

v TRANSPLANTACE, DAROVANiIi ORGANU

V Turecku se uspésné rozviji transplantacni chirurgie.

Transplantace organd a tkani jsou v Turecku organizovany protfednictvim
KoordinaCniho stfediska transplantaci, které fidi regionalni koordinacni centra
(geograficky 7 oblasti). Pacient, ktery je Iékafem shledan jako vhodny pfijemce, je
Cekatelem. Je zafazen do Narodniho registru osob.

Darce organu Ci tkané muze byt osoba, u které byl proveden posmrtny odbér. Z
nabozenskych duvodl tento zpusob nebyva Casty. Daleko CastéjSi je darce Zivy
(darovani parového organu i tkané). Vybér pfijemce a darce je posuzovan s ohledem

na stanovena kritéria, ktera jsou odliSna pro kazdy organ.

Transplantovany jsou:

Ledviny, jatra, srdce, plice, slinivka a tenké stfevo. Déale rohovka, kosti a kostni dren.

Chirurgdm na Stfedozemni Univerzité v Antali se uspéSné dafi realizovat

transplantace ledvin nekompatibilnich darct a pfijemcu.
(1)http://mwww.kalpnakli.net/ulusal-organ-ve-doku-nakli-koordinasyon-sistemi/
(2)http://mvww.bobreknakli.info/faydali-bilgiler/kadavra-listesine-girmek
(3)http://lwww.hurriyet.com.tr/kelebek/iste-en-cok-organ-nakli-yapan-ekip-9017601

Prof. Dr. Mehmet Haberal, prezident World Organ Transplant Association proved| 3.

listopadu 1975 prvni transplantaci.
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Prof. Dr. Mehmet Haberal se stal prezidentem po kolegovi Dr. Nancy Ascher z USA v
Madridu na 27. mezinarodnim kongresu 03.07.2018.
V roce 1990 provedl M. Haberal transplantaci jater a ledvin.

http://www.mehmethaberal.com.tr/anasayfa.php
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