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1.CARACTERISTIQUES DEL PAIS

v GEOGRAFIA

Israel esta situat a la costa est i s'estén sobre una area de 21.500 km2. la terra
constitueix el 98% de l'area, amb aigles continentals: el Mar de Galilea i el mar Mort
- sent 2%, les arees urbanitzades son 5.6%, terres agricoles 20%, boscos i matolls
7.3% i el 64% de terres i deserts sense conrear. La topografia es compon d'un
costa estreta i plana. Altres arees planes es troben a la Vall del Jorda i al Sud del pais - al
desert de Arava i Negev. La resta del paisatge és majoritariament

muntanyos.
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v/ L' ESTAT | L' ORGANIZACIO TERRITORIAL

Israel esta tancat en 857 km de fronteres, formades per: 194 km de costa, 520 km de
fronteres amistoses (Egipte i Jordania), 170 km de fronteres hostils al nord (Siria i
Liban), i aproximadament 400 km de fronteres que encara no s'han determinat (Oest
Banc i Franja de Gaza).

El pais esta dividit en sis districtes i 15 subdistritos; aquests inclouen, Jerusalem Est i

els Alts del Golan, pero no inclouen Cisjordania i Judea i Samaria.
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v CLIMA'Y ZONES CLIMATIQUES

El clima a Israel varia: d'un clima desértic al sud (Negev i Arava), que €s una continuacio
de l'arid desert de Sinai, a les parts nord i oest que sén tipicament mediterranis El clima a
Israel es caracteritza per un clima sec i calorés estiu i un hivern fred i plujos. Les
temperatures durant l'altura del els mesos d'estiu (juliol / agost) poden arribar a un maxim
de 40 graus al sud i 30 graus a les regions del nord, mentre cau en picat a 5 graus al nord
i 15 graus al sud durant intervinguts de [l'hivern (gener [/ febrer).

La temporada de pluges a Israel s'estén d'octubre a maig. La mitjana anual
la precipitacié oscil-la entre 670 mm al nord i 22 mm a Eilat. Durant I'any passat, la majoria
les regions van gaudir del 90% de la pluja anual. La temporada de pluges és forca limitada
amb episodis curts pero intensos de fortes pluges amb la major part de 'aiguat que flueix
de tornada a la mar. L'aigua que es filtra a terra fa el seu cami a dues naturals

aquifers a la plana costanera i regions muntanyoses.
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v DEMOGRAFIA

Israel té una poblacio de 8.628.600 persones: 74% jueus, 20.8% arabs, 4.5% altres. La
taxa de creixement de la poblacié és 2%, amb una taxa de natalitat de 3,11. La taxa de
mortalitat és 5.1 iVida 'expectativa per als homes és 80.7 mentre que per a dones és
84,2.immigracio:ja que I'establiment de I'Estat d'Israel, 3,2 milions de persones han
immigrat a Israel, amb el 42% d'ells arribant després 1990. Només el 2016, 26,000
immigrants van fer "Aliyah" a Israel.

Emigracio: I'emigracio israeliana a I'estranger totalitza 719 000. En 2016, 8000

persones emigrat a l'exterior.



Migrant populations in OECD countries
Foreign-born as a percentage of the total population, 2000 and 2015
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2. HISTORIA DEL PAIS

Israel va ser reconegut com a Estat per [I'Assemblea General dels Estats
Nacions el 1948. Aquesta declaracio va ser precedida pel retorn gradual, durant un any
periode, de jueus d'Europa a Israel, aixi com el preestabliment dels mitjans
per defensar les fronteres del pais contra un atac dels estats arabs circumdants
al1948.

Des del seu establiment oficial, Israel ha lluitat diverses guerres que tenen
va implicar la captura i ocupacio de territoris que han ampliat significativament la
fronteres originalment establertes per les Nacions Unides. Israel ocupa actualment
territoris sota regla militar, amb el seu desti, de ser part de I'Estat o una entitat

independent, de moment, indecis.

3. POLITICA

v SITUACIO POLITICA

Israel és una democracia parlamentaria. EI Knesset, el Parlament d'Israel, és elegit
cada quatre anys o quan el govern ja no pot o no vol realitzar la seva
deures. La Knesset és l'autoritat legislativa que supervisa les operacions de la
govern, a més, a tenir diverses funcions quasijudicials: triar tant el
president i el contralor de ['Estat. El Knesset, que consta de 120 membres, és
assegut a Jerusalem. EI poder executiu, el govern, esta format pel partit
gque rep un mandat del president, com el partit amb major possibilitat de
formant un govern Totes les principals oficines ministerials estan situades a Jerusalem.
Des de 1977, amb excepcié d'alguns anys, el partit governant a Israel ha
estat el Likud, liderant diferents coalicions que inclouen ala dreta i religiosa
festes.

La sorra politica a Israel es divideix tradicionalment en dues parts principals
representant l'esquerra moderada i la dreta moderada, partits religiosos ortodoxos,
Els partits arabs i els partits més petits que representen la sorra més extrema dreta i

esquerra.



4. ECONOMIA

L'economia d'lsrael és una economia de mercat mixt, en la qual el govern juga un paper
significatiu. El sector privat esta altament desenvolupat i inclou un florecientealto
industria de la tecnologia. Altres industries principals inclouen: la industria de la defensa,
el turisme, metal-lurgia, processament quimic, tall de diamants i dispositius meédics. Israel
pateix d'una escassetat de recursos naturals i per tant depen de la importacid de

productes i matéries primeres com petroli, combustible, carbd i aliments.

The Israeli economy is very resilient

Real GDP growth, % change from previous year
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Source: OECD, Economic Survey of Israel 2016
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v MONEDA

El Nou Shekel israelia (NIS) és la moneda oficial de I'Estat d'Israel. l'israelia

signe de moneda m va seguit de la quantitat. El codi de nom oficial de la moneda del
sheqel segons ISO 4217 és ILS "israelia sheqel", encara que en molts casos s'usa el
simbol grafic anglés NIS xéquel. Des del 26 de maig de 2008, el Shekel israelia es va
convertir en totalment convertible ja que Israel es va convertir oficialment en membre del
mercat de divises (FX). El tipus de canvi actual (per a marg de 2018) de I'xéquel: EUR 1 =
ILS 4.241$1=ILS 3.44.
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v' SALARIS

El salari mitja a Israel es refereix al salari brut mitja i forma elpunto de referéncia
mitjancant el qual es calculen altres formes de pagament. En 2018, la mitjana el salari

mensual és d'aproximadament NIS 9.800 per mes.

v SERVEIS SOCIALS Y JUBILACIO

L'asseguranca nacional de seguretat social és obligatori. Tots els residents d'Israel, tret
dels exempts per llei, han de pagar les tarifes de I'asseguranca de seguretat social. El
pagament esta dividit entre l'ocupador i I'empleat i el govern cobreix una part del
pagament de l'ocupador. Les persones que estan desocupades també estan obligades a

pagar la matricula. En aquest sentit, la seguretat social és un impost per capita

(Impost principal). Per tant, la persona aturada paga una tarifa més alta que una persona

que simplement ha treballat per a un sol dia durant el mes.
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Hi ha guatre tipus de beneficis de la Seguretat Social:
Beneficis a llarg termini: atorgats a una persona que, pel motiu que sigui, perd la capacitat
recolzar independentment a si mateix. Aquests beneficis a llarg termini inclouen:
discapacitat pagaments, pensions i beneficis a carrec. L'Institut Nacional d'Assegurances
ofereix programes per a la rehabilitacié i integracié de persones amb discapacitat, vidues i
pacients geriatrics
Els pagaments de substitucid d'ingressos: s'atorguen a aquells que temporalment no
poden treball. Aquests pagaments inclouen: beneficis d'atur, llicéncia de maternitat i treball
lesions relacionades, etc.
Seguretat d'ingressos: é€s un benefici atorgat d'acord amb lingrés minim garantit
Llei als que no tenen o tenen pocs ingressos per assegurar que la familia tingui un nivell
de vida minim.
Pagaments de manutencié infantil: un pagament universal per a qualsevol persona que

tingui fills.
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v PRODUCTES TiPICS DEL PAIS

A lIsrael hi ha una industria farmacéutica altament desenvolupada que se centra
principalment en la produccié de medicaments genérics, aixi com en alguns medicaments
etics. Tevaes el major fabricant de medicaments genérics del mén. Algunes drogues
etiques notables.
Teva produeix son Copaxone i Azilect. La industria electronica és un jugador important
mitjangant el tauler en I'economia d'lsrael, especialment en, xips d'ordinador, ordinador

components, electronica  militar, electronica  farmacéutica, entre  d'altres.

Moltes companyies multinacionals, com Intel i Motorolla, van establir investigacions,
centres de desenvolupament i fabricaci6. Els seus productes representen una
considerable part del mercat israelia d'exportacié industrial. Multinacionals, com IBM i
Microsoft,

establert centres de recerca i desenvolupament a Israel que han fet importants
avengos en el camp. Empreses israelians d'alta tecnologia com Amdocs, Checkpoint i
CyberArc sén companyies que cotitzen en borsa valorades en centenars de milions de
dolars.

Empreses de llangcament de programari, com Waze i ICQ van ser venudes a
multinacionals empreses per centenars de milions de dolars.
Les empreses israelianes o aquelles que tenen una forta connexié amb lIsrael estan
actives en arees informatiques, especialment Internet, en la distribucié6 de programari,
comer¢ en linia, jocs en linia, entre d'altres. Grans cases de programari actives en el
mercat local
inclouen Matrix, tecnologies de Ness, Yael Software i Elad Systems. la defensa
La industria és una de les més importants del mercat. A més de les seves vendes a I'ID
el 2012, l'exportaci6 d'armes assolir un record de 7.500 milions de dolars.
A lIsrael també hi ha algunes industries de recursos naturals que exporten a
mercats. En el sector industrial, el més destacat és I'exportaci6 de magnesi i
minerals del Mar Mort. EI magnesi és ampliament utilitzat en les industries globals, aixi
com en la industria de I'automobil. Els minerals del Mar Mort, com els minerals de fang,

son també s'usa en la industria cosmeética i médica. La industria del diamant situada a

al Mercat de Diamants a Ramat Gan és la industria d'Exportaci6 més gran del pais,

responsable del 28% de I'Exportacio israeliana total.
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v INDUSTRIA

La industria a Israel és molt versatil i s'estén a diversos camps. Entre els d'Israel
les industries més prominents son les industries quimiques, aliments i begudes,
diamants.industrials de tall, farmacéutica, electronica, energia i defensa. lisraelia
industria d'avui, és un resultat directe dels desafiaments unics que la industria israeliana
de el passat havia d'enfrontar: les dificultats geopolitiques i la dependéncia dels escassos
recursos naturals recursos. La industria reflecteix I'enfocament que Israel ha posat en
I'ésser huma recurs tecnoldgic en les ultimes décades, que és una font d'orgull nacional i
la columna vertebral de la industria israeliana.
Les industries pesades, com el metall, els minerals i les drassanes eren d'Israel industries
tradicionals, perd amb els anys el pais va canviar a més innovadors industries mentre que

mantenen en gran mesura l'estat d'aquestes industries tradicionals.

EXPORTS 2006

33%

La industria d'alta tecnologia israeliana és un
dels exemples de I'adaptabilitat de la

¥ %

Industria israelia i la seva dependéncia d'Israel
. High Tech {computer software/hardware)

recursos humans- UnlverSItat I . Mid Tech (melal/chermical products elc)

graduats d'institucions tecnoldgiques. aquesta Bl Diamands (cut and polished)

[ ] Low Tech (textiles/food products)
. Agriculture
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la industria és només un exemple decapacidad innovadora de la industria israeliana
enfrontant una realitat economica complexa, que no té en recursos naturals, pero ric en
humansrecursos.Israel es va convertir en un membre de la

OCDE: l'organitzacio del desenvolupament paisos industrialitzats, compromesos amb la
desenvolupament de la industria i proteccio dels valors de la democracia i qualitat de vida.

http://economy.gov.il/Madelnisreal/Articles/Pages/ind1.aspx
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5. RELIGIONS, GRUPS ETNICS Y MINORIES

La societat israeliana es divideix en dos grups principals, una majoria jueva el 74% i una
Minoria arab del 20.8%. La minoria arab és principalment musulmana (85%
incluyendobeduinos,

i una petita minoria de Cherkess), 7.5% cristians arabs i 7.5% drusos. el jueu

la majoria esta composta principalment per immigrants que van arribar a Israel des del
comengament de la decada de 1920 Els immigrants inicialment van venir d'Europa de
I'Est. Despreés de I'establiment de I'estat hi va haver una série d'onades d'immigracié de
musulmans

paisos, principalment del Marroc, el lemen i I'lrag. A partir dels 90 molts immigrants

van venir a Israel des de I'antiga Unié Soviética, actualment son els més étnics

grup d'immigrants. A més, un petit grup de jueus va arribar d'Etiopia.

El nivell de religiositat varia entre la poblacio jueva i arab.

A la poblacié arab, el percentatge d'arabs que es defineixen com seculars és del 21%. A la
poblacio jueva, les persones es poden dividir en grups basats en diversos graus de
religiositat. Aproximadament el 44% dels jueus es refereixen a si mateixos com seculars,
el 24% com a tradicionals, el 23% com a religiosos, mentre que el 9% s'autodefineixen

com ultraortodoxos.

Israel’s diverse religious landscape

% of Israeli adults who identify as ...

Mon-Jewish : 19% Jewish: 81%

Druze 2% Mj';;ﬁam
Christian 2% ——
Masorti
.-_'l_.{]g-;- (Traditional)
Hiilori
[ Sacular)
Source: Survey conducted October 201494 - May 2015, A small
proportion of Jewish respondents (<0.5%) did not specify

their subgroup.

PEW RESEARCH CENTER
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6. FESTES | TRADICIONS DEL PAIS

A lIsrael hi ha moltes festes que es divideixen en: festes religioses, vacances que
a actes historics del poble jueu, festes agricoles [ civils
vacances que estan connectades a l'establiment del pais i inclouen monuments
commemoratius dies i celebracions especials del dia del grup étnic. Les festes jueves se
celebren d'acord amb el calendari jueu que és un calendari lunar (lunisolar). el principi
de I'Any Nou jueu esta en Tishrei, l'equivalent de setembre. En el religids
vacances com [I'Any Nou, Yom Kippur, Pasqua i Shavuot un dia festiu és
declarat, aixi les empreses i els instituts nacionals estan tancats i no hi ha public
transport.

El dia de descans a lIsrael és el dissabte - les empreses i les escoles estan tancades,
i no hi ha transport public. El dia de descans comencga el divendres a la tarda i acaba
el dissabte a la nit, és tradicional en aquest dia reunir-se amb membres de la familia,
gaudirles platges i parcs a l'estiu i fer excursions curtes. Cada festa és
celebrat amb plats tipics d'aquestes vacances i grans reunions familiars so6n una

part important de la tradicio.

Rosh Hashanah—EIl nou any jueu

El mes d'Elul que precedeix a Rosh Hashana es considera una temps propici per al
penediment. [17] Per aquesta rad, oracions penitencials addicionals anomenats Selichot
s'agreguen a les oracions diaries, excepte en Shabat.
Els jueus Sefardites afegeixen aquestes oracions cada dia de la setmana durant Elul. Els
jueus asquenazites els reciten de I'Ultim diumenge (o dissabte a la nit) anterior a Rosh

Hashana que permet almenys quatre dies de recitacions
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Simbols de Rosh Hashana: shofar, pomes i mel, granades, vi de kidush

Segons la tradici6 oral, Rosh Hashana (nmwn) wxn (lit., "Cap de la Any") és el Dia del
Memorial o Record (jnatn orr, Yom Hazikaron), i el

dia del judici (=0 orr, Yom HaDin). Déu apareix en el paper de Rei, recordant

i jutjar cada persona individualment d'acord amb les seves obres, i fer un decret per a

cada persona per a I'any seguent.

lom Kipur - Dia de I’ Expiacié

20



Sucot-Festa de Booths (o Tabernaculs)

Un home amb un talit toca el shofar lom Kipur (N19') ni' és el dia més sagrat de I'any per
als jueus. El seu tema central és expiacio i reconciliacié Aixo s'aconsegueix a través de
I'oracio i completa dejuni, inclosa I'abstinéncia de tots els aliments i begudes adults.
Banyar-se, fer servir perfum o colonia, usar sabates de cuir i les relacions sén algunes de
les altres prohibicions en Yom Kippur, totes elles dissenyades per assegurar que I'atencio
se centri completa i absolutament en la recerca d'expiacié amb Déu Yom Kippur també és
unic entre les vacances que tenen treball- restriccions relacionades identiques a les de
Shabat. El rapid i altres prohibicions comencar el 10 de Tishrei al vespre-ocas sent el
comencament del dia a tradicié. Yom Kippur arriba al final amb la bufada del shofar, que
marca |'conclusié del dejuni Es tradicional que els jueus seculars, majoritariament nens,

facin llargues passejades en bicicleta pel cami buit a Israel durant Yom Kippur.
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Sukkot (nnio o npw 04, Sukkot) o Succoth és un festival de set dies, també conegut
com la Festa de Booths, la Festa dels Tabernacles, o simplement Tabernacles. Es un dels
tres festivals de pelegrinatge mensionados en la Biblia. La seva
els tres festivals de pelegrinatge (shalosh regalim) esmentats en la Biblia. Sucot
commemora els anys que els jueus van passar al desert en el seu cami cap a laTerra
Promesa i celebra la manera com Déu els va protegir sota dificultats condicions del desert
La paraula Sukkot és el plural de la paraula hebrea Sukkah, que significa cabina. Als jueus
se'ls ordena "viure" en llocs durant les vacances. Aixd0 generalment significa prendre

menjars, pero alguns dormen a la suca també, particularment a Israel.

Hanukkah-Festival de les [lums

La historia de Hanukkah () naian es conserva en els llibres del Primer i Segon Macabeus.
Aquests llibres no son part del Tanakh (Biblia hebrea), sind llibres apocrifs. El miracle del
subministrament d'oliva d'un dia I'oli que miraculosament dura vuit dies es descriu per
primera vegada en el Talmud (Shabat 21b), escrit uns 600 anys després dels

esdeveniments descrits en els llibres dels Macabeus.

Hanukkah marca la derrota de les forces de I'lmperi seleucida que havien intentat evitar
el poble d'Israel de la practica del judaisme. Judah Maccabee i els seus germans

va destruir forces aclaparadores i va tornar a dedicar el Temple a Jerusalem. els

El festival de vuit dies esta marcat per I'encesa de les llums, un a la primera nit, dos al
segon, i aixi successivament, fent servir un sostenidor de vela especial anomenat
Hanukkiah o Hanukkah menorah.

Tres costums ampliament practicades inclouen:

» Consum d'aliments preparats en oli, com pancakes de patata o gelea

donas, commemorant el miracle del petrolie Jugar al juego de dreidel (llamado sevivon en

hebreo), que simbolitza als jueus
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disfressar les sessions d'estudi de la Tora il-legals com reunions de joc durant el
periode que condueix a la revolta dels Macabeus

* Donar als nens diners, especialment monedes, anomenat Hanukkah gelt. No obstant
aixo,

el costum de donar regals és molt més recent, d'origen nord-america, i €s connectat a

I'economia de regals prevalent al voltant de Nadal d'’Ameérica del Nord celebracions.

Tu Bishvat-Ano Nuevo de los arboles

El teu Bishvat (vawa) v" (lit., "quinzé de Shevat", com ©"I és el nombre "15" en

Lletres hebrees), és I'any nou per als arbres. També I'hi coneix com ni'7'xn an (Hag ha-
llanot, Festival dels Arbres), o nin7'x7 mawn wx1 (Rosh ha-Shanah la-llanot, Cap d'Any
per arbres). D'acord amb la Mishna, marca el dia en que els delmes de la fruita sén
comptat cada any. A partir d'aquesta data, la prohibicié biblica de menjar la primera tres
anys de fruita (orlah) i el requisit de portar el fruit del quart any (neta REVAI) al Temple a
Jerusalem van ser comptats.

Tradicionalment, els arbres es planten en aquest dia. Molts nens recullen fons fins a

aquest dia per plantar arbres a Israel. Els arbres generalment es planten localment també.

Qe II},’!{;’!Hj

! .’J{..l/l

Nous i fruits secs, tradicionalment menjats en El teu Bishvat | plantant un nou arbre
v' Purim—Festival of Lots

Purim () oo commemora els esdeveniments que van tenir lloc en el Llibre d'Ester. Les

principals celebracions o commemoracions inclouen:

* La lectura de la Meguila Tradicionalment, aix0 es llegeix d'un pergami dues vegades

durant Purim: un cop a la nit i una altra vegada en el mati. Ashkenazim té un costum de
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fer sorolls despectius en cada mencié del nom de Haman durant la lectura.La entrega de
Mishloaj Manot, regalos de comida y bebida a amigos y vecinos.

« « El lliurament de Matanot I'evyonim, regals per als pobres i els necessitats.

* El menjar de Purim (Se'udat Purim o Purim Se'udah). Aquest menjar és tradicionalment
acompanyat pel consum d'alcohol, sovint pesat, encara que els savis jueus han advertit
sobre la necessitat d'adherir-se a totes les lleis religioses, fins i tot en un borratxo estat.
Diverses costums han evolucionat a partir d'aquestes commemoracions principals. un
costum generalitzat de representar la historia de Purim. Purim spiel, o Purim play, té
seus origens en aix0, encara que Purim spiel no es limita a aquest tema. L'us d'
disfresses i mascares també és molt comu. Aquests poden ser una consequéncia de
Purim

juga, pero hi ha diverses teories sobre l'origen del costum, la majoria relacionats en
d'alguna manera a la natura "oculta" dels miracles de Purim.

Els carnavals de Purim de diversos tipus també s'han tornat habituals. A Israel hi ha

son desfilades festius, coneguts com Ad-D'lo-Yada, al carrer principal de la ciutat..
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v' Pesaj-Pascua

Arranjament tradicional de menjars simboliques en un plat de Seder de Pasqua

Pesaj () noo:: (Pesaj), també conegut litirgicament com nixnn an ( "Hag haMatzot",

el "Festival dels Pans sense Llevat"), és un dels tres festivals de pelegrinatge (shalosh
regalim) esmentat en la Biblia. La Pasqua commemora I'alliberament del

Els esclaus israelites d'Egipte. No menja ni Jametz (menjar fermentat), ni tan sols es
posseeix

Durant la setmana de la Pasqua, en commemoracio del fet que els israelites es
fueronEgipto tan rapid que el seu pa no va tenir temps suficient per aixecar-se. Jueus
observanteshacer tot el possible per eliminar tot el Jametz de les seves llars i oficines en
el periode previoa la Pasqua.

Juntament amb l'evitacié de Jametz, el principal ritual Unic d'aquesta fiestaes el Seder. El
seder, que significa "ordre", és un menjar ritual ordenada que es menja en el primer

nit de Pasqua, i fora d'Israel també en la segona nit. AQuest menjar és conocidapor seus
distintius aliments rituals: matzo (pa sense llevat), maror (herbes amargas) i quatre copes
de vi, aixi com el seu text d'oracié / manual / guia d'estudi, la Hagada.La participacién en
un seder de Pesaj es uno de los rituales judios mas ampliamente observados,incluso
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entre judios menos afiliados o menos observadores.

La Pascua dura siete dias en Israel (segun Ex. 12:15), y ocho dias fuera

Israel. La fiesta del ultimo dia de la Pascua (fuera de Israel, los ultimos dos dias)
conmemora la Particiéon del Mar Rojo; segun la tradicion esto ocurrio en

el séptimo dia de la Pascua.

Lag Ba'Omer

Crea una hoguera Ba'Omer

Lag Ba-Omer (hniva a2 ™) és el dia 33 en el recompte de Omer (7"2 és el nombre

33 en hebreu). Segons la practica Ashkenazi, el semi-dol observat durant el periode

de sefirah (veure a dalt) s'aixeca en Lag Ba-Omer, mentre que la practica de Sefardi és
aixecar al final de llangardaix Ba'Omer. Es fan canvis litirgics menors en Lag Ba-Omer;
perque

A lIsrael, Lag Ba-Omer esta associat amb la revolta de Bar Kokhba contra el

Imperi Roma. En el pensament sionista, la plaga que va delmar els 24,000 de Rabi Akiva
els deixebles s'expliquen com una referéncia velada a la rebel-1i6; el dia 33 representant
al final de la pesta s'explica com el dia de la victoria de Bar Kokhba. el tradicional
fogueres i joc d'arc i fletxa ser reinterpretats com celebracions de victories militars. En
aguest ordre d'idees, es va emetre |'ordre que originalment creava les Forces de Defensa

d'Israel en Lag Ba-Omer 1948, 13 dies després que Israel declarés la independéncia.

v Shavuot-Festa de les setmanes-Yom HaBikurim
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Shavuot () nwiav, la Festa de les Setmanes, é€s un dels tres festivals de pelegrinatge
(Shalosh regalim) ordenat en la Tora. A diferéncia d'altres festes bibliques, el

la data de Shavuot no esta explicitament fixada en la Tora. En canvi, s'observa en el
diadespués del dia 49 i ultim en el recompte de I'Omer. En l'era actual de I

calendari jueu fix, aixd posa la data de Shavuot com 6 Sivan. A Israel i en

Reforma del judaisme, és un firat d'un dia; en un altre lloc, és un firat de dos dies que
s'estén a través de 7 Sivan. També és costum menjar productes lactis en Shavuot perqué
els jueus la tradicié compara les paraules de la Tora amb la dolgor de la llet i la mel.
Blintzesi el pastis de formatge es troben entre els aliments populars per fer i gaudir durant

les vacances.

Els fidels asseguts al pis de la sinagoga abans de la lectura d'Lamentacions sobre Tisha B'Av
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Tisha B'Av (axa) nywn és un gran dia i dia de dol. Un Midrashic.

La tradicio diu que l'informe negatiu dels espies concernent a la Terra d'lsrael era lliurat en
Tisha B'Av. En consequéncia, el dia es va tornar auspicis per al negatiu

esdeveniments en la historia jueva. En particular, tant el Primer Temple, originalment
construit per

El rei Salomé i el segon temple de I'época romana van ser destruits en Tisha

B'Av. Es diu que altres calamitats al llarg de la historia jueva van tenir lloc a

Tisha B'Av, inclos I'edicte del rei Eduardo | que obliga els jueus a abandonar Anglaterra
(1290) i I'expulsié jueva d'Espanya el 1492.

Tisha B'Av és un dejuni important. Es un dejuni de 25 hores, des de la posta del sol
hastaanochecer. Com en Yom Kippur, no només es prohibeix menjar i beure, siné també
bany, uncid, relacions maritals i I'Us de sabates de cuir. El treball no és

prohibit, com en les festes bibliques, perd es desaconsella. A la nit, el Llibre de
Lamentacions es llegeixen a la sinagoga, mentre que en el mati llarga kinot, poemes de
triava, son recitats Des de la tarda fins al migdia rituals de dol s'assemblen als

de shiva s'observen, fins i tot assegut en tamborets baixos o el pis; després del migdia
aqguellsles restriccions es alleugen una mica, d'acord amb la tradicié que el Messies sera

nascut.
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Festius nacionals israelis / jueus y dies de conmemoracio6

Com a regla general, les festes bibliques jueves (Dissabte, Rosh Hashana, Yom
Kippur, la Pasqua jueva, Shavuot, Sucot i Purim) s'observen com dies festius en
Israel. Januca és firat escolar, pero les empreses romanen obertes. En Tisha B'Av,
restaurants i llocs d'entreteniment estan tancats. Altres festes jueves llistades

dalt s'observen de diferents maneres i en diversos graus.

Entre la creaci6 de I'Estat d'Israel el 1948 i les sequeles dela Guerra dels Sis Dies, el
Knesset, generalment en consulta amb el Gran Rabinat d'Israel, va establir quatre dies
festius nacionals o dies de commemoracio:

* Yom HaShoah: Dia de la Recordacién de I'Holocaust

* Yom Hazikaron: Memorial Day

* Yom Ha'atzmaut: Dia de la Independéncia d'Israel

Més recentment, el Knesset va establir dos dies festius addicionals:

* Yom HaAliyah: Aliyah Day

* Un dia per commemorar l'expulsio de jueus de terres arabs i I'lran

Finalment, el govern israelia també reconeix diverses comunitats étniques jueves

observances amb estat de vacances.

Conmemoracio de I’ Holocaust- Yom HaShoah

5

Una espelma groga Yom HaShoah
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El transit es deté durant la sirena commemorativa

Dia de Yom Hazikaron-Memorial

Un moment de silenci mentre sona la sirena a Tel Avi\/, Yom Hazikaron 2007
Yom Hazikaron (literalment, "Memorial Day") és un dia de record dels caiguts de

Les guerres d'Israel. Durant els primers anys de la independéncia d'lsrael, aquest record
va serobservat en Yom Ha'atzmaut (Dia de la Independéncia) en si mateix. No obstant
aixo, en 1951, elcommemoracié commemorativa es va separar de la celebracio festiva de
la Independéncia. Dia i es va traslladar a la seva data actual, el dia abans de Yom
Ha'atzmaut. Des de 2000, elabast del monument s‘ha ampliat per incloure a civils
assassinats per actes deterrorisme hostil. EI seu nom complet és ara ni7ivo 'vao171 7x !
nipn 707 nota naknor' ( "Dia del Record dels Caiguts de les Batalles d'Israel i les
Victimes"del Terror ").

Llocs d'entreteniment public estan tancats en tot Israel a reconeixement de

El dia. Moltes escoles, empreses i altres institucions realitzen serveis commemoratius

en aquest dia, i és costum visitar les tombes dels soldats caiguts i recitar

oracions commemoratives alla. Les principals observances publiques son I'obertura de la
noche ceremonia en el Muro de las Lamentacions i els serveis matinals de commemoracio

en I'exercit cementiris a tot el pais, cadascun obert pel so de les sirenes. Les celebracions
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publiques conclouen amb el servei al cementiri militar a la Muntanya

Herzl que serveix com la transicié a Yom Ha'atzmaut.
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Yom Ha'atzmauT- dia de la independencia Israeli

Yom Ha'atzmaut (xynnixn) or* és el Dia de la Independéncia d'Israel. Observanga d'aquest
dia pels jueus dins i fora d'lsrael és generalitzat i varia en to de secular (desfilades militars

I barbacoes) a religiosos.

Barbacoa familiar tradicional al parc
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Festes étniques

El govern israelia reconeix oficialment tres festes tradicionals d'origen etnic Comunitats
jueves a Israel. Aquests dies també son observats per les seves respectives comunitats
fora d'Israel.

« Mimouna va comencgar com una festa de jueus marroquins, mentre que celebracions
similars també existeixen entre els jueus turcs i els jueus perses. Aquests festivals sén
observat el dia després de la Pasqua, quan es menja menjar normal ("Jametz")

repren A Israel, 'observanga de Mimouna s'ha estés ampliament en els ultims anys; s'ha

estimat que fins a dos milions de jueus a Israel ara participen en

Celebracions de Mimouna.

 El Seharane va ser celebrat per jueus kurds com un festival de naturalesa de diversos
dies comengant el dia després de la Pasqua. Les comunitats deixarien els seus llogarets i
acampar durant diversos dies, celebrar amb menjar i beure, passejades per la natura,

cantant i ballant.




* EI SIGD va comencgar com una evolucio de l'observanca de Yom Kippur per la Beta
Comunitat d'Israel (etiop). Actualment aquesta comunitat ara ho observa en
a més de Yom Kippur; seva data és 29 Heshvan, 49 dies després de lom Kipur. aixo

comparteix algunes caracteristiques de Yom Kippur, Shavuot i altres festes.

7. LA FAMILIA

v' FAMILIA TRADICIONAL, RECOLCAMENT
GUBERNAMENTAL

La unitat familiar comuna consisteix en una parella casada, home i dona i el seu

nens. També hi ha unitats familiars de parelles no casades, pares solters i el mateix
parelles de sexe La familia juga un paper molt important en la tradicio jueva i és

Es comu trobar-se amb un membre de la familia amb freqiiéncia.

La politica de benestar inclou: pensions de vellesa, asseguranga de llicencia de
maternitat, compensacié als empleats i suport familiar gran. El govern també ajuda als
nous immigrants, persones amb baixos ingressos i persones amb discapacitats. Els
comptes mediquesi els costos involucrats en donar a llum i per al periode posterior son
pagats per l'estat.

La dona embarassada rep una subvencio de maternitat i una prestacié per maternitat de

15 setmanes. El pare del nado pot participar en una llicéncia de maternitat.

v MATRIMONI, DIVORCI i RELACIONS ENREGISTRADES

Les cerimonies matrimonials i els procediments de divorci a Israel els realitza una persona
autoritzat per l'estat per a fer-ho. No es poden realitzar matrimonis religiosos de manera
legal a Israel, ni poden els matrimonis d'aquells la afiliacié religiosa no és reconeguda per
I'estat. Jueus en particular, estan limitats per la Llei Jueva (Halacha) en termes de
matrimoni i divorci La llei d'edat minima per contraure matrimoni permet que les parelles

es casin només l'edat de 18 anys, llevat que hi hagi circumstancies especials i una
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sol-licitud davant el tribunal de familia determinar el contrari, 16 anys d'edat. EI matrimoni
a L'estranger és la principal alternativa per establir una relacié matrimonial a Israel per a
aquells que no podin 0 no Volen casar-se per I'Autoritat del tribunal religids. Israel
reconeix a els Certificats de matrimoni valids de L'estranger, inclos el MATEIX sexe
matrimonis o Altres matrimonis que no podin realitzar a Israel.que existeixin
circumstancies especials i una sol-licitud davant el tribunal de familia determinar el
contrari, 16 anys d'edat. El matrimoni a I'estranger és la principal alternativa per establir
una relaciéo matrimonial a Israel per a aquells que no poden o no volen casar-se per
I'autoritat del tribunal religios. Israel reconeix els certificats de matrimoni valids de
I'estranger, inclos el mateix sexe matrimonis o altres matrimonis que no poden realitzar a

Israel.

. Tradicié de trencar el vidre en el casament jueva per recordar la destruccié del temple

v CURA D’ UN MENOR NO JUSTIFICABLE

.La llei estableix que un nen és elegible per a adopcio si el "nen esta fora de la seva llar"
per un periode de 6 mesos i el pare per rad 'no justificada' es nega a tenir el

retorn a casa ". Fins i tot per a nens majors de 6 anys, l'adopci6 es considera

opcio permanent en lloc de la casa. A Israel hi ha pocs nens per adopcié (85-100 per any),
i la majoria dels nens romanen en llars de guarda amb el esperanga de tornar-los a la
casa dels seus pares 0 a la casa d'un parent. En total, el nombre de nens col-locats en
llars de guarda és més de 2, 500 nens. El procés legal Paraya sigui col-locant els nens en
llars de guarda o posant-los en adopcio, és a les mans

dels serveis socials a Israel.

8. ESTIL DE VIDA DEL PAIS
v GENERAL

L'estil de vida a Israel es pot situar en un ampli rang entre Orient i Occident. sobre elPor

una banda, Israel és un pais occidental modern, democratic i desenvolupat amb
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tecnologia avangada, mentre que, d'altra banda, és un pais situat al mig

Est. Israel té alguns dels centres d'investigacio més avancgats del mén. L'Tel-Els residents
de Aviv s6n una metropolis de moda, i la majoria dels israelians son persones globals.
D'altra banda, Israel comparteix algunes similituds amb els paisos subdesenvolupats, per
exemple, el nivell de transport public. Israel és un pais calid i la gent té

tendéncia a ser temperamental La poblacio israeliana é€s molt diversa i per tant existeix
son canvis extrems en l'estil de vida i els habits entre els grups. A Israel hi ha

diferents grups religiosos, gent secular i religiosa i gent de la ciutat i gent del camp.

D'una banda, Israel és un pais occidental modern, democratic i desenvolupat amb
tecnologia avangada, mentre que, d'altra banda, és un pais situat al mig

Est. Israel té alguns dels centres d'investigacid més avancgats del mén. L'Tel-Els residents
de Aviv sOn una metropolis de moda, i la majoria dels israelians so6n persones globals.
D'altra banda, Israel comparteix algunes similituds amb els paisos subdesenvolupats, per
exemple, el nivell de transport public. Israel és un pais calid i la gent té

tendéncia a ser temperamental La poblacio israeliana és molt diversa i per tant existeix
son canvis extrems en l'estil de vida i els habits entre els grups. A Israel hi ha

diferents grups religiosos, gent secular i religiosa i gent de la ciutat i gent del camp.

v EDUCACIO

La Llei d'educacio obligatoria és una de les primeres lleis promulgades a la Kenésset
(Parlament) en 1949. La llei estableix que els nens a Israel han d'assistir a alguna forma
del sistema educatiu (jardi d'infants o escola) des de l'edat de 5 fins que es graduin.

de I'escola en el 12¢& grau. Els pares tenen I'obligacio de registrar al nen a

escola i s'ha d'assegurar que el nen assisteixi a I'escola fins que es gradui. a Israel

hi ha escoles publiques que son escoles administrades pel govern per al public en
general, public escoles religioses per al public religiés, un sistema d'educacio ortodoxa,

aixi com altres sistemes educatius de xarxes privades.

Els israelians poden esperar completar una mitjana de 15.9 anys d'educacio entre

les edats de 5i 39 anys, que és menor que la mitjana de 'OCDE de 17.5 anys

i €s un dels nivells més baixos de I'OCDE. A Israel, el 85% dels adults entre les edadesde
25-64 han completat I'escola, que esta per sobre de la mitjana de I'OCDE, que és del
76%.

El sistema educatiu i les escoles de formacié professional estan diversificades, amb

resultats relativament bons en el mercat per als graduats. Aquest ultim inclou unafo
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addicional d'educacio per a t écnics i 2 anys de capacitacié practica en ingenieria,
enginyeria, una amplia varietat de cursos especialitzats sota els auspicis del Ministeri
d'Economia, i diplomes professionals. Aquests diplomes professionals poden ser

atorgat a la finalitzacié d'un curs de capacitacié professional o un cop especialitzada
examen ha estat completat.

Existeixen nombrosos programes de capacitacio professional que sén equivalents a
llicenciatura (llicenciatura) i titols superiors a la universitat o un altre académic

institucions. Prenent en consideracié I'amplia varietat d'opcions, des de I'amplia varietat de
les fonts en el sector privat i els programes especialitzats designats per als més febles
grups, el sistema ofereix opcions per a la majoria dels grups rellevants. una amplia varietat
de cursos especialitzats sota els auspicis del Ministerid'Economia, i diplomes
professionals. Aquests diplomes professionals poden seratorgat a la finalitzacié d'un curs
de capacitacio professional o un cop especialitzada examen ha estat completat.

Existeixen nombrosos programes de capacitacio professional que sén equivalents a
llicenciatura (llicenciatura) i titols superiors a la universitat o un altre académic

institucions. Prenent en consideracié I'amplia varietat d'opcions, des de I'amplia varietat de
les fonts en el sector privat i els programes especialitzats designats per als més febles
grups, el sistema ofereix opcions per a la majoria dels grups rellevants.

http://israel-trade.net/oecd/life/
v RASGOS FISONOMICS DE LA POBLACIO

Jueus d'arreu del mon emigren a Israel, per tant, hi ha una gran variacié en el
caracteristiques externes del poble d'Israel. La gent ha immigrat a Israel des

en tot el Mig Orient Europa, Etidpia, lemen i I'india i la unié matrimonial

entre persones de diferents origens étnics dona origen a descendents d'étnia mixta
antecedents. Per tant, els israelians podrien tenir I'aparenca d'europeus de pell clara

i africans de pell fosca i el rang en el medi.Judios de todo el mundo emigran a Israel, por
lo tanto, hay una gran variacion en el caracteristicas externas del pueblo de Israel. La
gente ha inmigrado a Israel desde en todo el Medio Oriente Europa, Etiopia, Yemen e

India y la unién matrimonialentre personas de diferentes origenes étnicos da origen a

descendientes de etnia mixtaantecedentes. Por lo e VS]] S N
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v NORMES DE EDUCACIO | ETIQUETA

A Israel hi ha aproximadament 33 idiomes

en us. Hebreu i arab sén idiomes oficials.El dialecto israeli de I'idioma hebreu
guecomenzd com a resultat de la reactivacié de I'hebreu

idioma, a Europa, al final dedecimonoveno segle, és parlat per la majoria dels israelians.
Aquest llenguatge té la seva base en I'hebreu antiguo y té algunes caracteristiques
d'Europaidiomes, inclds el jiddisch. En els dies posteriors a I'establiment de I'Estat de
Israel, I'idioma hebreu es va tornar més flexible i va comencar a dibuixar en les paraules i
expressions d'anglés, rus i arab que també es fan servir com a argot.

Els israelians sén molt informals en el seu enfocament social. Els seus estandards en
moltsels paisos serien considerats descortesos. trobades, fent contacte visual amb facilitat
i expressant calor, fisicocercania i obertura.

Les regles religioses jueves dicten que les dones han de vestir modestament quan

frequentar llocs religiosos (els pantalons curts son inacceptables per a tots dos sexes) i

els homes
ha d'usar un "kippa" al cap.
v CUINA

4

La cuina israelia no ha existit durant tant de temps com éltres cuines. Amés, la
mayoriaplatos i receptes a Israel van ser adoptats de diversos paisos del mén a causa de
les moltes onades d'immigracié sobre I'establiment d'Israel i des de llavors.

No obstant aix0, Israel també té plats i receptes unics. Entre els plats populars a

Israel és Hummus, es troba en molts restaurants, també, Falafel, Shawarmah (del

Cuina turca) i Jahnun (de la cuina Yeminite). A la cuina israeliana alla sén una gran
varietat de receptes preses de les diferents cuines del mén. israelia

la cuina es pot descriure com a unica ja que combina molts estils de cuina, ja que

com si l'estil local hagués estat influenciat en moltes cuines diferents com el arabecocina,
la cuina europea i la cuina americana. El consum de fresc

les fruites i verdures son relativament altes a Israel, que també conrea la major part

d'aquest producte..
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varietat de receptes preses de les diferents cuines del mon. israelia
la cuina es pot descriure com a unica ja que combina molts estils de cuina, ja que

com si l'estil local hagués estat influenciat en moltes cuines diferents com el la cocina se

Ensalada israeli

Humus

Shakshuka
A Israel, algunes persones conserven la kosher. En el judaisme, el terme "kosher" es

refereix a un conjunt de regles que determinen quins tipus d'aliments estan permesos i
quins tipus estan prohibits consumir basat en creenga religiosa. En termes de les regles
kosher: no es permet carn de porc, ni mariscs. La carn i els productes lactis no es poden

consumir junts ni es poden menjar amb els mateixos estris.

v MENTALITAT

Als israelians sovint se'ls anomena "Sabarim". Sabra (tuna), és una fruita que creix en
unaplanta de cactus al desert. Aquestes plantes es troben en tot el pais. La fruita és dolga
i sucos per dins amb una pell externa espinosa i per gaudir de la fruitaun necessita bregar
amb les espines. Igual que la tuna, els israelians sén percebuts com dificil i dificil
d'abordar, pero per dins, suau i dolc.

Els israelians sén un poble orientat a la familia i les relacions de sang s6n molt forts, que

és part del seu poder col-lectiu; la familia estesa és una xarxa de suport i
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connexions. Els israelians sovint estan connectats entre si d'alguna manera, ja sigui

per llagos familiars, un amic o directament. Sembla que tots coneixen a tots i

aquestes connexions es fan servir en la vida quotidiana. Gairebé tots els israelians
serveixen en l'exérciti aquest servei té un paper important en la creacié i formulacié del
gue obert,mentalitat directa, sovint percebuda com descortés.

En general, els israelians estan satisfets de mitjana amb les seves vides, més que en la
majoria

Paisos de 'OCDE. Quan se'ls demana que classifiquin la seva satisfaccié amb les seves
vides en una escala de 1-10, els israelians van donar un puntuacié de 7.1 que és més alt
gue la mitjana de 'OCDE de 6.5. .

http://israel-trade.net/oecd/life/
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v ESPORT, TEMPS LLIURE

El 56% de la poblacié d'Israel informa que realitza esports i activitat fisica fent la seva
lleure. 32% de la poblacié segueix les recomanacions del Mén

Organitzacio de salut. La raé principal donada per participar en activitats fisiques és
mantenint bona salut. L'activitat més comuna reportada pel 33.5% dels que fan activitat
fisica és caminar, cérrer pel 7.6% dels participants i nedar

7.6%. El camp més popular en els esports a Israel és el futbol, i molts israelians donen
suportl'equip nacional de futbol. Un element important en termes de I'equilibri entre

el treball i I'oci sén la quantitat de temps que una persona passa a la feina. A Israel,
casi15% dels empleats treballen especialment llargues hores, més que la mitjana de
'OCDE del3%

https://www.gov.il/he/departments/publications/reports/exercise _habits_among_israelis_ov

er_21 survey

A causa de les agradables condicions climatiques durant la major part de I'any, molts Els
israelians gaudeixen passar el seu temps lliure a l'aire lliure, fer excursions, viatjar, a la
platja, parcs o centres d'entreteniment.

http://israel-trade.net/oecd/life/
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1. DESCRIPCIO DEL SISTEMA SANITARI A
ISRAEL

v TIPUS DE SISTEMA DE ATENCIO MEDICA
v ELS SUBJECTES DEL SISTEMA DE SALUT

v FILOSOFIA/IDEES / PRINCIPIS

El Ministeri de Salut és responsable de la salut de la poblacio i del funcionament general
del sistema d'atencié de la salut (inclosa la reglamentacioé de les asseguradores i els
proveidors d'atencié médica). També posseeix i opera una gran xarxa de centres de salut
maternoinfantil, aproximadament la meitat de la capacitat de llits per a cures aguts del
pais, i aproximadament el 80 per cent de la seva capacitat de llits psiquiatriques.

El 1995, Israel va aprovar una llei d'assegurancga nacional de salut (NHI), que proporciona
cobertura universal. A més de financar l'asseguranca, el govern proporciona finangament
per al servei de salut publica i s'ocupa d'arees com a control de malalties transmissibles,
deteccid, promocio de la salut i educacio, i salut ambiental, aixi com la provisio directa
d'altres serveis. També participa activament en la regulacio financera i de qualitat dels
principals actors del sistema de salut, inclosos els plans de salut, els hospitals i els
professionals de la salut.

Atencio primaria: gairebé tots els metges d'atencié primaria israelians brinden atencié a
través de només un dels quatre plans de salut sense anim de lucre que competeixen, que
varien notablement en la forma en qué organitzen I'atencié. (En aquest perfil, ens referim
als metges d'atencid primaria com a metges generals o metges de capgalera, tot i que

també inclouen metges de familia certificats pel consell).

En Clalit, el pla de salut més gran, la majoria de I'atencié primaria es brinda en cliniques
gue el pla maneja i administra, i els metges generals son empleats assalariats. La clinica
tipica té de tres a sis metges de capgalera i diverses infermeres, farmaceutics i altres
professionals. Clalit també té contractes amb metges independents; encara que aquests

metges tendeixen a treballar en practiques individuals amb un suport limitat en el lloc per
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part de persones que no sén metges, tenen accés a diversos serveis administratius i
d'infermeria en les cliniques del districte de Clalit.

Els altres tres plans de salut també usen una combinacié de cliniques i practiques
d'atencié primaria independents, i la combinacié varia segons els plans. En Maccabi (el
segon pla més gran) i Meuhedet, gairebé tota I'atencié primaria és brindada per metges
independents, mentre que a Leumit predomina el model clinic (encara que no en la
mateixa mesura que en Clalit).

Els membres de tots els plans generalment poden triar el seu metge de capgalera d'entre
els que figuren a la llista del pla i poden canviar lliurement. A la practica, gairebé tots els
pacients romanen amb el mateix metge de capcalera per periodes perllongats.

En Clalit, cada pacient esta registrat amb un metge de capgalera que té la responsabilitat
de coordinar I'atencid i que actua com a guardia de l'atencié secundaria, amb I'excepcio
de cinc especialitats comuns. En Leumit, els pacients estan registrats en una clinica en
lloc de amb un metge de capgalera, i en els altres dos plans no hi ha registre. No obstant
aixo, en tots els plans hi ha un moviment en marxa per associar a cada membre amb un
metge a l'efecte de garantir la qualitat i la rendicié de comptes. Clalit és I'inic pla que
requereix derivacio a l'atencié secundaria.

Els metges independents en tots els plans es paguen en capitacio, amb Clalit i Leumit
usant "capitacié passiva" (un pagament trimestral per membre, independentment de si el
membre va visitar al metge de capcalera en el trimestre rellevant) i Maccabi i Meuhedet
usant "actiu capitacié "(on el pagament es realitza només per als membres que van visitar
el seu metge de capgalera almenys una vegada durant el trimestre). Els metges
independents també reben pagaments de tarifa per servei limitats a determinats
procediments.

Els plans monitorean I'atencié brindada pels seus metges de capcgalera i treballen
estretament amb ells per millorar la qualitat. No obstant aix0, els incentius financers

relacionats amb la qualitat generalment no s'utilitzen.

Els salaris dels metges de la clinica Clalit s'estableixen a través d'un acord de negociacié
col-lectiva amb I'Associacié Médica d'Israel. Les taxes de capitacié dels metges
independents, en tots els plans de salut, son establertes pels plans en consulta amb les
seves associacions de metges.

Mecanismes administratius per a pagaments directes als proveidors per part dels
pacients: com es va indicar anteriorment, els Unics pagaments directes a proveidors d'NHI

sén copagaments. Els pacients generalment poden utilitzar les seves targetes de
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membres del pla de salut en lloc de fer pagaments en efectiu; el proveidor rep la tarifa
completa dels plans de salut, que despreés recapta els copagaments dels inscrits.
Atencié després d'hores d'oficina: I'atencié després d'hores d'oficina esta disponible a
través dels departaments d'emergéncia (ED) dels hospitals, els "centres d'emergéncia”
gratuits i les companyies que brinden visites domiciliaries als metges. Els metges que
brinden atencid en els SU i als centres d'emergéncies provenen d'una varietat de
disciplines, que inclouen atencié primaria, medicina interna, cirurgia general, ortopédia i,
cada vegada més, medicina d'emergéncia. Les infermeres juguen un paper important en
el triatge. En general, son assalariats, mentre que els metges que treballen per a les
empreses de visites domiciliaries generalment reben un pagament per visita.

Els metges d'atencio primaria no estan obligats a proporcionar cura fora d'horari. Reben
informes dels proveidors fora de I'horari d'atencio, i cada vegada més aquesta informacio
es transmet electronicament.

Tots els plans de salut operen linies nacionals d'assessorament telefonic per als seus

membres, ateses per infermeres amb respatller metge
v SISTEMA DE FINANCIACIO

Assegurancga de salut finangat amb fons publics: el sistema NHI d'Israel cobreix
automaticament a tots els ciutadans i residents permanents (a més dels soldats, que
reben atencié medica directament de I'exércit). Es finanga principalment a través d'un
impost especial a la salut relacionat amb els ingressos en combinacié amb els ingressos
del govern general, que al seu torn es financen principalment a través de fonts
progressives relacionades amb els ingressos, com l'impost als guanys.
Els ocupadors han de inscriure els treballadors estrangers (ja siguin documentats o no) en
programes d'assegurances privades, el rang de beneficis és similar al d'NHI.
L'assegurancga privat també esta disponible, de forma opcional, per a turistes i viatgers de
negocis. No obstant aix0, hi ha persones que viuen a Israel que no tenen asseguranga de
salut, inclosos els immigrants indocumentats que no estan treballant. Diversos serveis
estan disponibles per a tothom independentment del seu estat legal o assegurat. Aquests
inclouen atencié d'emergencia, serveis preventius de salut maternoinfantil i tractament de
tuberculosi, VIH / SIDA i altres infeccions de transmissio sexual.
Dins el marc de NHI, els residents poden triar entre quatre plans de salut competitius
sense anim de lucre. El govern distribueix el pressupost de NHI entre els plans
principalment a través d'una féormula de capitacié que té en compte el sexe, I'edat i la
distribucié geografica. Els plans de salut son responsables de garantir que els seus
membres tinguin accés al paquet de beneficis de NHI, segons ho determini el govern.
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Assegurancga de salut privat: I'assegurancga de salut privada voluntari (VIH) inclou el pla de
salut VHI (HP-VHI), ofert per cada pla de salut als seus membres, i VHI comercial (C-VIH),
ofert per companyies d'assegurances amb fins de lucre a individus o grups. En 2014, el 87
per cent de la poblacié adulta d'Israel tenia HP-VHI, i el 53 per cent tenia C-VHI.2 Les
primeres d'HP-VHI estan relacionades amb I'edat i amb subsidis creuats, i els plans de
salut no poden rebutjar als sol-licitants. Les primeres C-VHI estan relacionades amb el risc
i la cobertura s'adapta als consumidors. Els paquets C-VHI tendeixen a ser més complets i
més cars que els paquets HP-VIH. Si bé la cobertura C-VHI es troba entre tots els grups
de poblacio, les taxes de cobertura estan altament correlacionades amb els ingressos.
Junts, aquests dos tipus de VHI privats van finangar el 14 per cent de les despeses
nacionals de salut en 2014. El Ministeri de Salut regula els programes HP-VHI, mentre
que el Comissionat d'Assegurances, que és part del Ministeri de Finances, regula els
programes C-VIH. L'enfocament de la regulacié C-VHI és la solvéncia actuarial, amb
atencio secundaria a la proteccié del consumidor; en la regulacié HP-VHI, es presta més
atencio a les consideracions d'equitat i els possibles impactes en el sistema d'atencié
meédica.3

Els israelians compren VHI per assegurar la cobertura de serveis no inclosos en el paquet
NHI (per exemple, cura dental, certs medicaments que salven vides, atencio institucional a
llarg termini i tractaments a I'estranger), atencio en hospitals privats o un nivell premium
de serveis coberts per NHI (p. ex., Eleccio del cirurgia i reduccié de temps d'espera). VHI
també és complementari a NHI, ja que amplia la cobertura de serveis a la cistella de salut,
com més sessions de fisioterapia o psicoterapia. No obstant aixd, no cobreix els carrecs
de l'usuari. La cobertura de VHI també es compra com a resultat d'una manca general de
confianga en la capacitat del sistema de NHI per finangar i brindar tots els serveis

necessaris en casos de malaltia greu

http://international.commonwealthfund.org/countries/israel
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Health expenditure, public and private, as a share of GDP, OECD countries, 2012 or latest year
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1. Total expenditure excluding capital expenditure. Source: OECD Health Sfatisfics 2014.

v RANG DE ATENCIO MEDICA PROPORCIONADA.

Generalment, s'exclou I'atencié dental per a adults, I'optometria i I'atencié domiciliaria, tot i
gue I'Institut Nacional d'Assegurances proporciona alguns fons per a I'atencié domiciliaria,
segons les necessitats. Els serveis pal-liatius i de cures pal-liatives limitats estan inclosos
en el paquet de beneficis de NHI tambiénEl paquet de beneficis obligatoris inclou atencio
hospitalaria, atencio primaria i especialitzada, medicaments receptats, certs serveis
preventius, atencio de salut mental, atencié dental per a nens i altres serveis .

Israel té un sistema ben desenvolupat per prioritzar la cobertura de les noves tecnologies
dins d'un pressupost general anual establert pel Gabinet (que inclou els membres del
Parlament dels partits en el poder). Les propostes d'addicions es sol-liciten i reben de
companyies farmaceéutiques, societats d'especialitats mediques i altres. Els El Ministeri de
Salut després avalua els costos i beneficis de les addicions propostes, i una comissio
publica combina les aportacions técnics amb consideracions més amplies per preparar un
conjunt de recomanacions. Aquests generalment son adoptats pel Ministeri i posteriorment

pel Gabinet.

2. LOS TERMINOS DE SALUD, ENFERMEDAD,

PREVENCION EN ISRAEL
v ORIENTACION DE VALOR DE LA POBLACION ISRAELI

La poblacié d'Israel esta envellint rapidament. La proporcié de nens de 0 a 4 anys va
disminuir del 14.2% en 1955 al 10.3% el 2014. Per contra, la proporcié de persones de 65

anys o més va augmentar, de I'4.7% el 1955 al 10.7% el 2014. La poblacio de Israel és
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relativament jove. El 28.2% de la poblacio d'Israel el 2014 tenia menys de 15 anys. En
contrast, als paisos de 'OCDE, aquest grup d'edat comprenia el 18.1% de la poblacio. Per
contra, la poblacié d'Israel de 65 anys o més representava el 10,7% de la poblacié total el
2014, en comparacio amb el 16% als paisos de la OCDE1-3. La poblacié arab a Israel és
més jove que la poblacié jueva: el 35.1% de la poblaci6 arab a 2014 tenia menys de 15
anys en comparacié amb el 26.4% de la poblacié jueva; i el 4,3% tenien 65 anys o més,
en comparacié amb el 12,4% de la poblaci6 jueva. Migrants Al final de 2015, hi havia
aproximadament 183,000 treballadors migrants que residien a Israel, dels quals
aproximadament 104,000 havien ingressat al pais amb visats de treball i aproximadament
79,000 que van ingressar amb estatut de turista. A més, hi havia aproximadament 43,000
refugiats, principalment d'Eritrea i Sudan, que havien creuat il-legalment la frontera sud
d'Israel.

https://www.health.gov.il/publicationsfiles/highlights_of health_in_israel2016.pdf
v PERCEPCIO DE LA SALUT | LA ENFERMETAT

Les principals causes de mort a Israel el 2013 van ser cancer (25.8% de totes les morts),
malaltia cardiaca (15.9%), accident cerebrovascular (5.6%), diabetis (5.6%) i malalties
infeccioses

(5.2%) La principal diferéncia entre homes i dones era al ranquing de causes externes de
mort, que va ser la tercera causa en homes (5.7% de totes les morts) i la setena en dones

(2.8% de totes les morts).
v SISTEMA DE PREVENCIO A ISRAEL

Els problemes de salut d'lsrael sén similars als que prevalen en el mén occidental. Atées
que les malalties del cor i el cancer representen aproximadament dos tercos de les morts,
I'estudi d'aquestes malalties s'ha convertit en una prioritat nacional. També sén de gran
preocupacio l'atencié medica per a I'envelliment, els problemes derivats dels canvis
ambientals i les condicions que emanen dels estils de vida actuals, aixi com els accidents
de transit i ocupacionals.

Els programes d'educacié sanitaria s'utilitzen ampliament per informar el public sobre la
necessitat de deixar de fumar i menjar en excés, aixi com sobre la manca d'exercici fisic,
que ha demostrat ser perjudicial per a la salut. Les campanyes també es realitzen amb
frequéncia per augmentar la consciéncia dels treballadors i conductors sobre els perills
potencials.

http://www.jewishvirtuallibrary.org/general-overview-of-health-and-medicine-in-israel
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3. ORGANIZACIO DEL SISTEMA D’ ATENCIO

MEDICA
v TIPUS DE CURA DE LA SALUT

Atencié especialitzada per a pacients ambulatoris: I'atencio especialitzada per a pacients
ambulatoris es brinda predominantment en entorns comunitaris 4 Kupot holim,
organitzacions médiques, en cliniques de plans de salut, la manera dominant en Clalit i
després de Maccabi, Meuhedet, Leumit i en consultoris médics ( la manera predominant
en els altres plans de salut) el primer tendeix a ser cliniques multiespecializadas
integrades, mentre que I'ultim tendeix a ser d'especialitat Unica. A la majoria dels
especialistes se'ls paga amb una capitacié activa, més una tarifa per servei per a certs
procediments. Les tarifes sén establertes pels plans de salut i, dins el sistema NHI, els
especialistes no poden facturar el saldo; els pacients només paguen el copagament
trimestral. Els pacients poden triar d'una llista d'especialistes proporcionats pels seus
plans de salut. Els especialistes que treballen per als plans també poden veure pacients
privats.

Hospitals: la capacitat de llits per a cures aguts es divideix aproximadament de la seguent
manera: govern, 50 per cent; Clalit, 30 per cent; altres organitzacions sense anim de lucre,
15 per cent; amb fins de lucre, 5 per cent. Hi ha 33 hospitals publics a Israel. No obstant
aixo, les organitzacions amb fins de lucre representen una part molt més gran de les

admissions i una part encara més gran de les operacions quirurgiques.

v EL SISTEMA DE SERVEIS DE SALUT | LES SEVES
CARACTERISTIQUES

A finals de 2014, hi havia 85 hospitals a Israel: 44 hospitals generals, 12 hospitals de salut
mental, 29 hospitals especialitzats (centres geriatrics i de rehabilitacid), aixi com 278
establiments residencials a llarg termini. Només 11 dels hospitals generals sén propietat
del govern i son operats pel Ministeri de Salut, 9 propietat de Clalit, i la resta son privats,
com el Centre Médic Herzliya. La majoria dels hospitals privats a Israel pertanyen a
organitzacions sense anim de lucre o de caritat.

Les cliniques i farmacies publiques, juntament amb altres instal-lacions meédiques, son

operades pels quatre Kupot holim, cadascun dels quals opera la seva propia cadena.
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Clalit té la xarxa més gran d'instal-lacions médiques, amb aproximadament 1,400
cliniques i 420 farmacies. Leumit opera 320 cliniques i 150 farmacies. Maccabi opera 150
cliniques, 43 farmacies i 20 centres de diagnostic i terapéutics. Meuhedet opera 250
cliniques i 40 farmacies. A més, hi ha centenars de cliniques i farmacies privades, algunes
de les quals tenen contracte amb Kupot holim per proporcionar serveis als seus membres.
La satisfaccio del public amb I'atencio hospitalaria €s considerablement menor que amb
altres aspectes del sistema de salut. Hi ha 3,1 llits per cada 1000 habitants, en
comparacié amb una mitjana de I'OCDE de 4,8. L'ocupacié funciona al 96%. La durada
mitjana de I'estada és de 4.3 dies, en comparacié amb la mitjana de 'OCDE de 6.5. Hi
llargues llistes d'espera que han portat al fet que més del 75% de la poblacié contracti una
assegurancga de salut secundari.

https://en.wikipedia.org/wiki/Healthcare_in_lIsrael
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Atenci6 a llarg termini i suport social: el finangament de I'atencié institucional a llarg termini
es considera responsabilitat dels pacients i les seves families, en la mesura que puguin
pagar-la. Una amplia gamma de subsidis graduats basats en les necessitats esta
disponible al Ministeri de Salut. En general, es paguen directament als proveidors, encara

gue recentment es va realitzar un canvi en la llei per facilitar que les families rebin
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subsidis en efectiu que s'utilitzaran per pagar als proveidors.

Els plans de salut sén responsables de I'atencié médica de la gent gran discapacitats que
viuen a la comunitat. En els ultims anys, han augmentat I'accés als metges (especialment
per la gent gran confinats a casa) a través d'equips d'atencié domiciliaria i telemedicina.
L'Institut Nacional d'Assegurances finanga serveis de cura personal i neteja per a gent
gran amb discapacitats que viuen a la comunidad.10 Els suports addicionals inclouen una
extensa xarxa d'escoles bressol i una creixent xarxa de veinats de suport. Un servei de
trucades d'emergéncia, visites domiciliaries a metges i serveis socials

s'ofereixen activitats més, en cada comunitat, un facilitador coordina els suports socials i
les reparacions dels departaments.

Per llars d'avis, atencié medica domiciliaria i ajuts domeéstiques, I'elegibilitat es basa en el
grau d'incapacitat per dur a terme activitats de la vida diaria. A més, hi ha proves de
mitjans per a l'assisténcia del govern per a llars d'avis i ajudes domeéstiques, perd no per a
atencié medica domiciliaria proveida pels plans de salut o per qualsevol servei
proporcionat a través d'una assegurancga privada.

Els proveidors privats amb anim de lucre brinden aproximadament dos tergos de l'atencio
en llars d'avis, practicament sense atencié médica domiciliaria (que és lliurada pels plans
privats de salut sense anim de lucre) i gairebé tots els ajuts domiciliaris.

Tot i que el govern sosté que l'atencié de hospici esta inclosa en el paquet de beneficis de
NHI que se suposa que han de proporcionar els plans de salut, els plans el disputen.
Alguns cures d'hospici estan disponibles (particularment a la llar), encara que molt menys
del que es necessita. Aproximadament la meitat de la poblacié adulta té asseguranga
privada de cura a llarg termini. No hi ha suport financer directe per a cuidadors informals o
familiars.

L'atencié ambulatoria hospitalaria es reemborsa amb honoraris per servei, i I'atencié
hospitalaria es reemborsa utilitzant una combinaci6 de dietes grupals per dia i basades en
I'activitat (DRG), amb aproximadament dos tergos dels ingressos provinents de pacients
hospitalitzats. pagaments diaris. El govern estableix les taxes maximes, pero els plans de
salut negocien descomptes. També hi ha limits d'ingressos establerts pel govern, que
limiten la mesura que els ingressos totals de cada hospital poden créixer d'un any a un
altre. En termes generals, els pagaments hospitalaris inclouen el cost dels metges que
treballen per als hospitals.

Als hospitals governamentals i sense anim de lucre, els metges s6n predominantment
empleats assalariats, amb arranjaments limitats per la tarifa per servei suplementaria en

alguns hospitals. El pagament per servei és la manera de pagament predominant en els
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hospitals privats.

Atencio de salut mental: a mitjans de 2015 es va transferir la responsabilitat de la provisio
d'atencio de salut mental des del Ministeri de Salut als plans de salut, que brinden atencid
a través d'una combinacié de professionals assalariats, independents contractats
professionals i serveis comprats a organitzacions (incloses les cliniques de salut mental
del ministeri). El paquet de beneficis és ampli i inclou psicoterapia, medicaments i atencio
per a pacients internats i ambulatoris. La integracié amb I'atencio primaria actualment és
limitada, pero s'espera que millori causa de la transferéncia de responsabilitat als plans de
salut.

Geriatria: el govern és responsable de proporcionar serveis d'hospitalitzacio a 4 grups de
pacients a través del Ministeri de Salut: pacients geriatrics que requereixen cures
d'infermeria complets, malalts mentals, pacients joves amb discapacitats fisiques que
requereixen cures d'infermeria complets i pacients psicogeriatrics. Aquests serveis es
brinden amb el pacient o la familia del pacient que ha de incorrer en alguns dels costos de
I'nospitalitzacio i el tractament. Aquests serveis d'hospitalitzacié haurien d'haver estat
proveits temporalment pel Ministeri de Salut, per un periode de 3 anys, fins que la
responsabilitat es transfereixi a I'organitzacié de manteniment de la salut (HMO). El canvi
permetria I'atencié médica consecutiva del pacient, millorant tant els serveis prestats al
pacient com l'efectivitat del tractament médic. Com a resultat, hi ha una divisio pel que fa a
la responsabilitat dels proveidors d'atencié médica: I'hospitalitzacié d'un pacient geriatric
que necessita atencié constant esta sota els auspicis del Ministeri de Salut, mentre que
I'hospitalitzacié d'un pacient geriatric medicament complex és responsabilitat de el HMO.
Aquesta divisié condueix a una interrupcio en el tractament médic consecutiu, a una
duplicacié dels serveis oferts, a la manca de serveis, a la burocracia i especificament al
dany al pacient i la seva familia.

file: //I C: | Users / pazita / Downloads /% C3% AE% C3% B2% C3% B8% C3% AB% C3%
BA% 20% C3% A4% C3% Al1% C3% B8% C3 % A9 -% C3% A0% C3% A5% C3% BA%
20% C3% A1% C3% A9% C3% B9% C3% B8% C3% A0% C3% ACL1) .pdf13% 20 (-05 - %
2005-% C3% B1% C3% A5% C3% B4% C3% A9% 20
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4. CURA A CASA
v CARACTERISTIQUES DE LA CURAA L’ HORAR A ISRAEL

Un augment en la morbiditat i un augment en el consum de serveis augmenta la
necessitat de desenvolupar serveis a la comunitat. proporcionar atencié domiciliaria com a
alternativa a I'hospitalitzacio en general i hospitals a llarg termini.

La Llei de I'Asseguranga Nacional de Salut (1994) estableix que els fons de salut han de
proporcionar als seus assegurats una cistella de serveis definits d'acord amb la cistella de

salut, inclosos els que sbén a casa.
v TASQUES DE CURAA LALLAR A ISRAEL

Pacients amb malalties croniques caracteritzades per canvis freqlents en la seva condicio
meédica (diabetis, malalties neuroldgiques, insuficieéncia cardiaca), pacients en condicions
meédiques complexes com respiradors, ancians fragils que viuen sols, amb o sense una
discapacitat cognitiva,

Tots els pacients que pateixen malalties potencialment mortals es defineixen com a
terminals (oncolegs o no oncodlegs). la necessitat o les tasques del cuidador professional
son: educacid i suport per al pacient i la familia, maneig dels simptomes, coordinacio i

manteniment de la continuitat de I'atencio.
v CONTINGUT DE LA CURAA LALLAR AISRAEL

La cura a la llar a Israel es basa en el treball en equip multiprofessional. L'equip inclou
metges, infermeres, treballadors socials, fisioterapeutes i parameédics. Els tractaments
inclouen: vigilancia médica, tractament de ferides i avaluacié nutricional, suport, etc.
L'administrador de casos és el professional que té més capacitat per ajudar a satisfer les

necessitats del pacient
v CURA DOMICILIARIA

Cura de hospici: seguint la legislacié del pacient moribund el 2005, totes les HMO han de
fer que el servei sigui accessible per als seus clients. Fins al dia d'avui, en la majoria dels
casos, el Les HMO no estan preparades per proporcionar el servei i es veuen obligades a

utilitzar els serveis d'outsourcing.
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5. DISPONIBILITAT D’ ATENCIO MEDICA

v/ DISPONIBILITAT DE TEMPS

Els serveis d'hospital estan disponibles les 24 hores del dia a Israel. La disponibilitat de
serveis d'atencid médica per a la comunitat es realitza durant I'horari de treball public, al
mati ia la tarda, d'acord amb el Calendari Hebreu.

Els serveis médics d'emergéncia a Israel son proporcionats per I'organitzacio "Magen
David Adom" (MDA), que compta amb aproximadament 1.200 técnics d'emergéncies
mediques, paramédics i metges d'urgéncies, i 10.000 voluntaris. Les organitzacions
operen 95 estacions i una flota de més de 700 ambulancies. La majoria de la flota es
compon d'ambulancies de suport vital basic. També hi ha un nombre menor d'ambulancies
de Suport Vital Avancat i Unitats Mobils de Cures Intensives. Per als serveis d'ambulancia
aeria, MDA es basa principalment en la Unitat 669 de la Forga Aéria d'Israel. També hi ha
quatre helicopters de serveis publics MBB Bo 105 amb personal paramedic de la MDA,
propietat de Lahak Aviation, que funcionen com ambulancies aéries en tot el pais. Els
serveis d'ambulancia aéria que no sén d'emergéncia i de repatriacié normalment sén
proporcionats per transportistes privats.

Magen David Adom es complementa en algunes arees amb Hatzalah, una xarxa de
serveis d'ambulancies per a comunitats jueves arreu del mén, i ZAKA, una série d'equips
comunitaris de resposta a emergéncies atesa per jueus ortodoxos, que a més de
proporcionar serveis médics i evacuacio , també ajuden en el identificacié de victimes de
terrorisme i recol-leccioé de sang vessada i parts del cos per a lI'enterrament. La Societat
de la Mitja LIluna Roja Palestina també ofereix serveis a veinats arabs a Jerusalem. Va
obtenir accés a Jerusalem després de signar un Memorandum d'Entesa de 2005 amb
Magen David Adom.

El sistema d'ambulancia, majoritariament, s'ajusta al model francoalemany d'atencio
d'EMS, i la preséncia de metges en emergéncies d'alta gravetat no és infreqient. A més,
els serveis d'ambulancia d'emergéncia es veuen reforgats per una varietat de
transportistes privats encarregats unicament de les transferéncies entre instal-lacions.

https://en.wikipedia.org/wiki/Healthcare_in_Israel
v ACCESIBILITAT GEOGRAFICA LOCAL

A Israel hi ha 4 fons de salut: Kupat holim Clalit, Kupat holim Maccabi, Kupat holim
Meuhedet, Kupat holim Leumit

Clalit Healthcare Services: l'organitzacio d'atencié médica més gran d'lsrael i una de les

54



més grans del mon. Té gairebé 4.5 milions de membres, el 53% dels membres assegurats
a Israel. Aquesta organitzacio funciona com una asseguradora i proporciona serveis de
salut en una amplia gamma d'arees. Opera 8 hospitals generals i 6 altres hospitals en una
area de 8 districtes. Clalit posseeix al voltant de 1.300 cliniques comunitaries i
professionals, una cadena de farmacies, institucions i laboratoris. En el camp de
I'hospitalitzacio, proporciona serveis comprant els serveis d'hospitals governamentals i
publics. A més dels serveis clinics, Clalit fa us dels serveis de metges independents.
Serveis d'atencié médica de Maccabi: la segona organitzacio d'atencié médica més gran
d'Israel, amb 2 milions de membres que representen el 25% del nombre total d'assegurats
a Israel, distribuits en 6 districtes. La majoria dels serveis es basen en 'adquisici6 de
serveis de proveidors de serveis externs (hospitals, metges independents, farmacies,
etc.). Aproximadament el 30% dels serveis sén propietat de la HMO, i opera Asuta, la
cadena d'hospitals privats més gran d'lsrael, que inclou 6 hospitals a tot el pais i 7
institucions i cliniques.

Meuhedet Healthcare Services: la tercera organitzacié d'atencio médica més gran d'Israel.
Meuhedet té més d'un mili6 de membres, que representen aproximadament el 14% del
nombre total de membres assegurats a Israel. L'organitzacié inclou 6 districtes regionals i
al voltant de 130 sucursals.

Leumit Healthcare Services: el més petit dels quatre HMO amb un total de 700,000
membres, que representa el 9% del nombre total d'assegurats a Israel. Els serveis de
Leumit es basen en la compra de serveis de salut i no opera ni brinda serveis. Aquest
HMO ofereix 340 cliniques que operen directament en 5 districtes. anuncis /% C3% AE%
C3% B2% C3% B8% C3% AB% C3% BA% 20% C3% A4% C3% Al1% C3% B8% C3%
A9archivo: /// C: /| Users / pazita / Downlo -% C3% A0% C3% A5% C3% BA% 20% C3%
Al% C3% A9% C3% B9% C3% B8% C3% A0% C3% AC 13% 20 (1) .pdf- 05-% 2005-%
C3% B1% C3% A5% C3% B4% C3% A9% 20

6. SISTEMA DE CURA D'INFERMERIA EN lIsrael

v LA POSICIO DE LA PROFESSIO D'INFERMERIA A ISRAEL

Regulacions de salut publica Personal d'infermeria en cliniques i reglaments d'atencié medica
publica Els professionals d'infermeria en hospitals detallen qui té llicéncia per practicar infermeria.
El reconeixement de I'estat professional de la infermera ho determina el Ministeri de Salut amb base
a certs criteris que s'actualitzen periodicament i reflecteixen si una persona és apta per treballar al

camp. Els graduats a Israel, que han complert amb els exigents requisits dels programes
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d'infermeria, sén elegibles per retre 1'examen d'infermeria del govern. L'assoliment d'una
qualificacié aprovatoria és un requisit previ, tot i que no 1'inic, per inscriure en el Registre
d'Infermeres. Els graduats de programes d'infermeria de 1'estranger tenen dret a inscriure en el
Registre d'Infermeres una vegada que hagin rebut el reconeixement professional i hagin superat

amb exit I'Examen d'Infermeria del Govern.
v SISTEMES DE PROPORCIONAR ATENCIO D'INFERMERIA A ISRAEL

La forga de treball d'infermeria és un component gran i essencial del sistema de salut. Per
garantir el subministrament del pronostic en recursos humans, serveis de salut i la seva
qualitat, es requereix una planificacié acurada i precisa del mercat de treball d'infermeria.
El pronostic de la ma d'obra d'infermeria a Israel es basa en el registre d'infermeres
registrades amb llicencia en les bases de dades del Ministeri de Salut. Segons els
informes del Ministeri de Salut, la proporcié d'infermeres menors de 60 anys per a l'any
2020, en les condicions actuals, sense cap intervencio, sera de 5,15 per cada 1000
habitants, en contraposicio

https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/PMC3975955
a la proporcio de 2010 de 5.3. Aquesta estimacio es basa en el nombre de noves
llicéncies emeses cada any i en I'edat normativa de jubilacié. La proporcio d'infermeres
menors de 65 anys és de 5.7 per 1000 capita.

Les infermeres certificades representen el 80% de les infermeres emprades menors de
64 anys, i el 44% tenen qualificacions de practica avangada (programes de practica
avangada). L'abast de la capacitacié avangada té un vincle directe amb la tendéncia de
I'especialitzacio en Infermeria en el mén occidental en els ultims anys. Recentment, a

Israel, es va reconéixer el paper d'una infermera especialitzada.
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7. CURA ESPIRITUAL | ESPIRITUAL A ISRAEL

CARACTERISTIQUES | PUNTS DE PARTIDA DE LA CURA DE LA SALUT
ESPIRITUAL A ISRAEL

LEGISLACIO

CONTINGUT ESPECIFIC D'ATENCIO ESPIRITUAL | RELIGIOSA

El tractament espiritual és una dimensié important en el tractament de pacients cronics en
general i en pacients terminals. Fins ara, la cura espiritual no és integratiu component en
el tractament de pacients, i no hi ha legislacié que ho requereixi inclos en el diari
tractament. La Religié és un component important de la salut i la malaltia a Israel. Als
hospitals hi ha un lider religios jueu Rabi, i recentment ells han comengat a construir
petites mesquites. La gent tendeix a confondre la cura espiritual amb religiositat. Avui, el
tema de l'espiritualitat comenga a convocar en I'ambit médic, pero, s'han obert un seguit
de programes de capacitacio i els terapeutes es comencen a integrar en hospicis i

hospitals geriatrics.

8. DRETS |1 OBLIGACIONS OF A PACIENT A
ISRAEL

DRETS | OBLIGACIONS DE LES PERSONES ASSEGURADES
DRETS DEL PACIENT
OBLIGACIONS DELS PACIENTS

El 1996, la Knesset va aprovar la Llei de drets dels pacients, que té com a objectiu aclarir
els drets del pacient La llei determina els drets dels pacients, mentre que emfatitzant el
rebre atencié medica adequada. El proposit de la llei és "determinar els drets d'una
persona que cerca tractament médic o rep tractament médic i per protegir la seva dignitat i
privacitat" .els principals problemes son: El dret a la salut tractament; Informat.

Consentiment per a tractament médic, el registre metge i la informacié médica.
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9. REGIM DIARI EN HOSPITALS A ISRAEL

RESUM DELS INGRESSOS ESPECIFICS
/ MANTENIMENT DEL PACIENT

Després de I'admissio del pacient a Israel, el pacient es col-loca en la habitacion..Le
donen un llit i una tauleta de nit per les seves pertinences personals, usualment en
habitacions dobles a triples. Les instal-lacions sanitaries sén generalment part de la sala i
en alguns casos, el bany i els lavabos estan situats al passadis. Les habitacions
individuals sén causa d'una condicié médica com inflamacions virals. les infermeres
decideixen si hi ha necessitat d'habitacié individual.

El pacient rep una polsera amb el nom i el nom del departament on el aguesta
hospitalitzat Les polseres solen ser blanques, només els pacients amb alguns les
al-lérgies tenen les vermelles. Després de ser col-locat en un llit, el pacient generalment
és visitat pel metge i familiaritzat amb el tractament i examinacio6 La infermera ha de
proporcionar al pacient la provisio d'informacio i el consentiment al planificat sobre
l'actuacio.

Als hospitals israelians, el regim diari comencga a les set del mati. pacients

ells mateixos o0 amb l'ajuda d'infermeres assistents han de realitzar la higiene. Després
es proporcionen medicaments i esmorzar, seguits d'infermeres. Un doctor a Israel

indica tractament, condueix i determina la terapia i el diagnostic. La infermera és
responsable de la cura d'infermeria i del tractament d'infermeria amb la medicacio. La
infermera té competéncia per a proporcionar informacié sobre I'estat de salut i el curs de
la tractament del pacient. A I'hospital, el metge i les infermeres generalment visiten al
pacient dues vegades al dia, al mati ia la tarda. Aquestes visites serveixen per a una
avaluacio de la condicioé del pacient, una avaluacié del tractament existent i consulta de la
solucié futura. L'hospitalitzacio a Israel és voluntaria, de manera que el pacient té el dret a
rebutjar, deixar el tractament i ser alliberat en qualsevol moment. En aixo si se li informa
dels riscos de la seva decisio i ha de signar la negacio a ser tractat. Es requereix pau
nocturna a I'hospital a partir de les 10 p.m. Les visites es regeixen per les regles
d'assisténcia d'aquest departament. Com a regla general, visites estan programades i
recomanades a la tarda Les visites fora del temps especificat son possibles amb la

aprovacio de les infermeres.
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10. METGES | TREBALLADORS NO METGES EN
INSTITUCIONS DE SALUT A ISRAEL

ESTRUCTURA DE L'EQUIP MEDIC A ISRAEL

ESTRUCTURA DE L'EQUIP D'INFERMERIA A ISRAEL

SISTEMA D'EDUCACIO PER A TREBALLADORS DE SALUT NO METGES

Els aproximadament 32,000 metges, 9,000 odontdlegs i 6,000 farmaceéutics d'Israel
exerceixen les seves professions com a membres del personal de I'hospital i cliniques del
veinat, aixi com també en la practica privada. Al voltant del 72 per cent de les 54,000
infermeres del pais estan registrades, mentre que la resta son infermeres practiques. La
capacitacio per a professions médiques s'ofereix en escoles de medicina, escoles
d'odontologia, farmacologia i escoles d'infermeria que atorguen titols acadéemics. Els
cursos per a fisioterapeutes, terapeutes ocupacionals i nutricionistes, aixi com per a
tecnics de raigs X i de laboratori, estan disponibles en diverses institucions. Magen David
Adom, el servei médic d'emergéncia d'lsrael, ofereix una xarxa d'estacions de primers
auxilis, un programa nacional de donacio de sang, bancs de sang, cursos de primers
auxilis i un servei public d'ambulancia, que inclou unitats mobils de cures intensius. Els
l'organitzacio funciona amb I'ajuda d'uns 10,000 voluntaris, molts d'ells estudiants de
secundaria, que serveixen a 109 estacions a tot el pais. El Ministeri de Salut atorga
licéncies als professionals que treballen a les professions médiques i de salut legalment
reconegudes. Les professions que requereixen llicéncies son: medicina general,
odontologia, farmacéutics, farmacéutics assistents, optometria i ortdptica, hipnosi,
genetica clinica, treballadors de laboratoris medics, logopédia, dietistes, fisioterapia,
terapia ocupacional, técnics dentals, higienistes dentals, infermeria i psicologia. Tots els
professionals seguents, que estan interessats a practicar les seguents professions
meédiques, estan legalment obligats a obtenir una llicencia per a exercir o el
reconeixement d'estatus del Ministeri de Salut: medicina, odontologia, professions
parameédiques i altres. Per a la majoria de les professions, els sol-licitants han d'aprovar
els examens de llicéncia del govern.

https://www.health.gov.il/English/Services/MedicalAndHealthProfessions/Pages/default.ap
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11. AREAS ESPECIFIQUES D'ATENCIO MEDICA |
ATENCIO D'INFERMERIA, CURES PAL-LIATIVES

- MORT D'HUMANS A ISRAEL
- CUIDANT ALS MORIBUNDS

- HOSPICIO / CURES PAL-LIATIVES
- EUTANASIA

El tema del pacient moribund és de gran importancia. La Llei del pacient moribund, 2005,
regula el tractament medic d'un pacient que es defineix com "malalt terminal”, mentre
equilibra el valor de la santedat de la vida amb el valor de la voluntat de l'individu i la
importancia de la seva qualitat de vida , basat en els valors de I'estat d'lsrael com un estat
jueu i democratic. La llei determina que evitar el tractament d'una persona no esta prohibit
sin6 permes, fins i tot si pot contribuir a escurcar la seva vida. La llei ha estat ampliament
recolzada per la majoria dels sectors i tots els aspectes de I'espectre social i politic a
Israel. La llei del pacient moribund requereix que els proveidors de serveis a I'hospital i la
comunitat desenvolupin un servei com a part de la cistella de salut.

Avui, els llits de cures pal-liatives falten. Finalment, la llei pot servir com una alternativa a
I'eutanasia que esta prohibida a Israel.

AUTOPSIA

La realitzaci6 d'una autopsia es realitza en les seguents circumstancies:

Hi ha la necessitat d'utilitzar organs per salvar vides o per curar una persona (dins de les

limitacions anteriors).

La causa de la mort no esta clara i hi ha una necessitat medica de determinar la causa de

la mort.

Hi ha una rad per creure que la causa de la mort va ser deguda a un esdeveniment no

natural: negligéncia, negligéncia i joc brut.

La persona va morir mentre estava a la presé o sota arrest, en un hospital psiquiatric o en

una institucié per a persones amb discapacitats del desenvolupament.

L'autopsia pot ser ordenada per familiars, metges, oficials de policia o el fiscal general. Si

hi ha motius per creure que la causa de la mort no és natural o que la persona va morir en

una institucié tancada d'accés restringit, un jutge de la cort de magistrats autoritzara

l'autopsia després d'haver escoltat un membre de la familia.

L'autopsia només pot realitzar-se per consentiment: el consentiment del mort, en vida, o si
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es desconeix, el consentiment d'un membre de la familia: conjuges, fills, pares o germans
(en aquest ordre). Les persones que abans de la mort van consentir 0 es van negar
expressament a consentir una autopsia prevaldran.

Realitzant una autopsia sense consentiment:

En dues circumstancies excepcionals, es pot realitzar una autdopsia sense el consentiment
del mort o el consentiment d'un membre de la familia del difunt:

1. Amb el proposit de la donacié d'organs, per salvar vides, en temps de guerra o en el

cas d'un incident amb multiples victimes.

2. Si la mort es va deure a una epidémia o una malaltia que pot posar en perill al public, i
hi ha la necessitat de descobrir amb urgéncia la causa de la mort.

https://www.acri.org.il/lhe/5437

LA DONACIO D'ORGANS

La llei de trasplantament d'drgans inclou un capitol dedicat a donants d'drgans vius.
Actualment també son possibles les donacions de familiars de primer grau, aixi com
familiars de segon grau, aixi com de persones que poden definir-se com apegades
emocionalment al pacient. Les donacions del |obul hepatic sén possibles només de
parents familiars. els drgans trasplantables a Israel avui en dia son: ronyons, pulmons,
fetge (i I0buls hepatics), cors i pancrees. Els teixits trasplantables avui dia sén: cornia,

0sso0s, tendons, articulacions i valvules de pell i cor
EMBARAS, PART

L'Estat d'Israel valora I'embaras i el part i assigna fons per donar suport a aquests valors.
Les despeses de tractament de fertilitat per a parelles que no poden concebre estan
coberts per I'asseguranga nacional de salut per al naixement de dos nens. El tractament
inclou medicaments per a la fertilitat, examens, procediments de fertilitat mitjangant
fertilitzacio in vitro i fertilitzacié de donants d'esperma. Aquests tractaments de fertilitat es
brinden, en l'actualitat, a dones que no estan casades o0 que estan en una mateixa relacio
sexual. En 2016, es van realitzar 37,270 cicles de fertilitzacio in vitro. El percentatge de
nascuts vius d'aquests cicles de tractament és del 18%.

Les revisions prenatals, examens de deteccid i escaners estan parcialment subsidiats per
I'asseguranga nacional de salut i inclouen: I'examen genétic dels pares, proves de
deteccio bioquimica per determinar el risc de tenir un fill amb una anomalia cromosomica,
deteccidé avangada d'ultraso i seguiment de I'embaras a dalt.

La taxa de naixements a Israel és de 3.16 fills per a una dona jueva i 3.21 fills per a una
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dona musulmana. Entre la minoria drusa i els arabs cristians, la taxa de naixements és de
2-2.1. Les dones a Israel donen a llum en 26 sales de part en hospitals de tot el pais, amb
I'assisténcia d'una llevadora autoritzada que també és infermera. La preséncia d'un metge
durant el part no és obligatoria i depen de la necessitat en aquest moment. El treball de
part no és part de I'Asseguranca de Salut i les despeses financeres incorregudes

durant el naixement i I'hospitalitzacié que segueix estan coberts per I'asseguranga
Nacional de Seguretat Social i no per lI'assegurancga de Salut Publica. En 2016, hi va
haver 185.970 naixements vius a Israel, que son aproximadament 15.500 naixements per
mes. 29% dels naixements son primers naixements i 7.7% sén sisens naixements i més.
El percentatge de cesaries sobre el total de naixements és del 17.9% i els lliuraments
assistides sén del 7.7%. Després del naixement, cada dona té dret a una subvencié de
maternitat de 1.750 per al primer fill, 790 per al segon fill i 520 per a fills addicionals. Per
als bessons, la subvencio és de 8,600. A més, totes les dones tenen dret a un subsidi de
maternitat per un periode de 14 setmanes, que es calcula en funcio dels seus ingressos

abans de donar a llum.

CURA DE LA SALUT DE L'INFANT

El tractament médic dels nens és proveit per les cliniques familiars de la HMO, com a part de
I'Asseguranca de Salut de 1'Estat. El seguiment del desenvolupament i la responsabilitat del
programa de vacunacio segons el Ministeri de Salut és proporcionat per les Cliniques de Salut

Familiar del Ministeri de Salut - tipat Halav.

AVORTAMENT

El cost de la terminacié d'un embaras a Israel esta cobert per I'asseguranga nacional de
salut, i esta condicionat a l'autoritzacio d'un comité especial establert per a aquest fi. Els
membres del comité sén: un metge, un treballador social i un representant religiés. En
2016, el comite va ser abordat per 18,600 dones que sol-licitaven avortaments.

D'aquestes dones, el 97% va rebre autoritzacié per interrompre I'embaras.

TRASPLANTAMENT

A lIsrael hi ha un organisme neutral sota la supervisio del Ministeri de Salut, que és

responsable dels trasplantaments d'6rgans, aquest centre es va establir el 1994. El Centre

Nacional de Trasplantaments és I'Unic organisme a Israel on es registren els

trasplantaments i mitjangant el qual s'assignen els organs per a trasplantament a més,

abans de qualsevol trasplantament a Israel, ja sigui d'un donant viu 0 un donant mort. Les
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activitats del Centre Nacional de Trasplantaments es van establir a la Llei de
trasplantament d'organs (2008). El Centre opera en quatre dimensions: la compra
d'organs dels morts, el registre dels pacients i I'assignacio, els programes de donacions
dels donants en viu, incloent-hi la compensacié als donants i les publicacions per
augmentar la consciéncia publica i signant la targeta Adi. Actualment hi ha 923,264
ciutadans registrats en ADI, que és el 14% de la poblaci6 adulta.

A Israel hi ha diversos centres de trasplantaments que inclouen les diverses regions del
pais Sud, Centre i Nord.

La llei de trasplantament d'organs inclou un capitol dedicat a donants d'organs vius.
Actualment també son possibles les donacions de familiars de primer grau, aixi com
familiars de segon grau, aixi com de persones que poden definir-se com apegades
emocionalment al pacient. Les donacions del |obul hepatic s6n possibles només de
parents familiars. els organs trasplantables a Israel avui en dia sén: ronyons, pulmons,
fetge (i Iobuls hepatics), cors i pancrees. Els teixits trasplantables actuals son: cornia,
0sso0s, tendons, articulacions i valvules de la pell i del cor.

| finalment, tot i la complexitat i la sensibilitat social, hem estat testimonis de que totes les
religions (jueus, islamics i cristianes) a Israel entrenen la donaci6 d'6rgans com un acte

d'ajuda i salvar vides.
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