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GEOGRAFIE

|zrael se nachazi na vychodnim pobrezi a rozklada se na ploSe

21 500 km?. Pevnina tvofi 98 % plochy, vnitrozemské vodni plochy
— Galilejské more a Mrtvé more — tvofi 2 %, zastavéna plocha je
5,6 %, zemédélska puda 20 %, lesy a travniky 7,3 % a 64 % jsou
neobdélavana puda a pousté. Podél pobrezi je dlouha rovina. Dalsi
roviny se nachazeji v udoli Jordanu a na jihu zemé — v pousti

o Arava a Negev. Zbytek zemé je pfevazné hornaty. Izrael ma
857 km hranic, sloZzenych z: 194 km pobfezi, 520 km hranic se
- spratelenymi staty (Egypt a Jordansko), 170 km stfeZzenych hranic

na severu (Syrie a Libanon) a 400 km zbyvajicich hranic, (Zapadni
bfeh a pasmo Gazy).

Zemé je rozdélena do Sesti oblasti a 15 podoblasti, které
zahrnuji vychodni Jeruzalém a Golanské vysiny, ale nezahrnuiji
Zapadni bfeh, Judsko a Samafi.
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K PREMYSLENI:

Patfi Izrael geograficky k evropskému kontinentu?
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PODNEBI

Podnebi v Izraeli je rozmanité: suché poustni podnebi na jihu
(Negev a Arava), ovliviiuje vyprahla Sinajska poust. Stfredozemni
podnebi je v severni a zapadni Casti. Podnebi v Izraeli je
charakterizovano suchym, horkym létem a studenou, destivou
zimou. Teploty béhem letnich mésicl (Eervenec / srpen) mohou byt
az 40 stupnu celsia na jihu a 30 stupnud v severnich oblastech,
zatimco béhem zimy (leden / unor) klesaji na 5 stupnd na severu a
15 stupniu na jihu.

Obdobi destu je v Izraeli od fijna do kvétna. Prumérné ro¢ni srazky
se pohybuji od 670 mm na severu az po 22 mm v Eilatu. V uplynulém
roce spadlo v mnoha oblastech 90 % ro¢niho srazkového primeéru.
Béhem tohoto obdobi jsou desté spiSe kratké a silné, vétSina srazek
stéka zpét do more. Voda, ktera se vsakuje, vtéka do dvou pfirodnich
vodnich ploch v pobreznich planich a horskych oblastech.
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HOSPODARSTVI

Izraelska ekonomika je smiSena trzni ekonomika, ve které viada
hraje vyznamnou roli. Soukromy sektor je vysoce rozvinuty a
zahrnuje vzkvétajici odvétvi Spickovych technologii. Mezi dalSi
hlavni odvétvi patfi:

vojensky prumysl, metalurgie, chemicky primysl, zpracovani
diamantl, vyroba lékaFskych pfistroji a cestovni ruch.

Izrael trpi nedostatkem pfirodnich zdroju a je tedy zavisly na dovozu
zbozi a surovin, jako je ropa, palivo, uhli a potraviny.
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ODKAZY:

http://economy.gov.il/Madelnisreal/Articles/Pages/ind

1.aspx
https://atlas.media.mit.edu/en/profile/country/isr/
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DEMOGRAFIE

V lzraeli zije 8 628 600 lidi: 74 % Zida, 20,8 % Arabt a 4,5 %
dalSich. Mira rustu populace je 2 %, pfi porodnosti 3,11. Mira
umrtnosti je 5,1 a prumérna délka zivota u muzu je 80,7, zatimco u
Zen je 84,2.

Pristéhovalectvi: od zalozZeni statu Izrael imigrovalo do Izraele
3,2 milionu lidi, z nichz 42 % pfiSlo po roce 1990. V roce 2016 se
pristéhovalo do Izraele 26 000 ,Aliyah". Emigrace: Celkem
emigrovalo z Izraele 719 000 lidi. V roce 2016 to bylo 8000 lidi.

Israel’s diverse religious landscape

% of Israeli adults who identify as ...

Non-Jewish : 19% Jewish: 81%

Drure 2% Mji??m
Christian 2% —
Masorti
40% (Traditional}
Hiloni
(Sacular)

Source: Survey conducted October 2014 May 2015. A small
proportion of Jewish respondents (<0.5%) did nat specify
their subgroup.

PEW RESEARCH CENTER

ODKAZ:

http://www.cbs.gov.il/reader/cw_usr_view_SHTML?
ID=629
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DEMOGRAFIE

|zraelska spoleCnost je rozdélena na dvé hlavni skupiny, zidovskou
vétSinu - 74 % a arabskou mensinu - 20,8 %. Arabska mensina je
prevazné muslimska (85 % v€etné beduind a malé mensiny
Cerkesl), 7,5 % kiestanskych Arabl a 7,5 % DruzG. Zidovskou
vétSinu tvori prevazneé pfristehovalci, ktefi prisli do Izraele od
pocCatku dvacatych let 20. stoleti.

Imigranti pdvodné pochazeli z vychodni Evropy. Po zalozeni statu
pfislo nékolik imigracnich vin z muslimskych zemi — pfedevSim z
Maroka, Jemenu a Iraku. Od 90. let do Izraele pfiSlo mnoho
pristéhovalcu z byvalého Sovétského svazu, ktefi jsou v souCasné
dobé nejvétsi etnickou skupinou pfistéhovalcu. Také z Etiopie
dorazilo mensi mnozZstvi Zidu.

Uroven religiozity se li§i mezi Zidovskou a arabskou populaci.

V arabské populaci je 21 % Arabu, ktefi se definuji jako sekularni.
V zidovské populaci mohou byt lidé rozdéleni do skupin podle
rdzného stupné religiozity. Pfiblizné 44 % Zidl se povaZuje za
sekularni, 24 % za tradi¢ni, 23 % za religiézni a 9 % se povazuje
za ultraortodoxni.

LINK:

http://www.cbs.gov.il/reader/?
Mival=cw_usr_view_SHTML&ID=705


http://international.commonwealthfund.org/countries/israel/
http://international.commonwealthfund.org/countries/israel/
http://international.commonwealthfund.org/countries/israel/
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ZIDOVSKY KALENDAR A SVATKY

V Izraeli se slavi mnoho svatku, které se déli na svatky nabozenskeé,
svatky, které oslavuji historické udalosti zidovského obyvatelstva,
zemeédélské svatky a svatky spojené se zaloZenim zemé, vCetné
oslav specialnich etnickych skupin. Zidovské svatky se slavi podle
zidovského kalendare, ktery je lunarnim (lunisolarnim) kalendarem.
ZacCatek zidovského nového roku je v Tishre, coz je ekvivalent zafi.
Svatky jako je Novy rok, Yom Kippur, Pesach a Savu’ot jsou statnimi
svatky, takze instituce, urady a obchody jsou uzavieny. Rovnéz
nejezdi verejna doprava.

Den odpoc€inku v Izraeli je sobota — podniky a Skoly jsou uzavieny a
nejezdi verejna doprava. Den odpocinku zacCina v patek vecCer a
konCi v sobotu veCer — lidé se tradicné v tento den setkavaji

s rodinnymi pfislusniky, v lété si uzivaji plaze a parky a chodi na
kratké vylety. Kazdy svatek je oslavovan typickymi pokrmy a velka
rodinna setkavani jsou dulezitou soucasti tradice.

ODKAZ:

https://reformjudaism.org/jewish-holidays
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¢ SYSTEM ZDRAVOTNI PECE

Ministerstvo zdravotnictvi odpovida za zdravi obyvatelstva a
celkové fungovani systému zdravotni péce (vCetné regulace
pojistitell a poskytovatell zdravotni péce). Také vlastni a provozuje

rozsahlou sit zdravotnich stfedisek pro matky a déti, dale pfriblizné
polovinu kapacity zafizeni pro akutni péci a pfiblizné 80 procent

kapacity psychiatrickych lGzek.

V roce 1995 prijal Izrael zakon o narodnim zdravotnim pojisténi

(NHI), které poskytuje vSeobecné pokryti. Kromé financovani
pojisténi vlada poskytuje finanéni prostfedky na verejnou zdravotni

sluzbu a pUsobi v oblastech, jako je kontrola pfenosnych nemoci,

screening, podpora zdravi a vzdélavani a kvalita zivotniho prostredi,
jakoz i pfimé poskytovani ruznych dalSich sluzeb. Rovnéz se
aktivné podili na finan¢ni a kvalitativni regulaci klicovych aktéru
zdravotnickych systémdu, v€etné zdravotnich pland, nemocnic a
zdravotnickych pracovnikau.

K ZAMYSLENI:

Jaké jsou vyhody a nevyhody narodniho zdravotniho
pojisténi?
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DOSTUPNOST ZDRAVOTNICKE PECE

Nemocni¢ni sluzby jsou k dispozici 24 hodin denné. Dostupnost
sluzeb zdravotni péce pro verejnost je v dobé pracovnich hodin,
rano i odpoledne. Zdravotnickeé sluzby v lzraeli jsou poskytovany
organizaci "Magen David Adom" (MDA) a Hatzalah, coz je sluzba
zachranné ambulance 24 hodin denné.

SYSTEM FINANCOVANI

|zraelsky systém NHI zahrnuje vSechny ob&any (kromé vojaku, ktefi
dostavaji zdravotni péci pfimo v armadeé). Je financovan pfedevsim
prostfednictvim zvlastni zdravotni dané souvisejici s prijmy.

Zamestnavatelé jsou povinni zapsat vSechny zahraniCni pracovniky
do programu pojisténi, jehoz rozsah je podobny jako v NHI. Turisté
si mohou rovnéz sjednat zdravotni pojisténi. Nicméneé v lzraeli Ziji i
lidé, ktefi nemaji zdravotni pojisténi, vCetné neregistrovanych
migranty, ktefi nepracuji. V§em osobam bez ohledu na jejich pravni
Ci pojistény status jsou poskytovany sluzby, napf. prvni pomoc,
preventivni zdravotni péCe o matku a dité, |éCba tuberkulozy, HIV /
AIDS a dalSich sexualné prenosnych infekci.
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V ramci NHI si mohou obyvatelé vybrat mezi ¢tyfmi konkurencnimi
neziskovymi zdravotnimi plany. Vlada rozdéluje rozpocet NHI
predevsim prostiednictvim kapitalového vzorce, ktery zohledruje
pohlavi, vék a bydlisté. Zdravotni plany jsou pak zodpovédné za
to, aby jejich ¢lenové méli pfistup ke sluzbam NH, danym

nafrizenim viady.

Ministry of Ministry of

Health Finance

9)

[
Klalit | | Maccabi Acute Care 46
54% 24% Beds: 14,582
Meuhedet | Leumit
12% 10%

Psychiatric 14/l Geriatric 310
Beds: 4,240 |gl Beds: 22,283

o~ ODKAZ:
J http://international.commonwealthfund.org/countries/israel/
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ROZSAH ZDRAVOTNICKE PECE

BaliCek mandatornich sluzeb zahrnuje nemocnicni, primarni a
specializovanou péci, Iéky na predpis, nékteré preventivni sluzby,
péci o dusevni zdravi, détskou dentalni péci a dalSi sluzby. Zubni
péce pro dospélé, optometrie a domaci péce nejsou zahrnuty, i

kdyz Narodni institut poskytuje urcité prostredky na domaci péci v
zavislosti na potfebach. Omezené paliativni a hospicové sluzby
jsou také zahrnuty do balicku NHI.

ZARIZENI ZDRAVOTNI PECE

Na konci roku 2014 bylo v Izraeli 85 nemocnic: 44 vSeobecnych

nemocnic, 12 nemocnic s péci o dusevni zdravi, 29
specializovanych nemocnic (geriatricka a rehabilitacni stfediska) a
278 rezidencnich dlouhodobych zafizeni. Pouze 11 vSeobecnych
nemocnic je ve vlastnictvi statu a provozuje je ministerstvo
zdravotnictvi, 9 je ve vlastnictvi spole¢nosti Clalit a zbytek je

v soukromych rukach, napfiklad Herzliya Medical Center. VétSina
soukromych nemocnic v Izraeli patfi neziskovym Ci charitativnim
organizacim.

Verejné kliniky a Iékarny spolu s dalSimi zdravotnickymi zafizenimi
provozuji Ctyfi Kupot Holim, z nichz kazdy provozuje vlastni fetézec.
Clalit ma nejvétsi sit zdravotnickych zafizeni se 1 400 klinikami a
420 lékarnami. Spolec¢nost Leumit provozuje 320 klinik a 150
lékaren. SpoleCnost Maccabi provozuje 150 klinik, 43 I1ékaren a 20
diagnostickych a terapeutickych center. Meuhedet provozuje 250
klinik a 40 lékaren. Kromé toho existuji stovky soukromych klinik a
lékaren, z nichz néktefi uzaviraji smlouvu se spole¢nostmi Kupot
Holim o poskytovani sluzeb svym &lenum.

ODKAZ.
https://en.wikipedia.org/wiki/Healthcare_in_Israel
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Pravni predpisy ,OSetfovatelsky personal na klinikach a verejné
zdravotni péci“ a ,OSetfovatelé v nemocnicich® podrobnéji rozvadi,
kdo je drzitelem povoleni k vykonu oSetrovatelské péce. Uznani
odborného postaveni zdravotni sestry urCuje ministerstvo
zdravotnictvi na zakladé urcitych kritérii, které jsou ¢as od Casu
aktualizovany, a vyjadfuji, zda je osoba schopna pracovat v oboru.
Absolventi, ktefi splnili naroéné pozZadavky na oSetfovatelské
programy, jsou zpusobili k u€asti ve statni oSetfovatelské zkouSce.
Dosazeni uspésného vysledku je pfedpokladem (ale ne jedinym),
aby mohli byt zaneseni do registru zdravotnich sester. Absolventi
oSetfovatelskych programu ze zahrani€i maiji pravo zaregistrovat se
v registru zdravotnich sester poté, co ziskali odbornou specializaci
a uspésné absolvovali statni oSetfovatelskou zkousku.

I'M A
NURSE.

WHAT'S YOUR
SUPERPOWER?

ODKAZ:
https://lwww.health.gov.il/PublicationsFiles/ND_occup_ character.pdf
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OSETROVATELSKY PERSONAL

Osetrovatelsky personal je velkou a podstatnou sloZzkou
zdravotnického systému. Aby byly zajistény kvalitni zdravotnické
sluzby, je zapotrebi peclivé a pfesné planovani na trhu

oSetfovatelské prace. Zdravotni sestry s licenci jsou registrovany v
databazich Ministerstva zdravotnictvi. Podle zprav tohoto

ministerstva se podil zdravotnich sester do véku 60 let do roku

2020 bude pohybovat v poméru 5,15 na 1000 obyvatele, oproti 5,3
v roce 2010. Tento odhad je zaloZen na poctu novych licenci

vydanych kazdy rok a na normativnim véku odchodu do duchodu.

Pomeér sester do 65 let je 5,7 na 1000 obyvatel.

Professionally active nurses
per 1,000 population, 1998-2013

11 United States ’_/
10
R OECD*

Israel

ODKAZ.
https://www.health.gov.il/PublicationsFiles/ND -occup: character:pdf

source: Dan Ben-David, Shoresh Institution and Tel-Aviv University
data: OECD
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NURSING WORKFORCE

Rising number of nurses in OECD countries
Number of nurses per 1000 population, 2000 and 2013 (or nearest year)

www.oecd.arg/healthiworkforce. him Source: O
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ents, but also those working in the health

all nurses

tatistics 2015, http://dx.doi.org/10.1787/health-dala-en @»OECD

ODKAZ:
https://www.health.gov.il/PublicationsFiles/ND_occup_ character.pdf
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TEHOTENSTVIi A POROD

Stat Izrael podporuje porodnost. Naklady na |é€bu neplodnosti jsou
pokryty narodnim zdravotnim pojisténim (do narozeni dvou déti).
Lécba zahrnuje Iéky na plodnost, vySetfeni, postupy umélého
oplodnéni fertilizaci in vitro a fertilizaci spermiemi od darcu. Tyto
|éCby plodnosti jsou v souCasné dobé poskytovany Zzenam, které
nejsou svobodné nebo jsou ve stejnopohlavnim svazku. V roce 2016
bylo provedeno 37 270 cyklu in vitro fertilizace. Procento zivé
narozenych déti z téchto Ié¢ebnych cyklu je 18 %. Mira porodnosti v
|zraeli €ini 3,16 déti pro zZidovské zeny a 3,21 déti pro muslimky.
Mezi mensSinou Druzu a kifestanskymi Araby je mira narozeni 2,0 az
2,1. Zeny v lIzraeli mohou rodit v 26 porodnicich po celé zemi za
pomoci licencované porodni asistentky, ktera je také zdravotni
sestrou. Pfitomnost I€kafe béhem porodu neni povinna a zavisi na
tom, zda je nutna. Porod neni financovan verejnym zdravotnim
pojisténim, ale financni naklady vzniklé béhem porodu a nasledna
hospitalizace jsou kryty narodnim socialnim pojisténim. V roce 2016
bylo v Izraeli 185 970 zivé narozenych déti, coz je pfiblizné 15 500
narozenych mési¢né. 29 % porodu jsou prvorodi¢ky a pro 7,7 % Zen
je to Sesté nebo dalsi dité. Procento cisafskych fezl z celkového
pocCtu narozenych déti je 17,9 % a asistované porody Cini 7,7 %.
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Demograficka data — téhotenstvi a porod

ISRAELI POPULATION INCREASE, 2016

Jews Arabs Others Total
Natural 98,000 36,600 3,800 138,400
reproduction 0 g : )
Migration 18,000 1,600 9,000 28,600
Total 116,000 38,200 12,800 167,000
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K ZAMYSLENI:

|zrael je znam jako zemé, ktera podporuje porodnost. Jakym
zpusobem?
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DOMACI PECE

Domaci péce tvofi alternativu k hospitalizaci a k péci o dlouhodobé
nemocne.

V zakoné o statnim zdravotnim pojisténi (1994) se uvadi, Ze
zdravotni fondy musi svym pojisténcum poskytovat sluzby i

v domaci péci.

Domaci pécCe zahrnuje pacienty s chronickymi onemocnénimi
charakterizovanymi ¢astymi zménami v jejich zdravotnim stavu
(diabetes, neurologické onemocnéni, srdeCni selhani), pacienty s
komplexnimi onemocnénimi jako jsou respiracni potize, a
samostatné zijici starSi osoby s kognitivnim postizenim i bez né,j.
VSem pacientim s zivot ohrozujicimi chorobami, které jsou
definovany jako terminalni (onkologickeé i neonkologicke) jsou
poskytovany tyto sluzby: edukace i podpora pacientu a rodiny,
fizeni symptomu, koordinace a udrzovani kontinuity pé¢e. Domaci
péce v Izraeli je zalozena na multiprofesni tymové praci. Tym
zahrnuje |lékare, zdravotni sestry, socialni pracovniky,
fyzioterapeuty a zachranare.

K ZAMYSLENI:

Jaké vyhody poskytuje domaci pécCe pacientovi, rodiné i systéemu
zdravotni péce? Jaké jsou nevyhody?

ODKAZ:

https://www.health.gov.il/English/Topics/SeniorHealth/
Pages/palliativeCare.aspx
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TRANSCULTURAL MURSING FOR PRACTICE
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DARCOVSTVI ORGANU

Zakon o transplantaci organt obsahuje kapitolu vénovanou zivym
darcim organu. V soucasné dobé je mozné darovat ledviny od
pfibuznych (prvniho i druhého stupné), i od jedincu, ktefi mohou byt
definovani jako emocionalné spojeni s pacientem. Darcovstvi
jaternich lalokl je mozné pouze od rodinnych pfislusniku. V Izrael
se dnes transplantuji organy: ledviny, plice, jatra, srdce a slinivka
brisni. Transplantabilni tkané jsou: rohovka, kosti, Slachy, klouby,
kize a srdec¢ni chlopné.

We all sign.

We all adhere.
o
i, Adi donor card
L
K ZAMYSLENI:
Jste pro legislativu, ktera bude umoznovat darovani organu po
smrti, pokud zemfely proti tomu dfive nepodepsal nesouhlas?

ODKAZY:

https://www.health.gov.il/English/Topics/organ_trans
plant/Pages/default.aspx
https://www.adi.gov.il/en/
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