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I. VSEOBECNA CAST
1. CHARAKTERISTIKA ZEME

1.1. GEOGRAFIE

Kypr je ostrov ve vychodnim Stfedomofi. Je tfetim nejvétSim ostrovem ve
Stfedozemnim mofi (po italskych ostrovech Sicilie a Sardinie), ma rozlohu 9551 km2
(3572 CtvereCnich mili). Délka pobfezi je 648 km. Jedna se o 81. nejvétSi ostrov.
Nachazi se jizné od Malé Asie, u vychodniho poloostrova kontinentalni Asie (nebo
Eurasie), ktery je soucasti Turecka. Kypr mize byt zafazen do zapadni Asie nebo na
Blizky vychod. Kypr se nachazi v blizkosti jizni Evropy a severni Afriky. Moderni

Kyperska republika byla zaloZzena v 60. letech jako samostatny stat a je mezinarodné

uznavana jako Clensky stat OSN a EU s uzemim na celém ostrové Kypru.

Figure 1. Sattelite aerial map of the island of Cyprus
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Kypr je nejjiznéjSi a zaroven nejvychodnéjsi zemi Evropy a EU. NejbliZzSimi sousedy je
Turecko na severu, Syrie, Libanon a Izrael na vychod&, Egypt na jihu a Recko na

zapadé.
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Figure 2. Cyprus among countries of the Middle East

Na ostrové se nachazeji dvé pohofi, Troodos a Kyrenia — Pentadaktylos (5 horskych
vrcholkGl pfipomina 5 prstl na ruce obra Digenis) a centralni nizina Mesaoria
(znamena “mezi horami”). Pohofi Troodos pokryva vétSinu jizni a zapadni Casti.
Nejvyssi hora je Olympus (1952 m tj. 6404 stop), (podobné& jako nejvy$si hora Recka
je povazovana za sidlo boht <<Dodekatheon>>, Zeus, jeho Zena Hera a dalSich 10
bohu). Pohofi Kyrenia se tdhne podél severniho pobfezi a je nizSi nez Troodos.

Vrcholky tureckého pohofi “The Taurus Mountains” Ize spatfit ze severniho Kypru.

Figure 3 Figure 4
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Kaledonia Waterfall, Troodos Medieval Life Reconstruction,
St Hilarion Castle, Pentadaktylos

Nedostatek vody téméF na celém ostrové je kompenzovan systémem prehrad, které
zachycuji deStovou vodu. Vyuziva se podzemni voda i mineralni prameny. Na ostrové
je spousta zafizeni na zpracovani morské slané vody. V pohofi Troodos prameni
nékolik fek. Reka Yialias a Pedhieos teou na vychod pres Mesaoria a Usti do zatoky
Famagusta Bay. Reka Serraghis te¢e severné pres nizinu Morphou. V$echny feky jsou
bé&hem léta vyschlé. Na ostrové jsou dvé velka slana jezera (fecky<<Aliki>>), “the Aliki

of Limassol” a “the Aliki of Larnaca”.

Figure 5. Aliki of Limassol Figure 6. Aliki of Larnaca with flamingos
and Hala Sultan Tekke on the background

1.2. CASOVA A KLIMATICKA PASMA

Kypr nalezi do vychodoevropského &asového pasma (stejné jako Recko a lzrael) -
UTC+2. To znamena o 1 hodinu vice nez je stfedoevropsky €as a o 1 hodinu méne,

nez je v Turecku.

Stfedozemni teplé a suché podnebi se srazkami hlavné v obdobi mezi listopadem a
bfeznem je pfiznivé pro zemédélstvi. Na ostrové jsou mirné zimy s teplotami nad 0
stupnt Celsia s velmi malo snéhovymi srazkami. Léta jsou sucha a horka (az 44 stupna
Celsia v Cervenci a srpnu). Podzim i jaro jsou kratké. Teplota i mnozstvi srazek zavisi

i na nadmorské vySce a vzdalenosti od pobfezi.
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Vlhkost vzduchu je v priméru mezi 60 % a 80 % v zimé&, a mezi 40 % a 60 % v lété (s
niz§imi hodnotami v poledne). Mihy nejsou Casté, viditelnost je dobra. Na ostrové je
dostatek slunecniho svitu, zvlasté od dubna do zafi slunce sviti primérné 11 hodin

denné.

1.3. STATNI A UZEMNI USPORADANI

Kyperska republika je rozdélena do 6 oblasti nazvanych podle velkych mést kazdého
regionu: Nicosie, Famagusta, Limassol, Larnaka, Paphos a Kyrenia. Kromé toho ma
Spojené kralovstvi dvé velké zakladny v Akrotiri (jizné od Limassolu) a v Dhekelii
(jihovychodni €ast), které jsou povazovany za SBA a pokryvaji spolecné 254 km2, tj.
2,8 % ostrova, ale nalezi do republiky, co se tyCe vefejného Zivota (jazyk, ména,
doprava, Skoly atd.).

Ufednim jazykem je Fedtina a tureétina.

Figure 7. District map of Cyprus. Grey signifies the SBA regions

Hlavnim méstem je Nicosia s 200 000 obyvateli, ktera se nachazi uprostfed ostrova.
Dalsi velka mésta jsou Limassol s 154 000, a Larnaca s 72 000 obyvateli. Celkové ma

Kypr 1 150 000 obyvatel (Udaj z roku 2011).
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Kyperska republika vznikla v roce 1960 po valce za nezavislost se Spojenym
Kralovstvim (1955-1959). Hlavni silou byla “National Organization of Cyprus Fighters”
(EOKA) v Cele s General Grivas a Archbishop Makarios 1ll, ktery byl nasledné zvolen
prvnim prezidentem Kypru od roku 1960 az do své smrti v 1977. Na zakladé dohody
“Curych — Londyn” je Kypr nezavislym statem se dvéma hlavnimi narody: Rekové (82
% obyvatel) a Turci (18 % obyvatel). Na Kypru jsou dale tyto narodnostni mensiny:
Arméni, Maronité (fecky mluvici libanonska katolicka komunita) a Latinové (fimsti
katolici). V roce 1974 vétSina kyperskych Turkl presidlila na sever za tzv. “Green nebo
Attila” linii. Dnes zije 850 000 téchto obyvatel na uzemi Kyperské republiky a asi
300 000 na sever od linie.

1.4. DEMOGRAFICKA DATA

Vzhledem ke slozité kyperské otazce neni snadné od roku 1974 shromazdit presna
demograficka data. Dostupna data jsou tedy jen z Casti kyperské, jizné od tzv. zelené

linie.

Figure 8. Vedouci predstavitelé naboZenskych a politickych hnuti

Dle udaji z roku 2011, 78.6 % obyvatelstva jsou Kypfané. Ostatni jsou cizinci —
investofi, obchodnici, penzisté, imigranti i vale€ni uprchlici. Jsou to lidé ze Spojeného
Kralovstvi, Rumunska, Bulharska, Ruska, Syrie, Izraele, Palestiny, Iraku, Sri Lanky,

Vietnamu a Filipin.
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Co se tyCe demografické struktury obyvatelstva, je podobna jako v zapadnich zemich.
3 % obyvatel jsou starSich 80 let, 13,3 % starSich 65 let a 22,5 % mladSich 18 let.
Primérna délka Zivota je 80 let (82 let u Zen a 77 let u muzu). Mira plodnosti je 1,37,
détska umrtnost 2,1 a hruba mira umrtnosti 6,4 / 1000. Tim patfi Kypr mezi staty s

nejlepSim zdravotnim indexem.

2. HISTORIE KYPRU

Kypr byl osidlen minimalné od paleolitu, pficemz pfitomnost lidi byla potvrzena uz od
10 000 pf.n.l. Béhem tohoto dlouhého obdobi se vétSina obyvatel soustfedila v
pobfeznich oblastech nedaleko dnesSnich velkych mést Polis (Marion), Pafos, Limassol
(Kourion, Amathous), Larnaca (Kition), Keryneia and Famagusta (Engkomi, Salamis).
V dobach piratstvi a jinych vnéjSich hrozeb vSak bylo nutné postavit sidla také ve
vnitrozemi, z nichZ jedno se nakonec stalo hlavnim méstem zemé v dobé po padu
Rima (Ledra / Nikdsie). Osidlené byly i oblasti Tamassos, Idalion / Dali and Morphou /

Soloi.

Prehistorické obdobi na Kypru bylo zdokumentovano diky vykopavkam v neolitickych
osadach, vétSinou v jiznich pobfeznich oblastech Khirokitia a Kalavasos. Kypr je také
zminén v pisemnych zaznamech Myceanského obdobi — protohellenské obyvatelstvo
zalozilo kolonie na vychodnim okraji ostrova (Engkomi / Salamis) jiz pfed rokem 1600
pf.nl. Z téchto osad pak vznikly nezavislé a prosperujici méstské staty s vlastni flotilou
a armadou tak, jak je popsal ve svém dile Homér.

Mistni obyvatelé pouzivali vlastni variantu pisemného jazyka (Eteocypriot), pozdéji
pfevladal fecky jazyk (varianta Arkadokypriot). Prvni pisemné texty v Feckém
syllabickém pismu na Kypru pochazeji z doby kolem 8. stoleti pfed nasim letopoctem.

Recka abeceda byla zavedena mnohem pozd&ji, kolem 4. stoleti pt.nl.

Pod vladou Asyfanu (8 stoleti), Egyptanu a PerSanu (6- stoleti) byl Kypr rozdroben do

mnoha Gzemi. Prvni sjednoceni probé&hlo za viady Rekd — krale Evagoras of Salamis
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ve 4. stoleti. O nékolik desetileti pozdéji obsadil Alexandr Veliky Persii v€etné Kypru.

Nadvlada Rekii trvala az do obsazeni Rimany v 58 pt.nl.

Az do 7. stoleti naSeho letopoCtu bylo uzemi fimskou provincii. Do 12. stoleti bylo
Uuzemi soucasti Byzantské FiSe. Poté se na ostrové usadili Arabové. Pri treti kfizové
vypravé si ostrov podmanil Richard Lvi srdce a o rok pozdéji jej prodal francouzskému
rytifi Guyi de Lusignan, ktery zalozil dynastii kyperskych krall Lusignand. Béhem
dalSiho stoleti se Kypr nachazel pod benatskou spravou. Od roku 1571 byl soucasti
Osmanské fise. V roce 1870 koupila ostrov od Turkd Velka Britanie.

Po mnoha okupacich se Kypr stal nezavislym statem az v roce 1960. Od roku 2004 je

Kypr ¢lenem Evropské unie. Oficialnimi jazyky jsou fectina a turectina.

Figure 9. Mapa s 10 staty (Zluta barva), které se pfripojily k EU (modra
barva) v 2004 véetné Kypru (Source: Wikipedia)
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3. POLITIKA ZEME

Figure 10 — Symboly Kypru
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) https://www.youtube.com/watch?v=R6VSRMQwaBw
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3.1. POLITICKA SITUACE

Arcibiskup Makarios Ill. byl prvnim prezidentem Kyperské republiky od osvobozeni
az do roku 1977. Po ném nastoupil Spyros Kyprianou a nyné&jSim prezidentem

republiky je Nikos Anastasiadis.

Archbishop Makarios IlI Spyros Kyprianou Giorgos Vasileiou
1960-1977 1977-1988 1988-1993

Glafkos Klerides Tasos Papadopoulos Demetris Christofias
1993-2003 2003-2008 2008-2013

Figure 11. Presidents of Cyprus | Nikos Anastasiades 2013 -
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Kyperska republika je parlamentni demokracie se systémem prezidentské
demokracie. Legislativni pravomoc je provadéna prostifednictvim volenych zastupcu v
parlamentu, ktery ma 80 poslancu, 56 kyperskych Rekl a 24 kyperskych Turkil (od
roku 1974 se kypersti Turci neucastni), dale jsou zastoupeni Maronité, Latinové a
Arméni. Vykonna moc v Kyperské republice je rozdélena mezi prezidenta a vladu.
Prezident je volen na dobu péti let. Rozsah politickych stran v Kyperské republice je
od levicove po pravicovou ideologii. Povaha levicového smySleni mize byt definovana
v mySlenkach nebo hnutich, jako je socialismus, komunismus a ekologie. Zastupci jsou
AKEL (Komunisticka strana), EDEK (Socialisticka strana) a Hnuti ekologl. Pravicova
ideologie je zaloZzena na liberalismu. Zastupci jsou DISY (Demokratické shromazdéni)

a ELAM. DIKO (Demokraticka strana), Solidarita a Aliance se pohybuji kolem

politického stfedu.

Parlament tvofi 80
poslancu.

Figure 12 a and b.

Budova parlamentu

10


https://www.google.com/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=2ahUKEwi8n8Plt87bAhWGmLQKHU-zD7cQjRx6BAgBEAU&url=http://tvonenews.com.cy/thn-paraskeyh-sth-boylh-o-fakelos-ths-kyproy-apo-thn-boylh-twn-ellhnwn&psig=AOvVaw1tGwkZs1C56_F180yCPZb5&ust=1528903572977816
https://www.google.com/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=2ahUKEwjuwY2ZuM7bAhXBaVAKHUTjBaUQjRx6BAgBEAU&url=http://24h.com.cy/2017/11/2023-neo-ktirio-tis-voulis/&psig=AOvVaw1tGwkZs1C56_F180yCPZb5&ust=1528903572977816

:‘ ) e Co-funded by the
- 5 0D Erasmus+ Programme

TRANSCULTURAL NURSING FOR PRACTICE of the Euro pean Union
3.2 KYPERSKA OTAZKA

Po roce 1878 se Kypr stal britskou kolonii. Obyvatelé (pfevazné fecky mluvici
kiestané) zménu uvitali. O&ekavali, Ze Britanie podpofi snahu vytvofit unii s Reckem,
které Kyprané vzdy povazovali za “matefskou“ zemi. Britanie v8ak autonomii Kypru
nepodpofila, zdurazfiovala spiSe moznost vojenské i diplomatické kontroly oblasti
Stredniho vychodu. Za prvni svétové valky v roce 1914 si Recko pfipojilo vychodni
Makedonii a zapadni Tracii. V nasledujicich letech se dokonce konalo referendum na
pripojeni k Recku, které vétsina obyvatel statu v &ele s arcibiskupem (tzv. ethnarchy)
stale preferovala. Kypersti Turci zaCali pozadovat rozdéleni zemé a pfipojeni jejich

Casti pod tureckou spravu.

V roce 1955 vznikla organizace “the National Organization of Cypriot Fighters (EOKA)”
vedena arcibiskupem a pozdé&jSim prezidentem Makariem IIl a generalem Grivasem,
s cilem koordinovat boj za osvobozeni od Britanie a pfipojeni k Recku. Clenové byl
pfevazné pravicovi konzervativci. Néktefi kypersti Turci také sympatizovali s timto
hnutim. Ostatni bud spolupracovali s Britanii anebo zalozili vlastni vojenskou
organizaci TMT (1958). Po uzavieni curySsko — londynské dohody se Britové z uzemi
Kypru stahli. Ponechali si jen dvé zakladny v Akrotiri and Dhekelia. Misto
pozadovaného pfipojeni Gasti Uzemi k Recku a &asti k Turecku byl vyhlasen
samostatny stat v Cele s feckym prezidentem a tureckym vice-prezidentem s ucasti
obou narodnosti ve vladé a dalsich institucich. Spojené Kralovstvi, Recko i Turecko se

staly odpovédnymi za dalSi vyvoj statu.

Po ziskani nezavislosti se véak mezi Reky a Turky rozhofel konflikt. V roce 1963 navrhl
Makarios ustavni upravy, které ale nebyly z turecké strany pfijaty. To vedlo k
nepokojum, které trvaly do pfiméfi 30. 12. 1963, kdy byla navrzena v Nicosii tzv.
Zelena linie, ktera by oddélovala obé komunity. V roce 1964 se ale stale schylovalo k
valce. Pomohla az intervence tehdejSiho SSSR a USA. Kypersti Turci se rozhodli
opustit parlament a vladu, a zacali se presidlovat do mést a vesnic (enklav) na severu
zemé.

Léta 1964 - 1974 byla obdobim napéti i snah o dosaZeni urcitych dohod.
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15.7.1974 doslo k puci a svrzeni dosavadni vlady M. Makaria a k okupaci severni ¢asti

ostrova. V roce 2004 se stala Kyperska republika souc¢asti EU. Sou€asné vztahy jsou

na cesté ke zlepseni.

4.EKONOMIKA

4.1 MENA
Kyperské hospodarstvi je tradicné jednim z nejrozvinutéjSich v Evropé. Hruby domaci
produkt dosahuje rozvinutych zemi svéta. Navzdory finanéni krizi v roce 2013, ktera

vedla k omezenim obchodu, prudkému poklesu mezd, rostouci nezaméstnanosti a

uzavieni druhé nejvétsi banky s kauci, hospodarstvi se jiz zotavilo a nezaméstnanost

Staré bankovky kyperské

Narodni strana kyperské mény

libry vydavané centralni
bankou v feckém, anglickém

a tureckém jazyce

Figure 13 a and b. Kyperska ména v minulosti a v soucasnosti
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4.2 MZDY

V Kyperskeé republice jsou pfijmy bez dané stanoveny na 19 000 eur ro¢né. Minimalni
garantovany pfijem €ini 480 eur za mésic plus 226 eur v pfipadé zdravotniho postiZzeni
a 154 prispévek na rentu. Primérna mzda dosahuje 1058 eur mésicné, coz pfesahuje

prumér EU.

4.3 SOCIALNI PODPORA, PENZE

Kyperska republika rozliSuje &tyfi typy dichodu: institucionalizované / starobni,
invalidni, socialni a vdovské. Zakladnim pozadavkem na starobni dichod je 65 let a
33 let prace, tj. pfispévek do fondu socialniho zabezpeceni. Pokud tyto podminky

nejsou splnény, je odpovidajicim zpusobem snizena vySe dlchodu.

4.4 PRUMERNE CENY
Ceny veétSiny produktd na Kypru jsou vy$Si nez pramér Evropské unie a eurozony.
Primérna cena pronajmu dvoupokojového bytu ¢ini 450 eur mésicné, cena za 1 litr
benzinu je kolem 1,28 eura (Cerven 2018). Bohuzel, hromadna doprava je velmi
omezena, proto se hojné vyuzivaji auta. ObleCeni a obuv jsou drahé, protoze se
vétSinou dovazi ze zahranici, zatimco potraviny a Iéky jsou vSeobecné levnéjsi.

COST OF LIVING PER MONTH

For a family of 4, excluding rent

TEHRAN
ST. PETERS
MOSCOwW
LONDON
LIMASSOL
DOHA
BEIRUT

BEIJING

€0 €500 €1,000 €1,500 €2,000 €2,500 €3,000 €3,500 <€4,000

Figure 14. Average cost of life in several cities, incl. Limassol (World Bank, 2016)
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4.5 PRODUKTY KYPRU

Mezi nejznaméjsi vyrobky Kyperské republiky patfi fada typickych potravin, jako je syr
Haloumi a Anari, vino Commandaria, esence z rlizovych okvétnich listkt, karobovy

med a Lountza, Koupepia a medové kulicky, Loukoumia a Sousoukos.

Figure 15. Traditional food products of Cyprus

Kypr je také vyrobcem alkoholickych napoja, véetné tradiénich zivani (obsah alkoholu
80 %) a nékterych mistnich piv. Regionalni znacka KEO je znama svou zvlastni chuti.

Kypr je také prvni zemi, ktera byla oficialné schvalena pro vyrobu piva Carlsberg mimo
Dansko.

Figure 16 a and b Tradi¢ni kyperské napoje
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4.6 PRUMYSL

Kypr ma rozvinutou namofini dopravu. Obchodni flotila se Ffadi mezi tfi nejlepSi na
svété. Kypr je také vyznamnym centrem pojistovnictvi a bankovnich sluzeb v celém
regionu jizniho Stfedomofi a Stfedniho vychodu. Dal$im vyznamnym primyslem je
cestovni ruch. Kazdoroc€né pfijizdéji miliony turistl, aby si uzili slunce a plaze Paphos,
Limassol nebo Ayia Napa / Protaras / Famagusta. V poslednich letech vétSina turist(
byla z Ruska, Spojeného kralovstvi, Izraele, dalSich zemi EU a zemi arabského a

stfedniho vychodu.

MEDITERRANEAN SEA
4 Yo TumxEY MAIN GAS
RESERVES

(fields and operators)

FACTS & FIGURES

-
around the world * 9 manufacturing sites in Cyprus, 1 >

Figure 17

Velké kyperské podniky a firmy jsou napf.: Louis Hotel a Cruise Lines, City of Dreams
Casino Cyprus, Medochemie Pharmaceutical Industry and the Hydrocarbon

Consortium, nadnarodni korporace ENI, TOTAL, Noble Energy, Exxon Mobil & Shell.
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5. NABOZENSTVI, ETNIKA, MENSINY

Ustavn& uznavané nabozenské skupiny na Kypru jsou Arméni, Maronité a Latinové
(uzakonéno anglickym parlamentem 29. Cervence 1960, ¢ast Il — Pfiloha E: Prohlaseni
britské vlady o pravech nabozenskych mensin. V referendu konaném 14. listopadu
1960 bylo odsouhlaseno, Ze nabozenska skupina Latinu (spolu s Maronity a Armény),
se rozhodla prfidat k feckému spoleCenstvi a od té doby jsou povazovani za Cleny
.Hellenic” — helénského spolecenstvi. | kdyz je severni Kypr domovem velkého poctu
kyperskych Turkd, mnoho z nich Zije v ciziné. Emigrace nastala hlavné po nepokojich

v 60. letech.

Figure 18 a and b. Setkani nabozenskych a politickych pfedstaviteltt Kypru

6.VYZNAMNE DNY A SVATKY

1. ledna — Novy rok
6. leden — Svatek Zjeveni Pané, Tri krall
25. bfezna — Recky statni svatek
1. dubna — Den statnosti
1. kvétna — Svatek prace
15. srpna — Nanebevzeti Panny Marie
1. fijen — Den nezavislosti Kypru

28. fijna — Den Fecké statnosti
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24. prosince — Stédry den
25. prosince — Vanoce
26. prosince — Druhy svatek vanocni
Masopust (50 dni pfed Velikonocemi)
Velky patek

Velikonoc¢ni pondéli

Letnice

Figure 19. 7t of January — Theofaneia
Zimni plavci se pokouSeji zachytit kriz, ktery
vhodil do vody knéz jako vzpominku na kriest

Jezise v fece Jordan.

7.RODINA

7.1. TRADICNI RODINA
Typickou rodinu tvofi otec, matka a jejich déti. RodiCe dali tradicné svym détem po

jejich svatb& pozemek, byl-li n&jaky, penize a véci do domacnosti. Zenichova rodina
darovala dum, rodina nevésty pak nabytek a lozni pradlo. Jednalo se o véno, rozdéleni
rovného podilu rodiCovského majetku détem. Po druhé svétové valce byla nevésta
povinna poskytnout dim. Vlastnictvi domu, (zejména po invazi v roce 1974), bylo
velkou vyhodou pro Zenu, ktera se chtéla vdat. Z tohoto divodu velka ¢ast mzdy
pracujici zeny Sla na stavbu domu, protoZze uzavfit "dobré manzelstvi" bylo stejné
dilezité na pocatku devadesatych let minulého stoleti, stejné jako tomu bylo v

minulosti.

7.1.1. ADOPCE DITETE
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Podle pfislusnych pravnich pfedpist maiji sluzby socialniho zabezpeceni cil zajisténi

nejlepSich zajmu a prav déti pfed a po pfijeti — adopci. Zakladni povinnosti socialni

sluzby v pribéhu adopce jsou:

* Provéfit, zda je osoba nebo rodina zpUsobila stat se adoptivnimi rodici.

« Zajistit nejlepsi zajmy déti, jakmile je zadost o pfijeti pfedlozena soudu.

* Predlozit soudu zpravu o tom, zda je adopce v zajmu ditéte.

 Poskytovat konzultace po adopci.

7.2. SNATEK

Urbanizace a modernizace zménily postoj k manzelstvi. RozSifeni Skolniho systému
znamenalo, Ze se chlapci a divky setkavaji od raného véku a jsou vystaveni modernim
mySlenkam co se tyCe socialnich a sexualnich vztahld. Dnes je mozné uzavrit

nabozensky i obCansky sfiatek nebo Zit v partnerském nesezdaném svazku.

7.3. VYCHOVA DITETE V NEUPLNE RODINE

S nedavnou zménou pravnich predpisl byly postupy pfifazovani péce o nezletilé osoby
po rozvodu zjednoduseny. Byl zaveden tzv. konsensualni rozvod. Povinnosti rodi¢ua je
zajistit pravo ditéte komunikovat s obéma rodi€i. Rovnéz se oba rodice podili na péci o
dité. Narodilo-li se dité v manzelstvi, automaticky se za otce ditéte povazuje manzel

matky ditéte.

Otcovstvi ditéte narozeného mimo manzelstvi mize byt dokdazano nebo urceno
dobrovolnym uznanim nebo soudnim rozhodnutim. V pfipadé dobrovolného uznani je
nutné prisezné prohlaseni matky, a to pfed soudem nebo vali. Dité narozené mimo
manzelstvi ma stejna prava (napf. na dédictvi po otci a matce nebo €lenech rodiny) jako

kdyby se narodilo v manzelstvi.
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8.ZIVOTNI STYL ZEME
8.1. VSEOBECNE

Kypr je vic nez misto pro letni dovolené a leno$eni na slunci. Po cely rok se pofadaji
koncerty, kulturni pfedstaveni, sportovni akce, nabozenské festivaly a konference.
Cyklisticka rallye se kona kazdoroc¢né od roku 1970 a je soucasti mistrovstvi svéta.
KazdoroCni historicka kyperska rallye pfitahuje davy fanousku historickych automobilu.
Jsou pofadany rdzné kulturni akce, napfiklad Festival komorni hudby Pharos.
Mezinarodni festival Kypria je festival hudby, tance a vytvarného uméni. Mezinarodni

festival Thalassa zahrnuje fotografické vystavy, promitani filmua i hudebni pfedstaveni.

8.2. VZDELANI

Vzdélavani je na Kypru povinné ve véku 6-15 let a zahrnuje jak zakladni (6 let), tak
stfedni (3 roky) poskytované jak statnimi, tak soukromymi Skolami. Témér vSechny
déti navstévu;ji také predskolni vzdélavani, které je k dispozici od 5 mésicu. Mladez ve
véku 15-18 let mize navstévovat vSeobecné nebo odborné skoly, nebo pak zacit
pracovat. Vysoké Skoly a univerzity, statni i soukromé, nabizeji bakalarska,
magisterska i doktorska studia v feckém i anglickém jazyce. Studium mulze byt

prezencni, kombinované (dalkové) anebo kombinace obou.

8.3. STRUKTURA SPOLECNOSTI

V patriarchalni spole€nosti je muz povazovan za hlavu rodiny. Na rozdil od mnoha
zemi v Severni Americe a dalSich evropskych zemich jsou na Kypru velmi

respektovani seniofi. Dokonce jsou oslovovani ,Lord — Lady“ se jménem.
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8.4. SPECIFIKA KOMUNIKACE, ETIKETA

Diky zivotnimu stylu a sttedomorské atmosféfe je Kypr popularni destinaci nejen pro
turisty, ale také podnikatele, penzisty apod. Kypfané jsou velmi vzdélani a multilingvni.
Oficialnimi jazyky jsou feCtina a turectina. Hojné se pouzivd mluvena i psana
anglictina, mluvi se i némecky, francouzsky a rusky diky mezinarodnimu obchodu, a

také protoze fada studentd navstévuje zahrani¢ni univerzity.

8.5. KYPERSKA KUCHYNE

Kyperska kuchyné je uzce spojena s feckou a tureckou. Byla ovlivnéna i byzantskou,
francouzskou, italskou, katalanskou, osmanskou a stfedovychodni kuchyni. Maso
(vepfové nebo kufeci) peCené na dfevéném uhli je znamé jako ,spit“. Nazev pochazi
ze souvlaki, pro ktery se takto pfipravuje. Casty je i syr haloumi, houby a klobasy. Ty
se obvykle podavaji zabalené v chlebu, spolu se salatem, zelim, petrzeli, cibuli, rajCaty

a okurkou.
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Figure 20. Tradi¢ni kyperska jidla — seftalies, souvlakia, koupes,

moussaka, afelia, kolokasi, koupepia, flaouna a halloumi cheese.

8.6 MENTALITA

KypFané jako obyvatelé ostrovni zemé jsou uvolnéni. Neni neobvyklé pfijit na schuzku
s pul az hodinovym zpozdénim. Jsou hrdi na svou pohostinnost. Pokud nabizeji néco
k snédku a piti, je nezdvorilé odmitnout. Pratelé se zdravi stejné jako jinde v Evropé
polibkem, ale jen mezi Zenami anebo muzem a Zenou. Muzi se zdravi stiskem ruky.
Pokud jste pozvani do kyperské domacnosti na navstévu, je zdvofilé pfinést hostitellim

darek jako vyraz podékovani.

8.7 SPORT A VOLNY CAS

Kombinace slunce, vody a sportu je to, co mnozi povaZzuji za idealni dovolenou, zvlasté

v letnich mésicich.

Rozmanita krajina ostrova nabizi vybér aktivit, jako je pési turistika, jizda na horském
kole, safari nebo pozorovani ptakd. Mezi nejoblibenéjSi a nejvice extrémni sporty patfi
parasutismus, ,parasailing®, potapéni, vodni lyZovani, plachténi, kanoistika,
paragliding a namorni sport. NejoblibenéjSi tymovy sport na Kypru je fotbal. Tisice
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fanouskd, vétSinou muzu, podporuji velké tymy zemé: APOEL, Omonia, Anorthosis,
AEK, Apollo. V souc€asnosti jsou nejvyznamnéjsi sporty tenis (Marcos Baghdatis),
jachting (Pavlos Kontidis) a sportovni stielba (George Achilleos).

Marcos Baghdatis

Pavlos Kontidis

Georgios Achilleos

Figure 21. Znami kypersti sportovci
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II. ZDRAVOTNICKY SYSTEM

Zdravotnicky systém na Kypru tvofi statni a soukromé instituce. V ramci HNP se vydaje
na zdravotnictvi zvysily ze 4,42 % (2004) na 6,5 % (2014). Statni vydaje tvofily v roce
2014 45,2 % (jedno z nejnizsich Cisel, pramér v EU je 76,2 %). Privatni sektor naopak
tvofil 54,8 % (oproti priméru v EU 23,8 %).

Na Kypru se nachazi 6 hlavnich oblastnich nemocnic, 1 pediatricko-gynekologicka

klinika, 2 mensi kliniky, 43 zdravotnickych zafizeni a 235 center s praktickymi lékafri.

Soukromy sektor je financovan samotnymi pacienty a dobrovolnym zdravotnim
pojisténim. Zahrnuje nemocnice, polikliniky, diagnosticka centra, Iékarny a nezavislé

Iékare, ktefi jsou regulovani Ministerstvem zdravotnictvi.

http://data.euro.who.int/hfadb/tables/tableA.php?id=tbla 814956001493963680&ind=
6732.

9. ZDRAVOTNICKY SYSTEM

9.1 PRINCIPY
VSEOBECNY PLAN (GESY)

CiL

Poskytnuti kvalitni zdravotnické péce vSem ob&anim po cely jejich Zivot.
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HODNOTY

A. Hodnoty z hlediska spoleCenské prospésnosti:

i. Socialni hledisko: Zdravotnické sluzby zamérené na lidi a spolecnost v SirSim smyslu
s ohledem na jejich potfeby a s ohledem na kolektivni prosperitu, ochranu zivotniho
prostfedi, ochranu verejného zajmu a investovani do budoucich generaci.

ii. Rovnost v oblasti zdravotni péce: Vytvoreni vhodné infrastruktury a systéma pro
zajisténi rovného pfistupu ob&anl k zdravotnickym sluzbam a zajisténi rovnych prav.
jii. Kvalita zdravi: Ug&inné& fidit zdravotnické sluzby, s pfihlédnutim k parametrim
struktury, procesu a vysledku, s cilem poskytnout kvalitni zdravotnicke sluzby, aby bylo
dosazeno co nejvétsiho pfinosu pfi nejmensich nakladech pro pacienta.

iv. ZlepSeni kvality zivota s dlirazem na prevenci: Zdravotni péCe se zaméfenim na
poskytovani sluzeb a rozvoj programu prevence nemoci s cilem zlepSit a podpofit

lidské zdravi.

B. Hodnoty z hlediska struktury zdravotni péce:

i. Zdokonalovani a vyvoj: Organizace prace a rozvoje programu zaméfenych na
podporu vyzkumu, inovaci a novych technologii, rozsifovani védeckych poznatku v
poskytovanych sluzbach.

ii. Integrita: Vytvofeni a zdokonalovani mezilidskych vztahu zalozenych na principech
uznani, spravedIlnosti, proporcionality, dobré viry a diskrétnosti.

iii. Efektivita: Racionalni vyuziti dostupnych zdroju (rozpocet, vybaveni, infrastruktura,
lidské zdroje) pro optimalni poskytovani zdravotnich sluzeb ob&anim.

iv. Profesionalita: PFistup zdravotnickych pracovnikd, ktery vyvolava duvéru, s

ohledem na platné zakony a prava ob&anu.
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v. Respekt: Rozvijet principy uznani, odpovédnosti, davérnosti a souladu se zakony a
predpisy pfijetim rozmanitosti jak v komunikaci s kolegy, tak | v komunikaci s klienty a
pacienty.

vi. Tymova prace: Rozvijet kolektivni praci zaméstnancl na zakladé interaktivniho a

konstruktivniho dialogu a spoluprace ve prospéch ob¢anu a spole¢nosti jako celku.

SOUCASNA SITUACE

Zdravotni systém Kypru se stale vyviji.

Sluzby jsou poskytovany ve statnich a soukromych institucich. Statni vydaje
predstavuji 43 % celkovych vydajl na zdravotnictvi, coz pfedstavuje jednu z nejnizsich
sazeb v EU. 6,9 % vydaja obyvatel je smérovano do zdravotnictvi, coz je také velmi
nizké ve srovnani s prumérem EU - 15,8 %. Vlastni pfispévky pacientu &ini 49,4 %,

pficemz pramér EU je 14 %.

Verfejny sektor je Fizen ministerstvem zdravotnictvi, které zodpovida za zajisténi
pristupu ke zdravotnickym sluzbam pro vSechny pojisténce a je financovan vyhradné
z vefejného rozpoCtu. Na Kypru se nachazi 6 hlavnich oblastnich nemocnic, 1
pediatricko-gynekologicka klinika, 2 mensi kliniky, 43 zdravotnickych zafizeni a 235
center s praktickymi |ékafi. Dale Ministerstvo zdravotnictvi realizuje plan poskytovani
financni pomoci na zdravotnické sluzby, které nepatfi do vefejného sektoru. V
soucCasné dobé je rozpocCet na verejné zdravotni sluzby zatézovan rostouci poptavkou,
nebot hospodarska krize zintenziviiuje problémy s negativnimi dasledky pro samotné
obyvatelstvo.

Poskytovani soukromych zdravotnickych sluzeb je financovano samotnymi pacienty a
dobrovolnym zdravotnim pojisténim. Zdravotni péci v tomto sektoru zajistuji ziskové
oSetrfovatelské domy, kliniky, diagnosticka centra, Iékarny a nezavisli odbornici pod
dohledem Ministerstva zdravotnictvi.

Na zakladé vySe uvedenych skutecnosti, ale i zavazkd vyplyvajicich z memoranda,
Ministerstvo zdravotnictvi jiz pokrocilo v pfipravé a provadéni planu reforem, které se

tykaji:
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i. Zavedeni narodniho zdravotniho systému.

ii. Autonomie a restrukturalizace vefejnych nemocnic a verejnych zdravotnich sluzeb.
iii. Posileni a modernizace “eHealth”.

iv. Restrukturalizace Ministerstva zdravotnictvi.

v. Restrukturalizace pfidruzenych organizaci.

vi. Reformy v oblasti |€Civ.

vii. Revize pravnich predpisu.

Kromé fizeni zdravotnického systému v zemi zajiStuje Ministerstvo zdravotnictvi také
optimalni fungovani zdravotnickych sluzeb prostfednictvim nasledujicich €innosti: -
Koordinace strategické politiky (rozvoj, monitorovani a hodnoceni). - Organizace a
provoz feditelstvi oSetfovatelskych sluzeb. - Posileni evropskych a mezinarodnich

vztahu. - Modernizace “eHealth”.

VSEOBECNY PLAN (GESY - CYPRUS NHS - NARODNiI
ZDRAVOTNICKY SYSTEM — NZS)

GESY je nezavisly a autonomni pfispévkovy fond, ze kterého budou hrazeny vydaje

na pracovniky ve zdravotnictvi i kliniky. Bude uveden v platnost 01/01/2019.
Jakeé jsou cile GESY?

Cilem v8eobecného zdravotnického systému (GESY / Cyprus NHS) je navrhnout a
poskytnout moderni a integrovany zdravotnicky systém, ktery splfiuje oCekavani

obc&anll v moderni spole¢nosti.

Jakeé jsou zakladni principy GESY / Cyprus NHS?

GESY je univerzalni, integrovany, a je pfistupny vSem — je zaloZen na principu

solidarity.
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e Socialni — pokryva celou populaci bez vyjimek, diskriminace a bez ohledu na pfijmy
e Solidarni — platce pfispiva ¢astkou bez ohledu na to, jaké péCe se mu v budoucnu
dostane.

e Integrovany — systém zdravotni pécCe pokryva vSechny zakladni zdravotni sluzby s
moznosti uCasti vSech poskytovatell jak ze soukromého, tak z vefrejného sektoru.

e Pristupny — systém zdravotni péCe umozniuje pacientovi vybrat si Iékafe/odbornika,

ktery mu poskytne zdravotni peci.
GESY je fizen prostfednictvim zdravotnich pojistoven.

Kdo jsou pojisténci GESY?

VS8ichni obCané, ktefi maji trvalé bydlisté v Kyperské republice a splnuji nasledujici

podminky:
(a) Ob&ané Kypru
(b) Evropané Zzijici a pracujici na Kypru

(c) Cizinci, ktefi vyhovuji narodni legislativé.

PRISPEVKY

Kazdy zaméstnanec uhradi 2,65 % z pfijmu). Zaméstnavatel pak uhradi 2,9 %. Pokud
je prumérna mzda 1200 €, zaméstnanec zaplati 31,80 € a zaméstnavatel € 34, 80.
Celkem tedy 66,60 € za zdravotni pojisténi.

Spoluucast pacienta na hrazeni zdravotni péce:

Spoluucast pacienta na hrazeni péce je pfedem uréené Castka (se stanovenim
nejvyssSi mozné vyse). Cilem téchto pfispévkl je podporovat zodpovédné vyuzivani,

kontrolovat pfipadné zneuzivani a omezovat naklady.

27



:“ ) e Co-funded by the
- 5 0D Erasmus+ Programme

TRANSCULTURAL NURSING FOR PRACTICE of the Eu ropean Union

9.2 ZDRAVi, NEMOC, PREVENCE

Poskytované sluzby:

. Prakticti Iékafi poskytujici ambulantni péci.

. Odborni Iékafi — v€etné dlouhodobé&jsi péce v luzkovych zafizenich.
. Laboratorni vySetfeni klinicka a specialni.

. Poskytovani farmaceutickych prostfedku a zdravotnich pomucek.

. Dal$i specializovana zdravotni péce.

. PéCe sester a porodnich asistentek.

. Odleh&ovaci péce.

. PéCe ostatnich zdravotnickych pracovnika.

© 00 N O O b~ W DN PP

. PéCe v lZkovych zafizenich.

10. Preventivni dentalni péce do 16 let.

11. Rehabilitace v€etné poskytovani ortopedickych pomucek.
12. Domaci péce.

13. Ambulantni transport.

14.Urgentni péce pfi nehodach a urazech.

NZS nezahrnuje psychiatrickou institucionalni péci.

https://www.moh.gov.cy
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9.3 OCKOVANI

Ockovani déti a dospélych je stanoveno Ministerstvem zdravotnictvi v souladu s
doporu€enim Svétové zdravotnické organizace a EIA (Extended Vaccine Program).
Ockovani déti probiha podle oCkovaciho kalendare, ktery byl naposledy revidovan v
roce 2012.

Program ockovani déti byl rovnéz vytvofen dle epidemiologické situace, urovné
hygieny, socio-ekonomickych podminek a mezinarodnich védeckych dat.

ProocCkovanost je u déti predskolnich a Skolnich.

Date of chart:03Mar 2017
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Figure 22. Vaccination coverage for the DTP vaccine in Cyprus, WHO data
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Figure 23. National Vaccination Program of Cyprus
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10. ORGANIZACE SYSTEMU ZDRAVOTNI PECE

10.1 PRIMARNI PECE

Primarni zdravotni péce:

Cilem je poskytovat efektivni a kontinualni péc¢i. Obsahem je:

i. Plynuly chod zdravotnickych zafizeni

ii. LéCba a prevence. Pacienti dostavaji doporuceni k odbornym Iékarfim.

iii. Komunitni péce (navstévy u starsich klientd).

iv. Preventivni programy (spravna vyziva, fyzické aktivity, Skodlivost koufeni, alkoholu
apod.)

Soucasti v8eobecné oSetfovatelské péce je komunitni péce, navstévy v rodinach.
Komunitni sestry a porodni asistentky spolupracuji s ostatnimi odborniky v ramci

riznych preventivnich a rehabilitacnich programa.
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Péce je tedy poskytovana ve méstskych i ve venkovskych centrech, centrech pro

matku a dité, statnich Skolach, domacich Skolach, véznicich a na letistich.

Zdravy Zzivotni styl je podporovan ve statnich Skolach v ramci plosné skolni péce.

Primarni péce ve Skolach zahrnuje:

Prohlidky déti v 1. a 4. tfidé prvniho stupné, v 6. tfidé (ev. primé) a v 1. tfidé
stfedni Skoly.

Il. Kazdorocni prohlidky déti — sportovcu.

[I. Monitorovani déti, které maji zdravotni problémy (obezita, skoliéza, srdecni
vady, zavislosti apod.).

V. Poskytovani potfebného poradenstvi.

V. Edukativni Cinnost, prfednasky a programy o adolescenci, Skodlivosti
navykovych latek, nebezpeci AIDS, zdravé stravé, nutnosti pohybu apod.

VI. ProocCkovanost u studentské populace.

10.2 SPECIALIZOVANA PECE

Pokud jde o nemocnicni zdravotni péci, na Kypru se nachazi 6 vSeobecnych nemocnic
(vSeobecna nemocnice v Nicosii, nemocnice Arcibishop Makarios Ill, nemocnice v
Limassolu, nemocnice v Larnacé, nemocnice v Paphosu, nemocnice Famagusta) a 2
specializované nemocnice (Kyperounta a Polis Chrysochous). VySe uvedené

nemocnice se liSi co do velikosti, infrastruktury budov i nabizenych sluzeb.

VV§eobecna nemocnice v Nicosii je nejvétsi a ma jako jedina specializovana pracovisté

(kardiochirurgie, neurochirurgie apod.).

Podle statistickych udaju za rok 2014 bylo hospitalizovano vice nez 80 000 pacientd,

bylo provedeno 31 500 chirurgickych zakrokd, 2 100 000 ambulantnich ukona.

Celkovy pocet lUzek je 1 420 (nizSi v porovnani s EU) a jejich obsazenost je vysoka,

vice nez 97 %, coz vede k jejich nedostatku.
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V dusledku ekonomické krize a vyuzivani prevazné statnich nemocnic jsou dlouhé
Cekaci listiny pacientl, zejména na oddélenich o¢niho lékafstvi, ortopedie, chirurgie a

neurochirurgie, radiodiagnostického vySetfeni — magnetické rezonance a CT.

11. DOMACI PECE
Domaci péce je urCena lidem, ktefi se nemohou dostavit do zdravotnickych center.

Zaijistuje péci a poradenstvi napf. v téchto oblastech:

* Intervence za ucCelem zajisténi IéCebné kontinuity s domacimi navstévami.

cwore

souvisejici s oSetfovatelskou diagnézou a praxi.
*Poradenstvi v oblasti zdravi, pfi diabetickém onemocnéni apod.
* VVzdélavaci a edukativni €innost.

» Poradenstvi pro pacienty a jejich rodiny, které se tyka napf. vyuzivani jinych sluzeb

(socialni péce), naroku na vybaveni a pomucky.

http://www.moh.gov.cy/MOH/MOH.nsf/All/F584360C65871FE2C2257A1E00273631/
$file/%CE%9D%CE

12. DOSTUPNOST ZDRAVOTNI PECE

Primarni zdravotnicka péce je poskytovana ve 38 centrech (ve méstech i na venkoveé).
Zahrnuje prohlidky, preventivni programy, stanoveni primarni diagnézy, ockovani,

komunitni péci, preventivni Skolni programy apod.
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Pohotovostni sluzby jsou ve vSech statnich nemocnicich (TAEP) i v ambulantnich
centrech. Ordina¢ni hodiny ambulantni pée v nemocnicich jsou od 7:30-15:00.
Pohotovost je v provozu 24 hodin denné.
Poplatky na pohotovosti jsou 10 euro. Za navstévu praktického Iékare se plati 3 eura,
za navstévu odborného Iékare pak 6 eur.
Zdravotnicka centra a rovnéz komunitni pé€e ma ordinacni hodiny od 7:30 do 15:00

hodin. OCkovani a péce ve Skolach jsou zdarma.

13. SYSTEM OSETROVATELSKE PECE

Nemocnice a lizkova zafizeni se nachazeji:

VSeobecné nemocnice v Nicosia, Limassol, Larnaca, Paphos, Famagusta, Makarios

nemocnice)

Lazkova zafizeni pro dusevné nemocné pacienty:

Athalassa nemocnice v Nicosia

Psychiatricka klinika v Nicosia a Limassol

Luzkova zafizeni pro déti a mladez s psychiatrickymi problémy:
Ambulantni kliniky

Komunitni centrum pro psychiatrické pacienty

Komunitni/domaci péce

Paliativni péCe pro onkologické pacienty (PASYKAF / Anticancer)

Predoperacni péce
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Vzdélavaci programy (Oddéleni Ministerstva zdravotnictvi)
Skolni pége

Zdravotni péCe ve véznicich

Systém podpory zdravi

13.1 BAKALARSKY TITUL

Zakon o oSetfovatelské péci a porodnictvi, 1(1) z 2012 N. 214 z 1988

Cilem je poskytnuti kvalitni oSetfovatelské péce v téchto oblastech:

» Podpora zdravi a prevence nemoci

e Lécba a rehabilitace

Vzdélavani vSeobecnych sester na Kypru probiha ve Ctyfletém programu na ¢tyrfech
univerzitach — jedné statni (Public Technology University of Cyprus), a tfech
soukromych (the European University of Cyprus, Frederick University a The University

of Nicosia).

Vzdélavaci programy jsou v souladu s evropskymi smérnicemi. Jedna se o 4600

vyuc€ovacich hodin, z toho 2300 hodin teoretické pfipravy a 2300 hodin klinické praxe.

Registrovana sestra mlze pak pracovat ve vefejnych i soukromych institucich

primarni, sekundarni i tercialni péce.

Po ziskani titulu mohou absolventi pokraCovat v magisterském a doktorandském

studiu.
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13.2 SPECIFICKE OBORY

o Zakon o oSetrovatelstvi a porodni asistenci byl pfijat v roce 1988 a upraven po
prfipojeni Kypru k Evropské unii v 2003 a dale v 2012.
o Praxe sester/porodnich asistentek vyzaduje registraci a licenci (vSeobecné,

psychiatrické oSetfovatelstvi, porodnictvi)

Kyperské porodni asistentky jsou vzdélané dle mezinarodnich pozadavkd. Mohou
samostatné poskytovat 87 % z celkove péce, kterou Zeny potiebuji béhem téhotenstvi,

porodu a Sestinedéli. Mohou vést porody i naslednou péci o matku a dité.

Figure 24. Newborn care Figure 25. CYNMA logo

Vzdélavani porodnich asistentek vyZaduje Ctyfletou vSeobecnou ¢ast a pak 18 mésicni
nebo dvoulety program, které jsou v souladu s evropskymi smérnicemi. Jedna se o
1530 hodin klinické praxe, ktera zahrnuje 40 porodu. Programy jsou nabizeny v Cyprus
University of Technology a The European University of Cyprus.Nursing Education in
Cyprus.
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14. SPIRITUALNI PECE

Duchovni péce je definovana jako hledani odpovédi na existencni otazky o smyslu
Zivota a vztahu jedince k posvatnému nebo transcendentnimu. Tento vztah maze
nebo nemusi zahrnovat pfislusnost k urcitému naboZzZenstvi. Studie o spiritualité se
zamérfuji na paliativni péci a péci o pacienty s demenci. Programy péce jsou

koordinované nevladnimi organizacemi, napf. spole¢nosti proti rakoviné.

Spiritualni podpora lidi s demenci: sestry se snazi porozumét potfebam starsich lidi s

demenci formou verbalniho i neverbalniho vyjadreni.

Figure 26. Meeting of the Minister of Health
with a representative of the Jewish / Israeli community
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15. PRAVA A POVINNOSTI PACIENTU

Zakon z 2004 (1 (1) / 2005) zajistuje dodrzovani a ochranu prav pacientu.

Prava:

Pravo na oSetfeni a [éCbu

Pravo na dostupnost zdravotni péce

Pravo na pfistup k zdravotnim sluzbam

Pravo na stejnou péci pro vSechny

Pravo na oSetfeni v pfipadé nehody v maximalni mozné mife
Pravo byt informovan

Pravo na informovany souhlas

Pravo na adekvatni péci v pfipadé akutniho ohrozZeni Zivota
Pravo na duvérnost

Pravo na ochranu soukromi

Pravo na informace shromazdované ve zdravotnické dokumentaci
Ufad pro dodrzovani prav pacientt

Kazda statni nemocnice ma ufad pro dodrzovani prav pacientl, ktery projednava

pfipadné stiznosti a informuje zaméstnance nemocnic.
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Péce o postizené:
Zakon 1999 (113 (1) / 1999) se zabyva péci o déti se specialnimi potfebami.

Kypr participuje ve Fondu solidarity pro Umluvu Organizace spojenych narodii o
pravech osob se zdravotnim postizenim (UNPRPD) a byl jednou z prvnich zemi, které
po jejim zaloZeni nabidly ¢astku 5 160 eur. V souasné dobé se na fondu podili pét

zemi.

Lékarska péce zahrnuje rehabilitaci v€etné poskytnuti, udrzby a obnovy protetickych

a ortopedickych pomucek i domaci IékaFské navstévy.

Odkazy:

Medical Services and Public Health Services — Ministry of Health

http://www.moh.gov.cy/moh/moh.nsf/legislation gr/leqgislation gr?0penDocument74
Ministry of Health

http://www.moh.gov.cy/MOH/MOH.nsf/0/0EBEB2C390440DD342257988003326857

OpenDocument

7 4

REPUBLICORCYPRUS DEPARTMENT FOR SOCIAL INCLUSION
MERNOTRY DELADOUS AND OF PERSONS WITHDISABILITIES
SOCIAL INSURANCE

Department for Social Inclusion of Persons with Disabilities
1430 Nicosia, Cyprus
Tel: 00357 22 406 406, Fax: 00357 22 406 555
website: www.misi.gov.cy/dsid e-mail: info@dsid.misi.gov.cy

Figure 27 Logo of the DSIPD
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PRESHRANICNi UMLUVA

Kypr dodrzuje smérnici 2011/24 /| EU o pravech pacientt, ktefi mohou obdrzet
uhrazené zdravotni oSetfeni nebo |éCbu v zemich EU. Tyka se jak zdravotni péce, tak

poskytnuti nutnych 1éka.

https://ec.europa.eu/health/cross border care/policy en

16. DENNI REZIM V LUZKOVYCH ZARIZENICH

Odbor oSetfovatelskych sluzeb Ministerstva zdravotnictvi ma za cil zajistit neustalé

zlepSovani kvality poskytované oSetfovatelské péce a podporuje nasledujici €innosti:

* Definice a implementace oSetfovatelstvi

« Planovani ve vztahu k potfebam oSetfovatelského personalu

» Kontrola kvality nabizenych sluzeb

» ZlepSeni pracovnich podminek

» Studium mezinarodniho vyvoje v oblasti oSetfovatelského vyzkumu a zdravi

» Shromazdovani a sledovani potfebnych udaju tykajicich se personalniho
obsazeni nemocnic a stfedisek na venkoveé

» Dostatek personalu a racionalni distribuce oSetfovatelského personalu

» Organizace a koordinace probihajicich programu pro celozivotni vzdélavani a
specializované programy

* Vypracovani a revize systému zkouSek v souvislosti se zajiSténim nebo
udrzovanim licence k vykonu povolani oSetfovatelky

» Spoluprace se statnimi a soukromymi vysokymi Skolami v oblasti oSetfovatelské
vychovy na urovni vysokoSkolského a postgradualniho studia pro potfeby

vefejného a soukromého sektoru
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Figure 28. Nursing care and student bedside clinical training

17. PRACOVNICI VE ZDRAVOTNICTVI

Ministerstvo zdravotnictvi pfipravilo klinické smérnice (KOD) pro primarni, sekundarni,
tercialni péci (CP1 CPD / CPD) a laboratorni diagnostiku.

Na Kypru mlze sestra pracovat bud soukromém a statnim sektoru, nebo jako
samostatné vydéleCné cCinna osoba v celém rozsahu oSetfovatelské péce, tj. v
primarni, sekundarni a terciarni zdravotni péci dle kvalifikace. Mlze také pracovat ve

vyzkumnych centrech i v oSetfovatelské spravé.

Vyhodnocuje, interpretuje a dokumentuje biologické, psychologické, mentalni, a
socialni potfeby a zdravotni problémy.

Zdokumentuje oSetfovatelské diagndzy a provadi oSetfovatelskou péci.

Stara se o dodavky léku, logistického vybaveni a jiného spotfebniho materialu.

Koordinuje a spolupracuje s celym tymem.

OSetfovatelstvi v oblasti duSevniho zdravi je specializaci oSetfovatelstvi, ktera

poskytuje péci lidem vSech vékovych skupin s psychologickymi a psychickymi
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problémy. Nabizi vzdélavani jednotlivcl a rodin s cilem rozvijet alternativni Zivotni styl

a zlepsit kvalitu zivota. Zahrnuje tyto oblasti:

i. Nemocnice pro dusevné nemocné.

ii. Povinna hospitalizace.

iii. Volitelna hospitalizace.

iv. Kombinovana centra.

v. Centra komunitniho dusevniho zdravi.

vi. Komunitni oSetfovatelstvi s domacimi navstévami.
vii. Psychosocialni rehabilitacni centra.

viii. Rehabilitacni centra.

ix. Centra pro lé€bu drogové zavislosti.

x. Poradenské centrum pro feSeni zavislosti.

xi. Stfediska prevence.

xii. Détska a adolescentni psychiatricka oddéleni.

xiii. Ambulantni kliniky, zdravotni stfediska — véznice

18. SPECIFICKE OBLASTI ZDRAVOTNICKE A
OSETROVATELSKE PECE

18.1 UMIRANI, PALIATIVNi PECE

Paliativni domaci péce v Kyperské republice je zaméfena na pacienty s rakovinou a
je poskytovana dvéma nevladnimi organizacemi (NGO), které nabizeji bezplatné
sluzby. Sestry pracujici v téchto charitativnich organizacich podporuji pacienty a

pomahaji rodinam poskytovat potfebnou péci. Hraji zasadni ulohu pfi zlepSovani
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kvality zivota, vyuZzivaji holisticky pFistup pfi feSeni otazek, a pomahaji prekonat
potize, které mohou vzniknout v disledku bolesti. Podporuji osvédcené postupy a
snazi se vzdélavat nejen své pacienty, ale i dalSi zdravotnické pracovniky a Sirokou

verejnost ve snaze posilit, chranit a podporovat dobrou paliativni péci.

18.2 EUTANAZIE

Eutanazie
Legislativa vychazi z kapitoly154 — Fijen 1982. Clanek 218 stanovuje: "Kdo pfesvéddi
jinou osobu k pokusu o sebevrazdu nebo jeji uskuteCnéni, spacha trestni €in a bude

potrestan odnétim svobody az na 10 let."

18.3 SMRT, PITVA

Dle zakona “The Criminal Investigator Law, KE®.153ANAK.307, 171 (1) / 2011, 13 (I)

/ 2017” se pitva provadi v nasledujicich pfipadech:

Jestlize jsou potfeba organy pro zachranu jiného Zivota.

Jestlize okolnosti umrti jsou nejasné a je potfeba stanovit pfiinu smrti.

Jestlize je divod domnivat se, ze k umrti doSlo v dusledku zvlastnich okolnosti, napf.
zanedbani.

Jestlize doslo k umrti ve vézeni, v psychiatrickém zafizeni anebo v centru pro
postizené.

Pitva muze byt vyzadana na pfani rodiny, Iékafu, policie ¢ soudniho zastupce.
Provést pitvu bez pfedchoziho souhlasu Ize v téchto dvou pfipadech:

1. Pro ucel darovani organu v pfipadé zachrany zivota anebo valecného stavu.
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2. K umrti doSlo v dasledku epidemiologického onemocnéni, pfi€emz je nutno rychle

najit pri€inu smrti.

Figure 29 Morgue

18.4 TEHOTENSTVI A POROD

Kypr ma statisticky vysoky pocet cisafskych fezu, které v roce 2015 dosahly zhruba
57 % ve srovnani s 43 % pfirozenych porodl. V soukromém sektoru jsou tyto podily
mnohem vysSi (61 % cisafskych fezl - 39 % pfirozenych porodu). Pro srovnani, v
roce 2015 byl pomér 49 % ku 51 %. V prabéhu ¢asu doslo u cisafskych fezl k
vzestupnému trendu. WHO na svych webovych strankach uvadi, Ze "idealni pocet” je
10 % az 15 % a cisarsky fez by mél byt provadén pouze tehdy, je-li to IékaFsky
nezbytné, to znamena, Ze pfirozeny porod mlze predstavovat riziko pro matku nebo
dité.

(http://www.who.int/mediacentre/news/releases/2015/caesareansections/en/).
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Podil cisafskych Fezl na doporuceni lékafe Cinil v roce 2015 16,4 % (15 % v
soukromém sektoru a 18,9 % ve vefejném sektoru), zatimco 40,5 % (46 % v

soukromém sektoru a 30,2 % ve vefejném sektoru) porodu cisafskym Fezem bylo na

prani matek.

18.5 PECE O DITE

V nemocnici “Makarios” je poskytovana tato péce:

1) Primarni pé€e a preventivni prohlidky déti do 15 let.

2) Sekundarni péce a specializované pediatrické prohlidky.

V nemocnici Makarios je oCkovaci oddéleni pro déti a mladez. Ockovani probiha i v

samotnych Skolach.

Figure 30. Hospital Archbishop Makarios Il

* Pediatricka onkologie

* Pediatricka endokrinologie

* Pediatricka nefrologie

* Infek&ni onemocnéni

» Genetika

* Neonatologie

« Jednotka intenzivni péce

» Détské psychiatrie

* Pediatricka pulmonarni péce
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Specialni placena péce:

Pediatricka neurologie, pediatricka kardiologie, pediatricka chirurgie, chirurgické
vykony a pooperaéni monitoring, logopedie u déti a dospélych, fyzioterapie u kojencl
a déti, akupunktura, klinika talasémie. oftalmologicka klinika, endokrinologicka klinika,

dietetika, socialni pracovnici.

18.6 POTRAT

Legislativa vychazi z ¢lankd 167 and 169 A trestniho zakoniku. Potraty jsou ilegalni.

Za provedeni hrozi az 14 let odnéti svobody.

Potrat mize byt povolen, pokud k tomu daji souhlas dva lékafi za téchto situaci:

» Téhotenstvi pfedstavuje pro matku riziko z hlediska fyzického i dusevniho zdravi.
* VySetfeni ukaze vrozené poskozeni plodu.

* K téhotenstvi doSlo v disledku znasilnéni nebo incestu.

Na Kypru nejsou k dispozici zadné statistické udaje tykajici se potratu.

Zmeéna legislativy:

V unoru 2015 byl pfedloZzen navrh Parlamentu, ktery upravuje stavajici ramec trestniho
zakoniku, a zada pozmeénéni ¢lanku 169 A trestniho zakoniku o ukoncéeni téhotenstvi

0 pravo zeny rozhodovat o této otazce.
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18.7 TRANSFUZE

Na Kypru je mnoho darcl krve, ktefi tak zajistuji sobéstacnost v této oblasti.

18.8 TRANSPLANTACE A DARCOVSTViIi ORGANU

SoucCasna kyperska legislativa tykajici se darovani organl a transplantaci zahrnuje
vSechny faze procesu (poskytnuti, odebrani, uchovani, transport, transplantaci a
kontrolu).

Legislativa je v souladu s “Directive 2010/53 / EU” Evropského parlamentu a Evropské
rady tykajici se kvality a bezpecCnosti celého procesu, aby byla zajiSténa nejvyssi
uroven transplantaci a ochrany zdravi.

Podle zakona se darovani organt provadi pouze tehdy, nastala-li mozkova smrt.
VySetieni se provadi dvakrat dvéma Iékafi. Jedna se o proces, pfi kterém je zdravy
organ preveden z darce na pfijemce.

Na Kypru byla 30. fijna 1986 provedena prvni transplantace, a to ledvin. Od roku 1986
bylo provedeno vice nez tisic transplantaci ledvin, z nichZz 1/3 pochazi od neZijicich
darcu, zbytek od darca zijicich. Transplantuji se ledviny, pankreasu (Paracevivalis
Surgery) a rohovka v nemocnici Makarios.

Kypr podepsal smlouvu o spolupraci v této oblasti s Reckem, Izraelem, Rakouskem a

Spojenym Kralovstvim.

SOUHLAS DARCE:
Transplantace organt od zivych darcu je mozna po dobrovolném souhlasu v pisemné

formé “EU. Par. (1), no. 4349, 27.7.2012 127 (1) / 2012”. Transplantace od darce, ktery

nebyl schopen dat pfedchozi souhlas, je mozna:
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. Pokud zemfrely nevyslovil pfedchozi souhlas Ci nesouhlas, souhlas k darovani
organu vyjadfi osoba blizka.
. Odbér organu Ize provést byla-li zjisténa smrt, i kdyz je funkce nékterych organ
zachovana pomoci pfistroju.
. Odbér organt nelze uskutecnit, pokud byl pacientem vysloven predchozi

nesouhlas.

Pokud by méla byt provedena pitva, pak se odbér organl uskutecni v souladu “EU.
Par. (1), no. 4349, 27.7.2012 127 (1) / 2012”

Zakon se netyka:

- Transfuze krve

- Transplantace embryi

- Transplantace pohlavnich organu

- Transplantace organu zvifeciho plvodu

DUVERNOST
Vsichni Clenové transplantaéni komise jsou zavazani k zachovavani davérnosti
psanych i sdélenych informaci. — EU. Par. (l), no. 4349, 27.7.2012 127 (I) / 2012.

Odkazy:
www.edgm.eu, www.irodat.org;
https://www.moh.gov.cy/moh/moh.nsf/222C730B732366FEC257BD5003A2F59
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ODKAZY

Uvod:
http://www.who.int/countries/cyp/en/

Systém zdravotnické péce:
https://en.wikipedia.org/wiki/Health care in Cyprus
http://www.who.int/bulletin/volumes/93/9/14-148742/en/

Financovani ve zdravotnictvi:
http://www.who.int/bulletin/volumes/93/9/14-148742/en/

Prevence:
http://www.euro.who.int/en/countries/cyprus/publications/health-promotion-and-disease-
prevention-throughout-the-life-course.-the-andorra-statement-2015

Vzdélavani sester:
https://www.moh.gov.cy/moh/moh.nsf/page24 en/page24 en?OpenDocument

Domaci péce:
https://www.moh.gov.cy/Moh/MOH.nsf/All/503A3E27DC42F7C7C2257A9B00269F9D/$fil
e/Andreas%20Xenofontos.pdf

Spiritualni péce:
https://anticancersociety.org.cy/en/page/pnevmatiki-stirixi

Legislativa:
http://cyprus.gov.cy/portal/portal.nsf/gwp.getGroup?OpenForm&access=0&Sectionld=citizen
&Categoryld=Leqgislations&Selectionld=Laws%20regarding%20health%20and%20safety%?2
Oat%20work&print=0&lang=en

Pracovnici ve zdravotnictvi:
https://www.cyhealthservices.com/

Eutanazie:
https://www.nchi.nlm.nih.gov/pmc/articles/PMC3852336/

Potrat:
https://en.wikipedia.org/wiki/Abortion in Cyprus

Nahradni péce:
http://www.cyprus.gov.cy/portal/portal.nsf/gwp.getGroup?OpenForm&access=0&Sect
ionld=citizen&Categoryld=Family%20and%20Child&Selectionld=Child%20Adoption&
print=0&lang=en

Transplantace:
https://www.moh.gov.cy/moh/moh.nsf/page96 en/page96 gr?OpenDocument
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