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|. VSEOBECNA CAST

GEOGRAFIE

Kypr je ostrov ve vychodnim Stfedomofi. Je tfetim nejvétSim ostrovem ve

IURSING FOR PRACTICE

. Stfedozemnim mofi (po italskych ostrovech Sicilie a Sardinie), ma rozlohu

9551 km? (3572 ¢tverec¢nich mili). Délka pobiezi je 648 km. Jedna se o 81.

nejvétsi ostrov. Nachazi se jizné od Malé Asie, u vychodniho poloostrova

kontinentalni Asie (nebo Eurasie), ktery je soucasti Turecka. Kypr mize

byt zafazen do zapadni Asie nebo na Blizky vychod. Kypr se nachazi v

blizkosti jizni Evropy a severni Afriky. Moderni Kyperska republika byla

zaloZena v 60. letech jako samostatny stat a je mezinarodné uznavana

jako €lensky stat OSN a EU s uzemim na celém ostrové Kypru.
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1.2 STATNI A UZEMNIi USPORADANI

Kyperska republika je rozdélena do 6 oblasti nazvanych podle velkych mést
kazdého regionu: Nicosie, Famagusta, Limassol, Larnaka, Paphos a Kyrenia.
Kromé toho ma Spojené kralovstvi dvé velké zakladny v Akrotiri (jizné od
Limassolu) a v Dhekelii (jihovychodni ¢ast), které jsou povazovany za SBA a
pokryvaji spole¢né 254 km?, tj. 2,8 % ostrova, ale nalezi do republiky, co se
tyCe vefejného zZivota (jazyk, ména, doprava, Skoly atd.).

Ufednim jazykem je feétina a tureétina.
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Arcibiskup Makarios Ill. byl prvnim prezidentem Kyperské republiky od
osvobozeni az do roku 1977. Po ném nastoupil Spyros Kyprianou a nyné&jsim

prezidentem republiky je Nikos Anastasiadis.
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Archbishop Makarios Il1 Spyros Kyprianou Giorgos Vasileiou
" 1960-1977 1977-1988 1988-1993

Glafkos Klerides Tasos Papadopoulos Demetris Christofias
1993-2003 2003-2008 2008-2013

Nikos Anastasiades
2013-
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2. HISTORIE ZEME

Kypr byl osidlen minimalné od paleolitu, pficemz pfitomnost lidi byla
potvrzena uz od 10 000 pf.n.l. BEhem tohoto dlouhého obdobi se vétSina
obyvatel soustiedila v pobfeznich oblastech. V dobach piratstvi a jinych
vnéjSich hrozeb vSak bylo nutné postavit sidla také ve vnitrozemi, z nichz
jedno se nakonec stalo hlavnim méstem zemé& v dobé& po padu Rima (Ledra
/ Nikésie). Po mnoha okupacich se Kypr stal nezavislym statem az v roce

1960. Od roku 2004 je Kypr ¢lenem Evropské unie.

Mapa 10 statt (Zlute), které se spolu s Kyprem pftipojily k
EU (modie) v roce 2004. (Zdroj: Wikipedia)
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3. POLITIKA
3.1 POLITICKA SITUACE

Kyperska republika je parlamentni demokracie se systémem prezidentské
demokracie. Legislativni pravomoc je provadéna prostfednictvim volenych
zastupcll v parlamentu, ktery ma 80 poslanc(i, 56 kyperskych Rekd a 24
kyperskych Turkd (od roku 1974 se kypersti Turci neucastni), dale jsou
zastoupeni Maronité, Latinové a Arméni. Vykonna moc v Kyperské republice
je rozdélena mezi prezidenta a vladu. Prezident je volen na dobu péti let.
Rozsah politickych stran v Kyperské republice je od levicové po pravicovou
ideologii. Povaha levicového smysleni miaze byt definovana v mySlenkach
nebo hnutich, jako je socialismus, komunismus a ekologie. Zastupci jsou
AKEL (Komunisticka strana), EDEK (Socialisticka strana) a Hnuti ekologu.
Pravicova ideologie je zaloZzena na liberalismu. Zastupci jsou DISY
(Demokratické shromazdéni) a ELAM. DIKO (Demokraticka strana),

Solidarita a Aliance se pohybuji kolem politického stfedu.

Parlament tvofi 80
poslancu

Snémovna
reprezentantd
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4. HOSPODARSTVI
4.1 MENA

Kyperské hospodarstvi je tradicné jednim z nejrozvinutéjSich v Evropé. Hruby
domaci produkt dosahuje rozvinutych zemi svéta. Navzdory finan&ni krizi v roce
2013, ktera vedla k omezenim obchodu, prudkému poklesu mezd, rostouci
nezaméstnanosti a uzavieni druhé nejvétsi banky s kauci, hospodarstvi se jiz
zotavilo a nezaméstnanost klesla na nizsi uroven (8 %). Ména pouzivana v
Kyperské republice je euro (Clen eurozony), ktery nahradil starou narodni ménu,

kyperskou libru.

Staré bankovky kyperskeé libry Narodni strana kyperské mény euro
vydavané centralni bankou v
feckém, anglickém a tureckém

jazyce

4.2 MZDY

V Kyperské republice jsou pfijmy bez dané stanoveny na 19 000 eur ro¢né.
Minimalni garantovany pfijem Cini 480 eur za mésic plus 226 eur v pfipadé
zdravotniho postizeni a 154 prispévek na rentu. Primérna mzda dosahuje 1058

eur mésicné, coz pfesahuje pramér.
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4.3 SOCIALNi A DUCHODOVA POLITIKA

Kyperska republika rozliSuje ¢tyfi typy duchodu: institucionalizované /
starobni, invalidni, socialni a vdovské. Zakladnim pozadavkem na starobni
dichod je 65 let a 33 let prace, tj. pfispévek do fondu socialniho
zabezpecCeni. Pokud tyto podminky nejsou splnény, je odpovidajicim

zpusobem snizena vyse dlichodu.

4.4 PRUMERNE CENY V ZEMI

Ceny vétsiny produkti na Kypru jsou vySSi nez prumér Evropské unie a
eurozony. Primérna cena pronajmu dvoupokojového bytu &ini 450 eur
mésicné, cena za 1 litr benzinu je kolem 1,28 eura (Cerven 2018). Bohuzel,
hromadna doprava je velmi omezena, proto se hojné vyuzivaji auta.
OblecCeni a obuv jsou drahé, protoze se vétSinou dovazi ze zahranici,

zatimco potraviny a Iéky jsou vSeobecné levnéjsi.

COST OF LIVING PER MONTH
For a family of 4, excluding rent

TEHRAN
ST. PETERS
MOSCOW
LONDON
LIMASSOL
DOHA

BEIRUT

BELING

€0 €500 €1,000 €1,500 €2,000 €2500 €3,000 €3,500 <£4,000
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4.5 TYPICKE PRODUKTY KYPRU

Mezi nejznaméjsi vyrobky Kyperské republiky patfi fada typickych potravin, jako

je syr Haloumi a Anari, vino Commandaria, esence z rlizovych okvétnich listk,

karobovy med a Lountza, Koupepia a medoveé kuli¢ky, Loukoumia a Sousoukos.

Kypr je také vyrobcem alkoholickych napoja, v€etné tradi€nich zivani (obsah

alkoholu 80 %) a nékterych mistnich piv. Regionalni znacka KEO je znama svou

zvlastni chuti. Kypr je také prvni zemi, ktera byla oficialné schvalena pro vyrobu

piva Carlsberg mimo Dansko.

3 o

2
1%

iy

Kypr ma rozvinutou namorni dopravu. Obchodni flotila se fadi mezi tfi nejlepsi
na svété. Kypr je také vyznamnym centrem pojiStovnictvi a bankovnich sluzeb v
celém regionu jizniho Stfedomofi a Stfedniho vychodu. DalSim vyznamnym
slunce a plaze Paphos, Limassol nebo Ayia Napa / Protaras / Famagusta. V
poslednich letech vétSina turistd byla z Ruska, Spojeného kralovstvi, Izraele,

dalSich zemi EU a zemi arabského a stfedniho vychodu.
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5. NABOZENSTVi, NARODNOSTI A MENSINY

Ustavné uznavané nabozenské skupiny na Kypru jsou Arméni, Maronité a
Latinové (uzakonéno anglickym parlamentem 29. ¢ervence 1960, Cast Il —
Pfiloha E: Prohlaseni britské vlady o pravech nabozenskych mensin. V
referendu konaném 14. listopadu 1960 bylo odsouhlaseno, Zze nabozenska
skupina Latinu (spolu s Maronity a Armény), se rozhodla pfidat k feckému
spolecenstvi a od té doby jsou povazovani za ¢leny ,Hellenic* — helénského
spolecCenstvi. | kdyz je severni Kypr domovem velkého poctu kyperskych
Turkd, mnoho z nich Zije v ciziné. Emigrace nastala hlavné po nepokojich

v 60. letech.

10
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6. SVATKY A TRADICE NA KYPRU

1. ledna — Novy rok
6. leden — Svatek Zjeveni Pané, T¥i krall
25. bfezna — Recky statni svatek
1. dubna — Den statnosti
1. kvétna — Svatek prace
15. srpna — Nanebevzeti Panny Marie
1. fijen — Den nezavislosti Kypru
28. fijna — Den fecké statnosti
24. prosince — Stédry den
25. prosince — Vanoce
26. prosince — Druhy svatek vanoc¢ni
Masopust (50 dni pfed Velikonocemi)
Velky patek

VelikonoCni pondéli

Letnice

7. ledna — Theofaneia
Zimni plavci se pokouseji zachytit kiiz, ktery
do vody vhodil knéz, jako vzpominku na
Jezisuv krest v fece Jordan.
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7. RODINA
7.1 TRADICNIi RODINA, STATNi PODPORA

Typickou rodinu tvofi otec, matka a jejich déti. RodiCe dali tradi¢né svym détem
po jejich svatbé pozemek, byl-li n&jaky, penize a véci do doméacnosti. Zenichova
rodina darovala dim, rodina nevésty pak nabytek a lozni pradlo. Jednalo se o
véno, rozdeleni rovného podilu rodiCovského majetku détem. Po druhé svétove
valce byla nevésta povinna poskytnout dam. Vlastnictvi domu, (zejména po
invazi v roce 1974), bylo velkou vyhodou pro Zenu, ktera se chtéla vdat. Z tohoto
dlvodu velka €ast mzdy pracujici zeny Sla na stavbu domu, protoZze uzavfit
"dobré manzelstvi" bylo stejné dulezité na poCatku devadesatych let minulého

stoleti, stejné jako tomu bylo v minulosti.

7.2 SVATBA, ROZVOD, CIVILNi SNATEK

Urbanizace a modernizace zmeénily postoj k manZelstvi. RozSifeni Skolniho
systému znamenalo, Ze se chlapci a divky setkavaji od raného véku a jsou
vystaveni modernim mysSlenkam co se tyCe socialnich a sexualnich vztahu.
Dnes je mozné uzaviit nabozensky i obCansky sfiatek nebo Zit v partnerském

nesezdaném svazku.

7.3 ADOPCE

Podle pfislusnych pravnich predpist maji sluzby socialniho zabezpedeni cil
zajisténi nejlepSich zajma a prav déti pfed a po pfijeti — adopci. Zakladni
povinnosti socialni sluzby v pribéhu adopce jsou:

* Provéfit, zda je osoba nebo rodina zpusobila stat se adoptivnimi rodici.

« Zajistit nejlepsi zajmy déti, jakmile je zadost o pfijeti predlozena soudu.

* PfedloZit soudu zpravu o tom, zda je adopce v zajmu ditéte.

* Poskytovat konzultace po adopci.

12
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8. ZIVOTNI STYL

8.1 OBECNE

Kypr je vic nez misto pro letni dovolené a lenoSeni na slunci. Po cely rok se
poradaji koncerty, kulturni pfedstaveni, sportovni akce, nabozenské festivaly
a konference. Cyklisticka rallye se kona kazdoro¢né od roku 1970 a je soucasti
mistrovstvi svéta. KazdoroCni historicka kyperska rallye pfitahuje davy
fanousku historickych automobild. Jsou pofadany ruzné kulturni akce,
napfiklad Festival komorni hudby Pharos. Mezinarodni festival Kypria je
festival hudby, tance a vytvarného uméni. Mezinarodni festival Thalassa

zahrnuje fotografické vystavy, promitani filma i hudebni prfedstaveni.

8.2 VZDELANI

Vzdélavani je na Kypru povinné ve véku 6-15 let a zahrnuje jak zakladni (6
let), tak stfedni (3 roky) poskytované jak statnimi, tak soukromymi Skolami.
Témeér vSechny déti navstévuji také predskolni vzdélavani, které je k dispozici
od 5 mésict. Mladez ve véku 15-18 let mize navstévovat vSeobecné nebo
odborné Skoly, nebo pak zacCit pracovat. Vysoké Skoly a univerzity, statni i
soukromé, nabizeji bakalarska, magisterska i doktorska studia v feckém i
anglickém jazyce. Studium muze byt prezen¢ni, kombinované (dalkové) anebo

kombinace obou.
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8.3 REC A KOMUNIKACE

Diky zZivotnimu stylu a stfedomorské atmosféfe je Kypr popularni destinaci
nejen pro turisty, ale také podnikatele, penzisty apod. Kypfané jsou velmi
vzdélani a multilingvni. Oficialnimi jazyky jsou fectina a turectina. Hojné se
pouziva mluvena i psana angli¢tina, mluvi se i némecky, francouzsky a rusky
diky mezinarodnimu obchodu, a také protoZze fada studentl navstévuje

zahranic¢ni univerzity.

8.4 SPECIFIKA KOMUNIKACE - PROTOKOL

V patriarchalni spole€nosti je muz povazovan za hlavu rodiny. Na rozdil od
mnoha zemi v Severni Americe a dalSich evropskych zemich jsou na Kypru
velmi respektovani seniofi. Dokonce jsou oslovovani ,Lord — Lady“ se

jménem.

8.5 MENTALITA

Kypfané jako obyvatelé ostrovni zemé jsou uvolnéni. Neni neobvyklé pfijit na
schliizku s pul az hodinovym zpozdénim. Jsou hrdi na svou pohostinnost.
Pokud nabizeji néco k snédku a piti, je nezdvofilé odmitnout. Pfatelé se
zdravi stejné jako jinde v Evropé polibkem, ale jen mezi Zenami anebo
muzZem a Zzenou. Muzi se zdravi stiskem ruky. Pokud jste pozvani do kyperské
domacnosti na navstévu, je zdvorilé prinést hostitelim darek jako vyraz

podékovani.
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8.6 JIDLO

Kyperska kuchyné je uzce spojena s feckou a tureckou. Byla ovlivnéna i
byzantskou, francouzskou, italskou, katalanskou, osmanskou a
stfedovychodni kuchyni. Maso (vepfové nebo kufeci) peCené na dfevéném
uhli je znamé jako ,spit”. Nazev pochazi ze souvlaki, pro ktery se takto
pripravuje. Casty je i syr haloumi, houby a klobasy. Ty se obvykle podavaiji
zabalené v chlebu, spolu se salatem, zelim, petrzeli, cibuli, rajCaty a

okurkou.

Tradi¢ni kyperské pokrmy — seftalies, souvlakia, koupas, moussaka, afelia, kolokasi,
koupepia, flaouna a syr halloumi.

15


https://www.google.com/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=2ahUKEwiGvKOYsNjbAhWyxaYKHR9cCngQjRx6BAgBEAU&url=http://www.eprovoli.com/kipriaki-paradosiaki-kouzina/&psig=AOvVaw0462u6FU_92gjDmpZpykUw&ust=1529245123142052
https://www.google.com/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=2ahUKEwjqvuOvsNjbAhUFYpoKHSynAWoQjRx6BAgBEAU&url=http://kipriakaparadosiakafagita.blogspot.com/&psig=AOvVaw0462u6FU_92gjDmpZpykUw&ust=1529245123142052
https://www.google.com/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=2ahUKEwiHhKqesdjbAhUCCpoKHbcSB2AQjRx6BAgBEAU&url=https://www.clickatlife.gr/geusi/story/25058&psig=AOvVaw0462u6FU_92gjDmpZpykUw&ust=1529245123142052
https://www.google.com/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=2ahUKEwj3x8jJsNjbAhUHJJoKHWdJCvoQjRx6BAgBEAU&url=https://www.asproylas.gr/recipe/%CE%BC%CE%B5%CE%BB%CE%B9%CF%84%CE%B6%CE%AC%CE%BD%CE%B5%CF%82-%CE%BC%CE%BF%CF%85%CF%83%CE%B1%CE%BA%CE%AC&psig=AOvVaw0462u6FU_92gjDmpZpykUw&ust=1529245123142052
https://www.google.com/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=2ahUKEwiQ4ebosNjbAhVHIpoKHVJ1DWAQjRx6BAgBEAU&url=https://www.clickatlife.gr/geusi/story/25058&psig=AOvVaw0462u6FU_92gjDmpZpykUw&ust=1529245123142052
https://www.google.com/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=2ahUKEwji6ZXtsdjbAhWEK5oKHbrtCWkQjRx6BAgBEAU&url=https://www.youtube.com/watch?v%3Dxl9vSTc8lsM&psig=AOvVaw2veQYzUYy_zsjGPETGs8o3&ust=1529245571697965
https://www.google.com/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=2ahUKEwiO1ur8sNjbAhWrxKYKHZJ3DiEQjRx6BAgBEAU&url=http://www.katokopia.net/page-63.html&psig=AOvVaw0462u6FU_92gjDmpZpykUw&ust=1529245123142052
https://www.google.com/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=2ahUKEwiw8IiGsdjbAhUBM5oKHZL_DtIQjRx6BAgBEAU&url=http://www.inout.gr/showthread.php?t%3D59068&psig=AOvVaw0462u6FU_92gjDmpZpykUw&ust=1529245123142052
https://www.google.com/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=2ahUKEwimjfizsdjbAhVpApoKHakxCLMQjRx6BAgBEAU&url=https://www.clickatlife.gr/geusi/story/25058&psig=AOvVaw0462u6FU_92gjDmpZpykUw&ust=1529245123142052

TRANSCULTURAL MURSING FOR PRACTICE

NEJZNAMEJ ST
KYPRAN:
ARCIBISKUP

MAKARIOS ITI

“* Co-funded by the
5o Erasmus+ Programme
-t of the European Union

8.7 SPORT A VOLNY CAS

Kombinace slunce, vody a sportu je to, co mnozi povazuji za idealni dovolenou,

zvlasté v letnich mésicich.

Rozmanita krajina ostrova nabizi vybér aktivit, jako je pési turistika, jizda na
horském kole, safari nebo pozorovani ptaku. Mezi nejoblibenéjSi a nejvice
extrémni sporty patfi paraSutismus, ,parasailing®, potapéni, vodni lyZzovani,
na Kypru je fotbal. Tisice fanousku, vétSinou muzu, podporuji velké tymy zemé:
APOEL, Omonia, Anorthosis, AEK, Apollo. V sou€asnosti jsou nejvyznamné;si

sporty tenis (Marcos Baghdatis), jachting (Pavlos Kontidis) a sportovni stfelba

(George Achilleos.

Marcos Baghdatis

Pavlos Kontidis

Georgios Achilleos
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