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Calisma Kagidi — Vaka calismalari

Yonerge: Asagidaki vakalari okuyup ¢ozum bulmaya
calisin.calisma materyalindeki bilgileri kullanin

v KONU: SAGLIK HiZMETLERININ KULLANILABILIRLIGI

45 yasinda, Guney Bohemya ‘da merkezden 20km uzaklikta bir kdyde
erkek arkadasiyla yasayan dul bir kadin. Saat 22.00 de aniden kolik
agrisi esliginde midesi bulanmaya basladi. 30 dakika sonra agri durmaz
ve dayanilmaz hale gelir. idrarinda kan belirir. Kadin ve erkek
arkadasinin arabasi yoktur ve her ikisi de sofor degildir. En yakin
akrabalar 50 km uzakhktadir

v SORULAR:

1. Hangi saglik hizmeti kullanabilirler?

2. Cek Cumhuriyeti'nde hangi telefon numarasi bu hizmet gagrilabilir?
3. Cek Cumhuriyeti'ndeki bu hizmetin suresi ne kadardir?

4. Hasta bu hizmet icin ne kadar 6der?

v" KONU: EV BAKIMI

84 yasinda bir diyabet hastas! ilge kasabasinda evde tek basina
yasliyor. Hasta zatlrre ve dejeneratif diyabet icin hastanede tedavi
edilmigtir.Hastanin gunluk yara bakimi gerektiren kronik bir bacak tlseri
var. Hasta oral antidiyabetikten insuline transfer edilmistir.Uygulanan self
servis egitim hastanin gormesi i¢in hentz basarili olmamigtir.Butinuyle
0z-bakim azalir, aksi halde hasta tedavisi telafi edilir.Doktor ev tedavisi
dusunuyor, ancak ek takip destek hizmetlerinde, o6zellikle insulin ve
bacagin kronik yara bakiminda hastaya yardimci olmak gereklidir.

v SORULAR
1. Doktor hastaya ne tir bir hizmet verebilir?

2. Bu saglik hizmetnii kim veriyor? Hangi nitelige ihtiyaci var?
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3. Bu bakim nasil 6deniyor?

4. Ne siklikta ve ne olglude bu bakim saglanabilir?

v" KONU: KURUMSAL BAKIMDA GUNLUK PLAN, HASTA HAKLARI
VE YUKUMLULUKLERI

Sirt agrisi icin ndroloji boliminde yatan 28 yasinda bir adam. Hasta
standart odada ve yatak istirahatindedir. Ama hasta saglam bir sigara
icmek igin gider. Cogu zaman odadainfuzyon tedavisini sigara icmeye
gidemedigi icin reddediyor. Hasta sik sik arkadaglarini odaya alir. Odada
yuksek sesle muzik dinlerler ve alkollu icecekler icerler. Gece yarisindan
sonra sik sik uyur. Sabah ig birligi yapmaz ve umursamaz.

v SORULAR

1. Hastanede yatan hastanin hangi haklari ve sorumluluklari oldugunu
yaziniz.

2. Hasta gunlik moduna nasil uyum saglayamadi?

3. Hasta hastane tedavisini reddedebilir mi?

v KONU : CGEK CUMHURIYETI’'NDE DOGUM VE COCUK BAKIMI

Hamileligin 8.haftasinda 32 yasinda bir kadin. ilk cocugunu bekliyor ve
alternatif bir yagsam tarzini destekliyor. O bir vejetaryen. Evde, ozel
olarak, arkadasiyla, rahatlatici bir muzik egliginde,dogal bir dogum
yapmak istiyor. Dogum sirasinda ve dogumdan sonraki ilk glnlerde
sessiz ve huzurlu bir ortam istiyor. Bebegi banyoda dogurmay! planhyor.
Kordon kaninin saklanmasini istiyor.



) Co-funded by the
Erasmus+ Programme
of the European Union

TRANSCULTURAL MURSING FOR PRACTICE

v SORULAR
1. Cek Cumhuriyeti'nde ev ortaminda dogum yapmak mumkun ma?
2. Cek saglik sisteminde dogum yapmanin alternatif yollari nelerdir?

3. Cek Cumhuriyeti'ndeki kadinlar - anneler i¢cin hangi odalar mevcuttur?
Nasil dduyorlar?

4. Dogum sirasinda nasil bir refakatci (erkek arkadasi, kocasi
vb.))oluyor?

5. Cek Cumhuriyet'nde kordon kani toplaniyormu?

30 yasindaki bir geng¢ kadin, hamileligin 40.haftasinda, dogum oncesi
muayene igin hastaneye gelir. Dogumunda epidural anesteziyle
sezaryen yapacak bir doktora ihtiyaci var. Nedeni aciya
katlanamamasidir. Her turlt parayr ddemek istiyor.

v SORU:
1. Cek Cumhuriyetinde dogumlar talep Uzerine oluyormu?

2. Sezaryent Cek Cumhuriyeti'nde saglik gostergesi olmadan yapilabilir
mi?

3. Eger bir tibbi sezaryen balima belirtilirse, nasil ortaltr?

4. Cek Cumhuriyeti'nde epidural anestezi saglik gostergesi olmadan
verilebilir mi?

v' KONU : OLUM, OTENAZI
Pankreas tumoru olan 54 yasinda, enfarktls prognozu olan,
kemoterapiye direngli bir hasta. Onkoloji bdlimune yatyori. Sadece agri
semptomlarinin tedavisi yapiliyor. Aile hastaya yakin olmak ve son
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birka¢ dakika icinde ona veda etmek istiyor. Kadin yorulmu, doktordan
hayatina son verilmesini rica ediyor.

v SORU:

1. Cek Cumhuriyetinde 6tenazi olabilir mi?
2. Hasta ailesiyle beraber nerede kalabilir ve nasil bir bakim saglanir.



