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israil Dogu kiyisinda yer alir ve 21.500 km2'lik bir alana yayilir. Topragin % 98'ini
araziler, ic Sular - Celile Denizi ve Olii Deniz -% 2, insa alanlar% 5,6, tarim
arazileri% 20, ormanlar ve galliklar% 7.3 ve ekilmemis arazinin% 64'G ve ¢oller
o “olusturur. Topografya dar, diiz kiyi seridinden olugsuyor.Diger diiz araziler Urdiin
vadisinde ve Ulkenin giineyinde - Arava ve Negev ¢ollerindedir.Manzaranin geri
kalani cogunlukla dagliktir. israil, 194 km kiyi seridi, 520 km'lik dost sinirlar (Misir

- ve Urdiin), Kuzeyde 170 km'lik (Suriye ve Liibnan) diisman sinirlari ve yaklasik

- heniz belirlenmeyen (Bati Seria ve Gazze Seridi).

o Ulke alti bélgeye ve 15 alt bélgeye ayrilmistir - bunlar arasinda Dogu Kudiis ve
Golan Tepeleri bulunmaktadir, ancak Bati Seria ve Judea ve Samiriye'yi

: icermemektedir.
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Hakkinda dusun:

israil cografi olarak Avrupa kitasina ait mi?
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IKLIM
israil'de iklim degisiklik gosterir:Giineyde kurak Sinai ¢oliiniin devami olan ¢ol
ikliminden (Negev and Arava)kuzeye ve tipik Akdeniz bolimleri olan bati
kisimlarina kadar. israil’de iklim sicak ve kurak bir yaz soguk ve yagisli bir kis
olarak tanimlanir. Yaz aylarinda hava sicakligi (Temmuz/Agustos) Guneyde 40

kuzey bolgelerinde 30 dereceye kadar ¢ikabilirken kis ortasinda (Ocak/Subat)
Kuzeyde 5 Guney bolgelerinde 15 dereceye duser.

israil’de yagdis sezonu Ekimden Mayisa kadar uzayabilir. Eilat'ta yillik ortalama
yagis miktari kuzeyde 670 mm ile 22 mm arasinda degismektedir. Gegtigimiz yil
boyunca ¢ogu bdlge yillik yagislarin % 90 nindan memnundu. Yagmur mevsimi
¢ogu denizee dokulen kisa ama saganak siddetli yagmurlarla sinirlidir. Topraga
sizan su, kiyr duzlugu ve daghk bolgelerdeki iki dogal akifere dogru yol alir.
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EKONOMI

israil ekonomisi devletin blytik bir rol oynadigi karma bir
ekonomidir. Ozel sektdr gelismistir ve yiiksek teknoloji alaninda
etkindir. Diger ana endustriler savunma sanayii, turizim, maden,
kimyasal iglemler, elmas kesiciligi ve tibbi aletletlerdir.

israil dogal kaynaklarin yetersizliginden muzdariptir ve bu nedenle
petrol, yakit, komur ve gida gibi drtinlerin ve hammaddelerin
ithalatina bagimhdir.

$678 USD
Petroleum

Diamonds oils, refineq

Electronic oua

and ather

integrated
circults

0115 —1
Packing...

lf e 0.32%

0.16%
0.11%
0.59% 0.44%  011%

0.47%

LINK:

http://economy.gov.il/Madelnlsreal/Articles/Pages/ind
1.aspx
https://atlas.media.mit.edu/en/profile/countryl/isr/
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http://international.commonwealthfund.org/countries/israel/
http://international.commonwealthfund.org/countries/israel/
http://international.commonwealthfund.org/countries/israel/
http://international.commonwealthfund.org/countries/israel/
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NUFUS

ael nufusu 8, 628, 600 kisidir.: 74% Yahudiler, 20.8% Araplar, 4.5% digerleri. Nifus
biyiime hizi 2%,dogum orani ile 3.11. Olim orani is 5.1 ve erkekler igin beklenen

yasam suresi 80.7iken kadinlar igin 84.2 dir.

Gog: Israil devleti kuruldugundan beri, 3.2 milyon kisi israel’e gég etti.,Bunlarin
%42 si 1990’dan sonra geldi. 2016 yilinda tek basina, 26,000 gé¢men israil’e

"Aliyah"(Yahudilerin israile gé¢ yapmasi) yapti.
israil’den yurt disina toplam gog 719.000. 2016’da, 8000 kisi yurt disina gog etti.

Israel’s diverse religious landscape

% of Israeli adults who identify as ...

Non-Jewish : 19% Jewish: 81%

Drure 2% Mjl._;??m :
Christian 2% — [l_lltria‘r 10%
Ortho-  Dati
da) (Raligia
Masorti
40% (Traditional)
Hiloni
(Sacular)

Source: Survey conducted October 2014 May 2015, A small
proportion of Jewish respondents (<0.5%) did not specify

LI N K their subgroup.

PEW RESEARCH CENTER

http://www.cbs.gov.il/reader/cw_usr_view_SHTML?
ID=629
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Israil toplumu iki ana gruba ayrilir. %74 Yahudi ve %20.8 Arap.
Arap azinligi cogunlukla Masluman (Bedevi ve Cerkes azinhigi da
dahil olmak tzere% 85),% 7,5 Hiristiyan Araplar ve% 7,5 Durzi'dir.
Yahudi ¢ogunlugu esas olarak 1920'lerin basindan Israil'e gelen
gb¢cmenlerden olusuyor.

Gocmenler baglangigta Dogu Avrupa'dan geldi. Devletin
kurulmasindan sonra Musluman ulkelerden, o6zellikle Fas, Yemen
ve Irak'tan bir dizi go¢ dalgasi vardi. 90'li yillardan itibaren birgok
gécmen eski Sovyetler Birligi'nden Israil’e geldi, su anda en blyiik
etnik gb¢cmen grubu. Ayrica, kuguk bir grup Yahudi Etiyopya'dan
geldi.

Dindarlik duzeyi, Yahudi ve Arap nufusu arasinda degisir. Arap
nufusunda kendilerini kendilerini laik olarak tanimlayan Araplarin
orani% 21'dir. Yahudi nifusunda, insanlar degisen derecelerde
dindarliga dayali olarak gruplara ayrilabilirler. Yahudilerin
yaklasik% 44'U kendilerini sekuler,% 24'U geleneksel,% 23'U
dindar, % 9'u kendilerini Ultra-Ortodoks olarak tanimlamaktadir.

LINK: &
http://www.cbs.gov.il/feag ""I
Mlvalzcw_usr_view_ [
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YAHUDI TAKVIMi VE TATILLER

Israil'de, dini bayramlara ayrilmis bircok tatiller, Yahudi halkinin
tarihi olaylarini kutlayan tatiller, Glkenin tatiline bagli olan ve anma
gunleri ve 6zel etnik grup gunu kutlamalari da dahil olmak tzere,
ulkenin tatillerine baglh tarim tatilleri ve sivil tatiller vardir. Yahudi
bayramlari bir ay (lunisolar) takvimi olan Yahudi takvimine goére
kutlanir. Yahudi Yeni Yili'nin baslangici, Eylul ayinin karsiligi olan
Tishrei'dir. Yeni Yil, Yom Kippur, Fisih Bayrami ve Savuot gibi dini
bayramlarda resmi tatil ilan edilir, boylece igletmeler ve ulusal
enstituler kapaldir ve toplu tagima yoktur.
israil'deki dinlenme giinii Cumartesi giiniidir - isletmeler ve okullar
kapalidir ve toplu tagima yoktur. Dinlenme gunu cuma aksami
basliyor ve cumartesi aksami sona eriyor - bu gin geleneksel olarak

aile uyeleriyle bulusmak, yaz aylarinda plajlarin ve parklarin tadini
cikarmak ve kisa gezilere ¢cikmak. Her tatil o tatile tipik yemekler ile
kutlanir ve buyuk aile toplantilari gelenegin onemli bir parcasidir.

LINK:

https://reformjudaism.org/jewish-holidays
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II. SAGLIK BAKIMI

SALIK BAKIM SISTEMI

*
*
* gk

Saghk Bakanhgi, nufus saghgindan ve saglik bakim sisteminin
genel igleyisinden sorumludur (saglik sigortacilarinin  ve
saglayicilarinin dizenlenmesi dahil). Ayrica, anne ve cocuk sagligi
merkezlerinin buyuk bir aginin, Ulkenin akut yatak kapasitesinin
yaklasik yarisinin ve psikiyatrik yatak kapasitesinin yaklasik yuzde
80'inin sahibi ve isletmecisidir.

(1995 yilinda, Israil evrensel kapsama alani saglayan bir ulusal

saglik sigortasi (NHI) yasasini kabul etti. Finansman sigortasina ek
olarak, hukumet halk sagligi hizmeti igin finansman saglar ve
bulasici hastaliklarin kontrolu, tarama, saghgi gelistirme ve egitim,
cevre sagligi ve diger cesitli hizmetlerin dogrudan saglanmasi gibi
alanlarda aktiftir. Saglik planlari, hastaneler ve saglik profesyonelleri
de dahil olmak Uzere kilit saglik sistemi aktorlerinin finansal ve kalite
duzenlemesine aktif olarak katilmaktadir.

DUSUN:

Ulusal saglik sigortasinin dezavantajlar1 ve faydalari nelerdir?
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SAGLIK BAKIMININ UYGUNLUGU

israil'de glinde 24 saat hastane hizmetleri mevcuttur. Topluma
saglik hizmetlerinin sunulmasi, ibranice Takvim uyarinca kamu
calisma saatleri, sabahlari ve 6gleden sonralaridir. Israil'deki
acil tibbi hizmetler, "Magen David Adom" (MDA) 6rgitt ve
Hatzalah tarafindan ginde 24 saat acil ambulans hizmetleri
tarafindan saglanmaktadir.

FINANS SISTEMI

israil'in NHI sistemi, tim vatandaslari ve daimi sakinleri otomatik
olarak kapsamaktadir (dogrudan ordudan saglik hizmeti alan
askerlerin yani sira). Esas olarak, gelir vergisi gibi ilerici gelirle ilgili
kaynaklarla finanse edilen genel devlet gelirleri ile birlikte 6zel bir
gelirle ilgili olan saglik vergisi yoluyla finanse edilmektedir.

isverenlerin herhangi bir yabanci isciyi (belgelendirilmis olsun
olmasin) 6zel sigorta programlarina kayit ettirmeleri gerekmektedir.
Ozel sigorta da istege bagli olarak turistler ve is seyahatinde olanlar
icin mevcuttur. Yine de, calismayan belgesiz gogmenler de dahil
olmak lizere saglik sigortasi olmayan israil'de yasayan insanlar var.
Yasal veya sigortall statulerine bakilmaksizin tum bireylere cesitli
hizmetler sunulmaktadir. Bunlar arasinda acil bakim, dnleyici anne
ve gocuk saghgi hizmetleri ve tuberkuloz, HIV / AIDS ve diger
cinsel yolla bulasan enfeksiyonlarin tedavisi yer almaktadir.
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NHI cergevesi icinde, sakinler, kar amaci gutmeyen dort saglik
plani arasindan sec¢im yapabilirler. Hiktimet, NHI butcesini,
oncelikle cinsiyet, yas ve cografi dagihmi dikkate alan bir
kapsulleme formulu araciliiyla planlar arasinda dagitir. Saghk
planlari, Gyelerin hUkimetin belirledigi NHI yardim paketine
erisiminin saglanmasindan sorumludur.

3

Ministry of |l Ministry of

Health Finance

Health Funds |
Klalit | | Maccabi Acute Care 46
54% 24% Beds: 14,5812

Meuhedet @ Leumit
12% 10%

Geriatric 310

Psychiatric 14 |
Beds: 4,240 \ Beds: 22,283

LINK:

http://international.commonwealthfund.org/countries/israel/
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SAGLIK HIZMETI ARALIGI

Zorunlu yardim paketi; hastane, birincil ve 6zel bakim, receteli
ilaglar, belirli koruyucu hizmetler, akil saghgi bakimi, gocuklar igin
dis bakimi ve diger hizmetleri igerir. Ulusal Sigorta Enstitlsd,
ihtiyaglara bagl olarak evde bakim igin bir miktar finansman
saglasa da, yetiskinler i¢in dis bakimi, optometri ve evde bakim
genellikle harig tutulur. Sinirh palyatif ve dartlaceze hizmetleri de
NHI yardim paketine dahildir.

SAGLIK BAKIM IMKANLARI

2014 yili sonunda Israil'de 85 hastane: 44 genel hastane, 12 ruh
sagligi hastanesi, 29 uzmanlik hastanesi (geriatrik ve rehabilitasyon
merkezi) yanisira 278 konaklamali tesis bulunmaktaydi. Genel
hastanelerin sadece 11'i devlete aittir ve Saglik Bakanligi tarafindan
isletilmektedir, 9'u Clalit'e aittir ve digerleri ise Herzliya Tip Merkezi
gibi 6zeldir. Israil'deki 6zel hastanelerin cogu kar amaci giitmeyen
veya yardim kuruluglarina aittir.

Kamu klinikleri ve eczaneler, diger tibbi tesislerle birlikte, her biri
kendi zincirini isleten dort Kupot Holim tarafindan igletiimektedir.
Clalit, yaklagik 1.400 klinik ve 420 eczaneden olusan en buyuk tibbi
tesis agina sahiptir. Leumit 320 klinik ve 150 eczane isletmektedir.
Maccabi 150 klinik, 43 eczane ve 20 teshis ve tedavi merkezi
isletmektedir. Meuhedet 250 klinik ve 40 eczane isletmektedir.
Ayrica, yuzlerce 6zel klinik ve eczaneler vardir; bunlarin bir kismi
uyelerine hizmet vermek igcin Kupot Holim ile s6zlesme yapmaktadir.

LINK:
https://en.wikipedia.org/wiki/Healthcare_in_Israel
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HEMSIRELIK BAKIM SISTEMI

Klinik hemsgireligi Kamu Sagligi Yonetmeligi ve Hastane Hemsireligi
Kamu Saghg! Yonetmeligi lisansli pratik hemsirelik caligmalarini
detaylandirir. Hemsirenin mesleki statlstnun taninmasi, zaman
zaman guncellenen ve bir kisinin sahada ¢alismaya uygun olup
olmadigini yansitan belirli kriterler temelinde Saglik Bakanhgi
tarafindan belirlenir. Hemsirelik programlarinin zorlu sartlarini
yerine getiren israil mezunlari, Hikiimet Hemsirelik Sinavina
girmeye hak kazanirlar. Hemsirelerin sicil kaydini yaptirmak igin bir
gecme notunun elde edilmesi on sarttir, ancak tek sart degil. Yurt
disindan hemsirelik programlari mezunlari, mesleki taninirliklarini
aldiktan ve Devlet Hemsirelik Sinavini basarili bir sekilde gectikten
sonra Hemsireler Siciline kayit olma hakkina sahiptir.

I'M A
NURSE.

WHAT'S YOUR

SUPERPOWER?

LINK:
https://lwww.health.gov.il/PublicationsFiles/ND_occup_character.pdf
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HEMSIRELIK iSGUCU

Hemsirelik isgucu Saglik sisteminin buyuk ve onemli bir bilesenidir.
Insanglicu, saglik hizmetleri ve bunlarin kalitesinde éngortlerin
saglanmasini saglamak icin, hemsirelik isgucu piyasasinin dikkatli
ve dogru bir sekilde planlanmasi gerekmektedir. Israil'deki
hemgirelik insan gucu tahmini, Saglik Bakanhgi veri tabanlarinda
lisansli kayith hemsirelerin kayitlarina dayanmaktadir. Saglik
Bakanligi'nin raporlarina gore, 2020 yilina kadar 60 yasin altindaki
hemesirelerin, buglinki kosullarda, herhangi bir midahale
olmaksizin, oraninin, 2010 yili 1000 kisi basina dusen oranin %
5,3'den, 5,15’e dusecegi tahmin edilmektedir. Bu tahmin, her yil
normatif yaslarinda emekli olanlarin ve yeni lisans verilenlerin
sayisina dayanmaktadir.

Professionally active nurses
per 1,000 population, 1998-2013

1 United States ’_/
10
DECD?
9
Israel

6 —

LINK: :
https://www.health.gov.il/Publi

—2008 2008~ 2010 2012 2013

source: Dan Ben-David, Shoresh Institution and Tel-Aviv University
data; OECD
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HEMSIRELIK ISGUCU

Rising number of nurses in OECD countries

Number of nurses per 1000 population, 2000 and 2013 (or nearest year)

www.oecd. org/healthiworkforce him Source: OECD
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Statistics 2015, hitp://dx.doi.org/0.1787/health-data

V ad LINK:

https://lwww.health.gov.il/PublicationsFiles/ND _occup_character.pdf
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GEBELIK VE DOGUM

Israil Devleti hamilelik ve dogum degerlerine deger verir ve bu
degerleri desteklemek icin fon ayirir. Gebe edilemeyen ciftler igin
dogurganlik tedavi masraflari, iki cocugun dogumu icin Ulusal Saglik
Sigortasi kapsamindadir. Tedavi, in vitro fertilizasyon ve sperm verici
fertilizasyonu ile fertilite ilaclari, muayeneleri, fertilite prosedurlerini
icerir. Bu dogurganlik tedavileri, su anda, evli olmayan veya ayni
cinsiyetten olan kadinlara sunulmaktadir. 2016 yilinda 37.270 in vitro
fertilizasyon dongusu gergeklestiriimistir. Bu tedavi dongulerinden
canli dogumlarin yiizdesi % 18'dir. Israil'deki dogum orani bir Yahudi
kadin i¢in 3.16, MUsluman bir kadin i¢in 3.21 ¢ocuk. Durzi azinhgi ve
Hiristiyan Araplar arasinda dogum orani 2-2.1'dir. israil'deki kadinlar,
ayni zamanda hemsirelik lisansli bir ebe yardimiyla tlkenin dort bir
yanindaki hastanelerde bulunan 26 dogum odasinda dogum
yaparlar. Dogum sirasinda bir doktorun varligi zorunlu degildir ve o
zaman olan ihtiyaca bagldir. Dogum, Saglik Sigortasinin bir parcasi
deqildir ve dogum sirasinda maruz kalinan mali giderler ile
hastaneye yatirilan saglik giderleri Kamu Saghgi Sigortasi
tarafindan degil, Ulusal Sosyal Guvenlik Sigortasi tarafindan
karsilanmaktadir. 2016 yilinda, Israil'de ayda yaklasik 15.500 dogum
yapan 185.970 canli dogum vardi. Dogumlarin% 29'u ilk dogum,%
7.7'si 6. dogum ve Uzeridir. Toplam dogum sayisindan sezaryen
oraninin yuzdesi% 17,9, destekli dogumlar% 7,7'dir.
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Nufus Verileri — Gebelik Ve Dogum

ISRAELI POPULATION INCREASE, 2016
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Jews Arabs Others Total
Natural 98,000 36,600 3,800 138,400
reproduction 0 g : )
Migration 18,000 1,600 9,000 28,600
Total 116,000 38,200 12,800 167,000
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Dusun:

L]

israil, dogumu tesvik eden bir tlke olarak bilinir. Devlet bu
yaklagimi nasil ifade eder?
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EVDE BAKIM

Morbiditede artis ve hizmetlerin tuketimindeki artis, toplumda evde
bakim ihtiyacini arttirmaktadir. Genel ve uzun sureli hastaneye yatisa
alternatif olarak evde bakim saglanmasi tercih edilir.

Ulusal Saglik Sigortasi Yasasi (1994), saglik fonlarinin police
sahiplerine, hizmet kapsamina evde bakimi da saglamasi

gerektigini belirttigi durumlar gunlardir:

Kronik hastalar ve tibbi durumlarinda sik gorulen degisikliklerle
karakterize edilen hastalar (diyabet, norolojik hastaliklar, kalp
yetmezligi), Solunum maskesiyle yasamak gibi karmasik tibbi
rahatsizliklarda olanlar, tek baslarina yasayan, mental engelli olan
veya olmayan duskun yaslilar, hayati tehdit eden hastaliklardan
muzdarip tUm hastalar terminal olarak tanimlanmaktadir (kanser
veya degil).

Profesyonel bakim veren kiginin gorevleri sunlardir: hasta ve aile
eqitimi ve destegdi, semptom yonetimi, bakimin surekliligini koordine
etmek ve surdirmek.

Israil'de evde bakim cok profesyonel takim calismasina
dayanmaktadir. Takim; doktorlari, hemsireleri, sosyal ¢aliganlari,
fizyoterapistleri ve saglik gorevlilerini icerir.

Bunun Hakkinda Dusun:

Evde bakim, hastaya, aileye, saglik sistemine ne gibi faydalar saglar ve
dezavantajlar nelerdir?

LINK:

https://lwww.health.gov.il/English/Topics/SeniorHealth/Pages/palliative
Care.aspx
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ORGAN BAGISI

Organ nakli yasasi canli organ bagiscilarina adanmis bir bolum
icerir. Su anda birinci derece akrabalardan gelen bobrek baglari,
ikinci dereceden akrabalarin yani sira, hastaya duygusal olarak bagl
olarak tanimlanabilen bireylerden de mumkundur. Karaciger lobu
bagislari sadece aile akrabalarindan mumkindur. Bugln israil'deki
transplantasyona ugrayan organlar sunlardir: Bobrekler, akcigerler,
karaciger (ve karaciger loblari), kalp ve pankreas. Bugin
transplantabl dokular sunlardir: kornea, kemikler, tendonlar, eklemler
ve deri ve kalp kapakgiklari.

We all sign.
We all adhere,
e

= Adi donor card

Bunun Hakkinda Dusun:

Kisi sagliginda aksini beyan etmemisse ve bu konudaki reddini
nekrosis surecinde deklare etmediyse 6lUum sonrasi organ
'‘bagisini'n yasal olmasini onayliyor?

LINK:

https://www.health.gov.il/English/Topics/organ_trans
plant/Pages/default.aspx
https://www.adi.gov.il/en/
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