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I. GENEL BOLUM
1. ULKENIN KARAKTERI

1.1. COGRAFYA

Kibris Akdeniz'in dogusunda bir adadir.9,251 km? (3,572 sq mi) yiizélciimi ve

648 km (402.6 mi) kiyi seridi ile Akdeniz’in iguncu, dinyanin 81. buyuk adasidir.
(italya’ya ait Sicilya ve Sardunya adalarindan sonra). Kiiglik Asya'nin giineyinde,
Asya anakarasinin Anadolu yarimadasinin guneyinde yer alir, Bu nedenle Bati Asya
veya Orta Dogu'ya dabhil olabilir. Kibris, Glney Avrupa ve Kuzey Afrika'ya yakindir.
Modern Kibris Cumhuriyeti, 1960 yilinda bagimsiz bir devlet olarak kurulmus ve tim
Kibris adasinda hakim olan uluslararasi bir BM ve AB Uyesi devlet olarak
taninmaktadir

Figure 1. Sattelite aerial map of the island of Cyprus

Kibris, Glineydogu Akdeniz'de yer alan Avrupa'nin en gliiney ve bati Ulkesidir. En
yakin komsulari kuzeyde Tirkiye, Suriye, Liibnan ve israil, doguda Misir, giineyde
Misir ve batida Yunanistan'dir.
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Figure 2. Cyprus among countries of the Middle East

Adaya, iki dag sirasi, Trodos Daglari ve Girne Daglari veya Pentadaktylos (dev
Digenis'in eline karsilik geldigi dustnulen bes ayri dag zirvesinden dolayi bes
parmagin daglari anlamina gelir) aralarinda yer alan Mesaoria (daglarin arasi
anlamina gelir) dizlGgu hakimdir. Troodos Daglari adanin guiney ve bati bélumlerinin
gogunu kaplar ve adanin en yuksek noktasi olan Olimpos Dagi (1,952 m veya 6,404
ft) (Yunanistan'in en yuksek dagina benzer sekilde, her ikisi de antik panteonun
evlerini, << Dodekatheon'u, yani Tanri-Baba Zeus'u, esi Hera'yi ve ayni aileden
baska 10 Tanri'yi) kabul etmiglerdir.) dahil olmak Gzere, kabaca yaklasik yarisini
kapsar. Dar Girne Siradaglari kuzey kiyi seridi boyunca uzanir. Troodos Daglari
kadar yiiksek degildir ve biiyiik dlclide daha az yer kaplar. iki dag sirasi genel olarak
ana hatlari Kuzey Kibris'tan goértlebilen Turk anakarasindaki Toros Daglari'na paralel
uzanmaktadir. Geniglige gore degisen kiyi algaklari adanin etrafini sarmaktadir.

| FigL.Jre 3 - Figure 4
Kaledonia Waterfall, Troodos Medieval Life Reconstruction,
StHilarionCastle, Pentadaktylos
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Adanin gogunda, yil boyunca su kaynagina erisim zor. Yagmursuyu toplayan bir
baraj sistemi, tuzlu sulari isleyen bir dizi tesis ile ve yeralti sularini toplayan ya da
kaynaklardan maden suyu ureten hem ticari hem de yerel birimlerin bir
kombinasyonu ile bir gozum saglanmaktadir, ancak yine de artan ihtiyaclarin
kargilanmasi igin yuksek turizm sezonunda ithalat gerekmektedir. Troodos
Daglari'nda bir kig nehirleri agi yukselir ve onlardan her yone dogru akar. Yialias
Nehri ve Pedhieos Nehri, Mesaoria'nin hemen karsisinda Famagusta Korfezi'ne
dogru akmaktadir; Serraghis Nehri, kuzeyden Morphou ovasina akar. Ancak adanin
nehirleri yaz aylarinda kurudur. Ayni nedenden 6turd, Kibris'ta dodal su golleri yoktur,
barajlar ve tuzlu su golleri etrafinda olusturulan suni géllerin aksine, 6zellikle 2 buytk
olanlar, Limasol Golu ve Larnaka Golu.

and Hala Sultan Tekke on the background

1.2. IKLIM VE ZAMAN BOLGESI

Kibris Cumhuriyeti, Yunanistan, yani Dogu Avrupa Saati, UTC + 2 ile ayni olan tek bir
zaman dilimine sahiptir. Orta ve Bati Avrupa ulkelerinden bir saat ileride, israil'le ayni
zamanda ve Turkiye’'den bir saat geridedir.

Ozellikle Kasim ve Mart aylari arasindaki yagish, sicak ve kurak bir iklim olan
Akdeniz iklimi, tarima elveriglidir. Genel olarak ada hafif nemli kislar ve kuru sicak
yazlar yasar. Sicaklik ve yagis degisimleri, yukseklige ve daha az dlgtide kiyidan
uzakhga tabidir. Mayis ortasindan eylul ortasina kadar sicak, kuru yazlar ve kasim
ayindan mart ortasina kadar yagigh, degisken kiglar (genellikle tum yil 0 santigrat
derece Uzerinde kalir gok nadir kar yagigi ve sicaklik ile) kisa sonbahar ve ilkbahar
ile birbirinden ayrilir..

Havanin bagil nemi, kigin ortalama% 60 ila% 80, yaz mevsiminde ise i¢ bdlgelere
gore daha dusuk degerlere sahip, yaz aylarinda% 40 ila% 60 arasindadir. Sis sik
degildir ve gorus mesafesi genellikle ¢ok iyidir. Glines 1s1g1, tim yil boyunca ve
Ozellikle Nisan ayindan Eylul ayina kadar gunde 11 saat gunes 15191 parlak
gorunmektedir.
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1.3. DEVLET VE BOLGESEL DAGILIM

Kibris Cumhuriyeti isimlerini iginde bulunan buyuk sehirlerden alan 6 bolgeye
ayriimistir: Lefkosa, Magusa, Limasol, Larnaka, Fasos ve Girne.Ek olarak Birlesik
Krallik iki buydk bagimsiz us olarak kabul edilen Akrotiri (GlUney Limasol) ve Dikelya (
glineydogusu) ve bununla birlikte 254 km?alani yani adanin %2.8'ini control
etmektedir.Bunun disinda bu bdlgeler sosyal hayat agisindan (dil,para
birimi,ulasim,okul vs.) Cumhuriyet’e entegredir.

Figar 7 Kibris’in Bolgesel Haritas1.Gri bolgeler:SBA

Kibris'in bagkenti 200.000 kisiden olusan nufusuyla adanin ortasinda yer alan
Lefkosa’dir.Lefkosa’yi takip eden sehir 154.000 civari nufusu ile Limasol ve 72.000
kisilik nifusuyla Larnaka’dir.Totalde 2011 olgumu ile Kibris 1.150.000 vatandaslik bir
nufusa sahiptir.

Kibris Cumhuriyeti, 1960 yilinda, éncelikle General Grivas ve Baspiskopos Makarios
l1I'in liderlik ettigi Ulusal Kibris Savascilari Orgitii (EOKA) tarafindan organize edilen
Birlegik Krallik'a karsi (1955-1959) bagimsizlik savaginin sona ermesinden sonra
kuruldu. daha sonra 1960°’tan 1977°deki 6lumune kadar Kibris’in ilkk Cumhurbaskani
secildi.

Zurih-Londra antlagsmalarina dayanan Kibris, 2 buyuk topluluga sahip bagimsiz bir
devlet; Rum (nufusun% 82'si) ve Kibrish Tarkler (ntfusun% 18') ile birlikte, tglinctsu
de 3 ayri azinlik, yani Ermeni, Maronit (Dodu Hiristiyan tarzini izleyen Yunanca
konusan Libnan Katolik toplulugu) ve Latin (Roma Katolikligi). Ancak, 1974'ten beri,
cogu Kibrisli Turk s6zde Yesil veya Attila hattinin kuzeyine tasindi. Boylece
glinumuzde 850.000 kisi Cumhuriyetin kontrol ettigi bolgelerde (Yesil ¢izginin altinda)
ve kuzeyde yaklasik 300.000 kisi yasamakta ve hem Turkiye'den hem de Kibrish
Tarkler ve yerlegsimcilerden olusmaktadir.
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1.4. DEMOGRAFIK VERILER

Devam eden Kibris sorunu nedeniyle (bkz:asagida),1974'ten beri Kibris adasi igin
tek tip veriler elde etmek zordur. Bu nedenle, bircok durumda bilgi,Kibris
Cumbhuriyeti'nin etkin kontrolu altindaki alanlar ile sinirlidir,yani Yesilin Altindaki Hat.

Figur 8. Kibris topluluklarinin dini ve poIitikderIeri.

2011 nufus sayimina gére, Cumhuriyet nufusunun % 78.6's1 Kibrisli olup, geri
kalanlar ise ya yatirnrmci, emekli, mali géogmen ya da savas multecisi olarak
gelmektedir. En blyuk yabanci topluluklar Birlesik Krallik, Romanya, Bulgaristan,
Rusya, Suriye, israil / Filistin ve Irak'tan insanlar, Sri Lanka, Vietham ve Filipinler'den
ev iscileri de adada siklikla istihdam ediliyor.

Demografik yapi agisindan, Kibris'in tipik bati tarzi yaslanan nafusu vardir,% 3't 80
yas Ustinde ve % 13.3 65 yas Ustiinde ve% 22.5'i 18 yas altindadir. 80 yillik bir
yasam beklentisi (kadinlar icin 82 ve erkekler i¢in 77), dogurganhk 1,37 orani, bebek
6lim orani 2.1 ve ham 6lim orani 6.4 / 1000 ile Avrupa'daki en iyi saglk
endekslerinden birini elinde tutmaktadir ve kiresel olarak 6n seviyelerini agsmaktadir.

2.KIBRIS'IN TARIHI

Kibris, en az paleolitik gagdan beri yerlesilmistir ve insan yerlesimi MO 10.000'den
sonra olarak onaylanmistir. Bu uzun sire boyunca, nufus artisinin gcogu kiyi
bdlgelerine yogunlagsmaktadir. Bunlar, modern sehir merkezi Polis (Marion), Pafos,
Limasol (Kourion, Amathous), Larnaka (Kition), Keryneia ve Gazimagusa'dan ¢ok
uzak degildir. (Engkomi, Salamis). Ancak, artan korsanlik ve dis tehdit donemlerinde,
anavatanda dnemli bir yerlesme gelistirmek igin gerekli hale gelmistir. Bunlardan biri,
Roma-sonrasi donemde (Ledra / Lefkoga) ulkenin bagkenti haline gelmistir. Buna ek

5
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olarak, bazi 6nemli yerlesimler de Tamassos, Idalion / Dali ve Morphou / Soloi gibi
onemli madencilik alanlarinin yakininda gelismigtir.

Kibris'in prehistorik donemi, cogunlukla Khirokitia ve Kalavasos'un guney Kiyi
bolgelerinde neolitik yerlesimlerde yapilan kazilar nedeniyle kismen arastiriimigtir.
Kibrishlar, MO 1600'den 6nce bile adanin dogu ucundaki kolonileri (Engkomi /
Salamis) kurduklari i¢cin, Mycean doneminin yazili kayitlarinda da bahsedilmektedir..
Bu yerlesimler daha sonra Homeros'un eserlerinde bahsedilen ortaklaga
operasyonlar sirasinda kendi ordulari ve donanmalarina sahip olan bagimsiz ve
mureffeh sehir devletlerine donustli Belli bir sure boyunca Yunan dili ortaya ¢ikana
kadar yeli diller kullanildi. Kibristaki ilk Yunan hece yazili kayitlari m.6 8. Yuzyila
dayanirken Yunan alfabesi cok daha sonra mo.4 yuzyilda Kibrisa gelmigtiri

Kibris Suryanilerin (8. Yuzyil),Misirlilarin ve Farslarin (6. Yuzyil) yonetimi altindayken
bircok mini-devlete bolinmustl. Yunan kontrolu altindaki ilk birlesmesi mo 4.
Yuzyilda gecici olarak Salamisli Kral Evagoras zamaninda gergeklesti. Birkag ylzyil
sonra Blyiik iskender iran’i, bunnunla birkilte Kibrisi da, fethederek m.58'de
Romalilar tarafindan fethedilinceye dek Kibrisi bir Yunan (Makedon ve Ptolemaiotik)
yonetimi dénemine soktu.

Ms.7y. yy’a kadar Bizansla kontrolu i¢in 12. Yy’daki hacli seferlerine kadar yarigan
Araplar tarafindan fethedilinceye dek Dogu Roma/Bizans yonetimi altinda bir
Hristiyan Bolgesi olarak kaldl. ikinci Hagl Seferi sirasinda ada ingiltere Krali .
Aslanyurek Richard tarafindan fethedilerek 1571 yilinda Osmanh Turkleri tarafindan
fethedilinceye kadar slrecek olan bir Bati Avrupa(Venedik ve Luisignan) yonetimi
dénemine soktu. Osmanl ydnetimi 1870 yilinda ingiltereyi Osmanlidan Viyan
Kongresinde satin Alana kadar devam etti ve ingiltere 1960 yilinda bagimsiz bir tilke
olarak ilan edilinceye dek bir koloni olarak kaldi

Since2004, Cyprus is a member of the EU.The official languages are Greek and
Turkish.
2004 yilindan beri Kibris bir AB Ulkesidir ve resmi dilleri Yunanca ve Turkgedir.



Co-funded by the
Erasmus+ Programme
of the European Union

:m-_..) :

TRANSCULTURAL MURSING FOR PRACTICE

Figure 9. Map of the 10 states (yellow color) that joined the EU (blue
color) in 2004, including Cyprus (Source: Wikipedia)

3.ULKE POLITIKASI

Figure 10 Kibris Cumhuriyeti sembolleri
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Ulusal Bayrak

Meclisin Amblemi

https://www.youtube.com/watch?v=R6VSRMOQwaBw

)) Nationalanthem «Humn to Liberty».

3.1. SIYASIi DURUM

Gegmiste Baspsikopos 3. Makarios adanin 1977 yilindaki kurtariligina kadar adanin

ilk bagkaniydi. 1974ten beri adanin ilk baskani Spyros Kyprianou idi ve Gunumuzdeki
baskani Nikos Anastasiadistir.

e R
Sl '

Archbishop Makarios Ill . . o
1960-1977 Spyros Kyprianou Giorgos Vasileiou

1977-1988 1988-1993
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Glafkos Klerides

Demetris Christofias
1993-2003 Tasos Papadopoulos i istofi

2003-2008 2008-2013

Nikos Anastasiades 2013-

Figure 11 Kibris Baskanlari

Kibris Cumhuriyeti, baskanlhk demokrasisi sistemi ile bir parlamento demokrasisidir.
Yasama yetkisi, milletvekili secgilen 80 milletvekili, 56 Kibrish Rum ve 24 Kibrish Turk
(1974'ten bu yana Kibrishi Turkler calismalara dahil edilmemistir), Maronitler, Latinler
ve Ermeniler de temsil edilmektedir. Kibris Cumhuriyeti'nde yurtutme gucu
cumhurbaskani ve hukumet arasinda bolinmustur. Bagkan bes yillik bir sdre igin
secilir. Kibris Cumhuriyeti'ndeki siyasi partiler yelpazesi sol ve sag ideolojiden
olusmaktadir. Sol dislincenin dogasi, sosyalizm, komunizm ve ekoloji gibi fikir veya
hareketlerde tanimlanabilir. Temsilciler AKEL (Komdnist Parti), EDEK (Milliyetci
Sosyalist Parti) ve Ekolog Hareketi'dir. Sagin 6zelligi liberal ideolojiye dayaniyor.
Temsilciler DISY (Demokratik Seferberlik Partisi- Helen Milliyetgisi) ve ELAM (Ulusal
Halk Cephesi- Asiri sagci parti)'dir. DIKO (Demokrat Parti- Yunan Milliyetci Partisi),
Dayanisma ve lttifak merkezin etrafinda dolasiyor.
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Parliament consists
of 80 deputies.

Figure 12 aand b

House of Parliament

3.2 Kibris sorunu

1878'de Berlin Konferansi'nda ingiltere Kibris'l Osmanlr’dan satin aldiktan sonra,
Kibris bir ingiliz kolonisi oldu. Cogunlukla Hiristiyan ve Yunanca konusan Kibrisli
Rumlar, baslangigta Turklerden ingilizlere olan egemenlik degisikligini coskuyla kabul
ettiler. Kibrisli Rumlar ingiltere’nin Yunanistan ile olan siyasi taleplerini olumlu bir
sekilde ele alacak daha modern ve dost / Hiristiyan bir tUlke olduguna inaniyordu.
Kibrisli Rumlar Yunanistan’l anavatan olarak kabul ediyordu. ingilizler, Kibris'in daha
genis Ortadogu bolgesinin askeri ve diplomatik kontrolu igin stratejik olarak 6nemli
oldugunu ve bunun sonucu olarak Kibris'in 6zerklik veya siyasi iligkilerini artirma
yonundeki herhangi bir teklifi kabul etmeyeceklerini belirtti. (1914 yilinda
Yunanistan’a Kibris sunulmasina ragmen Dogu Makedonya ve Bati Trakya'yi
eklemeyi tercih ettigi Balkan savaslari). Gelecek yillarda bagpiskoposun resmi
temsilcisi olarak Kibrisli ntfusun gogunlugu (etnokyoloji kurumu) Yunanistan ile birligi
talep etmeye devam etti, hatta ezici gogunlugun olumlu oy kullandigi bir referandum
organize etti. Bununla birlikte, bolimler ingiliz valilerinden ve Kibrisli Tirklerin bir
kisminin ada ve iki Kigilik birlige (sirasiyla Yunanistan ve Turkiye) sahip oldugunu

iddia etmeye basladi.

10


https://www.google.com/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=2ahUKEwi8n8Plt87bAhWGmLQKHU-zD7cQjRx6BAgBEAU&url=http://tvonenews.com.cy/thn-paraskeyh-sth-boylh-o-fakelos-ths-kyproy-apo-thn-boylh-twn-ellhnwn&psig=AOvVaw1tGwkZs1C56_F180yCPZb5&ust=1528903572977816
https://www.google.com/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=2ahUKEwjuwY2ZuM7bAhXBaVAKHUTjBaUQjRx6BAgBEAU&url=http://24h.com.cy/2017/11/2023-neo-ktirio-tis-voulis/&psig=AOvVaw1tGwkZs1C56_F180yCPZb5&ust=1528903572977816

Co-funded by the
Erasmus+ Programme
of the European Union

:m-_..) :

TRANSCULTURAL MURSING FOR PRACTICE

1955'te, Baspiskopos ve daha sonra Kibris Makarios Ill Baskani ve General Grivas
liderligindeki Kibris Savascilari Ulusal Orgiitii (EOKA) kuruldu. Bu grup, ingilizlerden
bagimsizligi kazanip Yunanistan’a baglanmak icin silahli mucadeleyi koordine etmeyi
hedefliyordu. Orglitiin Uyeleri esas olarak merkez ve sag muhafazakarlar olup
Yunanistan'dan da askeri egitimli personelin yardimini alan Kibris Rumlariydi.
Kibrisli Turkler bu iklime karsi ikiye bélinmislerdi; bazilari EOKA'y1 ingilizlere karsi
mucadelede desteklerken bir kisim Turkler de Turkiye'nin yardimiyla kendi askeri
orgatlerini kurdu TMT (1958) gibi. Sonug olarak, bir dizi bombalamadan sonra, kirsal
kesimde savasmak, sabotaj ve toplumlararasi ¢atismalar sonucunda, Zurih
anlagsmasi ve Londra antlasmasiyla uzlasmaya varildi. ingilizler, Akrotiri ve
Dhekelia'da sadece iki baskin UssU muhafaza ederek Kibris'tan ayriimayi kabul
ettiler. Bir birlik ya da c¢ifte birlik yerine, bir Yunan Devlet Bagkani ve bir Turk Bagkan
Yardimcisi ile bagimsiz bir devlet kuruldu ve her iki toplumun da hukimet,
parlamento, kamu hizmeti, polis ve orduya katihmi saglandi. Ayni zamanda,
Yunanistan, Turkiye ve Birlesik Krallik, Kibris devletinin garantér gugcleri olarak
tanindi.

Maalesef 1960 yilinda kurulmus olan devlet topluluklar arasi problemleri ¢ézecek
tesirli mekanizmalara sahip degildi. iki topluluktaki milliyetgi taraflar asiri pozisyonlar
tutmaya devam etti ve eninde sonunda bu durum silahli gatismalara mahal Verdi Ve
bu durum devletin zamanla iglevsiz hale gelmesine sebebiyet Verdi. 1963’Un
sonunda Baspiskopos Makarios bakanliklarin (Eskiden Kibrisli Yunan veyahut bazen
Turk liderleri olan) kaldiriimasi ve iki toplumun anlasmasini engelleyen 13 maddeyle
alakali bir anayasal reforma gidilmesi yonunde teklifte bulundu. Bu teklif Turkiye ve
Turk Kibrishlar tarafindan reddedildi ve 30.12.1963 senesinde Lefkosa’da ilk defa iki
topluluk arasina yesil gizgi cizilinceye dek silahli catismaya sebep oldu. Turkiyr ve
Yunanistan Kibris i¢in genel bir savasa ¢ok yakindi. Turk Hava Kuvvetleri tarafindan
bombalamalar gerceklestirildi fakat planlar SSCB ve ABD’nin mudahalesiyle iptal
edildi. Turk Kibrislilar hukiimetten cekildi ve Turkiyeye cogunluk olmayi bagardiklari
koylere ve bolgerlere gelmesi icin gagri yapti. 1694ten 1974e dek iki toplumun arasi
gergin kaldi ve gorigmelerin silahl catigmalara donustugu anlaryasandi.

15 Temmuz 1974 tarihinde 1967den beri Yunanistani yoneten askeri cunta kibrista
bir askeri darbe dizenledi ve Bagpiskpos Makarios’un mesru yonetimini izdi. Bu
olaydan sonra Turkiye adanin Ugte birinin isgal edildigi operasyona basladi. 2004e
dek kuzey ve guney arasi iletisim pek mumkun degildi ve iletisim sadece belli bagh
gecis bolgelerinden saglanabiliyordu. Bir ¢ozume ulasma gorusmeleri halen BM
g6zleminde devam etmektedir.

11



Co-funded by the
Erasmus+ Programme
of the European Union

TRANSCULTURAL MURSING FOR PRACTICE

4.EKONOMI

4.1 PARA BIRIMI

Kibris ekonomisi Avrupa'da geleneksel olarak en geligsmisler arasinda yer almistir.
Gayri safi yurtici hasila, dunyanin gelismis uUlkelerine ulasir. Ticaret kisitlamalarina,
Ucretlerde keskin bir dususe, issizligin artmasina ve kefaletle ikinci en bayuk
bankanin kapatiimasina yol agan 2013 mali krizine ragmen, ekonomi iyilesmis ve
igsizlik krizoncesi donemden (% 8) daha dusuk seviyelere dusmustur. Kibris
Cumhuriyeti'nde kullanilan para birimi, eski ulusal para biriminin Kibris poundunun
yerini alan avrodur (avro bélgesinin bir Gyesi).

A AIPA
'R0k

- o

-Eski banknotlar
Yunan, ingiliz ve Tiirk dilinde Merkez
Bankasi tarafindan verilen Kibris
poundu

Sekil 13 ve b. Gegmiste ve bugun Kibris ulusal para birimi

4.2 MAASLAR VE UCRETLER

Kibris Cumhuriyeti'nde vergisiz gelir, yilda 19000 avro olarak belirlendi. Asgari
garanti edilen gelir aylik 480 avro, engellilik durumunda 226 avro ve kira
subvansiyonu igin 154'tar. Ortalama maas, AB ortalamasini agarak ayda 1058 avroya
ulagiyor.
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4.3 SOSYAL DAYANISMA, EMEKLI MAASI

Kibris Cumhuriyeti'nde, dort tir emekli ayligi vardir: kurumsallasmig / yashlik,
engellilik, sosyal ve dullar.Yasilik maasi i¢in temel sat 65 yas ve 33 yillik galismadir
yani sosyal sigorta fonuna katki.Eger bu kosullar saglanmazsa ,maas miktari
azalarak degiskenlik gosterir.

4.4 ULKEDEKI ORTALAMA FIYATLAR

Kibris'taki gogu urunun fiyatlari Avrupa Birligi ve Euro Bolgesi'nin ortalamasindan
daha yuksektir. 2 yatak odal bir dairenin ortalama kira fiyati ayda 450 avro, 1 litre
benzin fiyati ise yaklasik 1,28 avro (Haziran 2018).

Ne yazik ki, toplu tagima ¢ok sinirhdir, bu nedenle gunlik seyahatler icin cogunlukla
araba kullanimi gereklidir. Giyim ve ayakkabi almak da pahalidir, ¢inki gogu
yurtdigindan ithal edilmektedir, gida ve ilaglar ise genellikle daha ucuzdur.

COST OF LIVING PER MONTH
For a family of 4, excluding rent

TEHRAN
ST. PETERS
MOSCOW i
LONDON I
LIMASSOL
DOHA
BEIRUT )
BELING ||

€0 €500 €1,000 €1,500 €2,000 €2500 €3,000 €3500 €4,000

Sekil 14. Cesitli sehirlerde ortalama yasam maliyeti. Limasol (Dlinya Bankasi,2016)

4.5 KIBRIS URUNLERI

Kibris Cumhuriyeti'nin en Unla Grtnleri arasinda Haloumi ve Anari peyniri,
Commandaria sarabi, Gul yapragi 6zu, Kegiboynuzu Bali ve Lountza, Koupepia ve
Bal Toplari, Loukoumia ve Sousoukos gibi bazi 6zel yiyecekler bulunur.
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Kibris ayni zamanda geleneksel zivani (% 80 alkol igerigi) ve bazi yerel olarak
uretilen bira dahil olmak tzere bolgesel bir alkolll igki Ureticisidir. Bolgesel marka
KEO, kendine 6zgu lezzetiyle Gnludur; ayrica Kibris, Danimarka diginda Carlsberg
birasinin Uretimi icin resmi olarak onaylanan ilk Glke konumundadir.

Sekil 16 a and b Geleneksel Kibris igkileri

4.6 ENDUSTRI

Kibris, ayni zamanda dunyanin en blyuk Ug¢ sirketi arasinda yer alan ticari filosuyla
da ¢ok 6nemli bir nakliye gucl. Buna ek olarak, Kibris, Gliney Akdeniz / Orta Dogu
bdlgesinde sigorta, denetim ve bankacilik hizmetleri igin dnemli bir merkezdir.

Bir baska buyuk sanayi de, her yil milyonlarca turistin guzel gunesin tadini gikarmasi
ve Baf, Limasol veya Ayia Napa / Protaras / Famagusta plajlarinin tadini ¢gikarmasi
ile turizmdir. Son yillarda turistlerin gogu Rusya, ingiltere, israil, diger AB llkeleri ve
Arap / Orta Dogu ulkelerinden geldi.
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Sekil 17

Uluslararasi yatirnmla baglantih buytk Kibrish isletmelerin érnekleri, Louis Hotel ve
Cruise Lines, City of Dreams Casino Casino, Medochemie ila¢c Enduistrisi ve ENI,
TOPLAM, Noble Energy, Exxon Mobil & Shell gibi 6nde gelen ¢ok uluslu sirketlerle
isbirligi icinde Hydrocarbon Consortium'dur.

5.DINLER, MILLETLER VE AZINLIKLAR

Kibris'ta anayasal olarak taninan dini gruplar, Ermeniler, Maronitler ve Latinler (29
Temmuz 1960 ingiliz Parlamentosu'nun ingilizce Yasasi) Bolum Il - Ek E: ingiliz
Hiikiimetinin Daha Kiigiik Dini Gruplarin Haklarina iligkin Agiklamasi14 Kasim
1960'da yapilan bir referandumda, Latinler, dini bir grup olarak (Maronitler ve
Ermenilerle birlikte), Yunan Topluluguna ait olmayi segmigler ve o zamandan bu
yana Helenik Toplulugun utyeleri olarak kabul edilmektedirler.( Dini Gruplar ve
Vatandaslar (Secim Yolu) 1960 Yili - 7/1960 Yasalart).

Bugln Kuzey Kibris ¢ok sayida Kibrish Turk'e ev sahipligi yaparken, Kibrish Tarklerin
cogunlugu yurt disinda yasiyor. Bu dagilma, Osmanli imparatorlugu'nun ingiliz
imparatorlugu'na aktarilmasindan sonra basladi, ¢linki Kibrisli Tiirkler éncelikle
politik ve ekonomik nedenlerle Turkiye'ye ve Birlesik Krallik'a go¢ ettiler. Bu gog,
Kibrish Turkler Kibris'taki kusatiimig bolgelere yerlesmeye ve birgogunu gog¢ etmeye
zorlandikga, 1960'larin toplumlararasi karmasasinin ardindan tirmandi.
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Sekil 18 a and b. Kibris'in dini ve siyasi liderleri arasindaki toplantilar

6.TATILLER VE KIBRIS GELENEKLERI

1 OCAK - Yeni Yl

6 Ocak — Epiphany Bayrami

25 Mart — Yunan Ulusal Gunu

1 Nisan — Ulusal Y1l Donumu

1 Mayis — isci Bayrami

15 Agdustos — Bakire Meryem’in Goge Kabull
1 Ekim — Kibris Bagimsizlik Gunu

28 Eksm — Yunan Ulusal Yildonimu

24 Aralik — Noel Arifesi *

25 Aralik - Noel

26 Aralik — Noel’in ikinci gunu

Temiz Pazartesi (Ortodoks Paskalyasindan 50 gun once)
lyi Cuma

Paskalya Pazartesi

Pentecost — Tufan

X
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Sekill9. 7 Ocak — Theofaneia

Kis yiizicileri, Urdiin nehrindeki isa'nin
vaftizi anisina, rahip tarafindan atilan bir
hagi yakalamaya calisirlar.

7.AILE

7.1. GELENEKSEL AILE

Tipik geleneksel haneler bir baba, bir anne ve evlenmemis ¢ocuklardan oluguyordu.
Dugunde,ebeveynler ¢cocuklarina, varsa para ve ev egyalariyla birlikte bir toprak
parcasi verirdi.Geleneksel olarak, damat eve ve gelinin ailesine mobilya ve yatak
takimlari verirdi. Bu,ebeveynlerin mulkinun ¢ocuklara, erkeklere veya kadinlara
ebeveynlerin 6limunden sonra degil,hayattayken esit sekilde evlilik zamaninda geyiz
olarak dagitilmasiyd. ikinci Diinya Savagi'ndan sonra gelin evi temin etmek zorunda
kaldi. Arazinin yetersizligi (6zellikle 1974 savagindan sonra) ve binalarin buyuk
masraflari goz onune alindiginda, bir ev sahibi olmak, evlenmek isteyen bir kadin i¢in
blayuk bir varlik haline geldi. Bu nedenle, ¢alisan bir kadinin tcretlerinin bayuk bir
kismi bir evin insasina gitti, ciinkl “iyi evlilik” 1990'larin baslarinda da gegmiste
oldugu kadar énemliydi.

7.1.1. EVLAT EDINME

ilgili mevzuata gére, Sosyal Refah Hizmetleri, evlat ediniimeden énce ve sonra
cocuklarin gikarlarini ve haklarini saglamay1 amaclamaktadir. Evlat edinme
surecinde Sosyal Refah Hizmetinin temel sorumluluklari sunlardir:

* Bir kiginin veya ailenin evlat edinilmis ebeveynler igin uygun olup olmadigini
arastirmak.

* Evlat edinme bagvurusu Mahkeme'ye sunuldugunda, ¢ocuklarin en iyi sekilde
yararlandigindan emin olmak.

* Evlat edinmenin bir gocugun yararina olup olmadigini belirten bir rapor Mahkeme'ye
sunmak.

* Evlat edinme sonrasi danismanlik saglamak.
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7.2. EVLILIK, BOSANMA VE BIRLIKTE YASAMA

Kentlesme ve modernlesme, evlilige karsi tavri degistirdi. Okul sisteminin
yayginlasmasi, kiz ve erkek gocuklarin erken yaslardan itibaren bir araya gelmeleri
ve sosyal ve cinsel iligkiler Gzerine modern fikirlere maruz kalmalari anlamina
gelmektedirKadinlarin is gicundeki buyuk artigi siki ebeveyn kontrolinu ortadan
kaldirdi. Bugun artik dini ya da politik bir evlilikle evienmek ya da bir sivil birlik
beyaniyla yasal olarak yagamak mumkun.

EVLILIK DISI BUYUTULEN COCUKLAR ICIN BAKIM

Mevzuatta yakin zamanda yapilan bir degisiklikle, bosanma durumunda resit olmayan
bir kisiye vasi atama prosedurleri sadelegtirilmistir ve aile mahkemelerinde sorunlara
neden olmamasi i¢in anlasmali bosanmanin getiriimesi 6ngoralmustir.Cocugun her iki
ebeveyniyle de iletisim kurma hakkini saglamak anne babalar igin zorunlu kilinmistir.
Ayrica, cocugun velayetinin,bakiminin, evlilik bittikten sonra bile bugline kadar kabul
edilen gocuga anne bakar gorisinun yerine gocuga hem anne hem de babanin
bakmasini gerektigini duzenlemigtir.Evlilik suresi icinde ya da belli gunler icinde dogan
cocugun babasi mevcut es Kabul edilir.Bu varsayim, imgeseldir, ginku ¢ocugun
annesinin gebelik icin riskli olan donemde gebe kalmadigi veya kocasindan gebe
kalamayabildigi kanitlanirsa, cocugun babasina itiraz edilebilir.

Evlilik dis1 dogan bir cocugun taninmasi ya gonulli olarak ya da adli tanimaile
yapilir.Gonullt taninmasi durumunda, annenin onayi gereklidir ve remi beyanname ile
yapilir. Ote yandan, yasal tanima, cocugun annesinin, cocugun kendisinin ayni
zamanda bazi 6zel durumlarda babanin ya da buyuk anne-babanin da hakkidir.Gonullu
veya yargisal taninma durumunda, ¢ocuk evlilikte dogan bir gocugun haklarini alir.

8.ULKENIN YASAM TARZI
8.1. GENEL

Akdeniz atmosferinde rahat yasam tarzi, Kibris'i sadece populer bir turizm merkezi
haline degil, ayni zamanda profesyoneller ve emekliler igin Avrupa'nin en iyi
noktalarindan biri haline getirmistir.. Kibrishlar ¢cok egitimli ve ¢ok dillidir. Kibris'in
resmi dilleri Yunanca ve Tiirkge'dir, ancak ingilizce uluslararasi ticaretin dilidir ve
yaygin olarak konusulmakta ve yazilmaktadir. Almanca, Fransizca ve Rusga, hem
yurtdisindaki Universitelerden gelen Kibrisli 6grenciler hem de adanin kuresel is
dinyasiyla olan ticari baglari nedeniyle ticarette de yaygin olarak konusulmaktadir.

Sadece glneste uzanmak disinda da bir yer oldugundan, tim yil boyunca Kibris'ta
bir gcok sey olur. Muzik konserleri ve kilturel performanslar, spor etkinlikleri,dini
bayramlardan,farkli disuncelerle bulusabilecegdiniz bilgilendirici konferanslara.
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Kibris Rallisi, 1970 yilindan beri her yil dizenleniyor ve Dunya Ralli Sampiyonasi ve
FIA Orta Dogu Ralli Sampiyonasi'nin bir pargasini olusturuyor ve araba
merakhlarinin ilgisini gcekerken, her yil yapilanTarihi Kibris Rallisi ise eski model
araba tutkunlarinin kalabaligini gekiyor. Pharos Oda Muzigi Festivali, miuzik, dans ve
performans sanatlarindan olusan Kypria Uluslararasi Festivali ve fotograf sergileri,
film gosterimleri ve muzik performanslari iceren Thalassa Uluslararasi Festivali gibi

kultarel etkinlikler, senelik etkinlik takvimimde herkesin ilgisini gekecek bir seyler
olmasini saghyor.

8.2. EGITIM

Egitim, 6-15 yaslari arasinda Kibris'ta zorunludur ve hem devlet hem de 6zel okullar
tarafindan igletilen ilkokul (6 yil) ve ortaokul (3 yil) icermektedir. Hemen hemen tim
cocuklar, 5 ayliktan itibaren okul 6ncesi egitime de katilirlar.Cocuklar 15-18 yas arasi
genel veya meslek liselerine gidebilir veya ise baslayabilirler. Hem devlet hem de
0zel kolejler ve Universiteler, hem geleneksel hem de ylz ylze ya da uzaktan egitim
ya da her ikisinin bir karisimi ile 18 yas ve (izeri insanlar icin Yunanca ve ingilizce
dillerinde diploma, derece ve lisansisti tnvanlar (yuksek lisans ve doktora)
sunmaktadir.

8.3. TOPLUM YAPISI

Bu genis ¢apl ataerkil toplumda, erkekler otorite pozisyonlarina sahiptir ve kendi
ailelerinin basi olarak kabul edilirler. Kuzey Amerika ve diger Avrupa ulkelerindeki
pek cok ulkeden farkli olarak, Kibrishlar, yaslilarina karsi resmidrir ve saygi
duyarlar.Yazili olmayan bir kural var ki, eger siz yasga buylkseniz gencligin / kitlenin
hakli saygisini hak ediyorsunuz demektir.Ornegin yaslilar genellikle Bey veya Bayan
olarak adlandirilir, ardindan ilk isimleri gelir.

8.4. OZEL ILETISIM KONULARI/GORGU KURALLARI

Akdeniz atmosferindeki rahat yasam tarzi, Kibris'i sadece populer bir turizm merkezi
olarak degil, ayni zamanda gé¢gmenler, isadamlari ve emekliler igin Avrupa'nin en iyi
noktalarindan biri haline getirdi. Kibrislilar ¢ok egitimlidir ve birden ¢ok dil konusurlar.
Kibris'in resmi dilleri Yunanca ve Tirkge'dir, ancak Ingilizce yaygin olarak
konugsulmakta ve yazilmaktadir ve uluslararasi ticaretin dilidir. Yurtdisindaki
universitelerden gelen Kibrislilarin sayisi ve adanin ig iligkileri nedeniyle Almanca,
Fransizca ve Rusga da yaygin olarak konusulmaktadir.
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8.5. KIBRIS MUTFAGI VE YEMEKLERI

Kibris mutfagi, Kibris'in mutfagidir ve Yunan ve Tlrk mutfagiyla yakindan
baglantilidir.Ayrica Bizans, Fransiz, italyan, Katalan, Osmanli ve Ortadogu
mutfaklarindan da etkilenmigtir. Sis diye bilinen Kémur Gzerinde pisirilen etlerin adi
souvlaki'den gelir. En yaygin olarak, domuz eti veya tavuk souvlaki sosu ile ayrica ,
kizarmig hellim mantar ve sosis ile de servis edilir. Genellikle turta veya ince bir
ekmege, lahana salatasi, maydanoz ve ¢ig sogan, ve ince dilimli domates ve
salatalik ile sarilirlar.

Sekil 20. Geleneksel Kibris yemekleri - seftalies, souvlakia,
koupes, musakka, afelia, kolokasi, koupepia, flaouna ve halloumi
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8.6 DUSUNCE TARZI

Kibrislilar ada zamanina gore yasar, bu da evinizde yaptiginiz seylerin biraz
gerisinde kalabilecedi anlamina geliyor. Toplantilar ve randevular 30-45 dakika
gecikmeli olmakla birlikte, her tarli bulusma igin yaklasik bir saatlik bir gecikme
yasanmasi oldukg¢a yaygindir. Bu yuzden rahatlayin ve tatilinizde saati takip edin

Kibrislilar misafir perverlikleriyle gurur duyarlar. Eger size bir icecek ya da bir parga
yiyecek ikram edilirse bunu geri ¢cevirmek kabalik olarak algilanir.Cogu zaman
istemeseniz bile ev sahibine kars! kibar olmak adina kuguk bir parca Kabul
etmelisiniz.Yakin arkadaslar arasinda (erkekler-kadinlar and kadinlar - kadinlar, fakat
erkekler-erkekler degil), Kibrisl’'larin Avrupa tarzi birbirlerini yanaklarindan 6perek
merhabalastiklarini gérursunuz.Erkekler ve tanidiklar sade bir tokalagsmayla
selamlagmayi tecih ederler. Eger tatiliniz suresince bir Kibris’li size evine davet
ederse tesekkurlerini ifade etmek icin misafirlerin ev sahibine bir hediye goturmeleri
beklenir.

8.7 SPOR VE BOS VAKIT

Gunesin, suyun ve sporun birlesimi, cogu kisinin tatil denincedlsundugu seydir - ve
Ozellikle de yaz aylari boyunca buralarda pek ¢ok sey vardir.

Adanin gesitli tabiati yartyuas, dag bisikleti, safari turlar veya kus gézlemciligi gibi
cesitli aktiviteler sunmaktadir. En populer ve en ekstrem sporlar arasinda parasutle
atlama, parasailing, tuplu dalig, su kayagi, yelken, kano, pedal ¢evirme, yamag
parasgutu ve yelkencilik bulunmaktadir.

Kibris'ta gogunlugu erkek binlerce hayrani olan en poptiler spor futboldur.Ulkenin en
blayuk takimlarini desteklerler: APOEL, Omonia, Anorthosis, AEK, Apollo. Ayni
zamanda,son zamanlardaki spor dallarinda énemli Kibrisl sporcular, tenis (Marcos
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Baghdatis), yelken (Pavlos Kontides) ve aticilik (George Achilleos)

Marcos Baghdatis

' Pavlos Kontidis

Georgios Achilleos

Sekil 21. Unlii Kibris’h Atletler
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11. KIBRIS'IN SAGLIK BAKIM SISTEMI

Ulkemiz Saglik Sisteminin, Ulusal Saglik Sigortasi Sistemi ve Kamu ve Ozel Sektor
tarafindan saglanan hizmetler oimadan gecikmeli ka oldugu kabul edilmektedir.
Saglik harcamalari GSYiH'nin bir ylizdesi olarak 2004 yilinda % 4,42'den 2014
yilhinda% 6,5'e yukselmigstir. 2014 yilinda kamu saglik harcamalari, toplam saghk
harcamasinin% 45.2'sini olustururken, bu oran en dusuk oranlardan biri olup,AB'de
ortalama % 76.2'dir. Buna karsilik, 2014 yilinda 6zel sektor harcamalari toplam saglik
harcamalarinin % 54,8'ine tekabull ederken, AB ortalamasindan (% 23,8) ¢cok daha
yuksektir.

Kibris'in saglik sistemi 6zel ve kamu sektorlerinden olusmaktadir. Mali kazancina
gore vatandasin halk saghgi hizmetlerinden faydalanmaya hak sahibi olup
olmayacagina karar verilir.

Saglik hizmetleri alti ana bdlgesel bakim evi ve bir (1) ¢gocuk / jinekoloji odasi, iki (2)
klguk ¢ocuk yuvasi ve kirk tg¢ (43) saglik merkezi ile gezici iki yiz otuz bes ( 235)
doktordan olusan merkezlerde verilir.

Ozel saglik sektori, hastalar tarafindan ve génllii saglik sigortasi tarafindan finanse
edilmektedir. Bu sektordeki saglik hizmetleri, Saglik Bakanlhgi'nin kontrol, duzenleme
ve ruhsatlandirmasi kapsaminda kar amagl hastaneler, poliklinikler, klinikler, tani
merkezleri, eczaneler ve bagimsiz profesyoneller tarafindan saglanmaktadir..

http://data.euro.who.int/hfadb/tables/tableA.php?id=tbla 814956001493963680&ind=
6732.

o KIBRIS'IN SAGLIK BAKIM SISTEMI

9.1 ILKELER

YENi GENEL SAGLIK PLANI (GESY, KIBRIS USS)

MiSYON

Ulkenin saglik sistemi antroposentrik oldugundan, énlemeye odaklandigindan ve tim
vatandaslara esit, profesyonellik ve saygi ile saglanan hizmetleri surekli olarak
yukselterek sosyal arzi gelistirmeyi hedeflemek.

VIiZYON

Tum vatandaglara yasamlari boyunca kaliteli saglik hizmeti saglamak

23


http://data.euro.who.int/hfadb/tables/tableA.php?id=tbla_814956001493963680&ind=6732
http://data.euro.who.int/hfadb/tables/tableA.php?id=tbla_814956001493963680&ind=6732

Co-funded by the
Erasmus+ Programme
of the European Union

:m-_..) :

TRANSCULTURAL MURSING FOR PRACTICE

DEGERLER
A. Topluma sunulan degerler

i. Toplumsal Teklif: insanlara ve topluma daha genis bir sekilde odaklanan onlarin
ihtiyaclarina ve toplum refahina saygi duyan, ¢evre koruma, kamu yararini koruma
ve gelecek nesillere yatirim igin saglik hizmetleri.

ii. Saglikta esitlik: Vatandaslarin saglik hizmetlerine esit erisimini saglamak ve her
turlt ayrimciliga kargi esit haklar ve muamele saglamak igin uygun altyapi ve
sistemleri olusturmak.

iii. Saghk Kalitesi: Saglik hizmetlerini etkin bir sekilde yonetmek, yapi, slire¢ ve sonug¢
parametrelerini g6z 6nuinde bulundurarak, hastalara en az maliyetle en yiksek
faydayi saglamak igin iyilestirilmis saglik hizmetleri saglamak.

iv. Onleyicilige vurgu yaparak yasam kalitesini arttirmak: Saglik hizmetlerine
odaklanmak ve insan sagligini gelistirmek ve desteklemek igin hastalik 6nleme
programlari geligtirmek.

B. i¢ Organizasyon Degerleri
i. Mukemmellik: Arastirma, yenilik ve yeni teknolojilerin tesvik edilmesine, bilimsel
bilginin genisletiimesine ve sunulan hizmetlerde mukemmeliyet kultirindn
geligtiriimesine yonelik programlarin gelistiriimesi ve deteklenmesi.

ii. Butunlik: Takdir, adalet, orantililik, iyi niyet ve takdir yetkisi ilkelerine dayali olarak,
duygu algisina dayanan kisilerarasi iligkilerin kurulmasi ve geligtiriimesi.

iii. Yeterlilik: Vatandaslara saglik hizmetlerinin en uygun sekilde saglanmasi igin
mevcut kaynaklarin (butce, ekipman, altyapi, insan kaynaklari) akilci kullanimi.

iv. Profesyonellik: Personelin, yururlikteki yasa ve yonetmelikler, istirakgilerin
gorusleri ve vatandaslarin haklari ile ilgili olarak, guven ve olgunluga ilham verecek
sekilde davranisi.

v. Saygl: Hem meslektaslari ile iletisimde hem de vatandaslari iletisim ve sunmada
cesitliligi kabul ederek Kanun ve Duzenlemeler ile takdir, hesap verebilirlik, gizlilik ve
uyum ilkelerini gelistirmek.

vi.Takim Calismasi: Bir butun olarak vatandasin ve toplumun yararina interaktif ve
yapici bir diyalog ve igbirligi temelinde ¢alisanlar arasinda kolektif calisma
gelistirmek.

MEVCUT DURUM

Ulkemizin Saglik Sisteminin, bir Ulusal Saglik Sistemi olmaksizin gecikmeli oldugu
kabul edilmektedir.

Hizmetler Kamu ve Ozel Sektor tarafindan saglanmaktadir. Kamu saglik harcamalari,
toplam saglik harcamalarinin% 43'Unu olusturuyor ve boylece AB'deki en dusuk
oranlardan birini olugturuyor. Diger yandan, kamu harcamalarinin% 6,9'u, AB
ortalamasi olan% 15,8'e kiyasla ¢ok dusuk.Son olarak, kendi hasta katkilariyla
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kapsanan saglik hizmeti orani% 49.4, AB ortalamasi ise% 14 daha dusuk bir oranda.
Kamu sektord, tim faydalanicilar igin saglik hizmetlerine erisimin saglanmasindan
sorumlu olan ve yalnizca kamu butgesinden finanse edilen Saglik Bakanligi
tarafindan yonetilmektedir. Saglk hizmetleri alti ana bolgesel bakim evi ve bir
pediatri / jinekoloji odasi, iki kiguk gocuk yuvasi ve 43 saglik merkezi ile doktorlarin
katildig1 235 alt merkez tarafindan saglanmaktadir.. Ayrica, Saglik Bakanligi, kamu
sektorinde mevcut olmayan saglik hizmetleri igin belirli sartlar ve kosullar altinda
mali yardim saglamak igin bir plan uygular.Su siralar ekonomik kriz olumsuz
sonuglariyla mevcut nufusun problemlerini yogunlastirdigi i¢in toplum sagligi hizmet
bltcesi artan taleplerle zorunlu kilindi.Ozel sektdr tarafindan saglik hizmetlerinin
saglanmasi, hastalarin kendileri ve gonullu saglik sigortasi tarafindan finanse
edilmektedir. Bu sektordeki saglik hizmetleri, Saglik Bakanhgi'nin kontrol, duzenleme
ve ruhsatlandirmasi kapsaminda kar amacl bakim evleri, klinikler, klinikler, tani
merkezleri, eczaneler ve bagimsiz profesyoneller tarafindan saglanmaktadir.

Saglik Bakanligi, sunulan tim hizmetlerde saglik sektorinin tasarim, organizasyon,
yonetim ve dizenlemesinden sorumludur ve bu sayede en uygun sekilde ¢alismayi
hedeflemektedir

Yukaridakilere dayanarak, ayni zamanda Troika ile yapilan Mutabakat Muhtirasindan
kaynaklanan yukumluliklere dayanarak, Saglik Bakanhgi hali hazirda uygulanacak
gerekli reformlar i¢in bir yol haritasinin hazirlanmasinda ve uygulanmasinda gelisme
gostermigtir.

i. Ulusal Saglik Sisteminin Tanitiimasi.

ii.Kamu hastanelerinin ve halk sagligi hizmetlerinin 6zerkligi ve yeniden
yapilandiriimasi.

iii. e- Saghgin Giiglendirilmesi ve lyilestirimesi.

iv. Saglik Bakanligi'nin yeniden yapilandiriimasi.

v. Bagh Kuruluglarin Yeniden Yapilandiriimasi.

vi. ilaclar sektoriinde reformlar.

vii. Mevzuatin revize edilmesi

Ulke Saglik Sisteminin ydnetimine ek olarak, Saglik Bakanh§ da asagidaki faaliyetler
araciligiyla saglik hizmetlerininen uygun sekilde igleyisini saglar::- Politika
Stratejisinin Koordinasyonu (gelistirme, izleme ve degerlendirme). - Hemsirelik
Hizmetleri Midurliginiin Organizasyonu ve isletilmesi. - Avrupa ve Uluslararasi
iligkileri Gliclendirmek. - Elektronik Saglik lyilestirme (eSaglik).

GENEL SAGLIK SEMASI (GSS - KIBRIS USS)

GSS/ Kibris NHS, Kibris Cumhuriyeti vatandaslarina saglik hizmeti sunmak igin
saglhk hizmeti saglayicilarina (doktorlar, hemsgireler, klinikler, eczacilar, bakim evleri
vb.) Tazminat olarak katkida bulunacak katki ve / veya diger gelirleri olan bagimsiz
ve Ozerk bir sigorta fonudur.01/01/2019 - ulusal saglik sisteminin baslatiimasi.
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GSS / Kibris USS amaci nedir?

Genel Saglik Sistemi'nin (GESY / Cyprus NHS) amaci, modern algilari ve gercgekleri
yansitan, vatandagin beklentilerini karsilayan modern ve entegre bir saglik sistemi
tasarlamak ve saglamaktir.

GSS / Kibris USS'ini yoneten temel ilkeler nelerdir?

GSS / Kibris USS, evrensel, sosyal, saglam, entegre ve erisilebilir olacak sekilde
tasarlanmistir.

e Evrensel TUm calisanlara veya gelirlere katkida bulunurlar anlamina gelir.

e Sosyal,istisnasiz tum nufusu kapsar, ayrimciliga ve finansal yeterliliklerine
bakilmaksizin.

e Dayanisma, katkilarin, saglik hizmeti alicisinin ihtiyaglari veya yetkileri ne olursa
olsun, gelir bazinda belirlendigi anlamina gelir.

e Entegre, saglik sisteminin tim temel saglik hizmetlerini kapsadigi anlamina gelir,
tum hizmet saglayicilarinin hem 6zel sektérden hem de kamu sektorlerinden katilimi
mumkuanddr.

e Erigilebilirlik, saglk sisteminin, alici hastanin herhangi bir engel veya kisitlama
olmaksizin saglik hizmeti sunacak olan saglayiciyi serbestge segmesine izin
vereceg@i anlamina gelir.

GSS/ Kibris USS'inin yonetimi Saglik Sigortasi Organizasyonunun
sorumlulugundadir.

GSS / Kibris USS'inin yararlanicilari kimlerdir?

GSS / Kibris USS'inin faydalanicilari, Cumhuriyet'in hiikiimet kontroliindeki
bdlgelerinde kendi ikametgahlarina sahip olan ve asagidaki kategorilerden birine
girentimvatandaslardir;

(a) Kibris vatandaslari

(b)Kalici ikamet hakki olan, ikamet eden ve galisan Avrupa vatandaslari.
(c)Ulusal hukukun gereklerini yerine getiren uguncu ulke vatandaslari.

(d) Yukaridakilere bagimli olanlar.

PRIMLER

Her calisanin GSS / Kibris USS veznesine 6deyecedi oran,% 2.65 (gelirine gore)
olacaktir.His employer will have to pay another 2.9%. Calisanlarin ve igverenlerin
ylizdesini eklesek bile,% 6'yI asmiyoruz, fakat mesele ne olursa olsun, Euro olarak,
yani 1.200 € 'luk ortalama maasla, ¢alisan 31,80 € d6deyecek igveren ise € 34,
80.Tam tibbi bakim igin € 66.60
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GSS /KIBRIS USS Katki payr aliyor mu?

Katki paylari, vatandasin énceden bilecegi ve doktor ziyaretleri, ilaclar, laboratuvar
testleri gibi faydalanicidan saglik hizmetlerini alirken saglayiciya 6denen 6nceden
belirlenmis miktarlardirKatki paylari, tim ulusal saglik sistemleri igin gecerli olan ve
sistem tarafindan kapsanan saglik hizmetlerinden yararlananlarin sorumlu
kullanimini tesvik etmeyi, kotuye kullanimini kontrol etmeyi ve sistemin erigimi
etkilemeden, gerekli oldugu yerlerde, maliyetini icermesini amaclayan bir 6nlemdir.

SAGLIK,HASTALIK,KORUNMA

Saglanan hizmetler

USS saglik hizmetleri kapsaminda saglanacaklar

1. Kisisel doktorlardan yatan hasta hari¢

2. Uzman doktorlardan yatan hasta dahil

3. Klinik Laboratuvar incelemeleri ve Uzmanlasmis Biyomedikal Laboratuvar
incelemeleri.

4. Bir listeye dahil edilecek olan ilag ve tibbi cihazlarin, saglik malzemelerinin
saglanmasi.

5. istisnai kosgullara tabi olarak, listede yer almayan hizmetler verilecektir.

6. Hemsire ve ebeler tarafindan saglik bakimi.

7. Rahatlatici saglik bakimi

8. Diger saglik uzamanlarindan bakim

9. Yatan hasta bakim

10.16 yasina kadar yararlanicilar i¢in koruyucu dis bakimi.

11. Ortopedik UrUnlerin tedarigini igceren tibbi rehabilitasyon.

12. Ev ziyaretteri/evde bakim

13. Ambulans nakil

14.Acil durumlarda ve kazalarda bakim

USS, mevcut mevzuat kapsaminda saglanan kronik psikiyatri kurumlarini icermez.

Kaynak:
https://www.moh.gov.cy
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9.2 ASILAR

Kibris'ta Cocuk Asilari ve Yetigkin Agilari Programi Politikasi, Diinya Saglk Orguit
(WHO) ve ozellikle Genigletilmis Asi Programi (EIA) ile ilgili tavsiyeleri takiben Saghk
Bakanhg tarafindan belirlenir

Asilama Programinin en son revizyonu 2012 yilinda yapilmistir.
Kibris'taki Cocuk Asilama Programi, bulasici hastaliklarin epidemiyolojisine, tlkenin
hijyen dizeyine, sosyo-ekonomik kosullarina ve uluslararasi bilimsel verilere gore

uyarlanmistir. Bu programa dayanarak okul dncesi ve okul ¢gagindaki ¢ocuklar, Halk
Saghgi igin ciddi bir tehdit olusturabilecek bulasici hastaliklara karsi agilarla

Date of chart:03Mar 2017
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Data source:

This stacked bar graph represents the percentage of districtsthat have achieved different coverage levels

Vi WHO/IVB dambase (as of 18 November 2016), data reportedto WHO by Member States and

r
koru n m aktad | r WHO WHQO/UNICEF nationalcoverage estimates [asof 15 July 2016)

Sekil 22. Kibris'ta DTP asisi i¢in agilama kapsami, WHO verileri

10 SAGLIK HiZMETLERI ORGANIZASYONU

10.1 BIRINCIi BASAMAK TEDAVI

Temel Saglik Hizmetleri,uygun maliyetli ve surekli yuksek kaliteli saghk hizmeti
sunmayl amagclamaktadir. Saglik Sektort Reformu'nun temel amaci, vatandaslarin
saglik kaynaklarinin uygun maliyetli ve verimli kullanimini saglamak ve en iyi saglik
sonuglarina ulagsmak i¢in hastaya yonelik dncelikleri belirlemektir..

28


https://www.google.com/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=2ahUKEwiKtdKM9ObbAhXiO5oKHSxuApoQjRx6BAgBEAU&url=https://www.offsite.com.cy/articles/eidiseis/topika/213250-exaplonetai-pagkosmios-to-kinima-kata-ton-emvolion-efthase-kai-stin&psig=AOvVaw2MQSSnVdT84VXHzPgp5sBy&ust=1529744392631886

Co-funded by the
Erasmus+ Programme
of the European Union

TRANSCULTURAL MURSING FOR PRACTICE

Faaliyetin ayrintilari agagidadir:

i. Insan kaynaklarinin (doktorlar, hemsireler, saglik ziyaretgileri vb.) Rasyonel
yonetimi ve dagitimi ile Saglik Merkezlerinin dizgun ¢aligmasini saglamak, gerekli
sarf malzemeleri, makineleri, aletleri, mobilyalari ve uygun tibbi ekipmani saglamak.
ii. Tedavi, terfi ve korunma icin saglik hizmetlerinin saglanmasi ikincil ve tgtncul
saglik hizmetlerine ve dis ve psikiyatrik bakim gibi diger saglik hizmetlerine
yonlendirme.

iii. Topluluklara saglik hizmetlerinin saglanmasi (Yashlarin Ev ve KulUpleri, vb.
Ziyaretleri).

iv. Saglikkoruma ve Tanitim Programlari, Or. sigara, alkol, beslenme, fiziksel aktivite
vb

Buna ek olarak, hemsirelik hizmetlerinin bir pargasi olarak, Genel Hemsgirelik
Hemsireleri, Toplum Hemesireligi, Ebeler ve Saglik Ziyaretleri Hemsireleri, toplumdaki
Onleyici ve rehabilitasyon programlari araciliiyla saghgin tesviki ve gelistiriimesine,
diger saglik profesyonelleri ile 6zerk ve isbirligi icinde katkida bulunur.

Temel Saglik Hizmetleri Hemsireligi, Kentsel ve Kirsal Saglik Merkezleri, Annelik ve
Cocuk Refahi Merkezleri, Asi Merkezleri, Devlet Okullari, Evde Bakim Hizmeti,
Mekanik Ventilasyon Destegdi, Hapishane ve Havalimanlari i¢cin Ev Okullari
Hizmetlerinde hizmet vermektedir.

Birinci basamak saglik hizmetlerinin bir pargasi olarak toplum hemsirelik hizmeti,
Kibris'in tim sehirlerinde aktiftir. Bazi alanlarda yeteri kadar personel
bulunmamaktadir ve bu ylizden eylemi sinirhdir. Evde bakim hizmetleri ve saglik
egitimi saglar. TUum klinik hemsirelik faaliyetlerini mevzuata uygun olarak yuruttrler.
Gerektiginde diger saglik profesyonelleri ile galisirlar.Ayrica, toplum hemsireliginde
,en eski zaman tabanli hizmet olan okul hemsireligi servisi de vardir.

Okul Hemsireligi Hizmetinin amaci, saglik duzeyini (fiziksel, zihinsel, zihinsel ve
sosyal) iyilestirmek, hastaliga kargi korumak ve okul gagindaki cocuklari saglikli
yasam tarzina tegvik etmektir. Hizmet,Saglk Ziyaretcileri ve Doktorlar (Cocuk
Doktorlari, Pratisyen Hekimler) gibi Saglk Profesyonelleri ile galismaktadir.Hizmet,
Kibris Cumhuriyeti'nin kontrolii altindaki tim Devlet Okullarini (ilk ve Orta Ogrenim)
kapsamaktadir.

Okul hemsireligi servisi asagidakileri igermektedir:

l. ilkokul 1. ve 4. siniflar, ortaokul 1. sinif ve lise birinci sinif ogrencilerinin
tibbi muayenesi.

Il. IOrtadgretim sporcularinin yillik tibbi muayenesi ve ilkogretim ve
ortadgretim oyunlari i¢in hizmet saglama.
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II. Obezite, kalpte Gflrim, skolyoz, kifoz, anksiyete, bagimlilik, sigara icme,
vb. gibi saglik problemi olan tim ¢ocuklarin izlenmesi. Cocuklarin orada
teshis, tedavi ve izlenmesi ve gerektiginde baska bir uzmanliga
yonlendirilmesi.

V. Rutin muayene sirasinda bireysel ve ekip duzeyinde Danigmanlik
Hizmetleri saglamak.

V. Bilgilendirici programlar ve ergenlik, AIDS, bagimhlik yapici maddeler,
kazalar, saglikli beslenme, egzersiz vb. dersler araciligiyla saglikli bir
yasam tarzinin tesvik edilmesi.

VI. Ogrencilerin agilanmasi

10.2 OZEL BAKIM

Hastane Saghgi ile ilgili olarak, bu hizmetler 6 Genel Hastane (Lefkosa Genel
Hastanesi, Bagpiskopos Makarios |ll Hastanesi, Limasol Genel Hastanesi, Larnaka
Genel Hastanesi, Paphos Genel Hastanesi, Gazimagusa Genel Hastanesi) ve 2
Tarim Hastanesi (Kyperounta ve Polis Chrysochous) tarafindan saglanmaktadir. ).
Yukaridaki hastaneler,buylkluk ve bina alt yapisi olarak farkhdir, farkli bir kitleye
hizmet ederler ve kendi uzmanliklarinda farkliliklara sahiptirler.

Lefkosa Genel Hastanesi en buylk Kamu Hastanesidir ve diger Hastaneler (Kalp
Cerrahisi, Norosiruriji, vb.) tarafindan saglanmayan uzmanlik ve alt uzmanliklara
yonelik bir Referans Merkezi'dir.

2014 yih istatistiklerine gore, tedavi igin 80.000'den fazla hasta hastaneye yatirildi,
31.500 ameliyat, 2.100.000 ayakta tedavi poliklinigi ve yaklasik 400.000 DEHB
ziyareti yapildi

Kamu Hemsirelik Yataklarinin toplam sayisi 1.420'dir (AB ortalamasina gore daha
dusuk) ve butunlUkleri yeterince yluksektir.

Yukaridakilerin yani sira, ekonomik kriz ve Kibris vatandaginin Kamu Hastaneleri'ne
donusu nedeniyle, Oftalmoloji, Ortopedi, Genel Cerrahi ve Norosirurji gibi gesitli
uzmanlk alanlarinin yani sira,manyetik ve CTgibi radyodiagnostik muayeneler igin
de uzun bekleme listeleri bulunmaktadir.

30



) Co-funded by the
Erasmus+ Programme
TRANSCULTURAL NURSING FOR PRACTICE of the European Union

11. EVDE BAKIM

Fiziksel engellilik nedeniyle asagidaki saglik hizmetlerine kolayca erigsemeyen
kigilerin intiyacglarini kapsar:

* Ev ziyaretleri ile terap6tik surekliligi saglamak igin 6zel bir sorumluluk alaninda
mudahaleler.

* Hemsirelik tan1 ve uygulamasi ile ilgili daha nitelikli midahaleler igin yonergelere
dayanan hemsirelik sureglerinin uygulanmasi.

» Danismanlik: Saglik Danismanhgi,Diyabet danismanhgi, Saglk Egitimi,Yasli
Catilar Toplulugu, Gunduz Bakim Merkezleri, Arabaglanti / Danigsmanlik Hizmeti vb.

» Eylemler bireyleri, topluluklari yalnizca tedavi etmek igin degil, ayni zamanda onlari
editmek, yonlendirmek ve yetkin hale getirmek igin egiterek komplikasyonlari
Oonlemek ve mudahalede bulunmak igin insan merkezlidir:

- Sorunlarina deginmek ve sorunlari ydonetmek

. - Yasam kosullarini iyilestirmek igin engellerin Ustesinden gelmek.

- islevsel 6zerklik seviyelerini yukseltmek

Diger hizmetlerin kullanimi i¢in hasta danismanligi / rehberligi ve gerekli kaynaklari
saglama (6rnegdin gerekli ekipman, sarf malzemeleri, Sosyal Refah Hizmetleri,
degerlendirme ve organizasyon gibi gerekli hizmetlerle baglanti).

* Ailelere rehberlik

Kaynak

Saglik Bakanligi Hemgirelik Hizmetleri Muduarlagu
http://www.moh.gov.cy/MOH/MOH.nsf/All/F584360C65871FE2C2257A1E00273631/
Pfile/%CE%ID%CE

12. SAGLIK BAKIMIN ULASILABILIRLIGI

Temel Saglik Hizmetleri, Kibris Cumhuriyeti topraklarina yayilmis olan 38 Saglik
Merkezi (Kentsel ve Kirsal) tarafindan saglanmaktadir. Ayrica, Tum Kamu
Hastanelerinin Ayakta Tedavi Departmanlari tarafindan Temel Saglk Hizmetleri
saglanmaktadir. Bu Merkezlerlerde, Doktorlar, Hemsireler, Saglk Ziyaretgileri ve
diger destek personeli gibi Saglik Profesyonelleri géreviendiriimektedir. Saglanan
hizmetler arasinda tibbi muayene, dnleme ve sagligin tesviki ve gelistiriimesi
programlari ile okul hijyeni, asilamalar ve toplum hemsireligi gibi tespit ve erken
teshis programlari yer almaktadir.

Tum Kamu Hastanelerine(TAEP)tarafindan Acil Saglik hizmeti ve ayrica hem gezici
istasyonlarda hem de ambulans servisinden hastane dncesi bakim hizmeti

31


http://www.moh.gov.cy/MOH/MOH.nsf/All/F584360C65871FE2C2257A1E00273631/$file/%CE%9D%CE
http://www.moh.gov.cy/MOH/MOH.nsf/All/F584360C65871FE2C2257A1E00273631/$file/%CE%9D%CE

:“ ) ; Co-funded by the
- : Erasmus+ Programme
TRANSCULTURAL NURSING FOR PRACTICE of the European Union

verilmektedir.

Ambulans Servisi, ambulanslarin uygun saglik birimlerine givenli ve hizl bir sekilde
ulastirlmasinin yani sira, nerede ve ne zaman gerekli olursa olsun tim vatandaslara
hastane dncesi saglik hizmeti sunmada baslarda yer alir.

Devlet hastanelerindeki poliklinikler sabah 7: 30'dan 6gdleden sonra 3'e kadar
calismaktadir. ilk yardim departmani giinde 24 saat calisir.ilk yardim bélimiinde, tim
vatandaslar, 10 euro Ucret 6deyerek hizmet talep edebilir. Muayene igin pratisyen
hekime 3 avro ve uzman hekime 6 avro 6deme yapllir.

Saglik merkezleri ve toplum hemsireligi de sabah 7: 30'dan 6gdleden sonra 3'e kadar
calismaktadir.
Okul hemsireligi servisi ve as1 bolumu Ucretsizdir.

ASl PROGRAMI

Kibris'ta Cocuk Asilari ve Yetigkin Agilari Programi Politikasi, Diinya Saglk Orguit
(WHO) ve ozellikle Genigletilmis Asi Programi (EIA) ile ilgili tavsiyeleri takiben Saghk
Bakanhg tarafindan belirlenir

Asilama Programinin en son revizyonu 2012 yilinda yapilmistir.

Kibris'taki Cocuk Asilama Programi, bulasici hastaliklarin epidemiyolojisine, tlkenin
hijyen dlzeyine, sosyo-ekonomik kosullarina ve uluslararasi bilimsel verilere gore
uyarlanmistir. Bu programa dayanarak okul dncesi ve okul ¢gagindaki gocuklar, Halk
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Saghdi igin ciddi bir tehdit olusturabilecek bulasici hastaliklara kargi asilarla

Date of chart:03Mar 2017
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Sekil 22. Kibris'ta DTP asisi i¢in asilama kapsami, WHO verileri

13. HEMSIRELIK BAKIM SISTEMI

Kibris'ta mevcut hemsirelik bakim sistemleri sunlardir:

Kibris'in tamamini kapsayan hasta bakim hemsirelik bakim sistemleri (Lefkosa Genel
Hastanesi, Makarios Hastanesi, Limasol Genel Hastanesi, Larnaka Genel Hastanesi,
Paphos Genel Hastanesi, Gazimagusa Genel Hastanesi)

Yatan hasta ruhsal bakim sistemleri

Lefkosa'da Athalassa Hastanesi

Lefkosa Psikiyatri Klinigi, Limasol Psikiyatri Klinigi

Psikiyatrik problemler i¢in gocuk ve ergenler igin hasta bakimi

Ayakta hasta ruhsal saglik izleme Klinikleri
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Psikiyatrik sorunlari olan insanlar i¢in toplum evde bakim

Toplum / Evde Bakim

Onkolojik hastalar igin toplum bakimi palyatif bakim (PASYKAF / Anticancer)
Hastane oncesi acil durum hemsireligi

ileri Hemsirelik Uygulamasi

Egitim Programi (Hemsirelik Hizmetleri Egitim Bakanhgr)
Okul servisi

Ambulans programi.
Ceza evlerinde hemsirelik bakim sistemi
Hemesirelik Bakimi Saghgr Geligtirme Sistemi / Hemgirelik Yonetim Sistemi

13.1 HEMSIRELIKTE LISANS DERECESI

Hemsirelik ve Ebelik Hukuku, 2012'nin 1 (I) N.

Temel olarak kaliteli hemsgirelik bakiminin saglanmasi olan Hemsirelik misyonu,
hemsirelik biliminin gesitli dzellikleri araciligiyla genis bir hizmet yelpazesi ile elde
edilmektedir. Amaglari, insanlarin yasamlarindaki, hastanelerdeki, saglik ve
rehabilitasyon merkezlerindeki ve toplumdaki saglik ihtiyaclarini karsilamaktir.

Hemsirelik Bakimi'nin ana alanlari sunlardir:
» Hastaligi 6nleme ve saghgi tesvik etme

» Tedavi ve rehabilitasyon

Kibris’ta Hemsirelik Egitimi

o e+ Hemsirelik Derecesine ve "Hemgirelik - Genel Hemsirelik" Unvanina dort
Kibris Universitesin, devlete ait Kibris Teknoloji Universitesi ve tic Ozel
Universite, Kibris Avrupa Universitesi, Frederick Universitesi ve Lefkosa
Universitesi tarafindan saglanan dort yillik program ile ulasilabilir.
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* Hemgirelerin roll hastaligin tedavisinde ve sagligin iyilestirimesinde ve
korunmasinda ve gelistiriimesinde hastaligin énlenmesine odaklanir.

* Hemsirelik programlari Avrupa Yoénetmelidi ile tamamen uyumludur ve Avrupa
Komisyonu tarafindan onaylanmis Avrupa programlari olarak kabul edilmistir.

* Hemsirelik programlarinin ¢ogu, Kibris Cumhuriyeti'nin uyum sagladigi Avrupa
Direktifine uygundur ve Hemsirelik Programi, yaklasik 2.300 saatlik teori ve kalan
2.300 saatlik klinik uygulamadan olusan 4,600 egitim saatini kapsamaktadir.

* Avrupa Yeterlilik Yonetmeligi ile Lisansustu Hemsirelik mezunlari mesleklerini
Avrupa Birligi'nin batun ulkelerinde uygulayabilirler.

Uygulama Alanlari

« Hemsgirelik mezunu olanlar, kamu veya 6zel sektdrde ilkégretim, Ortadgretim ve
Uglinciil Saglik Kurumlarinda Hemsirelik Hizmetlerinde ydnetici olarak calisabilirler.

e Kurumlar ve barinaklar

» Bakim evleri.

* Hemgirelik hizmetleri ile kurumlar ve igletmeler

» Temel hemsirelik derecesini tamamladiktan sonra yuksek lisans programlarina
devam edebilirler, Toplum Hemsireligi, Acil Hemsirelik, ancak ayni zamanda Dogum
ve Psikiyatri Hemsgireligi gibi bir klinik uzmanhk derecesi de alabilirler.
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13.2HEMSIRELIK UZMANLIKLARI

KIBRIS HEMSIRELIK VE EBELIK KONSEYI - HEMSIRELIK VE

EBELIK YASASI (LAW 214 / 1988-1 (1) 2012)

o Hemsgirelik ve Ebelik Konseyi, Kibris'in 2003 ve 2012 yillarinda Avrupa
Birligi'ne katilimiyla degistirilen 1988 tarihli Hemsirelik ve Ebelik Yasasi ile
oylanmistir.

o Hemsgirelik / ebelik uygulamasi, ilgili kayit defterinde ve yururlukteki Alistirma
Ruhsatinda kayit yapilmasini gerektirir:

e Genel Hemsirelik Siciline Tescil

o Psikiyatri Hemsireligi Siciline Tescil

o Ebelik sicil kaydi

Bu hizmetler ¢esitli disiplinler icinde saglanmigtir:

* Genel Hemgirelik

* Egitim Programi Yonetim EKkibi

* Yerel enfeksiyonlar

* Ziyaretci / Saghk Ziyaretci Hizmetleri
* Akil saghgi

* Ebelik
Kibris’ta Ebeler

Kibrisli ebeler bilimsel olarak egitiimislerdir ve uluslararasi standartlarda
calismaktadirlar. Kadinlarin hamilelikte, dogumda ve yenidogan bebeklerinde ihtiyag
duyduklari obstetrik bakimin % 87'sini anlayig,sevgi ve ustalikla saglayabilirler.
Ebeler,Hemsirelik ve Ebelik Yasasi (1988-2015) tarafindan gebe kadinlarla 6zerk
calisan ve hamilelik, dogum ve dogum sirasinda bakim ve danigsmanlik yaparak
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gerekli destedi saglayan, normal dogumu kendi sorumluluklar altinda yerine
getirerek anne ve yenidogan igin 28. gune kadar baklmlarlnl yapan sorumlu

Sekil 24 Yenidogan bakim Sekik 25 CYNMA logosu

EBELERIN EGITIiMi

Kibris'ta Ebelik ihtisasini tamamlayan tum hemgirelerin lisansustl duzeyde kayitli
oldugu Ebelik Konseyi vardir., 4 yil boyunca genel Hemsirelikte ¢alismalarini
tamamlarlar ve daha sonra ebelik unvanini alirlar. Bu sure iginde, lisansustu egitimini
tamamladiktan sonra,temel ebelige ait galismalarinin teorik altyapisina ek
olarak,klinikte klinik becerilerin kazanilmasini iceren, deneyimli ebeler tarafindan
denetlenen ve bireysel olarak 40 kigi baktiklari 1535 saat klinik uygulamalarini
yaparlar.Kibris Teknoloji Universitesi ve Kibris Avrupa Universitesi'nde bdyle
programlar vardir.

14 KIBRIS'TA MANEVI BAKIM

Maneviyat, yagsamin anlami ve bireyin kutsal ya da dinsel iligkisi hakkindaki
varolussal sorulara cevap aramak igin bir arayis olarak tanimlanir. Bu iligki belirli bir
dinin Gyeligini icerebilir veya icermeyebilir. Maneviyat Uzerine ¢alismalar, palyatif
bakim Uzerine odaklanmistir ve bunamasi olan yasli insanlar igin maneviyat
konusunda sinirli galigmalar vardir. Palyatif bakim durumunda, Kibris, Anti-Kanser
Dernegi gibi STK'larin koordine ettigi, Kibris'taki tim buyuk dinlere,inanacglara manevi
bakim igeren butliinsel bakim programlarina sahiptir.
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Demansli yaslilarin maneviyatini desteklemek, maneviyatlarini insan merkezcilik ve
bireysellik cercevesinde anlamak olarak gorilmektedir. Toplum hemsireleri, s6zel ve
sozel olmayan anlatim yoluyla demansi olan yaslilarin zihinsel ihtiyaclarini anlamaya
ve onlarin kigisel manevi ortamlarini 6grenmeye c¢aligirlar. Manevi ihtiyaglarin
kargilanmasi,bunamasi olan kKigiyi ile degerli bir insan olarak gérmenin yani sira
hastanin kisisel yagsam felsefesini hemsirelik bakiminda da izlemek ve desteklemek
anlamina gelir.

Sekil 26. Saglik Bakani Yahudi/ israil toplulugunun bir temsilcisi ile
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15 HASTALARIN HAK VE SORUMLULUKLARI

HASTA HAKLARI

Hasta haklarinin korunmasi uluslararasi ve Avrupa sozlegsmelerinden ve diger yasal
islemlerden kaynaklanmaktadir. Hasta haklarinin yasal olarak korunmasi ve bu
haklara uyulmasini izlemek igin etkili bir izleme mekanizmasinin kurulmasi amaciyla,
2004 tarihli Hasta Haklari Yasasinin Kayit ve Korunmasi Hakkinda Kanun (1 () /
2005) kabul edildi.

Haklar:

(a
(b

Saglik ve tedavi hakki

Bagimsiz tedavi

(c) Saglik hizmetlerine erigsim

(d) Esit,ayrimcilik yapmayan saglik bakimi

(e) Tibbi ya da ciddi bir acil durum aninda en makul ve en kisa surede saglik bakimin
sunulmasi

(f) Bilgi edinme hakki

(9) Sagdlik hizmeti hastanin rizasiyla saglanir ve bakiminin imkansiz oldugu hallerde,
acil saglik hizmetleri ancak hastanin yararina oldugu kabul edilirse, menfaatlerine en
uygun sekilde verilir.

(h) Gizlilik

(i) Hasta gizliliginin korunmasi

() Saglik hizmet saglayicisinin bulundurmasi gereken tibbi kayitlarda yer alan
hastaya ait 6zel bilgiler ile ilgili bilgi, erisim ve itiraz hakki.

~— N N

Devlet Hastanelerinde Hasta Haklari Memurlari

Her devlet hastanesinde bir Hasta Haklari Gorevlisi vardir:

(a) haklarini korumak amaciyla hastalara tavsiye ve yardim saglar

(b) Dogrudan tedaviye ihtiyaci olan hastalarin sikayetlerini alir ve uygular, aksi
takdirde Sikayet Komitesi'ne basvurur.

(c) Hastane personelini hasta haklari konusunda bilgilendirir

ENGELLI KISILERIN BAKIMI
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1999 tarihli Engelli Cocuklarin Egitimi ve Antrenmani (113 (1) / 1999), 6zel ihtiyaclari
olan ¢ocuklari tespit etmenin ve degerlendirmenin yani sira, 6zel ihtiyaglari olan her
cocuk igin Ozel bir egitim programinin gelistiriimesini saglar.

Kibris, Birlesmis Milletler Engelliler Haklari S6zlegsmesi (UNPRPD) igin Dayanigsma
Fonu katilimcisidir ve kurulusundan sonra 5.160 € tutarinda teklif veren ilk Ulkelerden
biriydi. Su anda bes ulke Fon'a katiliyor.

Saglanan tibbi bakim, protez ve ortopedik Urtnlerin tedarigi, bakimi ve yenilenmesi,
hayat kurtarmaya yonelik istisnai durumlarda ev ziyaretleri veya ciddi sakatliklarin
onlenmesi dahil tibbi rehabilitasyonu icermektedir.

Romatoid Hastaliklar Ulusal Stratejisi, Nadir Hastaliklar Ulusal Stratejisi, Alzheimer
Hastaligi Ulusal Stratejisi, Yashlara Yonelik Ulusal Saglik Eylem Plani,
Rehabilitasyonun Teklifine iliskin Standartlarin Kabuliine iliskin Komitenin Kurulmasi
Acik gérisme yapilmadan muzakere slreci boyunca Norolojik Hastaliklari Olan
Hastalara yonelik hizmetler, yabanci uzmanlar tarafindan Devlet Hastanelerinde
hizmet alma karari, Kibrisli doktorlarin ve diger rehabilitasyon profesyonellerinin
uzmanligl veya egitimi, Hastane Erigilebilirlik Kontrol Programi ve hareketliligi Kibris
Paraplegics Orgutu ile isbirligi icinde engelli insanlar igin iyilestirme olanaklari ve
iyilestirme faaliyetleri.

Kaynaklar:
Saglik Hizmetleri ve Kamu Saghgi Hizmetleri - Saglik Bakanligi

http://www.moh.gov.cy/moh/moh.nsf/legislation gr/legislation gr?OpenDocument74

Saglik Bakanligi

http://www.moh.gov.cy/MOH/MOH.nsf/0/O0EBEB2C390440DD342257988003326857
OpenDocument

W o

REPUBLIC OF CYPRUS DEPARTMENT FOR SOCIAL INCLUSION
MINISTRY OF LABOUR AND OF PERSONS WITHDISABILITIES
SOCIALINSURANCE

Department for Social Inclusion of Persons with Disabilities
1430 Nicosia, Cyprus
Tel: 00357 22 406 406, Fax: 00357 22 406 555
website: www.misi.gov.cy/dsid e-mail: info@dsid.misi.gov.cy,

Sekil27 DSIPD Logosu
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SINIR OTESI TEDAVi

AB vatandaglari bagka bir AB ulkesinde saglik hizmetlerine erigsim hakkina ve
yurtdigindaki bakim masraflarinin kendi ulkeleri tarafindan geri 6denmesi hakkina
sahiptir.

Kibris, sinir 6tesi saglik hizmetlerinde hastanin bagka bir AB tlkesinde tibbi tedavi
gormesi ve masraflarin geri 6denmesi dair sartlarin belirlendigi hasta haklarina iliskin
2011/24 | EU sayili Yénergeyi takip eder.ilag ve tibbi cihazlarin recetelenmesi ve
dagitiminin yani sira saglik bakim masraflarini da kapsar.

Kaynak: https://ec.europa.eu/health/cross_border_care/policy en

16 HASTANELERIN GUNLUK GOREVLERI

e Saglhk Bakanhgdi Hemsirelik Hizmetleri Bolimu, saglanan Hemsirelik Bakimi
kalitesinin surekli iyilestiriimesini saglamay1 amaglamakta ve asagidaki
faaliyetleri tegvik etmektedir:

¢ Hemsgirelik politikasinin tanimi ve uygulanmasi

e Hemsirelik Calisanlarinin ihtiyaclari ile ilgili programlama

e Sunulan hizmetlerin kalite kontrolu

e Calisma kosullarinin iyilestirilmesi

e Hemesirelik Arastirma ve Saglik alaninda uluslararasi gelismelerin incelenmesi

e Hastane ve Kirsal Saglik Merkezlerinin personeliyle ilgili gerekli verilerin
toplanmasi ve gozlemlenmesi

e Yeterli hemgire istihdami ve akilci dagilimi

e Yasam boyu egitim ve 6zel programlar igin devam eden programlarin
organizasyonu ve koordinasyonu

e Hemsirelik mesleginin uygulanmasina yodnelik bir ruhsatin saglanmasi veya
muhafaza edilmesi ile ilgili olarak sinav sisteminin gelistiriimesi ve gozden
gecirilmesi
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e Kamu ve Ozel Sektériin ihtiyaclari icin Lisans ve Yiiksek Lisans diizeyinde
Hemsirelik Egitimi alaninda Devlet ve Ozel Universiteler ile isbirligi

Sekil 28. Hemsirelik bakimi ve 6grenci bagi klinik egitimi

17.SAGLIK UZMANLARI

Saglik Bakanhgi (HY), Saglik Sigortasi Organizasyonu (OAS) ile igbirligi icinde,
hazirlik, uygulama ve takip icin Klinik Kilavuzlari (KOD) klinik yollari ve laboratuvar
algoritmalar (protokolleri) olusturmustur.

Klinik Rehberler g kategoriye ayrilmigtir:

Temel Saglik Hizmetleri Klinik Kilavuzlari (CPI)

ikinci basamak Saglik Hizmeti / Uglincii Basamak saglik hizmeti igin Klinik Kilavuz
(CPI CPD / CPD)

Laboratuvar / gorantileme / gelismis diyagnostik goritma

Kibris'ta, Hemsirenin 6zel ya da kamu sektoriinde bir hemsirelik gorevlisi olarak ya
da tum hemsirelik hizmetlerinde serbest meslek, yani ilk, orta ve G¢tncli basamak
saglik hizmetlerinde yeterliliklere gore ¢alisma hakki vardir.Ayrica Hemsire,
arastirma merkezlerinde Hemsirelik idaresinin yani sira egitimin her kademesinde
arastirmaci olarak ¢alisma hakkina sahiptir.Sorumluluklar ve Hemsirenin
sorumluluklari 6zerk olarak siniflandirilir ve saglik ekibinin diger Gyeleriyle isbirligi
icinde, her bakim dizeyinde, ayri bir kurum olarak, kisi merkezli yaklagimla birlikte
siniflandirilir.
Kibris'ta Hemsire:
Bireylerin, ailelerin ve sosyal gruplarin biyolojik, psikolojik, zihinsel ve sosyal
ihtiyaglarini ve saglik sorunlarini - var olan ve potansiyel olarak - Hemsirelik
gecmigine dayanarak degerlendirir ve belgelendirir, teshis, klinik muayene,
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degerlendirme ve teshis bulgulari Hemsirelik Degerlendirmesi, Tedavi ve
Bakim Planini test eder ve gelistirir ve / veya duzenler.

e Dokumanlandiriimis Hemsirelik Teghisi (Hemsirelik mudahaleleri veya
isbirligiyle ele alinabilecek sorunlar) saglar ve hemsirelik bakimini yapar,
tedavi ve bakim igcin temel ve uzmanlasmis Hemsirelik tekniklerinin
uygulanmasinda degerlendirme ve belgeleme temelinde bakim, resusitasyon
Klinik Kilavuzlarda belirtildigi gibi hayati fonksiyonlari ve digerlerini destekler.

e + Acil ve yasami tehdit eden durumlarda ilgili Protokollere ve ilgili Klinik
Rehberlere uygun olarak tani ve tedavi amaciyla kombine yagsam ve kombine
yasam destegi ve bakim onlemlerini uygular.

e Hem hastane 6ncesi hem de hastane i¢i ortamlarda ilgili Klinik Rehberlik
Protokolleri uyarinca ve yetkili makamin onayi ile élimleri degerlendirmek ve
tespit etmek icin temel becerileri uygular.

e Tibbi malzeme ve ilaglari uzmanlik egitimine ve yetkili makamin izni alindiktan
sonra ve ilgili mevzuata uygun olarak recete eder.

e llag, lojistik ekipman ve diger tiketim malzemeleri tedariki ile ilgilenir.

e Tum disiplinlerarasi ekiple igbirligi yaparak, ortak sorumlulukla formule edilen
ve tedavi edilen protokollere dayanan teghis testleri ve tedavileri uygulamak
igin igbirligi yapar. Tani araglarini kullanir ve laboratuvar ve tani bulgularini
degerlendirir. Ayrica saglanan saglik hizmetlerinin sonuglarinin
degerlendiriimesine de katilir.

* Toplumla igbirligini strdurur ve halk saghgini dnlemek ve tesvik etmek icin
programlar uygular.Saglik egitimi programlarini bireylerin, ailelerin ve sosyal
gruplarin mevcut ve / veya potansiyel ihtiyaclarina dayali olarak saglik ekibinin diger
uyeleri ile 6zerk veya igbirligi halindegelistirir ve uygular. .

Ruh Sagligi Hemsireligi, her yastan insani psikolojik ve psikiyatrik problemlerle tedavi
eden Hemsirelik uzmanhgidir. Hizli iyilestirmeye yardimci olur ve toplumun refahini
bir butln olarak destekler. Cok boyutludur ve psiko-egitimsel yontemler, sosyo-
terapotik mudahaleler, psikososyal rehabilitasyon igin psikososyal miudahaleler ve
bireylerin ve ailelerin alternatif yasam tarzlarini gelistirmeleri ve yagsam kalitelerini
artirmalari gibi gok 6zel mudahalelerle sunulmaktadirAmag, duyarl ruh saghgi
sektoranan farkli ve 6zel ihtiyaglarina cevap vermektir.
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Hemsirelik ruh saghgi bakimi, kisiye 6zel hizmetlerle saglanir ve birinci,ikinci ve
Uclncl basamak saglik hizmetleri baglaminda ¢ok gesitli hizmetleri kapsar.
icerdigi uygulamalar:

i. Ruh Saghg Hastaneleri.

ii. Dahili yatis, zorunlu olarak hastaneye yatigta guvenli gozetim.

iii. Genel Hastanelere istege bagl hastaneye yatis ile yerel hastaneler
iv. Arabaglanti bélimleri

v. Toplum Ruh Saghgi Merkezleri.

vi. Ev ziyaretleri ve diger topluluk mtdahaleleri ile Toplum Hemsireligi.
vii. Psikososyal rehabilitasyon yapilari.Kresler.

viii. Rehabilitasyon birimleri.

ix. Uyusturucu bagimhihgr yapilari xi. Internal drug addiction units.

x. Zehirli Bagimlilik icin Danigma Merkezleri.

xi. Zehirli bagimlihk énleme merkezleri.

xii. Cocuk ve ergen psikiyatrisi bélumleri

xiii. Poliklinikler, Saglik Merkezleri - Hapishaneler
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18. BAKIM VE HEMSIRELIK OZEL ALANLARI

18.1 OLUM VE PALYATIF BAKIM

Kibris Cumhuriyeti'nde palyatif ev bakimi, kanser hastalari ile sinirlidir ve yetigkinlere
ucretsiz hizmetler sunan sadece iki sivil toplum kurulugsu (STK) tarafindan
saglanmaktadir. Bu hayir kurumlarinda ¢alisan hemsireler hastalari destekler ve
ailelerin gerekli 6zeni saglamasina yardimci olurlar. Yasam kalitesini iyilestirmede,
endise duyduklari konularla ugrasirken butunsel bir yaklagsim kullanarak ve agr ve
diger belirtilerden kaynaklanabilecek zorluklarin Ustesinden gelmeye yardimci olarak
hayati bir rol oynarlar. En iyi uygulamayi destekliyorlar ve iyi palyatif bakimi
gugclendirmek, korumak ve tesvik etmek amaciyla sadece hastalarini ve bakicilarini
degil ayni zamanda diger saglik profesyonellerini ve genel kamuoyunu egitmeye
caligiyorlar. Her ne kadar bu hizmetler 1980'lerde ortaya ¢iktiklarindan bu yana
evrimlesmis olsa da, hastaliga bakilmaksizin hem yetigkinler hem de gocuklar igin
herkes i¢in 24 saatlik bakimin saglanabilmesi i¢iniyilestirme ve genisleme ihtiyaci
surmektedir.

18.2 OTENAZI

1929'da Kibris Ceza Yasasi'nin kabul edilmesinden bu yana, Bolum 154, Ekim
1982'ye kadar, intihara tesebbUs su¢ sayilirdl. Bu, 1982 tarihli Ceza Kanununun 2 nci
maddesiyle, intihar girisimini cezalandirmak i¢in bagka bir hikim olmaksizin
kaldirilan 219. Maddede acikga belirtilmistir. Ceza Hukukunun 218. Maddesi, intihar
eden Kisiye yardim eden veya savunan kimselere dmur boyu hapis cezasi verilmesini
su¢ saymaktadir.Bu yeni hUkmun altinda verilen cumle, 6mur boyu hapis cezasi
yerine on yil hapis cezasidir.Ayrintili olarak, 218. madde sdyle denmektedir "girisime
tesebbus edilmigse kigiyi intihar etmeye kasten ikna eden kisi".

Sugu ispatlamak igin gerekli olan bilesenler asagidaki gibidir. ilk (a) 'O' intihar
sirasinda yardim eden gergek kisidir.'(b) bilincli olarak (c) digerine ikna (d) intihar,
digerini sug islemek icin ikna etmek istedigi anlamina gelir. (e) islenmis veya
tesebbls edilmis olup olmadigdi '‘eylemin sonucudur ve sonunda (g) Bu sire boyunca
yardimci olan kisinin yani sira, bu zamanda, sug¢ isleyerek ya da pratik olarak yardim
ederek, intihar eyleminde dogrudan yardimci olan gergek kisiyi kast eder.

. Batln bu unsurlar kanitlanirsa, 10 yil hapis cezasina garptirilir.
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18.3 OLUM INCELEMESI VE OTOPSI

OTOPSI VE OLUM INCELEMESI ICIN YASAL CERCEVE

Olim miifettisleri kanunu, bolim 153.307, 171 (1) / 2011, 13 (1) / 2017

Herhangi bir 6lim mufettisi yazili bir emir ile,gerekli gérdiginde bir kimsenin dlimu
ile ilgili durumlari arastirmak, o kisinin cesedinin gortntutsuyle ilgili bir saglik raporu
almak icin, herhangi bir Tibbi Gorevli veya kendi yetkisi dahilindeki herhangi bir
profesyonel pratisyen bedeni inceler ve rapor eder.

Otopsi agagidaki durumlarda uygulanir:

Yasamlari kurtarmak veya tedavi etmek igin organlari kullanmaya ihtiya¢ oldugunda
(yukaridaki sinirlamalar dahilinde)

Olim nedeni belirsiz oldugunda ve 8lim nedenini belirlemek icin tibbi bir ihtiyac
oldugunda.

Oliim sebebinin dogal olmayan bir olaydan kaynaklandigina inanmak igin bir sebep
oldugunda

Kisi hapiste ya da tutukluyken ya da, psikiyatri hastanesinde veya engelli kisiler igin
bir kurumda 6ldiginde. Otopsi aile Uyeleri, doktorlar, polis memurlari veya Bassavci
tarafindan istenebilir. Oliim sebebinin anormal olduguna veya bir kisinin kisitl erisime
kapali bir kurumda vefat etmis olduguna inanmak icin bir sebep varsa, bir aile tyesini
dinledikten sonra mahkeme yargici otopsiye izin verecektir.

Sekil 29 Morg

Bir otopsi sadece izinle gerceklesebilir: merhumun rizasi, hala hayattaysa veya bu
bilinmiyor ise, bir aile Uyesinin rizasi: egler, cocuklar, ebeveynler veya kardesler (bu
sirayla).Kisiler 6limden 6nce, otopsiye izin verdigini agikga beyan ettiyse ya da
reddetiyse, arzulari gecerli olacaktir.

Riza disinda otopsi uygulanmasi:
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iki istisnai durumda élen kisinin ya da ailesinin rizasi olmadan otopsi yapilabilir.

1. Organ bagisi amaciyla, hayat kurtarmak icin, savas zamanlarinda veya birden
fazla kurban durumunda.

2. Eger 6lUm salgin bir hastaliga ya da toplumu tehlikeye sokan bir hastaliga
bagliysa olarak sebebini bulabilmek gereklidir.

GEBELIK VE DOGUM

Kibris, 2015 yilinda % 43 luk normal dogum oranina karsi % 57 ye ulasan ¢ok
yiksek sezaryen oranlarina sahiptir. Ozel sektérde bu oranlar sezaryen igin % 61,
normal dogum icin % 39 ile daha yuksektir. 2015 yilinda Kamu sektériinde oranlar
sezaryen i¢in% 49 ve normal dogum igin% 51 idi. Zamanla, hem 6zel sektérde hem
de kamu sektériinde sezaryen oranlarinda artis egilimi olmustur. DSO'niin internet
sitesinde, sezaryen igin "ideal oran" in % 10 ile% 15 arasinda oldugu ve sezaryen
bdlimunun sadece tibbi olarak gerekli oldugu zaman yapilmasi gerektigi, yani vajinal
(normal) dogumun anne ve bebek igin risk olusturabilecegi durumlarda olmasi
gerektigi belirtimektedir.
(http://www.who.int/mediacentre/news/releases/2015/caesareansections/en/).

Kibris'ta 2015 yilinda acil tibbi ihtiyaglar i¢in yapilan sezaryenlerin orani % 16.4 (6zel
sektérde% 15 ve kamu sektoriinde% 18,9) iken, annenin tercih ettigi sezaryenlerin
ylzdesi% 40,5'ti  (46). % 6zel sektodr ve kamu sektérinde% 30,2.)

18.4 COCUK BAKIMI

Makarios Hastanesi'nde ¢ocuklara asagidaki hizmetler verilmektedir:
Pediatrik patolojik olaylarda gunlik olarak 15 yasina kadar Primer Tibbi Muayene.
Pediatri alt uzmanliklarinda ikinci Tibbi Muayene:

Sekil 30. Bagpiskopos Makarios Ill Hatanesi
* Pediatrik onkolojik durumlar
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* Pediatrik endokrinolojik olaylar

* Pediatrik nefrolojik olaylar

» Cocuklar igin Enfeksiyon Hastaliklari Klinigi

* Genetik Klinigi

* Neonatoloji Klinigi

» Cocuk Yogun Bakim Birimi

» Cocukluk Psikiyatrisi Klinigi

* Pediatrik Akciger Tip Klinigi

Ozel durumlar igin servis alimi (servis licreti):

Pediatrik Noroloji, Pediatrik Kardiyoloji, Cocuk Cerrahisi, Cerrahi Prosedurler ve
Postoperatif izleme, Cocuklarda ve Yetiskinlerde Konusma Terapisi, Bebeklerde ve
Cocuklarda Fizyoterapi, Cocuklar icin Akupunktur Kontrolii, Talasemi Klinigi.
Oftalmoloji Klinigi: Referans ile oftalmolojik uzmanlik muayeneleri, Oftalmolojik
mudahaleler, Endokrinoloji Klinigi, Diyetetik, Sosyal Hizmet uzmani, Hasta Haklari
Gorevlisi.

Cocuklarin tibbi tedavisi devlet saglik sigortasinin bir pargasi olarak Makarios
Hastanesi ve kamu sektérindeki poliklinikler tarafindan saglanmaktadir. Saglik
Bakanhgi'na bagl asilama programina iliskin gelisimsel izleme ve sorumluluk, Saglik
Bakanhgi Makarios Hastanesi'nde bulunan asi bolimu ve okul hizmetindeki
okullardaki saglik ziyaretcileri tarafindan saglanmaktadir.

18.5 KURTAJLAR

YururlUkte olan Kibris'ta kagirma olaylari i¢in 6zel bir yasal ¢ergeve ¢alismasi vardir.
Yuruarlukte olan ve "Ahlaki Suglar" basligi altinda atifta bulunulan Ceza Kanunu'nun
167 ve 169A maddeleri ile uyumludur. 'Bu maddeler kirtaj i¢cin girisiminde bulundu,
¢cunkU kurtaj girisimi yapan bir kisi sugludur ve 14 yila kadar hapis cezasina
carptinlir

"Ayrica hamile kadinin kendisi tarafindan yapilan bir kirtaj girigsimi vardir ve sikayetin
sorusturulmasinin ardindan sug¢lu oldugu tespit edilirse, 7 yila kadar hapis cezasi
verilir ve ayrica kurtaj icin doktorlar ya da bir kurum vs tarafindan temin edilen bir ilag
varsa suclu bulunan kisi Ug¢ yil hapis cezasina garptirilir.”

Kartajin izin verildigi durumlar:
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Kibris’ta yasalar kirtajlara sadece iki doktorun sunlari belgeledigi durumlarda izin
verir:

* Annenin yasamini tehtid eden ciddi bir risk vardir

*Annenin fiziksel ve zihinsel sagligini bozma riski vardir.
* Cocugun dogmasi halinde ciddi bir sakatlik veya tedavi edilemez bir hastaliktan
muzdarip oldugu yénunde tibbi bir tani vardir.

* Ayrica embriyo tecavuz veya ensest Urliniu oldugunda
Ornegin. 1974 savasi sirasinda, kilise askerler tarafindan tecaviize ugrayan
duzinelerce kadina kurtaj yapiimasina izin verdi.

Kiirtaj Mevzuatinin Degistirilmesi

2015 ortak kanun teklifinden beri meclis gebeligi sonlandirma konusunda ceza
hukukunun 169.A maddesi hUkmunu iyilestirmek i¢in ceza hukukundaki mevcut
cerceve degisikligini askiya alma ve bu kosullar altinda kadinin bu konuda karar
verme hakkinin vazgecgilmez oldugunu garantiye alma egilimnde.,

En 6nemli sorun, Kibris'ta kurtaj konusuyla ilgili istatistiksel verilerin eksikligidir ve bu
da sonug ¢ikarmayi zorlastirmaktadir.

18.6 TRANSFUZYONLAR

Kibris,ordusu, belediyeler, topluluklar ve hastanelere - goénulli bagiglar sistemi -
olusturmak i¢in son derece basarili ve en iyi konumdadir. Kan ya da kemik iligi
bagisini kesinlikle yasaklarken, birgok Kibrisli gonullu ve duzenli olarak kan
bagisc¢isidir; bunun sonucu olarak Kibris kendi ihtiyaglarini karsilar ve eskiden
oldugu gibi yurt digindan kan ithal etmesi gerekmemektedir.
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18.70RGAN NAKLI VE ORGAN BAGISI

Organ bagisi ve organ nakli hakkindaki mevcut Kibris mevzuati, transplantasyona
yonelik organlarin karakterizasyonu, bagisi, ¢ikariimasi, korunmasi, tasinmasi, nakli
ve kontrolliine yonelik hikumleri icermektedir.

Kibris Mevzuati, insan sagliginin yuksek dizeyde korunmasini saglamak i¢in Avrupa
Parlamentosu ve Transplantasyon icin insan Organlarinin Kalite ve Glivenligi
Standartlari Avrupa Konseyi'nin 2010/53 / EU sayili Direktifi ile uyumlu hale
getirilmigtir.

Kanuna gore, organlarin bagiglanmasi, sadece doktor tarafindan iki kez yapilan tibbi
muayenelerin ardindan vericinin beyin 6limu oldugu ve sonuglarinin kesinlikle
guvenilir oldugu tespit edildiginde yapilir. Bu, saglikli bir organin, élen ya da yasayan
bir vericiden, islevini eski haline getirmek igin organ hasari gegirmis ciddi bir aci
ceken aliciya aktarildigi bir suregtir.

Organ nakli bir veya daha fazla hastayi kurtarabilir veya saglik ve yasam kalitesini
onemli 6lgude artirabilir. Her ne kadar sevdigimiz kigiye bir sevgi ve teklif eylemi olsa
da, transplantasyona ihtiya¢ duyan hastalara hayat vermek istiyorlarsa, bagiscilarin
comertligi ve / veya ailelerinin rizasi s6z konusudur.

Transplantasyon icin organin alinmasi, AB ydonetmeligine uygun hastanelerde
gerceklesir.AB Par. (1) no. 4349, 27.7.2012 127.

Transplantasyon amaciyla canli bir vericiden bir organin gikariimasi, yalnizca canl
vericinin yasami veya sagligi i¢in bariz bir risk icermedigi slrece, alicinin tedavisinin
yarari i¢in gerceklestirildiginde kullanilabilir. Bir insan organinin kadavra veya canli
bagisci tarafindan bagislanmasi gonullik esasina goredir.Higbir kosulda
ucretlendiriimez veya 6dullendiriimez. Yetkili makam, canli bagiscilarin, saglik ve
tibbi ve psikolojik birikimleri temelinde, transplantasyon merkezinin uyguladigi yazili
prosedur protokoline dayanarak, kalifiye veya egitimli ve yetkin profesyoneller
tarafindan secilmesini saglamalidir.

Kibris'ta ilk nakil bir bobrek nakliydi ve 30 Ekim 1986'da yapildi.

1986'dan bu yana, 1/3'Un kadavra dondrlerinden ve geri kalan yasayan dondrlerden
olmak Uzere binden fazla bobrek nakli gergeklestirildi. Kibris'ta Makarios
Hastanesinde ¢ogunlukla bobrekler, pankreas (Paracevivalis Cerrahisi ve
Transplantasyon Merkezi'nde) ve korneaya yonelik transplantlar bulunmaktadir. 2017
yilinda, post-mortem bagislardan on nakil ve post-mortem dondrlerde artma egilimi
vardi.
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DONOR RIZASI

Canli bir vericiden bir organin ¢ikarilmasina ancak potansiyel canli vericinin
mutabakata varma ve olasi risklerin yani sira amag ve mahiyet hakkinda bilgi sahibi
olduktan sonra (AB. Par. (I), no. 4349, 27.7.2012 127 (1) / 2012) ucretsiz, 6zel ve
yazili onayi alindiktan sonra izin verilir. Canli verici, organ alim isleminin bagladigi
ana kadar vaz gecmekte serbesttir.

AKli engelli ya da hastaliga bagli bir midahaleye riza gosteremeyen resit olmayan ya
da yetiskinlere yonelik mudahaleye, yasal temsilcisinden ve Transplantasyon
Kurulunun onayi ile yazili izin alindiktan sonra izin verilirAsagidaki sartlar kimalatif
olarak yerine getirildigi icin (2) fikrasi uyarinca riza gosteremeyen bir kisiden
organlarin alinmasi Transplantasyon Kurulu tarafindan izin verilebilir:

Potansiyel bagiscinin yasarken rizasini veya reddini ifade etmemesi halinde,
organlarin gikariimasi, kadavra vericisinin yetkili temsilcisinin rizasiyla gerceklestirilir.
Bazi organlarin islevleri yapay yollarla korunsa bile, organlarin ¢ikariimasinin
olimden sonra yapilmasina izin verilir.

Olen kisinin énceden acik bir iradesi oldugunda, kadavra vericisinden organlarin
cikarilmasi yasaktir

Cesede 6lUm sorusturmasi ya da otopsi yapilmasinin gerekli olabileceginden
suphelenmek icin nedenler varsa, organ alma surecinde bulunmasi gerekip
gerekmedigini acgikliga kavusturmak igin gagri yapan ulusal patolog / sulh yargi¢ina
danisilmalidir. AB, Par. (1), no. 4349, 27.7.2012 127 (1) / 2012).

Bu Kanun asagidakilerle ilgili degildir:

(a) kan bagisi veya transfuzyonu;

(b) embriyo nakli;

(c) insan Ureme organlarinin ¢ikarilmasi ve transplantasyonu;;

(d) yumurta ve sperm kullanimi;

(e) auto-organ nakili;

(f) doku tedarik ve nakli;

(g) hayvan menseli organ nakli

TRANSPLANTASYON VE VERiI KORUMASI

Transplantasyon Konseyinin tim Uyeleri, herhangi bir toplantida veya Konsey'in diger
calismalarinda (AB. Par. (1), no. 4349, 27.7.2012 127 (1) / 2012) glindeme getirilen
veya tartisilan herhangi bir konuyu gizli olarak ele alir. Yéonetim Kurulu tarafindan
saklanan kayitlarda yer alan kigisel verilere iligkin gorevlerini yerine getirirken elde
edilen yazili veya s6zIU bilgi ve bu tur bir bilgi veya bilgiyi agiklayamaz veya iletemez.
Transplantasyon Konseyi tyeleri Bakanlar Kurulu tarafindan Saglik Bakaninin onerisi
Uzerine atanir ve Bakanlar Kurulu tarafindan belirlenen tazminati alirlar.
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Yetkili makam, organin veya organlarinin organ nakli veya / veya bilimsel arastirma
veya egitim i¢in post-mortem bagislari igin potansiyel dondrlerin ulusal kayitlarinin
tutulmasini saglayacakiir.

Kaynaklar:

www.edgm.eu,www.irodat.orqg;
https://www.moh.gov.cy/moh/moh.nsf/222C730B732366FEC257BD5003A2F59

KAYNAKLAR

Giris:
http://www.who.int/countries/cyp/en/

Saglik Bakim Sistemi
https://en.wikipedia.org/wiki/Health care in Cyprus
http://www.who.int/bulletin/volumes/93/9/14-148742/en/

Saglik Finansmani:
http://www.who.int/bulletin/volumes/93/9/14-148742/en/

Korunma:
http://www.euro.who.int/en/countries/cyprus/publications/health-promotion-and-disease-
prevention-throughout-the-life-course.-the-andorra-statement-2015

Hemesirelik Egitimi:
https://www.moh.qgov.cy/moh/moh.nsf/page24 en/page24 en?OpenDocument

Evde Bakim:
https://www.moh.gov.cy/Moh/MOH.nsf/All/503A3E27DC42F7C7C2257A9B00269F9D/$fil
e/Andreas%20Xenofontos.pdf

Ruhani Bakim:
https://anticancersociety.org.cy/en/page/pnevmatiki-stirixi

Mevzuat:
http://cyprus.gov.cy/portal/portal.nsf/gwp.getGroup?OpenForm&access=0&Sectionld=citizen
&Categoryld=Legislations&Selectionld=Laws%20regarding%20health%20and%?20safety%o2
0at%20work&print=0&lang=en

Saglik Uzmanlarr:
https://www.cyhealthservices.com/

Otenazi:
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/PMC3852336/

52


http://www.edqm.eu/
http://www.irodat.org/
https://www.moh.gov.cy/moh/moh.nsf/222C730B732366FEC257BD5003A2F59
http://www.who.int/countries/cyp/en/
https://en.wikipedia.org/wiki/Health_care_in_Cyprus
http://www.who.int/bulletin/volumes/93/9/14-148742/en/
http://www.who.int/bulletin/volumes/93/9/14-148742/en/
http://www.euro.who.int/en/countries/cyprus/publications/health-promotion-and-disease-prevention-throughout-the-life-course.-the-andorra-statement-2015
http://www.euro.who.int/en/countries/cyprus/publications/health-promotion-and-disease-prevention-throughout-the-life-course.-the-andorra-statement-2015
https://www.moh.gov.cy/moh/moh.nsf/page24_en/page24_en?OpenDocument
https://www.moh.gov.cy/Moh/MOH.nsf/All/503A3E27DC42F7C7C2257A9B00269F9D/$file/Andreas%20Xenofontos.pdf
https://www.moh.gov.cy/Moh/MOH.nsf/All/503A3E27DC42F7C7C2257A9B00269F9D/$file/Andreas%20Xenofontos.pdf
https://anticancersociety.org.cy/en/page/pnevmatiki-stirixi
http://cyprus.gov.cy/portal/portal.nsf/gwp.getGroup?OpenForm&access=0&SectionId=citizen&CategoryId=Legislations&SelectionId=Laws%20regarding%20health%20and%20safety%20at%20work&print=0&lang=en
http://cyprus.gov.cy/portal/portal.nsf/gwp.getGroup?OpenForm&access=0&SectionId=citizen&CategoryId=Legislations&SelectionId=Laws%20regarding%20health%20and%20safety%20at%20work&print=0&lang=en
http://cyprus.gov.cy/portal/portal.nsf/gwp.getGroup?OpenForm&access=0&SectionId=citizen&CategoryId=Legislations&SelectionId=Laws%20regarding%20health%20and%20safety%20at%20work&print=0&lang=en
https://www.cyhealthservices.com/
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/PMC3852336/

Co-funded by the
Erasmus+ Programme
of the European Union

TRANSCULTURAL MURSING FOR PRACTICE

Kartajlar
https://en.wikipedia.org/wiki/Abortion in Cyprus

Koruyucu Bakim:
http://www.cyprus.gov.cy/portal/portal.nsf/gwp.getGroup?OpenForm&access=0&Sect
ionld=citizen&Categoryld=Family%20and%20Child&Selectionld=Child%20Adoption&
print=0&lang=en

Transplantasyon:

https://www.moh.gov.cy/moh/moh.nsf/page96 en/page96 gr?OpenDocument
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