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I. VSEOBECNA CAST
1.CHARAKTERISTIKA ZEME

1.1. GEOGRAFIE

S 505,992 km2 (195,365 &tverecnich mil) je Spanélsko 52. nejvétsi zemi svéta a
Ctvrtou nejvétsi zemi Evropy. Je asi 0 47,000 km2 (18,000 m2) menSi nez Francie a
0 81,000 km2 (31,000 m2) vétsi nez americky stat Kalifornie. Mount Teide (Tenerife)
je nejvy3sim vrcholem ve Spanélsku a je tieti nejvétsi sopkou na svété. Spanélsko je
transkontinentalni zemé.

Spanélsko leZi mezi 26 °- 44 °severni $itky a 19° - 5 °zapadni délky.

Na zapadé Spanélsko sousedi s Portugalskem; na jihu hraniéi s Gibraltarem (Britska
drzava) a Marokem, pfes sva uzemi v severni Africe (Ceuta a Melilla a poloostrov
Vélez de la Gomera). Na severovychodé, podél pohofi Pyreneje, sousedi s Francii a
Andorrskym knizectvim. Podél Pyreneji v Gironé je malé mésto Llivia — Spanélska
exklava ve Francii.

Portugalsko — Spanélska hranice je nejdelSi nepferuSovanou hranici v ramci
Evropské unie - 1 214 km (754 m) [73]

Ostrovy

Spanélsku také patfi Balearské ostrovy ve Stfedozemnim mofi a Kanarské ostrovy v

Atlantském oceanu.
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Hory a rfeky

Spanélsko je horska zemé, v niz dominuji nahorni plosiny a horska pasma. Po
Pyrenejich jsou hlavnimi horskymi pasmy Cordillera Cantabrica (Cantabrian Range),
Sistema Ibérico (Iberian System), Sistema Central (Centralni systém), Montes de
Toledo, Sierra Morena a Sistema Bético (Baetic System). Vrchol 3,478 m (11,411 m)
Mulhacén, ktery se nachazi v pohofi Sierra Nevada, je nejvyssi horou na Pyrenejském
poloostrové. Nejvyssi bod ve Spanélsku je Teide, 3718 m (12198 ft), aktivni sopka na
Kanarskych ostrovech. Meseta Central (Casto pFelozena jako "Vnitfni plosina") je

obrovska nahorni plosina v srdci poloostrovniho Spanélska

Ve Spanélsku je nékolik fek: Tagus (Tajo), Ebro, Guadiana, Douro (Duero),

Guadalquivir, Jucar, Segura, Turia a Minho (Mifio). Na pobfezi se nachazeji aluvialni

planiny, z nichz nejvétsi je Guadalquivir v Andalusii.
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1.2. CASOVA A KLIMATICKA PASMA
Spanélsko je klimaticky rozmanita zemé s 13 rGznymi druhy klimatu (Képpen) a patfi
mezi 10 zemi svéta s nejvétSi klimatickou diverzitou. RozliSujeme 5 hlavnich

klimatickych zon:
° Horké stfedomorské klima, sucha, horka léta a mirné, vihké zimy.

° Teplé stfedomoiské klima, které prevlada v severozapadnim a stfednim

Spanélsku v nadmofiskych vyskach nad 900-1000m.

° Oceanské klima se nachazi v severni Casti zemé, zejména v regionech
Baskicko, Asturie, Kantabrie a Navarra. V téchto oblastech pravidelné v zimnich
meésicich snézi.

° Suché podnebi (Bsh, Bsk) pfevlada v jihovychodni Casti zemé (provincie
Almeria ve vychodni Andalusii, oblast Murcia a provincie Alicante v jizni Valencii), udoli
Ebro na severovychodé (provincie Zaragoza) az k provincii Navarra. Dale je toto
podnebi typické pro oblasti centralnich provincii (oblast La Mancha, ktera zahrnuje
Casti Cuenca, Guadalajara, Madrid a Toledo) a nékteré z nejsusSich oblasti
Extremadury. Na rozdil od stfedomofského podnebi pokracuje obdobi sucha i po

skonCeni |éta a vegetace je chudsi.

° Kontinentalni klima (Dfb), I1ze nalézt v mnoha oblastech v severovychodnim
Spanélsku, v oblastech nad 1000-1100 m. Vyskytuje se také v nékterych oblastech v
Kantabrijskych horach a v nejvy$Sich oblastech pohofi Sistema Ibérico ve

stfedovychodni ¢asti Spanélska.

1.3. STATNI A TERITORIALNI USPORADANI

Ustava z roku 1978 je zakladem pro institucionalni usporadani Spanélska a jeho pravni
systém. Byla schvalena v referendu a je pfikladem konsensu.

Zde jsou kliCové body institucionalniho systému:

Spanélsko je demokraticky, pravni a socialni stat. Ma socialni a trzni ekonomiku.
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e Hodnoty tohoto modelu jsou: svoboda, spravedinost, rovnost,
solidarita, politicky pluralismus, distojnost a respektovani zakladnich
prav a vefejnych svobod.

e Svrchovany stat patfi Spanélskému lidu.

e Ustanovuje parlamentni monarchii

e Ustanovuje jednotu statu a autonomii jednotlivych uzemi.

e Spanélsko je jednou z nejvice decentralizovanych zemi na svété.

e Spolecné instituce pro celé uzemi.

e 17 autonomnich oblasti.

e 2 autonomni mésta a vice nez 8,100 mistnich subjekta.

e Spanélsko je ¢lenem EU a podili se vném jak ekonomicky, tak

politicky s ostatnimi 28 ¢leny.

1.4. DEMOGRAFICKA DATA

Spanélské demografické Gdaje z 2018
Obyvatelstvo 48,958,159 (Cervenec 2017)

Vék 0-14 let: 15.38% (muzi 3,872,763/2eny 3,656,549)
15-24 let: 9.58% (muZi 2,424,352/zeny 2,267,429)
25-54 let: 44.91% (muzi 11,214,102/zeny 10,775,039)
55-64 let: 12.14% (muZi 2,899,088/zeny 3,044,111)
nad 65 let: 17.98% (muzi 3,763,989/eny 5,040,737) (2017)

Index zavislosti  celkové: 51
mladi: 22.5
stari: 28.5
potencionalni podpora: 3.5 (2015)
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Stredni vék

Tempo ristu
Porodnost
Umrtnost
Mira migrace

Urbanizace

Nejvétsi mésta

— pocet obyvatel

Pomér

muzi/zeny

Pramérny vék

prvorodicek

Détska umrtnost
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celkové: 42.7
muzi: 41.5

zeny: 43.9 (2017)

0.78 % (2017)

9.2 porodu/1,000 obyvatel (2017)
9.1 /1,000 obyvatel (2017)

7.8 migrantu/1,000 obyvatel (2017)

méstské obyvatelstvo: 80 % obyvatel (2017)
mira urbanizace: 0.52% rocni pfiristek (2015-20)

pozn.: data zahrnuji Kanarské ostrovy, Ceuta, and Melilla

MADRID (hlavni mésto) 6.199 mil.; Barcelona 5.258 mil.;
Valencia 810,000 (2015)

narozenych: 1.07 muzi/zeny
0-14 let: 1.06 muzi/zeny

15-24 let: 1.07 muzi/zeny
25-54 let: 1.04 muzi/zeny
55-64 let: 0.95 muzi/zeny

nad 65 let: 0.74 muzi/zeny
celkové: 0.98 muzi/zeny (2016)

30.7 (2015)

celkové: 3.3 /1,000
muzi: 3.6 /1,000
Zzeny: 2.9 /1,000 (2017)



( )

TRANSCULTURAL NURSING FOR PRACTICE

Priamérna délka

Zivota

Celkova mira

plodnosti
HIV/AIDS

HIV/AIDS —

Zijicich lidi s
HIV/AIDS

HIV/AIDS —

zemrelych

Zdroje pitné
vody

Pristup k
sanitacnim

zarizenim

celkové: 81.8 years

muzi: 78.8 years

zeny: 84.9 years (2017)

1.5 ditéte /zena (2017)

0.4 % (2016)

140,000 (2016)

NA

zabezpecené (improved):

meésto: 100 % obyvatel

venkov: 100 %
celkové: 100 %

nezabezpecené (unimproved):

meésto: 0 %

venkov: 0 %

celkové: 0 % (2015)

zabezpecené (improved):

meésto: 99.8 % obyvatel

venkov: 100 %
cekové: 99.9 %

nezabezpecené (unimproved):

meésto: 0.2 %

*
*

*

* o K

*
*
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Narodnost

Etnicka skupina

Nabozenstvi

Jazyky

Gramotnost

Skolni dochazka

Vydaje na

vzdélani
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venkov: 0 %
celkové: 0.1 % (2015)

podstatné jméno: Spanél Spaniard(s)

pfidavné jméno: Spanélsky Spanish
Kombinace stfedozemniho a nordického typu

fimsko-katolické 67.8 %, ateisté 9.1 %, jina 2.2 %, nevéfici
18.4 %, nespecifikované 2.5 % (2016)

Kastilska Spanélstina (oficialni) 74 %, katalanstina (oficialni v
Katalansku, Balearskych ostrovech a valencijské komunité) 17
%, galicijstina (oficialni v Galicii) 7 %, baskictina (Baskicko a
Cast oblasti Navarra) 2 %, aranejStina (v severozapadni ¢asti
Katalanska (Vall d'Aran) (5000 obyvatel)

pozn: “Aragonese, Aranese Asturian, Basque, Calo, Catalan,
Galician, and Valencian” jsou uznané jazyky podle Evropské

charty regionalnich nebo mensinovych jazyka.

definice: obyvatelstvo and 15 let véku umi Cist a psat
celkové: 98.3 %

muzi: 98.8 %

zeny: 97.7 % (2016)

celkové: 18 let
muzi: 18 let
zeny: 18 let (2015)

4.3 % HDP (2013)
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Mira amrtnosti 5/100,000 zivych porodl (2015)

matek

Vydaje na 9 % HDP (2014)

zdravotnictvi

Pocet 3.82/1,000 obyvatel (2014)
praktickych

lékaru

Pocet l0zek 3.1/1,000 obyvatel (2011)
Obezita u 23.8 % (2016)

dospélych

2.HISTORIE SPANELSKA

Historie Spanélska se datuje od stfedovéku. V 1516 habsburské Spanélsko sjednotilo
pfedchozi kralovstvi. Moderni forma ustavni monarchie byla zavedena v roce 1813 a

soucasny demokraticky stat se datuje od roku 1978.

Spanélska kralovstvi (kastilské, aragonské a dal$i) byla spojena pod habsburskou
vladu v 1516. Znamenalo to zaclatek Zlatého véku. Mezi lety 1500-1650 bylo
habsburské Spanélsko nejsiln&jsim statem na svété a prvni impérium, které mélo

drzavy na péti kontinentech.

B&hem tohoto obdobi se Spanélsko zapoijilo do v8ech vyznamnych evropskych valek,
vCetné italskych, osmdesatileté valky, tficetileté valky a francouzsko-Spanélské valky.
V 17. stoleti moc Spanélska zacala klesat Po smrti posledniho habsburského vliadce
propukla valka o Spanélského dédictvi a na trin se dostali Bourboni. DalSi nestabilita

pfichazi s francouzskou revoluci a “Poloostrovni valkou”.

Kvuli 8etnym valkam byl vliv Spanélska na po&atku 19. stoleti oslaben. R(1zné politické

strany byly u moci kratkodobé a nemohly zajistit trvalejSi stabilitu. Byvala Spanélska
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fiSe v zamofi se rozpadla v latinskoamerickych valkach o nezavislost a ztratila byvalé

kolonie.

V letech 1874-1931 byla ustanovena konstituéni monarchie, ale nepfinesla Zzadné
trvalé feSeni. Spanélsko se dostalo do ob&anské valky mezi republikanskymi a
nacionalistickymi frakcemi, ktera skoncCila vitézstvim nacionalistd pod vedenim
Francisca Franca, ktefi kontrolovali viadu az do roku 1975. Povale¢na léta byla vcelku
stabilni (az na separatistické tendence v Baskicku). V 60. A 70. letech nastal

ekonomicky rist.

Po smrti Franca v roce 1975 se Spanélsko vratilo ke konstituéni monarchii a
demokracii pod vladou prince Juana Carlose. V roce 1986 vstoupilo do EEC (pozdéji
EU), a v 1999 do Eurozény. V letech 2007—-08 pfisla krize, ktera ukoncila ekonomicky

boom, nasledovana recesi, nezaméstnanosti a oslabenou ekonomikou.

Spanélsko se fadi ke stfedné silnym zemim, ale na rozdil od napi. Némecka, Italie a

Japonska neni soucasti G8. V G20 je hostem, ale je soucasti G6.
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3.POLITIKA ZEME

Politiku zemé& uréuje Ustava z roku 1978. Spanélsko je parlamentni demokraticka
konstitu¢ni monarchie, kde hlavou statu je kral. Pfedseda vlady ma oficialni titul
“Prezident vlady” Vykonnou moc ma vlada sloZzena z ministri tvofici Kabinet (Statni
radu). Zakonodarnou moc ma “Cortes Generales”, dvoukomorovy parlament, ktery se
sklada z Kongresu poslancl a Senatu. Soudni moc je zastoupena NejvyS$Sim soudem.

Vztahuje se na vSechna Spanélska uzemi. Soud ustavni feSi ustavnost zakonul a spory

mezi statem a autonomnimi komunitami.

Od 90. let maji nejvétsi vliv dvé strany: Partido Socialista Obrero Espanol (PSOE —
socialné demokraticka) a Partido Popular (PP). DalSi strany jsou Baskicka narodni
strana (EAJ-PNV), Convergence and Union (CiU) a Socialisticka strana v Katalanii.
Kongres poslancu je volen proporénim zplsobem. Viada je formovana vétSinovou
stranou nebo koalici. Regionalni vlada funguje v systému znamém jako stav
autonomii, vysoce decentralizovany systém spravy zaloZzeny na asymetrickém
preneseni pravomoci k "narodnostem a oblastem", které tvofi narod, a ve kterém si
narod prostfednictvim ustfedni vlady zachovava plnou suverenitu. Bylo zfizeno 17
autonomnich spoleCenstvi a dvé autonomni mésta. Forma vlady kazdé autonomni
komunity a autonomniho mésta je také zalozena na parlamentnim systému, v némz je
vykonna moc svéfena "prezidentovi" a Radé& ministri zvolené a odpovédné

jednokomorovému zakonodarnému shromazdéni

POLITICKA SITUACE
Vysvétleni soucasné politické situace v Katalansku

Nacionaisticka parlamentni vétSina reprezentuje 47% voli€d. Snazi se o ilegalni
referendum a samostatnost Katalanska. Ackoliv jde v mezinarodnim méFitku o
demokratickou snahu, polovina katalanskych obyvatel by byla cizinci ve své vlastni
zemi. Jak uved| spisovatel Daniel Gascon v Casopise Letras Libres "Separatismus
bojuje proti imaginarnimu nepfiteli: autoritafskému, nedemokratickému Spanélsku.
Toto pomyslné Spanélsko je zemé, kde Katalansko neméa vysokou miru autonomie,

Spanélsko, které neni vyspélou demokracii, srovnatelné s okolnimi zemémi. " Ze tedy

10
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existuji i dobré duvody domnivat se, Ze ustfedni vlada by mohla |épe zvladat politické

tendence nacionalistického hnuti.

Nacionalistické strany operuji ekonomickymi argumenty, jako jsou napfiklad tvrzeni
proti meziregionalni solidarité. StéZuji si na poskytovani penéz chudsSim castem

Spanélska (separatisticky leitmotif "Spanélsko nas “okrada"” je stale jesté slyset).

[...]Katalansko je objektivné jeden z nejbohatsich regiond Spanélska. Jiz od po&atku
demokracie v 70. letech az dosud je autonomni oblasti. Spanélsko je zemi OECD s

nejvysSi urovni decentralizace mezi lety 1995 a 2004.

Je tfeba fici, ze v ustavné-pravnich mezich je toho mnoho o ¢em Ize diskutovat.
Nékteré z tradi¢nich nacionalistickych tvrzeni jsou odivodnéné a je tfeba najit politické
Fedeni. Spanélsky ustavni soud vdak v soudasné dob& neumoziuje referendum o
odlouceni. Mezinarodni pravo uznava sebeur€eni pouze v pfipadech, kdy dochazi k
pfipadim zahrani¢ni invaze, kolonialismu a diskriminaci mensin. Je zifejmé, Ze v
Katalansku se nejedna o zadny z téchto pfipadud (navzdory tvrzeni nékterych aktivistl

a srovnavani situace s Kosovem).

http://blogs.lse.ac.uk/eurocrisispress/2017/09/28/an-explanation-of-the-current-

political-situation-in-catalonia/

11
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1.ECONOMIKA

4.1. MENA

Initial

Date created @ Date abolished ST e

Euro 2002 n/a 1 euro = 166.386 pesetas

Peseta 1869 2002 5 pesetas = 2 escudos

4.2. MZDY
Minimalni a primérna mzda

Minimalni mzda ve Spanélsku — SMI (Salario Minimo Interprofesional) se vztahuje na
v8echny pracovniky bez ohledu na jejich vék, pohlavi nebo pracovni smlouvu, vCetné
prilezitostné prace nebo prace v domacnosti.

e Minimalni mzda v 2017:
Denni minimalni mzda: EUR 23,59
Mé&sicni minimalni mzda: EUR 707,60 (14 plateb, nebo EUR 825,65 - 12)
Ro¢ni minimalni mzda: EUR 9 906,40

e Minimalni mzda pro pracovniky na ¢astecny uvazek:
U zaméstnancl pracujicich na &asteény Gvazek ve Spanélsku je minimalni mzda
stanovena na polovinu z celkovych pfijma, minimalné 353,80 EUR mési¢né na zakladé

14 mésicnich plateb.

12
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e Minimalni mzda ve Spanélsku je stale vyrazné niz&i nez napf. ve Francii, kde je
minimalni mzda 1 467 EUR, ale vy$Si nez minimalni mzda v Portugalsku (618
EUR).
Priamérna mzda
V roce 2016 $panélsky statisticky ufad (INE) oznamil, Ze primérna mzda ve Spanélsku
klesla 0 0,3 procenta na 1 804,01 EUR mésicné (21 648 EUR ro¢né), coz pfedstavuje
73,8 % celkovych nakladu na zaméstnance, tj. 2 444,80 EUR mési¢né nebo 29 337
EUR roc¢né.
Generalni feditelé: 80 000 az 120 000 EUR
Vykonni feditelé: 70 000 - 75 000 EUR
IT specialisté a inzenyfi: 40 000 - 60 000 EUR
Obchodni specialisté, marketing: 35 000 - 55 000 EUR
Podpora, prekladatelé, kreativni pramysl: 10 000 - 30 000 EUR

Nejvy$si platy ve Spanélsku jsou v bankovni, finanéni a pojistovaci sfére.

4.3. SOCIALNI PODPORA, DUCHODY

Pobyt a prace ve Spanélsku je mozny prostiednictvim turistickych (kratkodobych) viz.
Pro obnoveni je ale nutné kazdych 90 dni prekrocit hranice. VétSina imigrantd ma
dlouhodobé vizum (visado nacionale), aby mohli pracovat v zemi na plny uvazek.
Dlouhodoba viza umozniuji mit v zemi doCasné bydlisté, studovat, pracovat, zit a

pobirat dichod.

Bézné je také “pobytove vizum” (visado residencia), které ale neumoznuje v zemi

pracovat.

Mésta, kde je nejvice imigrantd: Madrid, Barcelona, Valencia, San Sebastian. Alicante.

Malaga
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4.4.PRUMERNE CENY

Zivotni naklady ve Spanélsku jsou o0 15,21 % niz$i nez ve Spojenych statech.
Pronajem ve Spanélsku je 0 41,42 % niz$i nez ve Spojenych statech (pramérné

udaje pro vSechna mésta).

4.5. PRODUKTY
Keramika, kiize, meCe a §tity, prouti, hedvabné saly, vysivka, kytary, vino, syr, olivy,

“turron” — sladka pochoutka, Sunka.

4.6. PRUMYSL, ZEMEDELSTVI

Spanélsko je tradién& agrarni zemi. Je nejvétsim svétovym producentem olivového
oleje a tfetim nejvétSim producentem vina. Je také nejvétSim evropskym
producentem citronu, jahod a pomeranc&l. Pres tuto pfiznivou statistiku pfispiva
zemé&d8lstvi pouze 3,4 % HDP zemé&. Spanélsky prtimysl pfispiva zhruba 27 % HDP
zemé&, zatimco sektor sluzeb tvofi 70 % celkové produkce Spanélska. Primyslova
odvétvi se soustfedi hlavné v regionech Madrid, Valladolid, Katalansko, Valencie a

Asturie.
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2.NABOZENSTVI, ETNIKA, MENSINY

V minulosti bylo prakticky celé obyvatelstvo kfestanské — katolické, ale od roku
1980 dochazi k poklesu zajmu o kiestanstvi a paralelniho rdstu nedavéry (vetné
postoje ateismu a agnostiky) a nastupu dalSich nabozenstvi. Podle nejnovéjsi studie
se oznacuje 56,5 % Katalancu za kfestany, z nichz 52,4 % jsou katolici, 2,5 % jsou
protestanti a evangelici, 1,2 % pravoslavni kifestané a 0,4 % svédci Jehovovi. 18,2 %
obyvatel jsou ateisté, 12 % agnostici, 7,3 % muslimové, 1,3 % buddhisté a dalSich 2,3

% vyznava jina naboZenstvi.

NaboZenstvi a Zivotni postoje podle véku
Source: Institut Opinidmetre & Government of Catalonia (2014).

Nabozenstvi 16-24 25-34 35-49 50-64 65+
Krestané 31.9% 39.0% 49.1% 65.9% 84.5%
Katolici 28.0% 33.4% 44.4% 61.6% 82.1%
Svédci Jehovovi - - - 1.1% 1.0%
Pravoslavni 1.2% 26% 19% 04% -
Protestanti 27% 3.0% 28% 28% 1.4%
Ateisté 35.0% 25.0% 19.6% 15.8% 5.2%
Agnostici 12.3% 16.8% 14.7% 10.7% 5.3%
Muslimové 14.4% 12.0% 9.7% 3.1% 1.0%
Buddhisté 24% 25% 2.0% 01% -

Zidé - - - 01% -

Jina nabozenstvi 04% 25% 35% 1.7% 2.1%
Nevédi 3.7% 1.2% 0.7% 0.1% 0.9%
Neodpovédéli - 1.1% 09% 2.7% 1.0%

NabozZenstvi a zivotni postoje podle provincii
Source: Institut Opinidometre & Government of Catalonia (2014)

Nabozenstvi Barcelona Girona Lleida Tarragona
Kfestané 52.7% 60.6% 71.9% 70.6%
Katolici 49.2% 57.0% 65.7% 62.7%
Svédci Jehovovi 0.5% 0.2% 0.2% 0.2%
Pravoslavni 0.5% 1.2% 35% 4.7%
Protestanti 2.5% 22% 25% 3.0%
Ateisté 19.7% 17.0% 14.5% 11.0%
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Agnostici 14.0% 7.3% 35% 7.2%
Muslimové 6.5% 12.7% 7.7% 7.5%
Buddhisté 1.5% - 0.5% 1.5%
Zidé - 0.2% - -
Jina nabozenstvi  2.7% 1.0% 1.2% 1.2%
Nevedi 1.2% 0.5% 0.2% -
Neodpoveédéli 1.5% 05% 02% 0.7%
Zdroje

"Barometre sobre la religiositat i sobre la gestio de la seva diversitat” (PDF).
Institut Opiniometre, Generalitat de Catalunya. 2014. Archived from_the original (PDF)
on 26 September 2017. p. 30._Quick data from the 2014 barometer of Catalonia

"Llocs de culte per confessioé i comarca — Mapa Religiés de Catalunya" (PDF).
Government of Catalonia, Department of Governance and Institutional Relations,
General Direction of Religious Affairs. 2014. Archived from_the original (PDF) on 27
September 2017.

Mapa Religiés de Catalunya, ISOR & Government of Catalonia's General
Direction of Religious Affairs.
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3.SVATKY A VYZNAMNE DNY

Mnoho svatkd ve Spanélsku je nabozenského charakteru. Nékteré svatky jsou
narodni, oznacené (N) jiné jsou regionalni (R).

-1. ledna: Novy rok (N)

-2. ledna: pondéli po Novém roce (R) - Andalusie, Aragdénsko, Asturie, Castilla a
Ledn, Murcia a Melilla.

-6. leden: Tfi kralové (N)

-29. unora: Den Andalusie (R)

-1. bfezna: Den Baleéarskych ostrovu (R)

-20. bfezna: pondéli po Dnu svatého Josefa (R) - Extremadura a Madrid.
Nejdulezit&jsim obdobim oslav ve Spanélsku je svaty tyden (Semana Santa),
Velikonoce. Stejné jako v jinych zemich, doba oslav se liSi kazdy rok (bfezen az
duben). Svatky jsou: Zeleny Ctvrtek - (R) - vSechny regiony kromé Katalanska, Velky
patek (N) Velikono¢ni nedéle (N), Velikonocni pondéli (R) - Balearské ostrovy,
Baskicko, Katalansko, La Rioja, Navarra a Valencie.

-24. dubna: Den Aragonu / den Kastilie a Léon (R)

-1. kvétna: Svatek prace (N)

-2. kvétna: Den Madridu (R)

-16. kvétna: Letnice (R) - Katalansko

-17. kvétna: Den literatury Galicie(R)

-30. kvétna: Den Kanarskych ostrovi (R)

-31. kvétna: Den Castilla-La Mancha (R)

-9. Cervna: Den Murcie / Den La Rioja (R)

-15. Cervna: Den Boziho téla (R) - Castilla-La Mancha

-24. Cervna: Den svatého Jana (San Juan) (R) - Katalansko.

-25. Cervence: Den svatého Jakuba (Santiago Apostol) (R) - Baskicko a Navarra.
-28. Cervence: Den Cantabrian Institutions (R) - Cantabria

-15. srpna: Nanebevzeti Panny Marie (N)

-1. zafi: Festival obéti Abrahama (R) - Ceuta a Melilla.

-2. zafi: Den Ceuta (R)

-8. zafi: Den Asturias / den Extremadura (R)
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-11. zari: Den Katalanska (R) - vyroCi obnoveni Barcelony v roce 1714.

-15. zafi: Den Bien Aparecida (svatého patrona) (R) - Kantabrie

-9. fijen: Den Valencie (R) - pfipomina krale Jakuba ., ktery vstoupil do mésta
Valencie a osvobodil ji od maurské vlady v roce 1238.

-12. fijna: Spanélsky narodni den / Den K. Kolumba — pfipomina K. Kolumba a jeho
pfistani v Novém svété v roce 1492 (N)

-1. listopad: Den vSech svatych (Fiesta de Todos los Santos) (N)

-6. prosince: Den Spanélské ustavy (N)

-8. prosinec: Den Neposkvrnéného poceti (N)

-25. prosince: Vanoce (N)

-26. prosince: Den svatého Stépana (R) - Katalansko

https://www.commisceo-global.com/country-quides/spain-quide

SILVESTR A NOVY ROK

Pro toto obdobi je typicka spousta tradic, které pfinaseji stésti, napf. vanocni loterie

22.12. a prvni prochazky na Novy rok.

LUCKY GRAPES: Oslavy Nového roku jsou spojeny s pojidanim hroznu. Lidé sni 12
kuliCek hroznového vina na znameni konce 12 mésicu uplynulého roku s kazdym

uderem zvonu.

GOLD AND A GLASS OF CAVA: Stésti a majetek pfinasi zvyk, kdy se o palno¢nim
pfipitku do poharu s vinem upusti zlaty pfedmét (snubni prsteny, zlaté mince apod.)

Pohar se cely vypije a zlaty pfedmét se tak ziska zpét.

http://spanishsabores.com/2015/12/30/7-lucky-new-years-eve-traditions-in-spain/
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4.RODINA

4.1. TRADICNI RODINA

Koncept tradi¢ni rodiny je spoleény pro celou hispanskou komunitu, ktera zahrnuje
Sirokou rodinu, pratele, sousedy a také komunitu cirkevni. PrarodiCe nékdy Zziji
spole¢né s rodinou. VS8echny Zivotni udalosti jsou povazovany za pfileZitosti k
setkavani a oslavam.

Od zacatku 20. stoleti poskytla Spanélska viada rizné formy podpory rodinam, véetné
prispévku na déti a vdovskych davek. Rodinné pfidavky byly zavedeny v roce 1926
(Kralovsky zakon o subvencich pro rodiny, BOE-A-1926-6231), ale plvodné byly
zameéfeny na velké rodiny s osmi nebo vice détmi. Tento pfispévek nebyl limitovan
vékem déti, ale pfijmy rodiny. V roce 1938 (zakon o rodinnych davkach, BOE-A-1938-
8202) byly vyhody rozSifeny i na rodiny se dvéma nebo vice nezaopatfenymi détmi,
které Zily v domacnosti a byly mladSi 14 let. BEhem obdobi diktatury F. Franca (1936-
1975) byly rodinam poskytovany dalSi pfispévky napf. pro zeny v domacnosti (zakon
BOE-A-1945-6602, 1945). Existovala fada dalSich vyhod pro tradi¢ni rodiny, pfispévky

pro nepracujici manzelky, déti, vdovy a sirotky.

4.1.1. ADOPCE DITETE

1. Zakladni informace

Prijeti ditéte je neodvolatelné. Je mozné na zakladé soudniho rozhodnuti. Prava
biologickych rodi¢u konéi s osvojenim a dité je soucasti nové rodiny. Pfi adopci je
prioritou zajem ditéte.

Zivé pary maji pravo pfijmout dit& ve Spanélsku.

2. Povinnosti

Zadatel musi splfiovat nasledujici pozadavky:

* Byt pravné zpusobily

« Jeden z adoptivnich rodi€u musi byt starSi 25 let

« Jeden z adoptivnich rodi¢u musi byt alespori o 14 let starSi nez adoptované dité
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Které osoby nejsou opravnény pfijimat:
* Rodice, ktefi byli zbaveni pé€e o déti, nebo osoby, které byly odvolany z opatrovnictvi

* UCitel, pokud se jedna o Zaka

3. Kdo muze byt adoptovan?
Pouze nezletilé osoby mohou byt adoptovany.
Pro pfijeti ditéte musi byt splnéna néktera z nasledujicich podminek:

o Biologicti rodi¢e byli soudem zbaveni péce o dité

o Biologicti rodiCe ditéte souhlasi s adopci. V pfipadé novorozeného ditéte musi
biologicti rodiCe dat souhlas nejdfive 30 dni po datu narozeni.

e Doslo k odlozeni ditéte, identita rodie nebyla znama. Pokud bylo dité v dobé
narozeni opusténo, mize byt adoptovano po 30 dnech za pfedpokladu, ze se
matka v té dobé neohlasi

Kdo nemUize byt adoptovan?

e Potomci, napf. dédecek nemlize adoptovat své vnouce

e Pribuzni ve druhém stupni kolateralni linie pfibuznosti

4. Postup adopce

VSechny typy adopce vyzaduji soudni fizeni.

Prvnim krokem je podani zadosti k pfijeti v pfislusné Spanélské instituci (Servicio de
Proteccion de Menores).

K Zadosti jsou pfilozeny nékteré dokumenty, jako je rodny list Zadatelu, jejich vypis z
trestniho rejstfiku, danova pfiznani apod.

Instituce pFfezkouma vhodnost a zpusobilost Zadateld a vystavi osvédCeni o
zpusobilosti. Navrh na pfijeti musi obsahovat zdivodnéni spolu s osobnostni, socialni

a ekonomickou charakteristikou.

5. Mezinarodni adopce
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Je mozna prostiednictvim pfislusné agentury (Servicio de Proteccion de Menores) z

kazdé Spanélské autonomni komunity.

6. Agentury
Adopc¢ni agentury jsou oficialni organizace, které zprostfedkuji adopci. Tyto agentury
poskytuji informace zZadatellim o adopci a zuc€astni se Ufednich a soudnich jednani.

Tyto agentury musi byt neziskovymi organizacemi.

7. Adopce parem stejného pohlavi

Zakon neuznava pravo paru stejného pohlavi na adopci déti, nicméné je legalni
osvojeni ditéte pouze jednou osobou, a proto jsou tyto pary nepfimo opravnény
adoptovat dité kazdy jednotlivé.

http://spainlawyer.com/quia-legal/familia/la-patria-potestad

4.2. SNATEK, ROZVOD, REGISTROVANE PARTNERSTVI

Sniatek

Spanélsky ob&ansky zakonik se od roku 1889 zménil. Mezi novéa ustanoveni patfila
pravidla, ktera umoznuji ob&anské i cirkevni shatky (¢lanek 49) i odlouceni (Clanek 81).
Kod také objasnil prava déti v téchto pfipadech (Clanek 29). Posledni zména byla
provedena zakonem ¢. 13/2005, ktery rozSifil pravo o shatky stejného pohlavi.
Reforma obCanského zakoniku z roku 1981 také stanovila 18 let jako vék plnoletosti a
minimalni vék pro manzelstvi, | kdyz manzelstvi mohlo byt povoleno od véku 14 let s
pravnim nebo rodinnym souhlasem (zakon o upravé manzelstvi a rozvodu, 30/1981).
Od roku 1978 se v ustavé uvadi, Zze ob&ansky sfiatek ma stejny status jako cirkevni, a

Ze manzelstvi je zalozeno na rovnosti manzell, pokud jde o prava a povinnosti.

Rozvod

Pravo na rozvod byl zaveden ve Spanélsku zakonem o rozvodu z 2. bfezna 1932, ale
po Spanélské oblanské valce byl zrusen. Od roku 1939 do roku 1981 byl jediny
zpusob, jak ukond&it manzelstvi, ho anulovat. To bylo celkem Casté, zejména pfi

prechodu k demokracii, ktery zpusobil jak socialni, tak politickou sekularizaci. Bylo tedy
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obecné uznavano, Ze je zapotfebi legislativa tykajici se rozvodu, i kdyZ existovaly
rizné politické navrhy. Prizkumy naznadily, Ze Spanélska verejnost se od roku 1978
posunula od vyjadfeni mirné podpory rozvoda ke vétsi.

Cirkevni manzelstvi je uznano zakonem a neni tedy nutny nasledny snatek ob¢ansky.
Je tomu tak u katolickych, muslimskych, protestantskych i Zidovskych shatki a
nabozZensky obfad ma stejny pravni status.

Nejbé&znéjsi typem ve Spanélsku je sfiatek civilni a je pIn& uznan zakonem:; poskytuje

pravo na dédictvi, majetek, dichody a pfipadné adopci.

Obcanska svatba
Civilni shatek je ve Spanélsku proces, ktery trva né&jakou dobu a je tfeba nékolik

meésicl predem pfipravit potfebné dokumenty. Minimalni vék je tedy 18 let.

Statistika

Snatky manzeld stejiného pohlavi z r. 2008 podle Spanélského Narodniho statistického
ufadu (INE), 41 700 bylo uzavieno do konce roku 2015: 1 275 in 2005. 4 574 v 2006,
3 250 v 2007, 3 549 v 2008, 3 412 v 2009, 3 583 v 2010, 3 880 v 2011, 3 834 in v
2012, 3071 v 2013, 3275v 2014, 3738 v 2015 and 4 259 v 2016.

Rok* Snatky  Snatky mezi Pocet snatku Snatky % téchto
mezi muZzi zenami stejného pohlavi  celkové shatku
2005 (od 923 352 1,275 120,728 1.06
Cervence)
2006 3,190 1,384 4,574 211,818 2.16
2007 2,180 1,070 3,250 203,697 1.60
2008 2,299 1,250 3,549 196,613 1.81
2009 2,212 1,200 3,412 175,952 1.94
2010 2,216 1,367 3,583 170,815 2.10
2011 2,293 1,587 3,880 163,085 2.38
2012 2,179 1,655 3,834 168,835 2.27
2013 1,648 1,423 3,071 156,446 1.96
2014 1,679 1,596 3,275 162,554 2.01
2015 1,925 1,813 3,738 168,910 2.21

22



( ) L Co-funded by the
508 Erasmus+ Programme

* o K

TRANSCULTURAL NURSING FOR PRACTICE of the Eu ropean Union

2016 2,146 2,113 4,259 172,243 2.47

Arroyo, Marta (2006-06-20)._"Una multitud pide que se retire la ley del Matrimonio
Homosexual" (in Spanish). El Mundo. Retrieved 2007-01-27.

"La marcha del Orqullo Gay celebra la Ley del Matrimonio Homosexual" (in
Spanish). Telefénica de Esparia, S.A.U. 2005-02-07. Retrieved 2006-12-22.

"Multitudinaria_marcha del Orgullo Gay festeja Matrimonio Homosexual" (in
Spanish). Terra. 2005-02-07. Retrieved 2006-12-27.

"Homosexual Families: Adoption and Foster Care" (PDF). Institute of Childhood
and Urban World. 6 November 2007. Archived from_the original (PDF) on 14
September 2011.

4.3. PECE O DITE

Zafizeni a instituce pro déti jsou ve Spanélsku obecné na vysoké trovni. Je velky vybér
Skolek.

https://www.expatica.com/es/family-essentials/Childcare-in-Spain 101464.html
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5.ZIVOTNI STYL

5.1. VSEOBECNE

Konicky

Katalanskym narodnim tancem je sardana. Tanci se na festivalech a pfi jinych
zvlastnich pfilezitostech po celé zemi. Tanecnici vytvofi kruh, drzi se za ruce a stfidaji
kratké mirné kroky s del8imi poskoky. Skupiny, které hraji hudbu pro sardanu, se
nazyvaji coblas. Hraji na nastroje flabiol, flétnu, na kterou se hraje jednou rukou, maly
buben nazvany tabal dfevéné nastroje nazvané tenoras a tibles, mosazné trumpety,

fiscorn a trombo a kontrabas.

5.2. VZDELANI

Vzdélavani ve Spanélsku upravuje Ley General de Educacion, ktery rozsifuje ¢lanek
27 Spanélské Ustavy z roku 1978. Vzdélavani je povinné a bezplatné pro vdechny déti
ve véku od 6 do 16 let a je podporovano narodni viadou spolu s viadami vSech 17

autonomnich oblasti.

24



-~ V‘) .t Co-funded by the
PR LN Erasmus+ Programme
TRANSCULTURAL NURSING FOR PRACTICE of the European Union

A

< High

Technician

| s
o
f )
©
Q
=
o
(58]
b
Q
20
T

Higher Vocational

-
R
Training Grade E
p=
0 5
o0l D 0 i -g
18 S ol 2 - =
(_j"\ Science and Technology Technician
- = j——GED——
o Med Vi 1
ol [ e e e le—S—
= A
g5
o 16 .?-_- ﬁ Obligatory Secondary Education Degree (ESO) |
: $3| 22 #
= =] Voluntary
- w - Initial
El < 15 s.g-f;’ 3 Professional | M0
| o EL %C S Cualification Professional
‘% =] i 5 8 3 2° Programs an'ageurltgal -
2| 8 o&d e
5 _g 12 ) =
2| O RE B -
o oo o
gl o = O S
=| = BREIE==
2 g © E - Q 4° E T
Sl 0 |E8| < 9 : < Entry Test
§ s |E2 NO 3
v i ] 2 [ Related Studies
£ 7 Ho
"8 i a 1°
c 6 _
2 5
S e Second Cycle
=
3
S :
g 2 B First Cycle
S 1
O 0

Vzdélani do Sesti let se oznaCuje jako predskolni. Je rozdéleno do dvou etap. Prvni
etapa je do 3 let, druha je od 3 do 6 let. Skolni vzdélavani ve véku od 6 do 16 let se
také déli do dvou etap. Prvni, tj. zakladni vzdélani je od 6 do 12 let. Druha, tj. stfedni
etapa je od 12 az 16 let. Dale je zakladni vzdélavani rozdéleno do tfi cykld: 6 az 8 let
(prvni cyklus), 8 az 10 let (druhy cyklus), 10 az 12 let (tfeti cyklus).

Cilem tohoto stupné vzdélani je poskytnout vSem détem spole¢né zakladni vzdélani,
naudit se Ustni projev, psani a zaklady matematiky. Zaci dostanou vysvédd&eni o

absolvovani. Sekundarni vzdélavani je rozdéleno do dvou cykli: 12 az 14 let (prvni
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cyklus), 14 az 16 let (druhy cyklus). Primérny pocet studentu ve tfidé je pfiblizné 30.
Osvédc&eni po ukonceni je oznaceno jako absolvent stfedniho vzdélani. DalSi stupen
vzdélani se nazyva tercialni vzdélani. Prvni fazi je ziskani bakalarského titulu a trva 2
roky. Studijni oblasti jsou: uméni, pfirodni, zdravotnické védy, humanitni a
spolecenska studia a technologie. Student mize také rovnou pokracovat v odbornych
kurzech, kde se pfimo pfipravuje na vykon budouciho povolani.

DalSi moznosti je tzv. “postsekundarni odborné vzdélavani”, které trva jeden nebo dva
roky.

Pfijeti na univerzitu je podminéno pfijimaci zkouSkou, ktera se kona v €ervnu. Jsou ffi
moznosti univerzitniho studia. Kratké studijni programy, které trvaji 3 roky. InZenyrska
studia trvaji 4-6 let, pfiCemz v prvni ¢asti se jedna o vSeobecnéjsi studia daného oboru.

Doktorské programy vyzaduiji dalSi dva roky studia a zahrnuji také dizertacni praci.

5.3. VZHLED SPANELU

Spanélé jsou otevieni a pratelsti. Pfi neformalnich pfileZitostech, at uz v rodin& nebo
mezi prateli, se Zeny zdravi polibkem na obé tvafe. Muzi se neboji osobniho kontaktu

a v neformalni situaci se zdravi objetim (abrazo).
Jak vypadaji lidé ve Spanélsku / Katalansku?

Casto maiji velké kulaté oéi a vyraznéjsi obodi. Nejb&znéjsi barvy odi jsou tmavé
hnédé, zelenohnédé, ale také modré Ci zelené oc€i (25 % populace). NejCastéjsi barvou
vlasu je tmavé hnéda, od tmavého kastanu az po témér Cerné. Mlze byt i svétlehnéda
az blond. Zrzavé vlasy jsou typické pro severozapadni ¢ast. Asi 87 % Spanéli ma
vlasy tmavé. Jsou rovné a husté. Kudrnaté vlasy jsou typické zejména na jihu a na
Kanarskych ostrovech. Mohou se vyskytnout i africké typy vlasu, ale jsou méné Casté.
Barva kuze je bleda az stfedné hnéda. Typicka je i tmavsi pfirozené opalena barva.
Seversky typ (“esther cafiadas”) je vzacny, vyskytuje se na severnim pobiezi. Tvar
obliCeje je ovalny.

https://www.quora.com/What-are-the-most-common-Spanish-facial-features
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Osobnost

Nelze mluvit o jednom druhu osobnosti. Zalezi na regionech. D4 se fici, ze Spanélé
jsou extrovertni, spoleCensti a pratelsti. Seznamuji se rychle, pouzivaji rizna gesta
(objeti, polibky, poplacani po zadech). Pratelsky pfistup maji i k cizincim, coz
usnadfiuje integraci. | s lidmi, které neznaji, maji tendenci pouzivat "tu" misto
formalnéjSiho "usted". Pfi komunikaci jsou emocionalni a spontanni. Typické jsou

hlasité monology.

https://www.eyeonspain.com/blogs/psycholoqy/1023/the-spanish-personality.aspx

https://www.commisceo-global.com/country-quides/spain-quide

5.4. SPECIFIKA KOMUNIKACE, ETIKETA
ZVYKY A PROTOKOL
Jména:
o Déti dostavaji prvni jméno, pfijmeni po otci a pfijmeni po matce.
e Prostfedni jméno byt nemusi, ale Casto se vyskytuje sloZenina, napf.: José
Luis

« Zeny si po sfiatku jméno neméni.

Pozdravy:
o Pfi seznameni si potfasaji rukou.
e Muzi se mohou obejmout a poplacat po zadech.
« Zeny se mohou polibit na obé tvare (prvni na levou).
o Lidé se oslovuiji jako “Don” nebo “Dona” a prvnim jménem.
e Muzi si Casto podavaji ruku tak, ze pravou ruku polozi na pfedlokti proté&jSku a

levou rukou si potfesou.
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Styl komunikace:

e Formalni komunikace ma sva pravidla a protokol.

« Spanélé jsou pysni na svou zemi.

e Ocenuje se skromnost.

« Spanélé jsou extrovertni a pratelsti, coZ je typické pro celou stfedozemni
kulturu.

o Zejména mlada generace hovofi a rozumi anglicky.

Zvyky teenageru:
Spanélska kultura je cenéna zejména kvali uméni, jidlu a stylu. Teenagefi, podobné
jako jinde ve svété, vyzaduji nezavislost, zabavu a dobrodruzstvi. V horkych dnech je

typicka siesta.

Kultura a styl
Zivotni styl je uvolné&ny a neformalni. Spanélé se radi dobfe oblékaji, maji radi kvalitu
a design. Maji také radi dobré vino, jidlo a hudbu. Rodice jsou k détem tolerantni a od

mladi je uci respektu a ucté ke komunitnimu Zzivotu.

Etiketa

Jako jinde ve svété, normy se odviji od spoleCenského postaveni. Pouziva se formalni
(usted,pl.ustedes) anebo neformalni “td” (pl.vosotros). Dfive se formalni osloveni
pouzivalo i v rodiné mezi détmi a rodic¢i. Nyni se pouziva pouze pfi odliSeni rizného

spoleCenského postaveni.

Dulezita je etiketa stolovani. V rodiné i v restauraci je jidlo nabizeno na spole¢nych
talifich. Lidé si nékdy preji "que aproveche". Mohou byt pozvani ke stolu frazi "Si le

guste".

http://www.everyculture.com/Sa-Th/Spain.html#ixzz56 JUkKGG6i
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5.5. JIDLO

« Spanélsko je velka zemé, kazda oblast ma svou tradiéni kuchyni. Typicka je
morska strava.

« Nejznaméjsi je paella. Recept na ni ma plivod ve Valencii na jihovychodniho
pobfezi. Zakladem je ryze, rizna zelenina, maso a ryba. Z kofeni se pouziva
napf. Safran.

o Oblibené jsou tapas, predkrmy, které mohou byt teplé | studené. Pouziva se
chorizo, atatas bravas (kousky brambor osmazené v oleji a podavané s
rajcatovou omackou), kofenéné jehnéci masové kulicky, smazené kalamary,
grilovany artycok a lilek.

o Tortilla espanola (bramborova omeleta s cibuli).

Pincho je tradi¢ni mala svacinka podobna tapas a je typicka pro severni ¢ast
Spanélska. Podava se pfi setkani s prateli.

https://www.commisceo-global.com/country-quides/spain-quide

Typicka strava

Den zacina malou snidani, svaCinou a pokraCuje velkym obé&dem. Nasleduje
odpoledni svadina a pozdgjsi veéefe. Spanélé jedi ovoce, zeleninu, smazené
brambory, ryzi, sladké rohliky a horkou &okoladu. Casté jsou ryby, vejce, veprové

klobasy, syry, bylinky a kofeni.

Snidané

Rano jedi Spanélé malo. Tradiéni je café con leche, silna kava s nap&nénym mlékem,
s pSeni¢nymi krekry, toustem nebo croissantem se syrem ¢i dZzemem. Churros,
smazené koblihové tésto s cukrem a s Cokoladou je také oblibené. Nékdy mize byt ke
snidani omeleta se Sunkou nebo pecivo s rajcatovou pomazankou, olivovym olejem a

soli.

Obéd
Obéd je hlavnim jidlem dne. Podava se odpoledne mezi 2 a 5 hod. béhem siesty.

Zacina polévkou nebo Sunkou. Nasleduje maso nebo ryba a pak dezert. Hodné se
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pouziva ¢esnek a olivovy olej. K nému se podava chléb. V dnesni dobé bohuzel neni

uz tolik ¢asu na tradi¢ni obéd.

Vecefe

Vecefe se podava mezi 9 a pullnoci. MUze to byt bramborova omeleta, salat anebo
gazpacho, studena polévka z rajcat a jiné zeleniny. Ke kazdému jidlu se podava zeleny
salat. Nékdy to mohou byt jen tapas — jednohubky, napf. smazené krevetové krouzky,

parky, masové kulicky, Sunka, salam, syry a olivy.

Svaciny
Svaciny, dvé menSi jidla, se jedi okolo poledne a okolo Sesté odpoledne. Obvykle jsou
to opét tapas, napf. Cesnekové houby, masové kulicky a suSena Sunka. Déti radi jedi

chleba se Sunkou nebo salamem.

https://www.livestrong.com/article/1007706-customs-teenagers-spain/

Typicka katalanska jidla
Vegetarianska jidla

Pa Amb Tomaquet (Pan Con Tomate): Zakladni katalanské jidlo. Chléb oblozeny

rajCaty s olivovym olejem a soli.

Calgots: Typické jarni jidlo z grilovaného poérku podavaného s Romesco omackou.

Podava se béhem setkani zvaném 'Calgotadas'.

Escalivada: Tepla grilovana zelenina, obvykle lilek, Cervena paprika, cibule a raj¢ata,

ktera jsou oloupana a zbavena seminek.
Masova jidla
Butifarra: Kofenéna klobasa, mize se podavat k pa amb tomaquet.

Escudellla: DuSené jidlo z masa, fazoli, brambor, zeli a nékdy i téstovin.
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Xai Rostit Amb 12 Cabecges d'All: Doslovné pieloZzeno znamena: jehnéci peCené s 12

palicemi ¢esneku.
Embutidos: Je to nazev pro talif suSené Sunky fuet a jamon.
Rybi jidla

Esqueixada: Salat z paprika, rajCat, cibule, Eerveného vinného octa a 'bacalao’ — slana

drcena treska.
Fideuas: Néco jako paella s dary mofe podavana s kratkymi nudlemi misto ryze.

Paella (Catalansky: [pa'eAa, pa-]; Spanélsky: [pa'eAa]) ma plvod ve Valencii. Jeji

moderni podoba pochazi z poloviny 19. stoleti z oblasti Albufera laguny.

Jsou rlizné druhy — zeleninova (paella de verduras), s mofskymi plody (paella de

mariscos) nebo smési ingredienci (paella mixta).
Omacky

Romesco: Omacka z mandli, peCeného Cesneku, olivového oleje a suSenych

Cervenych paprika.
Alioli: Omacka z Cesneku a olivového oleje, ktera se nasleha do bilé pasty.
Dezerty

Crema Catalana: Dezert podobny francouzskému creme brulée. Na jeho pfipravu je

treba cukr, Zloutky, skofice, a nakonec se flambuje.
Mel | Mato: Mékky nesoleny kozi syr s medem a ofechy.
Panellets: Malé kulaté sladkosti z mandli, cukru, vajec a piniovych ofisku.

https://www.barcelona-tourist-quide.com/en/restaurants/catalan/catalan-cuisine-

quide.html
"paella”. Merriam-WebsterDictionary. Retrieved 22 January 2016.

"paella”. Dictionary.com Unabridged. RandomHouse. Retrieved 22 January 2016.
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"paella”. Oxford Dictionaries. Oxford UniversityPress. Retrieved 22 January 2016.

"Infoabout Paella on About.com". Spanishfood.about.com. 15 December 2009.
Retrieved 19 February 2010.
Saveur, "The Art of Paella” (accessed 21 July 2015)

5.6. MENTALITA

Rysy Spanélské mentality

Dulezity je smysl pro rodinu. Ty byvaiji ¢asto velké a hluéné. Spanélé davaiji pfednost
rodiné pfed kariérou a bohatstvim. Radéji pracuji na ¢asteCny uvazek tfeba za méné
penéz, aby se mohli rodiné vénovat.

Dobré naladé pfispiva pfijemné podnebi (stale témér letni), nizké naklady na bydleni,
a rozumné ceny za jidlo.

DalSim rysem je pfistup k autim. Auta maji proto, aby lidem slouzila. Nedélaji si proto
vrasky z kazdého “Skrabnuti a natuknuti”. Vlastné ani nemaji ¢as se zabyvat opravami
a dovézt auto do servisu. Pokud pfi parkovani zplUsobi na svém auté nebo na auté
souseda né&jaky mensi problém, nedélaji si s toho hlavu.

http://privetmadrid.com/en/features-of-the-spanish-mentality/

5.7. SPORT, VOLNY CAS

Sport ve Spanélsku

Od druhé poloviny 20. stoleti je sportem Cislo jedna fotbal. DalSi oblibené sporty jsou
basketbal, tenis, cyklistika, hazena, vodni sporty, gymnastika, motocyklové sporty,
golf, lyzovani a by&i zapasy. Ve Spanélsku se konaly letni olympijské hry v Barceloné
v 1992 a Svétovy pohar FIFA v 1982.

Fotbal
Fotbal je nejpopularnéjsi sport. La Liga or Primera Division (The Spanish League) je

povazovana za nejlep$i svétovou soutéz. Uspé&sné tymy dnedni doby jsou: Real
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Madrid, FC Barcelona, Sevilla, Athletic Bilbao, Real sociedad and Atlético Madrid. Real
Madrid and Barcelona jsou na Spi¢ce po dobu celé své historie a je mezi nimi rivalita.
Real Madrid vyhral UEFA Champions League 12 x, téméf vSechny dalSi soutéze
UEFA nejméné jednou a La Liga 33 x.

"Garcia aims for Spanish hat-trick". BBC News. 2008-07-15. Retrieved 2014-03-22.

VolnocCasové aktivity

Zvlasté v horkych oblastech (Andalusie) se stale drzi siesta. Nékolik hodin
stravenych odpoledne ve stinu je pfijemnych i nutnych. Délnici proto za€inaji praci
brzy rano a konci pak déle. Mnoho podnikd ma v srpnu dovolenou nebo alespor maiji

odpoledne zavieno.

Do volno&asovych aktivit se Spanélé vrhaji se zajmem az s vasni a respektuji vybér
aktivit druhych. Radi odpocivaji v baru s prateli, a to nejen vecer, ale tfeba béhem

poledni pfestavky. S kazdym si radi popovidaiji.

Typickou hudebné-tanecni aktivitou je flamenco.

http://www.pitlanemagazine.com/lifestyles-and-subcultures/leisure-activities-in-

spain.html
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II. ZDRAVOTNICKY SYSTEM VE
SPANELSKU

6. ZDRAVOTNICKY SYSTEM

6.1. PRINCIPY
Spanélska Ustava z roku 1978 v ¢&lanku 43 potvrzuje pravo na ochranu zdravi a

zdravotni péci vSech ob&anu.

Zasady a kritéria, ktera toto umoznuiji, jsou:
e Vefejné financovani, univerzalni a bezplatna
zdravotni péce.

e Definovana prava a povinnosti ob&anu i

verejnych instituci. CONST'IUC'ON
ESPANOLA

e Politicka decentralizace zdravotni péce v

autonomnich oblastech. Aprobada
. . e ) e v . por las Cortes
Poskytovani komplexni péCe o zdravi zaclenuje €t 31de Ocrubre
de1978

rizné struktury a verfejné sluzby do narodniho

zdravotniho systému.

REFERENDUM NACIONAL 6 DE DICIEMBRE.

Statni kompetence ve zdravotnickém systému jsou
nasleduijici:

e Zakladni a celkova koordinace zdravi.

e VnéjSi a vnitfni vztahy a dohody v oblasti zdravi.

e Legislativa a povolovani I€Civ a zdravotnich produktd.
Externi zdravotni Cinnosti jsou provadény z hlediska dozoru a kontroly moznych
zdravotnich rizik vyplyvajicich z dovozu, vyvozu nebo tranzitu zbozi a mezinarodni
osobni dopravy.
Prostfednictvim mezinarodnich zdravotnich vztaht a dohod spolupracuje Spanélsko s
dalSimi zemémi a mezinarodnimi organizacemi v nasledujicich aspektech:

e Epidemiologicka kontrola.

e Boj proti pfenosnym nemocem.

e Zachovani zdravého Zivotniho prostredi.

e Vypracovani, zdokonalovani a provadéni mezinarodnich pfedpisu.
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Pokud jde o farmaceutické vyrobky, kompetence statu, jsou nasledujici:

Legislativa tykajici se farmaceutickych produktd.

Schvalovani a registrace €kl a zdravotnickych potreb.

Schvalovani a povolovani farmaceutickych laboratofi.

Farmakovigilance Ié€ebnych pfFipravki uvadénych na trh.

Schvalovani klinickych zkousek zkoumanych Iéku.

Rozhodnuti o vefejném financovani a stanoveni cen I|éCiv a zdravotnich
produkt.

Zajisténi uloZzeni omamnych latek v souladu s ustanovenimi mezinarodnich
smiuv.

Dovoz potiebnych Iéka.

Zabezpeceni a skladovani Iékl a zdravotnich produktt pro mimoradné udalosti
a katastrofy.

Ziskani a distribuce lékli a zdravotnickych prostfedkll pro programy

mezinarodni spoluprace.

Spanélsky zdravotnicky systém se fadi mezi nejlep$i na svéts.

6.2. ZDRAVi, NEMOC, PREVENCE
Soubor sluzeb nabizenych Narodnim zdravotnickym systémem obCanum zahrnuje

preventivni, diagnosticke, terapeutické, rehabilitacni a zdravotni sluzby.

Narodni systém zdravotnictvi zahrnuje zakladni spole¢né portfolio zdravotnickych

sluzeb, tj. veSkeré preventivni, diagnosticke, IéCebné a rehabilitacni asistencni innosti

provadéneé ve zdravotnickych nebo socialnich zafizenich, jakoz i pomoc v naléhavych

pfipadech.

Dalsi sluzby jsou:

Priprava farmaceutik.
Ortoprotetické pomucky.
Dietetické produkty.

Neurgentni transport.
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6.3. OCKOVANI

Ministerstvo zdravotnictvi vydava oCkovaci
kalendar. Posledni uprava byla provedena
v Cervenci roku 2016. OcCkovani probiha
podle véku. Prvni dvé vakciny jsou
predepsany v raném véku, a to proti

pneumokokim a planym nestovicim.

20 % obyvatel, ktefi navstivi kliniky

primarni péce, pfichazi kvlli prevenci.

Také z dlvodu zabranéni mezinarodnimu S$ifeni nemoci, je dulezité dodrzovat
doporuéeni pro oCkovani stanovena Svétovou zdravotnickou organizaci pro turisty.
Vice informaci Ize nalézt v dokumentu Cestovani a volny €as nebo v oCkovacich
centrech.

Ve Spanélsku je proogkovano 96,7 % détské populace. 95,7 % déti je o&kovano ve
véku od 1 do 2 let. ProoCkovani proti spalnickam, rubeole a parotitidé dosahuje 96,2
% déti ve véku 1 az 2 let.

56,1 % dospélych starSich 65 let je oCkovano proti chiipce. V poslednich letech

vykazuje toto oCkovani klesajici tendenci.
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7. ORGANIZACE ZDRAVOTNICKEHO SYSTEMU

Narodni zdravotnicky systém je organizovan ve dvou urovnich: Primarni péce a

specializovana péce.

7.1. PRIMARNI PECE
Zakladni instituci jsou zdravotnicka centra, kde pracuiji

tymy Primarni pécée poskytuje zakladni sluzby.
slozené z praktickych I|ékafl, pediatrQ, sester,

PRIMARY CARE

Wellness
Guide . o p .
fyzioterapeutll, porodnich asistentek,

socialnich i administrativnich pracovnika.

Je-li to nezbytné, primarni péce muze byt
Behavioral

Health poskytnuta i v domacim prostfedi.
Counselor

it 7.2. SPECIALIZOVANA PECE

Social
Worker Specializovana péce je provadéna ve

specialnich centrech a nemocnicich,
ambulantnich i lGzkovych oddélenich.
Po poskytnuti specializované péce se pacient i pfislusné klinické informace vrati k
Iékafi primarni pécCe, ktery ma vesSkeré udaje o pacientovi a zaruCuje tak celkovy

klinicky a IéCebny pfistup.
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Catalonian Integrated Care model:
Set of elements to support Integrated Care

Health and social care local “Microsystems” l’ \I P '\\ e Joint case / care load: Shared
governance *Community-based and needs assessment + action plan
@ Health and Social primary care leadership & -
J Care Board ‘Integrated care pathways s > AR C | T]
*Multiprofessional work i n .
Person Empowerment and ‘Transitional care = -
Self-care i *Out of hours care o ur-nm
(—f ProOGEAMA *Home care strategy
c , Paciese *‘i Clinical and professional
g‘:::x’w« YA ¢ leadershi P
Shared outcome framework: ENABLING ELEMENTS Shared Electronic
shared responsibility & join Health and Social
accountability Stratification models: assessing record A
Aligned incentives: population needs ol |Kfl
g -\ shared vision about the o 2 s Culture and change I
,.\\.. = use of resources ﬁ - ?{;’ management
"“ A Gaes 5 i ! Was

Multi-lever approach: ALL things at the same time

Clanek 14 zakona o zdravotnich a socialnich sluzbach definuje socialné zdravotni pédi
(atencién sociosanitaria) jako kombinaci péfe zejména o pacienty s chronickym

onemocnénim a zaroven poskytnutim potfebnych socialnich sluzeb. Jedna se o tyto

skupiny:

a) Dlouhodoba zdravotni péce.

b) Péce souvisejici s rekonvalescenci.

¢) Rehabilitace.
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8.DOMACI PECE
Spanélska sluzba domaci péée “Sanitary Authority” poskytuje oSetfovatelské sluzby v

domovech klientll. S rostouci délou Zivota obyvatel vznikaji dalSi podobné privatni

sluzby.

Zdravotnici pomahaji klientdm spravné se rozhodovat a poskytuji kvalifikovanou péci
nafizenou praktickym lékafem. Spolupracuji s celou rodinou klienta. Domaci péce se

tyka téchto sluzeb:

e Zhodnoceni fyzického a mentalniho stavu klienta

e Posouzeni domacnosti a rodiny a jeji schopnosti se o kliena postarat
e Dodrzovani Ié€ebného planu stanoveného praktickym Iékafem
o Podavani pravidelnych zprav praktickému Iékafi

e Posouzeni celkového zdravotniho stavu

e Asistovani pfi pouzivani zdravotnického vybaveni a pomicek
e Infusni terapie

o Katetrizace

e Podavani stravy

e Oblékani

e Obvazovani

o Edukacni ¢innost (injekce)

o Podavani léku

¢ Tracheotomie
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9. DOSTUPNOST ZDRAVOTNI PECE

Kazdy pojistény klient ma svou zdravotni kartu. Slouzi k identifikaci kazdého obCana v

ramci Narodniho zdravotniho

t CatSalut (| fepzapedeCamur systému.  Kontrolu  provadi

e e
A Narodni ustav socialniho
- 00000803401 zabezpeceni.
TASA 1 0301 2 Pojisténcem je klient, ktery
LA TARGETA SA

COBERTUTRA SANITARIA GENE splfiuje nasleduijici:

-Je  zaméstnan nebo je

podnikatelem.
-Je ve starobnim ddchodu.

-Pobira pravidelnou podporu v nezaméstnanosti.

Cizinclim se dostava stejné péce:
-V pripadé nahlé potfeby, v disledku vazného onemocnéni nebo nehody.
-V dobé téhotenstvi, porodu a Sestinedéli.

-V$em cizincdm mladsim 18 let.

Turistim a studentdm ve Spanélsku je poskytnuta bezplatna zdravotni péce, pokud
jsou drziteli karty EHIC (EUROPEAN HEALTH INSURANCE CARD (EHIC), ktera plati
v EU. Lze takto obdrzet i specializovanou péci (za snhizenou cenu nebo zdarma),

ovSem jen ve statnich zdravotnickych institucich.

10. SYSTEM OSETROVATELSKE PECE

Na zadost nabozenské kongregace (nazvané Sluzebnici Marie) v Madridu, byla v roce
1915 vytvorena oficialni kvalifikace pro o$etfovatelskou pééi ve Spanélsku. Tim byla
uznana profese oSetfovatelstvi a tento obor se zacal vyu€ovat na zdravotnickych
Skolach, nejdfive kolem nemocnic v Madridu a Barceloné. Tyto prvni sSkoly se velmi
podobaly anglickym oSetfovatelskym Skolam, jejichz model vzdélani byl v té dobé

evropskym vzorem.
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V dnesni dobé se oSetfovatelské obory vyucuji jak na statnich, tak na soukromych
univerzitadch nebo dalSich typech Skol pfi univerzitach. Od roku 1977 byl tento obor
soucasti univerzitnich tfiletych studii. Od roku 2010 obdrzi absolventi bakalafsky titul.

Da se fici, ze zdravotnické vzdélani je v procesu rozvoje a konsolidace.

10.1. BAKALARSKY TITUL

V soudasné dobé bakalafsky titul ve Spanélsku vyZaduje 4 roky studia, 240 kreditd
ECTS ve vysi 60 ECTS za rok (jeden kredit pfedstavuje 25 aZz 30 hodin studia i
praktické vyuky (. (Zabalegui a Cabrera, 2009).

Uspésné absolvovani spogiva v samostatnosti student( pfi zajistovani osetfovatelské
péce, ale i tymové praci, samostatném studiu, feSeni problému, kritickém mysleni a

osobnostnim vyvoiji.

Po dokonceni bakalarského studia maji sestry moznost studovat magistersky titul nebo
rizné specialni obory trvajici dva az tfi roky. Poté Ize prejit na doktorandské studium.
(PhDs).
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Bachelor degree program
240 ECTS (4 years)

mogyl’ost—gradua'te: ; ; Specialties:
surgical, ntel;c.:’v?ocgre Mester Prggir::'lmln ursing ':Iig:rilfer)‘- ﬁ"::‘:;;ﬂymﬁlﬂ}
" ot Ao, nursing 00120 ECTS surgical, pediatic nursing.
administration.
Doctoral program ]

Hospital
context

Nurse expertise |~~~

i

Patient health outcome

C] Education - Professional role

42



}‘ ) e Co-funded by the
» g3 Erasmus+ Programme

TRANSCULTURAL NURSING FOR PRACTICE of the Eu ropean Union

10.2. OSETROVATELSKE OBORY

V soucasnosti je nabizeno sedm oSetfovatelskych specializaci:

e Gynekologicko-porodnicka péce (porodni asistent)
e Péce o duSevni zdravi

e OsSetfovatelstvi

o Geriatricka péce

e Chirurgicka péce

¢ Rodinna a komunitni péce

e Pediatricka péce

NejvyhledavanéjSim oborem je porodnictvi. Bohuzel, poc¢ty porodu klesaji, a tak

mohou mit sestry problémy pfi hledani praxi.
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11. SPIRITUALNI PECE VE SPANELSKU

V poslednich desetiletich proslo Spanélsko, tradi¢ni

katolicka zemé, sekularizaci. Asi 70% dospélych se

hlasi ke katolictvi, ale jen 14% jsou praktikujici katolici
(chodi pravidelné do kostela). 25% dospélych jsou (3\
ateisté Ci nevéfici. TéméfF 3% se hlasi k jinému

nabozenstvi, muslimskému, protestantskému,

zidovskému a budhistickému.

Podle zakona z roku 1980, ma stat povinnost zajistit svobodu vyznani, a také
poskytnout ndbozZenské sluzby ve statnich zdravotnickych zafizenich. TentyZ rok byla
poskytovanim spiritualni péce povéfena cirkev katolicka. V roce 1992 byly sluzby

dohodnuty i s protestantskou, muslimskou a Zidovskou komunitou.

V dusledku decentralizace ma kazdy Spanélsky region pravomoc Fidit svuj vliastni
zdravotni systém. Meziregionalni rada je organ povéfeny koordinaci a kooperaci v
ramci narodniho zdravotnického systému. V roce 2007 schvalila také narodni plan pro

paliativni péci.
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12. PRAVA A POVINNOSTI PACIENTU VE
SPANELSKU

Zakon 41/2002, ze 14. listopadu, stanovuje prava a povinnosti pacientu tykajici se

informaci a klinické dokumentace.

Clanek 2. Zakladni principy.

1. Dastojnost Elovéka, respektovani jeho svobodné vile a jeho soukromi ovliviuji
veskerou ¢innost zaméfenou na ziskavani, vyuzivani, archivaci, stfrezeni a predavani

informaci a klinické dokumentace.

2. VeSkera cinnost v oblasti
zdravi vyzaduje predchozi
souhlas pacientu. Pacient da

pisemny souhlas poté, co

obdrzi informace.

3. Pacient ma pravo se \/

rozhodovat svobodné& mezi danymi klinickymi moznostmi.

4. Pacient ma pravo odmitnout Ié¢bu, s vyjimkou pfipadd uvedenych v zakoné.

Odmitnuti musi byt v pisemné formé.

5. Pacient ma povinnost poskytovat pravdivé udaje o svém fyzickém stavu a zdravi a
spolupracovat, a to zejména v prfipadech, kdy je to nezbytné z divodu vefejného

zajmu.

6. Kazdy zdravotnicky pracovnik je povinen poskytovat své sluzby, plnit klinické

povinnosti a respektovat rozhodnuti pacienta.

7. Osoba, ktera zpracovava nebo ma pristup k informacim a klinické dokumentaci, je

povinna dodrZzovat |ékarské tajemstvi.
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13. DENNI REZIM V NEMOCNICICH

Rano: osobni hygiena pacienta, sledovani klinickych parametr(i a odebirani krevnich
vzorkl, snidané, lékafska prohlidka, oSetfeni ran, rehabilitatni a terapeutické

diagnostické hodnoceni, propusténi nebo pfijem pacientu, obéd.

Vecer: specializovana odborna vysetfeni, rehabilitani a terapeutické aktivity,

sledovani klinickych parametru, pfipadné propusténi a pfijem pacientd, vecere.

V noci: monitorovani pacientd, uspokojovani jejich potfeb, v naléhavych pfipadech

vySetfeni.
Uklid
Luzkové Casti, pokoje i spole€né prostory jsou uklizeny kazdy den.

Denni jidla

Jsou podavana v téchto ¢asech:

e« snidané: 08:00;
¢ O0béd: 13:00:;

e« vecere: 19:00.
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14. PRACOVNICI VE ZDRAVOTNICTVI

Zdravotnické profese (v ramci systému
odvétvové smérnice) zahrnuji lékafe a
specializované Iékafe, vSeobecné sestry,
porodni asistentky, zubni Iékafe. Profese
fizené systétmem obecné smérnice
zahrnuji fyzioterapeuty, optiky,
chiropraktiky,  psychology, pracovni

Iékare a logopedy.
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15. SPECIFICKE OBLASTI ZDRAVOTNI PECE

15.1. UMIRANI, PALIATIVNI PECE

Stiedni délka Zivota pfi narozeni ve Spanélsku je 82,1 let (2010), coZ je vice nez
evropsky prameér — 79,7let. U Zen je to 85,3 let a u muza 79,1 let. V Evropské Unii je
to u Zen 82,6 let a u muzu 76,7 let.

Nadéje doziti ve véku 65 let se také zvySuje (20,8 let), a je vySSi v porovnani s EU
(19,1 let). U Zen ve véku 65 let je nadéje doziti 22,7 let, (20,9 v EU).

Tento rozdil ve prospéch Zen je tedy patrny v kazdém véku, i kdyz zvySeni primérné
délky zivota v poslednich letech bylo u muzi vy$Si nez u zen.

V roce 2015 oblasti s nejvysSi stfedni délkou Zivota byly v Madridu 84,4 let, Navarra
84,0 let, Castilla y Ledn 83,8, La Rioja 83,6, Ceuta a Melilla 80,5 let a Andalusie 81,5
let.

Kardiovaskularni onemocnéni jsou hlavni pfiginou amrti ve Spanélsku, 31,2 % vdech
umrti. Ischemicka onemocnéni srdce jsou hlavni pfi¢inou umrti u muzd (20 226) a
cerebrovaskularni onemocnéni hlavni pfi€¢inou u zen (17 529). Co se ty¢e nadord,
nejcastéjsi pfic¢ina umrtnosti byla bronchialni a plicni rakovina (20 755). U muzu tento
druh rakoviny zpuasobil 17 303 umrti. U Zen byla nej¢astéjSim typem rakovina prsu (6
295 umrti).

Kojenecka umrtnost ma ve Spanélsku velmi klesajici tendenci. Pouze 3 na kazdych
1000 Zivé narozenych déti zemrfou v prvnim roce Zivota, 2 v novorozeneckém obdobi
a 1 v post-neonatalnim obdobi. Podle pohlavi mirné pfevazuje umrti chlapcu (3.3)
oproti divkam (3.1).

Perinatalni amrtnost ma rovnéz klesajici tendenci. Jedna se o umrti plodu a umrti zivé

narozenych déti béhem prvnich sedmi dnu Zivota.

15.2. EUTANAZIE

Poslanecka snémovna ve Spanélsku diskutuje o novych pravnich predpisech v oblasti

eutanazie, jelikoz lobbisté zintenzivnuji svou kampan v zemi.
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Unidos Podemos (UP), politicka koalice Komunistické strany a hlavni strana Podemos,
predloZila Kongresu v poloviné ledna navrh zakona, ktery by za urcitych okolnosti

umoznil asistované umirani.

Unidos Podemos navrhuje, aby tuto moznost mély terminalné nemocné osoby starsi

18 let, které trpi "nesnesitelnou" psychickou nebo fyzickou bolesti.

K dispozici je také dalSi navrh zakona, ktery bude v Kongresu registrovan zastupci
katalanského regionalniho parlamentu. Katalansky parlament rozhodl o zméné
federalniho zdkona — podobné jako navrh UP -, ktery by upravil federalni trestni zakon,

aby |ékafska asistence pfi umirani byla mozna.
15.3. SMRT, PITVA

PFiCina okamzité smrti se pfezkoumava, pfiCemz pocet pitev se snizil z 20 % (z roku
1993) na 5,1 % (v roce 2015). | pfes védecky a technologicky pokrok v mediciné se
zda, ze se mohou vyskytnout klinicko-patologické nesrovnalosti. Pitva hraje dulezitou

roli v klinické praxi a diagnostice a také pro ucely vyuky.

15.4. TEHOTENSTVI A POROD VE SPANELSKU

Péce o t&hotné Zeny je ve Spanélsku na vysoké urovni, at se jedna o statni nebo
soukromy sektor. Zena se setkdvd s I|ékafem nebo porodni asistentkou
(comadronal/llevadora). VétSina porodl probiha v nemocnici, pfi¢emz domaci porody
jsou stale oblibengjsi. Pokud si Zena zvoli soukromou kliniku, je tfeba hned zpocatku

zjistit, jestli ma smlouvu se zdravotni pojistovnou

15.5. PECE O DITE, OSVOJENI - NAHRADNI PECE
Ve Spanélsku je mozné je mozné nékolik typd osvojeni zavislych na potfebach ditéte

a take situaci v biologické rodiné:

1. “Naléhava” péc€e na pfechodnou dobu: Pro déti do 6 let. Trva, nez bude vlastni

rodina schopna se o dité opét starat.
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2. Kratkodoba péce: Ocekava se, ze se dité vrati k rodiné béhem 2 let.

3. Dlouhodoba péce: Péce trva déle nez dva roky.

4. Vikendova nebo prazdninova péce: Pro déti od 9 let, které Ziji v détskych
domovech. Détem je umozZnén pobyt v rodinném prostredi.

5. Specializovana péce: Je urCena détem a dospivajicim se specialnimi
vzdélavacimi potfebami, chronickymi nemocemi nebo problémy v chovani.
Casto se peéuje o sourozence. Nahradni rodina pak nejen poskytne rodinné
prostiedi, ale uspokojuje zvlastni potfeby téchto déti.

6. Stala péce: Vznika rozhodnutim soudu a kongi zletilosti ditéte. Casto pfedchazi

predpéstounska péce.

15.6. POTRAT

Dobrovolné prerueni téhotenstvi ve Spanélsku je upraveno v hlavé Il zakona &.
2/2010 o sexualnim a reprodukénim zdravi a interrupci. Tento zakon legalizuje
provedeni potratu béhem prvnich 14 tydn( téhotenstvi. Zakon vstoupil v platnost dne
5. Cervence 2010. Pfedchozi nafizeni — Zakon €. 9 / 1985- dekriminalizovalo potrat v
nékolika bodech. Konzervativni lidova strana v ervnu 2010 podala proti Ustavnimu

soudu zalobu proti nékterym ustanovenim zakona.

Indukovany potrat neboli ukon€eni nezadouciho téhotenstvi lze provést dvéma
zpusoby: Pomoci medikamentl — uzivani 1ékl, jako je mifepriston a misoprostol.

Chirurgicky potrat — na klinice nebo v nemocnici: aspirace, dilatace a kyretaz.
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Casos

O Interrupcién voluntaria del
embarazo < 19 Murcia

@ Interrupcion voluntaria del
embarazo < 19 Espana

O Interrupcién voluntaria del
embarazo < 19 Sudamerica

O Interrupcién voluntaria del
embarazo < 19 Comunitaria

| Interrupcion voluntaria del
embarazo < 19
Extracomunitaria

@ Interrupcién voluntaria del
embarazo < 19 Blanco

@ Interrupcion voluntaria del
Embarazo < 19 Total

https://www.google.com/search?client=firefox-

b&biw=1024&bih=631&tbm=isch&sa=1&ei=rNjgW g2dFoXZ5glL4y4aQBw&g=embarazo+en+espa%C3%B1la&og=embarazo+en
+espa%C3%Bla&gs_l=psy-ab.3...251418.257522.0.257946.18.17.0.1.1.0.114.1320.15j1.16.0....0...1c.1.64.psy-
ab..1.16.1246...0j0i67k1j0i30k1j0i19k1j0i8i30k1j0i24k1j0i5i30k1j0i5i10i30k1.0.7b864gEFIsA#imgrc=YggVKaCvfiioBM:

15.7. TRANSFUZE
Krevni transflze je indikovana k |écbé pacientl, ktefi v daném Case vykazuiji

nedostatek krevnich slozek, které nemohou byt nahrazeny jinymi alternativami.

Proto, aby bylo mozné rozhodnout, zda je nutné provést transfuzi, je tfeba vzdy zvazit
nasledujici zdravotni kritéria: pfiCinu, ktera motivuje indikaci, cil, ktery ma byt dosazen,
mozné terapeutické alternativy a jejich ucinnost, stejné jako mozné nepfriznivé ucinky,
které muze transfuze zpUsobit.

V transfuznim registru je 1,7 milionu dobrovolnych darct krve, coz znamena 36,9 na

1000 obyvatel. V poslednich tfech desetiletich se po€et darct na 1 000 obyvatel zvysil.

15.8. TRANSPLANTACE, DARCOVSTVI ORGANU

Pokud jde o pfi€inu smrti potencionalnich darcu, doSlo ke zménam: urazy, cévni
mozkové choroby se zvysSily z 39,0 % v roce 1992 na 65,1 %. NejCastéji se provadi
transplantace ledvin (2 905) a nasledné transplantace jater (1 162).

Kazdy rok se provadi 3 000 transplantaci hematopoetickych progenitort (3 068 v roce

2015). Spanélsky rejstfik darct kostni diené se sklada z 200 678 darca.
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https://www.google.com/search?client=firefox-b&biw=1024&bih=631&tbm=isch&sa=1&ei=rNjqWq2dFoXZ5gL4y4aQBw&q=embarazo+en+espa%C3%B1a&oq=embarazo+en+espa%C3%B1a&gs_l=psy-ab.3...251418.257522.0.257946.18.17.0.1.1.0.114.1320.15j1.16.0....0...1c.1.64.psy-ab..1.16.1246...0j0i67k1j0i30k1j0i19k1j0i8i30k1j0i24k1j0i5i30k1j0i5i10i30k1.0.7b864gEFIsA#imgrc=YqgVKaCvfiioBM
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TRANSCULTURAL NURSING FOR PRACTICE of the Euro pean Union

Pomér darct organl na milion obyvatel je 39,7, coz znamena celkové 1 851 darcu.

Jejich priimérny vék je 60 let. Podle pohlavi je z 10 darcli 6 muzl a 4 Zeny.
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ZDROJE

Introduction:
http://salutweb.gencat.cat/web/.content/home/el departament/model sanitari catala/
pacte nacional de salut/pacte nacional salut acords ang.pdf

Health Care System:
http:/mwww.renewinghealth.eu/departament-de-salut-generalitat-de-catalunya

Health payment:
https://www.expatica.com/es/healthcare/Getting-healthcare-in-Spain_101467.html

Prevention:
http://chrodis.eu/good-practice/prevention-health-promotion-strategy-spanish-nhs-
framework-addressing-chronic-disease-spanish-nhs-spain/
http://catsalut.gencat.cat/ca/coneix-catsalut/acces-sistema-salut/quiadus/

Nursing education:
http://www.nurseeducationinpractice.com/article/S1471-5953(17)30026-4/fulltext
https://www.bancsang.net/receptors/banc-sang/es_index/

Home care:
http://www.careforme.es/about-our-nurses

Spiritual care:
http://www.academia.edu/23738606/Implementing_Spiritual_Care_at_the_end_of_lif
e_in_Spain

Legislation:
http://www.eurecnet.org/legislation/spain.html

Health professionals:
https://www.justlanded.com/english/Spain/Articles/Jobs/Health-professionals

Euthanasia:
https://www.bioedge.org/bioethics/new-euthanasia-debate-in-spain/12181

Abortion:
https://en.wikipedia.org/wiki/Abortion_in_Spain

Fostering:
https://web.gencat.cat/en/tramits/que-cal-fer-si/adopto-i-o-acullo-un-infant/acolliment-
familiar/
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http://salutweb.gencat.cat/web/.content/home/el_departament/model_sanitari_catala/pacte_nacional_de_salut/pacte_nacional_salut_acords_ang.pdf
http://www.renewinghealth.eu/departament-de-salut-generalitat-de-catalunya
https://www.expatica.com/es/healthcare/Getting-healthcare-in-Spain_101467.html
http://chrodis.eu/good-practice/prevention-health-promotion-strategy-spanish-nhs-framework-addressing-chronic-disease-spanish-nhs-spain/
http://chrodis.eu/good-practice/prevention-health-promotion-strategy-spanish-nhs-framework-addressing-chronic-disease-spanish-nhs-spain/
http://catsalut.gencat.cat/ca/coneix-catsalut/acces-sistema-salut/guiadus/
https://www.bancsang.net/receptors/banc-sang/es_index/
http://www.careforme.es/about-our-nurses
http://www.academia.edu/23738606/Implementing_Spiritual_Care_at_the_end_of_life_in_Spain
http://www.academia.edu/23738606/Implementing_Spiritual_Care_at_the_end_of_life_in_Spain
http://www.eurecnet.org/legislation/spain.html
https://www.justlanded.com/english/Spain/Articles/Jobs/Health-professionals
https://www.bioedge.org/bioethics/new-euthanasia-debate-in-spain/12181
https://en.wikipedia.org/wiki/Abortion_in_Spain

