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GEOGRAFIA

Israel esta situat a la costa est i s'estén sobre una area de 21.500
km2. La terra constitueix el 98% de I'area, amb aigues continentals -
el mar de Galilea i el Mar mort- el 2%, les arees urbanitzades soén el
5.6%, les terres agricoles el 20%, els boscos i els matolls el 7.3% i el

o 64% de terres no conreades i deserts La topografia esta composta
per una costa estreta i plana. Altres arees planes es troben a la Vall

o del Jorda i al sud del pais, al desert d'Arava i Negev. La resta del
paisatge és principalment muntanyos. Israel esta envoltat per 857 km

o de fronteres, formades per: 194 km de costa, 520 km de fronteres
amistoses (Egipte i Jordania), 170 km de fronteres hostils al nord

- (Siria i Liban), i aproximadament 400 km de fronteres que encara no

s'han determinat (Cisjordania i la Franja de Gaza).

El pais esta dividit en sis districtes i 15 subdistrictes, entre ells,
Jerusalem Est i els Alts del Golan, perd no inclouen a Cisjordania, la
” Judea i Samaria.
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Pensa sobre :

¢ Israel pertany geograficament al continent d'Europa?
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CLIMA

El clima a Israel varia: des d'un clima desertic al sud (Negev i Arava),
que és una continuacio de l'arid desert del Sinai, fins a les parts
septentrional i occidental, que son tipicament mediterranies. El clima a
Israel es caracteritza per un estiu sec i calords i un hivern fred i plujos.
Les temperatures durant l'altura dels mesos d'estiu (juliol / agost)
poden arribar a un maxim de 40 graus al sud i 30 graus a les regions
del nord, mentre cau en picat a 5 graus al nord i 15 graus al sud durant
intervinguts de I'nivern (gener / febrer).

La temporada de pluges a Israel s'estén d'octubre a maig. La
precipitacidé mitjana anual oscil-la entre 670 mm al nord i 22 mm a
Eilat. Durant I'any passat, la majoria de les regions van gaudir del 90%
de la precipitacio anual. La temporada de pluges és forga limitada,
amb episodis curts perod intensos de fortes pluges i la major part de
I'aiguat torna al mar. L'aigua que es filtra a terra s'obre cami cap a dos
aquifers naturals a la plana costanera i les regions muntanyoses
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ECONOMIA

L'economia d'Israel és una economia de mercat mixt, en la qual el
govern juga un paper important. El sector privat esta molt
desenvolupat i inclou una florent industria d'alta tecnologia. Altres
industries principals inclouen la industria de defensa, turisme,
metal-lurgia, processament quimic, tall de diamants i dispositius

medics. Israel pateix d'escassetat de recursos naturals i, per tant,
depén de la importacié de productes i materies primeres com petroli,
combustible, carbé i aliments.
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LINK:

http://economy.gov.il/Madelnlisreal/Articles/Pages/ind
1.aspx
https://atlas.media.mit.edu/en/profile/country/isr/
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http://international.commonwealthfund.org/countries/israel/
http://international.commonwealthfund.org/countries/israel/
http://international.commonwealthfund.org/countries/israel/
http://international.commonwealthfund.org/countries/israel/
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Israel t&€ una poblacio de 8, 628,600 persones: 74% jueus, 20.8%

arabs, 4.5% altres. La taxa de creixement de la poblacié és del 2%,
amb una taxa de natalitat de 3 .11. La taxa de mortalitat és de 5.1 i
I'esperanca de vida per als homes és de 80.7 mentre que per a les

dones és de 84.2.

Immigracié: des de I'establiment de I'Estat d'Israel, 3,2 milions de

persones han immigrat a Israel, i el 42% d'elles van arribar després de
1990. Només el 2016, 26,000 immigrants van fer "Aliyah" a Israel.

Emigracio: total d'emigrants israelians a l'estranger

719 000. En 2016, 8000 persones van emigrar a I'exterior.

Israel’s diverse religious landscape

% of Israel adults who identify as ...

MNon-Jewish : 19% Jewish: 81%

@ Drure 2% Mji?fm
Christian 2% —
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40% (Traditional}
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Source: Survey conducted October 2014-May 2015. A small
proportion of Jewish respondents (<0.5%) did not specify
their subgroup.

PEW RESEARCH CENTER

LINK:

A,

http://www.cbs.gov.il/reader/cw_usr_view SHTML?ID=629


http://international.commonwealthfund.org/countries/israel/
http://international.commonwealthfund.org/countries/israel/
http://international.commonwealthfund.org/countries/israel/
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DEMOGRAFIA

La societat israeliana es divideix en dos grups principals, una majoria
jueva el 74% i una minoria arab de20.8%. La minoria arab és
principalment musulmana (85% incloent beduins, i una petita minoria
de Cherkess), 7.5% cristians arabs i 7.5% drusos.

La majoria jueva esta composta principalment per immigrants que
van arribar a Israel des del comencament de la década de 1920.

Els immigrants inicialment van venir d'Europa de I'Est. Després de
I'establiment de I'estat hi va haver una série d'onades d'immigracio de
musulmans

paisos, principalment del Marroc, el lemen i lI'lraq. A partir dels anys
90, molts immigrants van arribar a Israel des

I'antiga Unid Sovietica, actualment son el major grup etnic
d'immigrants. A més, un petit grup de jueus va arribar d'Etiopia.

El nivell de religiositat varia entre la poblacio jueva i arab. A la
poblacié arab, el percentatge d'arabs que es defineixen com seculars
és del 21%. A la poblacié jueva, les persones es poden dividir en
grups basats en diversos graus de religiositat. Aproximadament el
44% dels jueus es refereixen a si mateixos com seculars, el 24% com
a tradicionals, el 23% com a religiosos, mentre que el 9%
s'autodefineixen com ultraortodoxos.

LINK:

http://www.cbs.gov.il/
Mlval=cw_usr_view


http://international.commonwealthfund.org/countries/israel/
http://international.commonwealthfund.org/countries/israel/
http://international.commonwealthfund.org/countries/israel/

( ) . Co-funded by the
5o Erasmus+ Programme

* 4k

TRANSCULTURAL NURSING FOR PRACTICE of the European Union

CALENDARI JUEU Y VACANCES

A Israel, hi ha moltes festes que es divideixen en festes religioses,
festius que celebren esdeveniments historics del poble jueu, festius
agricoles i festes civils que estan connectades amb I'establiment del
pais i inclouen dies commemoratius i celebracions especials del dia
del grup étnic. Les festes jueves se celebren segons el calendari

jueu, que és un calendari lunar (lunisolar). El comengament de I'Any
Nou jueu esta en Tishrei, I'equivalent de Setembre. A les festes
religioses com I'Any Nou, Yom Kippur, Pasqua, i Shavuot un public
es declara festiu, de manera que les empreses i els instituts
nacionals estan tancats i no hi ha transport public.

El dia de descans a Israel és el dissabte: les empreses i les escoles
estan tancades i no hi ha transport public. El dia de descans
comenga el divendres a la nit i acaba el dissabte a la nit; és
tradicional en aquest dia reunir-se amb membres de la familia, gaudir
de les platges i els parcs a l'estiu i realitzar petites excursions. Cada
dia de festa se celebra amb plats tipics d'aquestes vacances i les

grans reunions familiars sén una part important de la tradicio.

LINK:

https://reformjudaism.org/jewish-holidays

G


http://international.commonwealthfund.org/countries/israel/
http://international.commonwealthfund.org/countries/israel/
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Il. CURES PER A LA
SALUT

SISTEMA DE CURES PER A LA SALUT

El Ministeri de Salut és responsable de la salut de la poblacié i el
funcionament general del sistema d'atencio de la salut (inclosa la
regulacié de les asseguradores i els proveidors d'atencié medica).
També posseeix i opera una gran xarxa de centres de salut
maternoinfantil, aproximadament la meitat de la capacitat de llits de
cures aguts del pais, i prop de 80

per cent de la seva capacitat de llit psiquiatrica.

El 1995, Israel va aprovar una assegurancga de salut nacional (NHI),
que proveeix cobertura universal. A més de finangar lI'assegurancga, el
govern proporciona finangament per al servei de salut publica i
s'ocupa d'arees com a control de malalties transmissibles, deteccio,
promocio de la salut i educacio, i salut ambiental, aixi com la provisio
directa d'altres serveis. També participa activament en la regulacio
financera i de qualitat dels principals actors del sistema de salut,
inclosos els plans de salut, els hospitals i els professionals de la salut.

PENSA SOBRE:

Quins creu que sén els beneficis i quins son els retrocessos de
I'asseguranca de salut nacional?
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DISPONIBILITAT DEL SISTEMA DE SALUT

Els serveis hospitalaris estan disponibles les 24 hores a Israel. La
disponibilitat de serveis de salut per a la comunitat €s durant I'horari
de treball public, matins i tardes, d'acord amb el calendari hebreu. Els
serveis medics d'emergéencia a Israel son proporcionats per
I'organitzacio "Magen David Adom" (MDA) i per Hatzalah, un servei
d'ambulancia d'emergéncia les 24 hores del dia.

SISTEMA FINANCIER

El sistema NHI d'Israel cobreix automaticament a tots els ciutadans i
residents permanents (a més dels soldats, que reben atencié médica
directament de I'exércit). Es financa principalment a través d'un
impost especial a la salut relacionat amb els ingressos en combinacio
amb els ingressos del govern general, que al seu torn es financen
principalment a través de fonts progressives relacionades amb els
ingressos, com l'impost a la renda.

Els ocupadors han de inscriure els treballadors estrangers (ja siguin
documentats 0 no) en programes d'assegurances privades, el rang de
beneficis és similar al d'NHI. L'asseguranca privat també esta
disponible, de forma opcional, per a turistes i viatgers de negocis. No
obstant aix0, hi ha persones que viuen a Israel que no tenen
asseguranca de salut, inclosos els immigrants indocumentats que no
estan treballant. Diversos serveis estan disponibles per a tothom
independentment del seu estat legal o assegurat. Aquests inclouen
atencié d'emergéncia, serveis preventius de salut maternoinfantil i
tractament de tuberculosi, VIH / SIDA i altres infeccions de
transmissio sexual.



“* Co-funded by the
5o Erasmus+ Programme
- of the European Union

TRANSCULTURAL NURSING FOR PRACTICE
Dins el marc de NHI, els residents poden triar entre quatre plans

de salut competitius sense anim de lucre. El govern distribueix el

pressupost de NHI entre els plans principalment a través d'una

férmula de capitacié que té en compte el sexe, I'edat i la distribucid

geografica. Els plans de salut son responsables de garantir que els

seus membres tinguin accés al paquet de beneficis de NHI, segons ho

determini el govern.

Ministry of Ministry of

Health Finance

9)

[
Klalit | | Maccabi Acute Care 46
54% 24% Beds: 14,582
Meuhedet | Leumit
12% 10%

Psychiatric 14/l Geriatric 310
Beds: 4,240 |gl Beds: 22,283

‘ LINK:
J http://international.commonwealthfund.org/countries/israel/


http://international.commonwealthfund.org/countries/israel/
http://international.commonwealthfund.org/countries/israel/
http://international.commonwealthfund.org/countries/israel/
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FRANJA DE ATENCIO MEDICA PROPORCIONADA

El paquet de beneficis obligatoris inclou hospital, atencié primaria i
especialitzada, medicaments receptats, certs serveis preventius,
atencio de salut mental, atencié dental per a nens i altres serveis.
L'atenci6 dental per a adults, I'optometria i I'atencié domiciliaria
generalment estan excloses, tot i que I'Institut Nacional
d'Assegurances proporciona alguns fons per a l'atencié domiciliaria,
segons les necessitats. Els serveis pal-liatius i de cures pal-liatives
limitats estan inclosos en el paquet de beneficis de NHI també.

CENTRES MEDICS

A finals de 2014, hi havia 85 hospitals a Israel: 44 hospitals generals,
12 hospitals de salut mental, 29 hospitals especialitzats (geriatrics i de
rehabilitacid) centres), aixi com 278 instal-lacions residencials a llarg
termini. Només 11 dels hospitals generals son governamentals
propietat i operat pel Ministeri de Salut, 9 propietat de Clalit, i la resta
sén privats, com el Centre Medic Herzliya. La majoria dels hospitals
privats a Israel pertanyen a organitzacions sense anim de lucre o de
caritat.

Les cliniques i farmacies publiques, juntament amb altres
instal-lacions mediques, son operades pels quatre Kupot holim,
cadascun dels quals opera la seva propia cadena. Clalit té la xarxa
meés gran d'instal-lacions médiques, amb aproximadament 1,400
cliniques i 420 farmacies. Leumit opera 320 cliniques i 150 farmacies.
Maccabi opera 150 cliniques, 43 farmacies i 20 centres de diagnostic i
terapéutics. Meuhedet opera 250 cliniques i 40 farmacies. A més, hi
ha centenars de cliniques i farmacies privades, algunes de les quals
tenen contracte amb Kupot holim per proporcionar serveis als seus
membres.

LINK:
https://en.wikipedia.org/wiki/Healthcare_in_Israel


http://international.commonwealthfund.org/countries/israel/
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SISTEMA DE CURES D‘ INFERMERIA

Regulacions de salut publica Personal d'infermeria en cliniques i
reglaments d'atencié médica publica Els professionals d'infermeria en
hospitals detallen qui té llicéncia per practicar infermeria. El
reconeixement de l'estat professional de la infermera ho determina el
Ministeri de Salut amb base a certs criteris que s'actualitzen
periddicament i reflecteixen si una persona és apta per treballar al
camp. Els graduats a Israel, que han complert amb els exigents
requisits dels programes d'infermeria, son elegibles per retre I'examen
d'infermeria del govern. L'assoliment d'una qualificacié aprovatoria és
un requisit previ, tot i que no I'Unic, per inscriure en el Registre
d'Infermeres. Els graduats de programes d'infermeria de I'estranger
tenen dret a inscriure en el Registre d'Infermeres una vegada que
hagin rebut el reconeixement professional i hagin superat amb éxit
I'Examen d'Infermeria del Govern.

I'M A
NURSE.

WHAT'S YOUR
SUPERPOWER?

LINK:
https://www.health.gov.il/PublicationsFiles/ND_occup_character.pdf


http://international.commonwealthfund.org/countries/israel/
http://international.commonwealthfund.org/countries/israel/
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FORCA DE TREBALL D' INFERMERIA

La forca de treball d'infermeria és un component gran i essencial del
sistema de salut. Per garantir el subministrament del prondstic en
recursos humans, serveis de salut i la seva qualitat, es requereix una
planificacié acurada i precisa del mercat de treball d'infermeria. El
pronostic de la ma d'obra d'infermeria a Israel es basa en el registre
d'infermeres registrades amb llicéncia en les bases de dades del
Ministeri de Salut. Segons els informes del Ministeri de Salut, la
proporcié d'infermeres menors de 60 anys per a lI'any 2020, en les
condicions actuals, sense cap intervencid, sera de 5,15 per cada
1000 capita, en comparaciéo amb la proporcié de 2010 de 5.3.
Aquesta estimacio es basa en el nombre de noves llicéncies emeses
cada any i en I'edat normativa de jubilacié. La proporcié d'infermeres
menors de 65 anys és de 5.7 per 1000 capita.

Professionally active nurses
per 1,000 population, 1998-2013

1 United States ’_/
10
R OECD*

Israel

[e3)

~

1998 2000 2002 2004 2006 2008 2010 2012 2013

. source: Dan Ben-David, Shoresh Institution and Tel-Aviv University
LINK: e FCD

https://www.health.gov.il/PublicationsFiles/ND_occup_character.pdf
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FUERZA DE TRABAJO DE ENFERMERIA

Rising number of nurses in OECD countries

Number of nurses per 1000 population, 2000 and 2013 (or nearest year)

vw.oecd.org/health/workforce.htm
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! and LINK:
c https://www.health.gov.il/PublicationsFiles/ND _occup_character.pdf
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EMBARAC | NAIXEMENT

L'Estat d'Israel valora I'embaras i el part i assigna fons per donar
suport a aquests valors. Les despeses de tractament de fertilitat per a
parelles que no poden concebre estan coberts per I'asseguranca
nacional de salut per al naixement de dos nens. El tractament inclou
medicaments per a la fertilitat, examens, procediments de fertilitat
mitjangant fertilitzacio in vitro i fertilitzacié de donants d'esperma.
Aquests tractaments de fertilitat es brinden, en l'actualitat, a dones
gue no estan casades o que estan en una mateixa relacié sexual. En
2016, es van realitzar 37,270 cicles de fertilitzacio in vitro. El
percentatge de nascuts vius d'aquests cicles de tractament és del
18%. La taxa de naixements a Israel és de 3.16 fills per a una dona
jueva i 3.21 fills per a una dona musulmana. Entre la minoria drusa i
els arabs cristians, la taxa de naixements és de 2-2.1. Les dones a
Israel donen a llum en 26 sales de part en hospitals de tot el pais, amb
I'assisténcia d'una llevadora autoritzada que també és infermera. La
preséncia d'un metge durant el part no és obligatoria i depen de la
necessitat en aquest moment. El treball no és part de I'Asseguranca
de Salut i les despeses financeres incorregudes durant el naixement i
I'nospitalitzacié que segueixen estan coberts per I'asseguranga
Nacional d'Asseguranca Social i no per I'asseguranca de Salut
Publica. En 2016, hi va haver 185.970 naixements vius a Israel, que
sén aproximadament 15.500 naixements per mes. 29% dels
naixements son primers naixements i 7.7% son sisens naixements i
més. El percentatge de cesaries fora del nombre total de naixements
és del 17.9% i els lliuraments assistides son del 7.7%.
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DADES DEMOGRAFIQUES — EMBARAC | NAIXAMENT

ISRAELI POPULATION INCREASE, 2016

Jews Arabs Others Total
Natural
reproduction 98,000 36,600 3,800 138,400
Migration 18,000 1,600 9,000 28,600
Total 116,000 38,200 12,800 167,000
B EY D PE e 3
3. Total Fertility Rates, by Religlon
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PIENSA SOBRE:

Israel és conegut com un pais que encoratja el naixement. De
guina manera l'estat expressa aquest enfocament?




W

TRANSCULTURAL MURSING FOR PRACTICE

“re Co-funded by the
5o Erasmus+ Programme
-t of the European Union

ASSISTENCIA DOMICILIARIA

Un augment en la morbiditat i un augment en el consum de serveis
planteja la necessitat de desenvolupar serveis a la comunitat.
proporcionar atencié domiciliaria com a alternativa a hospitalitzacio en
general i hospitals a llarg termini.

La Llei de I'Asseguranca Nacional de Salut (1994) estableix que els
fons de salut han de proporcionar als seus assegurats una cistella de
serveis definits d'acord amb la salut cistella, inclosos els que sén a
casa.

Pacients amb malalties croniques caracteritzades per canvis frequents
en la seva condiciéo médica (diabetis, malalties neurologiques,
insuficiéncia cardiaca), pacients en condicions mediques complexes
com respiradors, fragils ancians que viuen sols, amb o0 sense una
discapacitat cognitiva,

Tots els pacients que pateixen malalties potencialment mortals es
defineixen com a terminals (oncolegs o no oncolegs). la necessitat o
les tasques del cuidador professional sén: educacio i suport per al
pacient i la familia, maneig dels simptomes, coordinacié i manteniment
de la continuitat de I'atencié. La cura a la llar a Israel es basa en el
treball en equip multiprofessional. L'equip inclou metges, infermeres,
treballadors socials, fisioterapeutes i parameédics.

PIENSA ACERCA DE:

Quins beneficis prinda I'atencio dom|C||I|ar|g al pacient, la familia, el
sistema d atenC|o me Ica I quines son esavantatges
LINK:

https://www.health.gov.il/English/Topics/SeniorHealth/Pages/palliative
Care.aspx


https://www.health.gov.il/English/Topics/SeniorHealth/Pages/palliativeCare.aspx
https://www.health.gov.il/English/Topics/SeniorHealth/Pages/palliativeCare.aspx
https://www.health.gov.il/English/Topics/SeniorHealth/Pages/palliativeCare.aspx
https://www.health.gov.il/English/Topics/SeniorHealth/Pages/palliativeCare.aspx
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DONACIO D ORGANS

La llei de trasplantament d'organs inclou un capitol dedicat a donants
d'organs vius. En l'actualitat, també és possible realitzar donacions de
familiars en primer grau, aixi com familiars en segon grau, aixi com de
persones que es poden definir com a persones emocionalment
vinculades amb el pacient. Les donacions del 16bul hepatic sén
possibles només de parents familiars. els érgans trasplantables a
Israel avui en dia sén: ronyons, pulmons, fetge (i Idbuls hepatics), cors
I pancrees. Els teixits trasplantables avui dia son: cornia, 0ssos,

tendons, articulacions i valvules de pell i cor.

We all sign.

We all adhere.
o
=l Adi donor card

e ——
PENSA SOBRE:

Esta a favor de la legislacié que requerira la donacié d'oérgans
despreés de la mort a menys que el mort s'oposés a ella en la
seva vida i declarés la seva negativa a una forma formal de
necrosi?

LINK:

https://www.health.gov.il/English/Topics/organ_trans
plant/Pages/default.aspx
https://www.adi.gov.il/en/
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