y ( ) e Co-funded by the
O Erasmus+ Programme
TRANSCULTURAL NURSING FOR PRACTICE e of the European Union

Hojas de trabajo — informes de casos situacionales

Introduccion: Lea detenidamente los informes del caso y
trate de responder a estas preguntas. Utilice la informacién

de sus recursos de aprendizaje.

v TEMA: DISPONIBILIDAD DE LA ATENCION DE SALUD

Muijer, viuda sin hijos, 45 anos, viviendo con un socio en una casa de familia, un pueblo en el
sur de Bohemia, a 20 km de la ciudad regional. A las 22,00 la mujer se sinti6é repentinamente
mareada, comenzo una fuerte kolikovité de dolor en los hombros a la derecha, acompanada de
nauseas. Después de 30 minutos el dolor Neustavas y llega a ser insoportable y aparece en la
sangre de la orina. Ni la mujer ni su pareja tienen un coche y ambos no son conductores. Los

parientes mas cercanos estan a 50 km de distancia.

v PREGUNTAS:

1. ¢ Qué asistencia médica puede solicitar?
2. ;Qué numero de teléfono puede llamar este servicio en la Republica Checa?
3. ¢ Cudl es la disponibilidad temporal de este servicio en la Republica Checa?

4. ; Cuanto pagara el paciente por este servicio? *

v TEMA: ATENCION DOMICILIARIA

paciente de 84lety-viudo, diabético, viviendo solo en una ciudad del condado en una casa de

familia. Tratado en el hospital para la pulmonia y mellitus de diabetes Dekompenzovany. El

paciente tiene una ulcera cronica de la pierna en el LDK, requiriendo los cuidado-vendajes

diarios y los tratamientos de la herida. El paciente del hospital fue transferido de la almohadilla

de insulina. El esfuerzo para practicar el Sebeobsluhy en la aplicacién aun no ha tenido éxito

para la mala vista del paciente. El Sebeobsluha total disminuyd, si no el paciente es
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controlado. El doctor esta considerando poner en el tratamiento casero, pero debe
proporcionar algunos servicios de ayuda adicionales para ayudar al paciente con
Sebeobsluhou, especialmente con el entrenamiento del uso de la insulina y el tratamiento de
heridas Crénicas en LDK.

1. ¢ Qué servicio puede prescribir el médico al paciente?

2. ;Quién provee esta atencion médica? ;Qué calificaciones tienen?

3. ¢ cémo se paga el cuidado?

4. ;con qué frecuencia y en qué medida se presta el cuidado?

v TEMA: REGIMEN DIARIO DE ATENCION INSTITUCIONAL,
DERECHOS Y OBLIGACIONES DEL PACIENTE

paciente-varén de 28lety, admitido al Departamento neuroldgico para el dolor de espalda.
Reclutaron al paciente a un departamento estandar y tiene un resto regulado de la cama. El
paciente no es mas que un fumador fuerte y por lo que se va varias veces al dia para fumar en
frente del edificio o ir a fumar en el bafo en el Departamento. No esta a menudo disponible en
el sitio para la terapia de la infusion, que rechaza, como él catchness en la cama y no puede
dejar el fumar. Repetidamente detras del paciente, su novia y sus amigos estan escuchando
musica ruidosa y trayendo las bebidas alcohdlicas del paciente. El va a dormir a menudo largo

después de la medianoche, no coopera en la mafana y rechaza cuidado.

v PREGUNTAS:

1. Anote los derechos y deberes que el paciente ha hospitalizado en el hospital.
2. Cémo y qué el paciente no kazuistice al régimen diario.

3. ¢puede el paciente rechazar el tratamiento en el hospital, cdmo se resuelve esta situacion?

v TEMA: PARTO Y CUIDADO DE NINOS EN LA REPUBLICA
CHECA

Joven mujer 32let, a las 38. Semana del embarazo. El esta esperando a su primer hijo y es

zastankyni el modo alternativo de vida. Es vegetariana. Ella queria dar a luz naturalmente, en
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casa, en privado con su dulou y su novio, mientras que la musica relajante. Depende de un
ambiente tranquilo y no perturbado durante el parto y en los primeros dias después del parto.
La ultima vez que el nacimiento planea pasar en la bafiera y dar a luz al bebé en el agua. Le

gustaria preservar la sangre del cordén umbilical para el bebé.

1. ¢ es posible dar a luz en la Republica Checa en un entorno hogareino?

2. ;Cuales son las posibilidades de métodos anticonceptivos alternativos y la gestion del
sistema Checo de salud para las mujeres?

3. ¢ Cuales son las habitaciones disponibles para mujeres mujeres en el trabajo de maternidad
en los hospitales de la Republica Checa? ;Cémo se cubren?

4. ; Como es con la escolta de la madre (amigo/esposo/he aqui) durante el parto?

5. ¢ Como es la recoleccion de sangre de cordon umbilical en la Republica Checa?

Mujer joven 30 afios en 40 semana del embarazo, viniendo al hospital en OB para un examen
preobstétrico. Requiere al doctor la induccidén del parto y realizar la cesarea en anestesia

epidural. La razén es que mal tolera el dolor. Ella esta dispuesta a pagar cualquier cantidad.

v PREGUNTAS:

1. ¢son los nacimientos inducidos bajo peticién en la Republica Checa?

2. ¢Puedo elegir un método de parto por cesarea en la Republica Checa sin indicacion
médica?

3. Si se indica una cesarea médica, ¢, como se cubre?

4. ;es posible ordenar la aplicacion de la anestesia epidural para el parto en la Republica

Checa sin indicacion médica?

v TEMA: MUERTE, EUTANASIA

paciente de 54leta con el cancer pancreatico con un pronéstico infaustoic, resistente a la
quimioterapia. Ha sido hospitalizada para el Departamento de Oncologia. Tratado solamente
symptomatologicky-soluciond dolor, nutricion. La familia esté interesada en estar enfermo
cerca y en los ultimos momentos para decir adids. La mujer esta exhausta, rogando al doctor

gue acabe con su vida.
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v PREGUNTAS:

1. ¢ se permite el suicidio asistido o la eutanasia en la Republica Checa?

2. ¢ Qué cuidados y donde puede ser disefiado el paciente para vivir dignamente en un circulo

familiar?
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